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»Nadie habia definido el cortejo como una estructura predeterminada

que tiene varias fases.

»Un proceso que se inicia en el momento en que te acercas por primera
vez a una mujer que te interesa.

> A partir de ahi generas atraccion en ella, mediante el uso de una
habilidad finamente calibrada para influenciar.

> El siguiente concepto es enormemente importante: la atraccién viene
antes que la seduccion.
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» Ser discreto »Decir que tiene novio

»No aparentar ser un tipo duro || »Rodearse de amigos
»Naturalidad al hablar »Lenguaje corporal negativo
» Estar dispuesto a salir solo » Evitar el contacto visual

» Evitar las areas ruidosas. »Ponerse a la defensiva

»Se rie de tus bromas

»Mantiene el contacto visual y se interesa por ti
»Te toca (brazos, cuello, collar, cabello...)

»Te pregunta tu nombre
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Ella muestra interés por ti.
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La seguridad que le inspira el hombre es un factor primordial en su estrategi
inconsciente de seleccion sexual.
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Provocaras que ella demuestre su propio valor, ya
que ella busca un hombre con un valor alto, para que
le compense el esfuerzo y la inversion de ganarselo.
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Teoria de los aros

Kino-escalada

Inversion de roles

Tener estandares

Un paso adelante dos atras
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: y! r Se crea mas atraccion
Pide a tu \ -

SlEesit e > Progresas en la escalada
objetivo que logran varias S

haga algo por ti. S Tu marco ha influenciado
F - en el de ella,
F't absorbiéndola en él

Positivo: Se basa en que toda sumision se
construye a si'misma
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Negativo: Si |a castigas por poertarse bien
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»>Es el punto de interaccion en el que ella advierte que
se divierte si accede a tus peticiones
»Una vez pasado el umbral, le haces una afirmacion
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¥ Cualquier entorno dentro del

C1 . - 1 entorno de encuentro.
, 4| Cualquier entorno fuera del entorno de
CZ: . encuentro y el entorno sexual.
s o |
C3 ‘ Cualquier entorno dentro del
entorno sexual.
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»>Todo lo demas era un mero camino hasta llegar a este

punto.
> Si te muestras dispuesto a hacer lo que haga falta en cada

situacién Ie generarés confianza y asi ella se sentira segura

OI’t conversacional

» Se una persona locuaz. Habla con todos no solo con las chlcas
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»No trates claramente de impresionar o alardear.
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~No hagas montones de preguntas, se flexible, practica tu rutina
basica.

| »Hablar tiene el beneficio de mantener ocupada la mente consciente

= >EI secreto es aceptar Ia propla vulnerabllldad pero no permitir que
nos afecte.




Existen una serie de tacticas para besar,
estas lo que hacen es desarrollar la
inteligencia social en base a la
experiencia.
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» Cuando estas en c1 la presencia de amigos o familiares pueden comprometer

tu interés romantico, por generar confort. Esto hace que tengas que saltar de c1 M
a c2.
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»El cortejo exitoso conducira inevitablemente al entorno c3.
»Este salto es necesario para practicar la seduccién mutua.
»Se caracteriza por su privacidad y debe estar cerca del entorno
de confort.

»El mejor entorno de seduccién es aquel que te permite un
completo control de la situacion.
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Provocacion
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Preparar juntos el escenario de
seduccion es similar a lo que
hacen las parejas estables, esto
resulta familiar y genera confort.

No hagas esto hasta que hayas
generado suficiente confort, si
no activaras su remordimiento.
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»Toda mujer tiene programado en su mente un circuito de conducta
cuya finalidad es protegerse de quedarse embarazada. Esta
conducta de resistencia aparece justo antes de tener sexo por
primera vez con alguien, y se llama resistencia de ultimo momento .
(RUM)

»Al hombre le corresponde ayudarle a superar esta incomoda
emocion

»La resistencia de ultimo momento es su ultima linea de defensa
antes del punto sin retorno.
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--Si |la resistencia de ultimo

momento parece insalvable.
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Proceso de cortejo exitoso
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> Los métodos que se explican en este libro funcionan, ya que como
hemos visto en los videos, se da un proceso de seduccion.

» Una vez que se conoce el método pensamos que si fuésemos objetivo
de personas que han leido este libro, no nos provocaria atraccion. A
menos que realizara el método de forma muy sutil.

> Por lo que pensamos que la seduccion es un proceso inconsciente, y
que todas las personas son iguales respecto a este patréon de seduccioén.

> Vemos que la seduccion se puede ensenar, y esto provocaria que se
cambiasen los patrones de seduccion.

»>La persona que es seducida se comporta como un zombi, ya que
seguimos unas pautas de seduccion, y estas dan resultado si la persona
no se da cuenta de que esta siendo seducida.
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