GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA Curso 2014- 2015
METODOS DE FISIOTERAPIA EN PATOLOGIA DEL APARATO
LOCOMOTOR: TRAUMATOLOGIAY REUMATOLOGIA.

Aprobado en Consejo de Departamento de Fisioterapia con fecha 17 de septiembre de 2014

MODULO MATERIA CURSO SEMESTRE CREDITOS TIPO
-z Métodos Especificos de
Forma,c_lon Intervencién en 3° 1° 6 Obligatoria
Especifica Fisioterapia
PROFESOR(ES) DIRECCION COMPLETA DE CONTACTO PARA TUTORIAS

(Direccidn postal, teléfono, correo electronico, etc.)

Facultad de Ciencias de la Salud. Dpto.
Fisioterapia.

Profra. Cantarero. Despachos n° 07-05.Planta 72.
Prof. Revelles. Despachos n® 07-13.Planta 72.
Correos electrénicos:

irenecantarero@ugr.es

Irene Cantarero Villanueva (coordinadora) clinicarevelles@hotmail.com

Francisco Javier Revelles Moyano

HORARIO DE TUTORIAS

Profesora: Irene Cantarero

Martes, Miércoles y Jueves, de 8 a 10 horas.
(concretar por correo electronico)
Profesor: Francisco Revelles.

Martes, Miércoles y Viernes, de 8 a 10 horas

(concretar por correo electronico)

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA OFERTAR

Grado en Fisioterapia

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES (si procede)

Adquisicion de competencias relacionadas con Procedimientos Generales en Fisioterapia y Patologias Médico-
Quirdrgicas.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL GRADO)

Fisioterapia Activa para la prevencion y el Tratamiento de las alteraciones funcionales y estructurales del

Aparato Locomotor. Reeducacidn Sensitivo-Preceptivo-Motriz. Algias Vertebrales.
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COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

COMPETENCIAS GENERALES

Toma de decisiones.

Capacidad de organizacion y planificacion.
Capacidad de andlisis y sintesis.

Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa.
Capacidad de gestién de la informacion.
Trabajo en equipo.

Razonamiento critico.

COMPETENCIAS COGNITIVAS Y DISCIPLINARES (Orden CIN/2135/2008, BOE 19 de
Julio)

2.1. Identificar las estructuras anatdbmicas como base de conocimiento para establecer
relaciones dindmicamente con la organizacion funcional.

2.4. ldentificar los factores psicoldgicos y sociales que influyen en el estado de salud o
enfermedad de las personas, familias y comunidad.

2.5. Conocer y desarrollar la teoria de la comunicacion y las habilidades interpersonales.

2.7. Comprender los aspectos psicologicos en la relacion fisioterapeuta-paciente. Identificar
los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo.

2.9. Conocer los principios y teorias de los agentes fisicos y sus aplicaciones en fisioterapia.
Comprender los principios de la biomecanica y la electrofisiologia, y sus principales
aplicaciones en el @mbito de la fisioterapia.

2.10. Identificar el concepto, evolucién y fundamentos de la fisioterapia en sus aspectos
cientificos y profesionales. Comprender la teoria general del funcionamiento, la discapacidad
y la salud y su clasificacion internacional, asi como los modelos de intervencién en
fisioterapia y su practica asistencial. Conocer y aplicar las bases teoricas y el desarrollo de
los métodos y procedimientos fisioterapéuticos.

2.11. Tener la capacidad de valorar desde la perspectiva de la fisioterapia, el estado
funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales del
mismo.

Comprender y aplicar los métodos y procedimientos manuales e instrumentales de valoracion
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en Fisioterapia y Rehabilitacion Fisica, asi como la evaluacion cientifica de su utilidad y
efectividad.

2.14. Comprender y realizar los métodos y técnicas especificos referidos al aparato
locomotor (incluyendo terapias manuales, terapias manipulativas articulares, osteopatia y
quiropraxia), a los procesos neurologicos, al aparato respiratorio, al sistema cardiocirculatorio
y a las alteraciones de la estética y la dinamica.

2.15. Ser capaz de aplicar los métodos y técnicas especificas que tengan en cuenta las
implicaciones de la ortopedia en la fisioterapia, técnicas terapéuticas reflejas, asi como otros
métodos y técnicas alternativas y/o complementarias cuya seguridad y eficacia esté
demostrada segun el estado de desarrollo de la ciencia.

2.16. ldentificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los diferentes procesos de
alteracion, prevencion y promocion de la salud asi como en los procesos de crecimiento y
desarrollo. Identificar la situacion del paciente/usuario a través de un diagndéstico de cuidados
de fisioterapia, planificando las intervenciones, y evaluando su efectividad en un entorno de
trabajo cooperativo con otros profesionales en ciencias de la salud. Conocer y aplicar las
guias de buena practica clinica.

2.18. Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que
aparecen a lo largo del proceso, asi como los tratamientos médico-quirdrgicos,
fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. Identificar los cambios
producidos como consecuencia de la intervencion de la fisioterapia. Fomentar la participacion
del usuario y familia en su proceso de recuperacion.

2. 19. Conocer el Sistema Sanitario Espafiol y los aspectos relacionados con la gestion de
los servicios de salud, fundamentalmente aquellos en los que intervenga la fisioterapia.
Conocer y analizar los procesos de gestién de un servicio o unidad de Fisioterapia. Conocer
y aplicar los mecanismos de calidad en la practica de fisioterapia, ajustandose a los criterios,
indicadores y estandares de calidad reconocidos y validados para el adecuado ejercicio
profesional. Conocer las bases éticas y juridicas de la profesiébn en un contexto social
cambiante. Conocer los cadigos éticos y deontoldgicos profesionales.

2.20. Conocer e identificar los problemas psicoldgicos y fisicos derivados de la violencia de
género para capacitar a los estudiantes en la prevencion, la deteccion precoz, la asistencia, y
la rehabilitacion de las victimas de esta forma de violencia.

2.21. Ser capaz de interpretar la informacién relevante proveniente de trabajos de
investigacion para su incorporacion a la practica profesional.
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OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)

Objetivos

1. Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las
personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y social.

2. Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas,
encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clinica para la
reeducacion o recuperacion funcional, como a la realizacién de actividades dirigidas a la
promocién y mantenimiento de la salud.

3. Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicolégicos y
sociales.

4. Valoracion diagnostica de cuidados de fisioterapia segun las normas y con los
instrumentos de validacion reconocidos internacionalmente.

5. Diseiar el plan de intervencion de fisioterapia atendiendo a criterios de adecuacion,
validez y eficiencia.

6. Ejecutar, dirigir y coordinar el plan de intervencion de fisioterapia, utilizando las
herramientas terapéuticas propias y atendiendo a la individualidad del usuario.

7. Evaluar la evolucion de los resultados obtenidos con el tratamiento en relacion con los
objetivos marcados.

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARIO TEORICO:

Bloque temético I: métodos especificos de fisioterapia en el aparto locomotor:
Reumatologia y Traumatologia para el tratamiento y la prevencion de las condiciones

corporales fuerza, movilidad, coordinacion y resistencia.

Tema 1.- Movilidad (flexibilidad, ROM)

Contenidos:
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Técnicas especificas de estiramientos:

Globales, basadas en la PNF. Aplicados a Traumatologia.

Ejercicios de estiramiento funcional.

Analiticos.

Método CHRS

Ejercicios de estiramiento de regeneracion

Ejercicios de estiramiento de mantenimiento

Ejercicios de estiramiento dinAmicos en combinacion con ejercicios de coordinacion.
Ejercicios de estiramiento estéaticos con intensidad media o baja.

Equilibrio muscular fisiolégico.

Factores que alteran y perpettan el desequilibrio muscular, consecuencias para la
movilidad.

Tratamiento de la limitacién de la movilidad.

Tema 2.- Coordinacién. Propiocepcion

Contenidos:

Concepto de propiocepcion.

Caracteristicas generales de la reeducacion propioceptiva.

Integracién de la informacién propioceptiva.

Control de la estabilidad articular.

Problemas para el control del equilibrio postural y de la estabilidad articular.
Concepto de inestabilidad funcional.

Reeducacion propioceptiva. (sensitivo-perceptivo-motriz)

Objetivos de la reeducacién propioceptiva

Metodologia

Fases del acondicionamiento (entrenamiento) propioceptivo.
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Tema 3.- Métodos de fisioterapia osteopatica basica
Contenidos:
e Conceptualizacién y conceptos basicos de disfuncion
e Evaluacién de la disfuncion osteopéatica

e Técnicas basicas de tratamiento de fisioterapia osteopatica

Tema 4.- Método de induccion miofascial.
Contenidos:
e Concepto de fasciay su estructura
e Efectos terapéuticos.
e Evaluacién del sindrome de disfuncién miofascial
e Teécnicas basicas de tratamiento.
o0 Técnicas superficiales y profundas.
o Indicaciones — contraindicaciones.
e Traumatismos del sistema fascial.
e Terapia craneo-sacral.

e Protocolo de los diez pasos.

Tema 5.- Actividad fisicay salud en la practica de la Fisioterapia.
Contenidos:

¢ Principios de la actividad fisica orientada a la salud.

e Caracteristicas de los programas de actividad fisica y salud

e Métodos de promocion de la actividad fisica y la salud.

Tema 6.- Cinesioterapia activa en el medio acuatico.

Contenidos:
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Caracteristicas del medio acuatico. Consideraciones para el tratamiento.
Posibilidades de tratamiento del medio acuatico.
Indicaciones para los tratamientos de fisioterapia.

Caracteristicas de los programas de fisioterapia en el medio acuatico.

Tema 7.- Sistemas de estabilidad lumbopélvica. C.O.R.E.

Principios de la estabilizacion central.
Caracteristicas del trabajo de la zona Core.
Evaluacion de las estructuras que integran la zona core.

Indicaciones de la reeducacién de la zona Central.

Tema 8.- Pilates

Contenidos:

Principios del método

Obijetivos de tratamiento del método
Posturas esenciales

Accesorios utilizados y ultimos avances

Programacion de sesiones a corto, medio y largo plazo

Tema 9.- Reeducacion muscular aplicaciones en Fisioterapia.

Contenidos:

Cambios que se experimentan en la fuerza debido a la inmovilidad, patologias,
envejecimiento.

Entrenamiento de la fuerza, respuestas musculares al entrenamiento, adaptaciones
estructurales y funcionales.

Aplicacion de la fuerza en Fisioterapia como medio de tratamiento y prevencion de
lesiones, consecuencias para la rehabilitacion.

Métodos clinicos e instrumentados en la valoracion fisioterapica de de la fuerza:
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dinamometros, isocinéticos, bandas elésticas, 1RM, repeticion counting, otros,
Baterias de pruebas especificas.

e Métodos especificos de entrenamiento de la fuerza en Fisioterapia. Estéticos,
dindmicos concéntricos, excéntricos isocinéticos pliometria.

¢ Elaboracion de programas especificos a grupos y necesidades patoldgicas.

e Aplicacion de la fuerza en nifios y mayores.

Tema 10.- Facilitacién Neuromuscular propioceptiva
Contenidos:
eProcedimientos basicos para la realizacion de la F.N.P.

ePatrones facilitadores

Tema 11.- Vendajes funcionales
Contenidos:

e Historia

Concepto y funciones

e Tipos: terapéutico - preventivo
¢ Indicaciones-aplicaciones

e Contraindicaciones

e Propiedades

e Técnicas

e Material

e Principios de aplicacién

e Aplicaciones préacticas

Tema 12. Vendajes neuromusculares
Contenidos:

e Historia y concepto del vendaje funcional
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Principios del vendaje funcional
¢ Indicaciones.

e Contraindicaciones.

e Materiales que se utilizan.

e Aplicaciones préacticas

Tema 13. Planificacion del tratamiento fiioterapico
Contenidos:

e Generalidades de la lesién muscular

¢ El acto fisioterapéutico

¢ Planificacion del acto fisioterapéutico

TEMARIO PRACTICO:

Practica 1. Cinesioterapia activa en el medio acuético.
Contenidos:
Experimentacion de las posibilidades de tratamiento en el medio acuatico.

Aplicacion préctica y realizacion de programas de tratamiento en el medio acuético.

Practica 2. Estabilizacion de la zona central del tronco. (CORE)

Contenidos:

Principios y evaluacion de la estabilidad (CORE)

Desarrollo y practica de entrenamiento funcional y estabilizaciéon de la zona media (CORE)
Aplicaciones en la Fisioterapia del Aparato Locomotor.

Practica 3. Pilates terapéutico
Contenidos:

Desarrollo y practica de programas del método Pilates
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Aplicaciones con diferentes instrumentos y aparatos.

Practica 4. Aplicaciones préacticas de la fuerza muscular “fisioterapia activa” en las
disfunciones del aparato locomotor.

Contenidos:

Aplicacioén préctica de los métodos de medicion de la fuerza: clinicos e instrumentados
Aplicacion practica de los métodos para la mejora y el mantenimiento de la cualidad fuerza.
Desarrollo de programas especificos en diferentes patologias.

Practicas especificas con: Bandas elasticas, isocinéticos, aparatos, pesas.

Adaptaciones de métodos a las patologias mas frecuentes en los trastornos del Aparato
Locomotor

Practica 5. Aplicaciones practicas de la flexibilidad.
Contenidos:

Procedimientos basicos de flexibilidad en Fisioterapia
Desarrollo de programas para la mejora de la flexibilidad

Préacticas de métodos analiticos y globales para el desarrollo de la flexibilidad.

Practica 6. Facilitacion Neuro-Muscular-Propioceptiva. F.N.P.
Contenidos:
Procedimientos basicos para la realizacion de la F.N.P.

Practica de patrones facilitadores en MMII.

Practica 7. Vendaje muscular
Contenidos:

Aplicacion y realizacion practica de vendajes funcionales terapéuticos y preventivos.
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Practica 8. Vendaje neuromuscular
Contenidos:

Aplicacion y realizaciéon practica de vendajes neuromusculares.

Practica 9. Laterapiadeinduccién miofascial.
Contenidos:
e Técnicas béasicas de tratamiento.
0 Técnicas superficiales y profundas.
o Indicaciones — contraindicaciones.
e Traumatismos del sistema fascial.
e Terapia craneo-sacral.

e Protocolo de los diez pasos.

Practica 10. Meétodos de fisioterapia osteopética bésica .
Contenidos:
Contenidos:

e Conceptualizacién y conceptos béasicos de disfuncion

¢ Evaluacién de la disfuncion osteopatica

e Técnicas béasicas de tratamiento de fisioterapia osteopatica

BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:

1. CAMPIGNION Ph. Cadenas musculares y articulares.Concepto de G.D.S. Nociones de Base. Alicante:
Lencina-Verdu. 2001.
2. CAMPIGNION Ph. Cadenas musculares y articulares.Método G.D.S.Cadenas Antero-Lateral . Alicante:
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Lencina-Verdu. 2004.

3. CAMPIGNION Ph. Cadenas musculares y articulares.Método G.D.S.Cadenas Postero-Lateral . Alicante:
Lencina-Verdu. 2007.
COMETTI. G. Los métodos modernos de musculacion. Barcelona: Paidotribo; 1998.

5. DORFMANN DIRECTOR H; COMITE ASESOR L. CARRENO PEREZ... et al. Encyclopedie Médico-
Chirurgicale. Aparato locomotor / Elsevier Science , 2000
EDUARD VILAR, Sergi Sureda. Fisioterapia del Aparto Locomotor. Ed. McGraw-Hill. Madrid 2005
ERIC VIEL. La marcha Humana, la Carrera y el Salto. Biomecanica, exploraciones, normas y
alteraciones. Editorial Masson. Barcelona; 2002.

8. ESNAULT M, VIEL E. Stretching (estiramientos miotendinosos). Auto — mantenimiento muscular.
Barcelona: Masson; 1999.

9. KALTENBORN F. Fisioterapia Manual "Extremidades". Madrid: McGraw-Hill; 2001.

10. PILAT A. Terapias miofasciales: Introduccién miofascial. Aspectos tedricos y aplicaciones clinicas.
Madrid: Interamericana. 2003.

11. WERNER SCHEIDER, HANS SPRING, THOMAS TRITSCHLER. Fitness. Teoria y practica. Ediciones
Scriba. Barcelona 1993.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

1. BOGER GW, HOPPE R, ROLLER F. Fisioterapia para Ortopedia y Reumatologia. Barcelona:
Paidotribo; 2000.

2. BUCKUP K. Pruebas clinicas para patologia ésea, articular y muscular. Barcelona: Masson; 2000.
3. CAMPIGNION Ph. Respir-Acciones. Cadenas musculares y articulares. Alicante: Lencina-Verd(. 1996.

COMETTI. G. Los métodos modernos de musculacién. Barcelona: Paidotribo; 1998.
DONATELLI R. Fisioterapia del hombro. Barcelona: Jims; 1989.
ERIC VIEL. La marcha Humana, la Carrera y el Salto. Biomecanica, exploraciones, normas y

alteraciones. Editorial Masson. Barcelona; 2002.

7. ESNAULT M, VIEL E. Stretching (estiramientos miotendinosos). Auto — mantenimiento muscular.

Barcelona: Masson; 1999.
8. ESNAULT M. Estiramientos analiticos en fisioterapia activa. Barcelona: Masson;1994

9. GAGEY P M. Posturologia: regulacién y alteraciones de la bipedestacion. Barcelona: Masson; 2001.

10. GILLES ORGERET. Terapia Manual del Sistema Miofascial. La terapia normotensiva aplicada a las
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11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.

24.

25.

26.
27.

disfunciones del sistema musculoesquelético, Editorial Masson. Barcelona; 2002. GODELIEVE DS. El
manual del Mezierista. Tomo |. Barcelona: Paidotribo. 1999.

GODELIEVE DS. El manual del Mezierista. Tomo Il. Barcelona: Paidotribo. 1999.

JAVIER PEREZ ARES, JAVIER SAINZ DE MURIETA, ANA BEATRIZ VARAS de la FUENTE.
Fisioterapia del Complejo articular del Hombro. Evaluacién y Tratamiento de los Tejidos Blandos.
Edtorial Masson. Barcelona; 2004.

JOSHUA CLELAND. Netter. Exploracion clinica en ortopedia. Un enfoque para fisioterapeutas basado
en la evidencia. Elsevier. Masson. Barcelona; 2006.

JUAN CALOS SEGOVIA, FRANCISCA JAVIER LOPEZ-SIVARREY, JULIO CESAR LEGIDO. Manual
de valoracioén funcional. 22 edicién. Editorial Elsevier. Madrid; 2008

KALTENBORN F. Fisioterapia Manual "Extremidades". Madrid: McGraw-Hill; 2001.

KNAPP C. El dolor de espalda: prevencién y tratamiento. Madrid: Diaz de Santos. 1999.

LERUAX J L, AZEMA M J, BONNEL F. L epaule douloreuse et degenerative. Principes therapéutiques

et rééducation.Paris: Springer Verlag; 1990.
MANGINE R E. Fisioterapia de la rodilla. Barcelona: Jims; 1991.

MARK ALBERT. Entrenamiento Muscular Excéntrico en Deportes y Ortopedia. Editorial Paidotrivo.

Barcelona; 1999.
Mc RAE R. Exploracion clinica ortopédica. 4% ed. Madrid: Harcourt Brace; 1998.

ROBERT E. MCATAE, JEFF CHARLAND. Estiramientos Facilitados. Estiramientos y fortalecimiento con
facilitacién neuromuscular propioceptiva. Editorial Médica Panamericana 32 Edicién. Madrid; 2010.
SCHNIEDER W, SPRING H, TRISCHLER T. Fitness. Barcelona: Scriba; 1983.

THOMAS EINSINGBACH, ARMIN KLUMPER, LUZT BIEDERMANN. Fisioterapia y rehabilitacion en el
deporte. Ediciones Scriba, SA Barcelona 1989.

V SANCHIS ALFONSO. Dolor anterior de la rodilla e inestabilidad rotuliana en el paciente joven.
Editorial Médica Panamericana SA. Madrid; 2003.

VILARRUBIAS J M. Patologia del aparato extensor de la rodilla. Barcelona: Jims; 1996.

WALTER B GREENE. Netter Ortopédia. Editorial Elsevier. Masson. Barcelona; 2007.
WERNER SCHEIDER, HANS SPRING, THOMAS TRITSCHLER. Fitness. Teoria y practica. Ediciones
Scriba. Barcelona 1993.

ENLACES RECOMENDADOS
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World Confederation of Physical Therapy: http://www.wcpt.org

Asociacion Espariola de Fisioterapeutas: http://www.aefi.net

European Network of Physiotherapy in Higher Education: http://www.enphe.org
llustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Andalucia: http://www.colfisio.org
Physiotherapy Evidence Database: http://www.pedro.org.au

METODOLOGIA DOCENTE

METODOLOGIA DOCENTE.

Buscando el fomento del aprendizaje autbnomo del alumnado se desarrollardn clases
tedricas y clases practicas, en las que se buscara la participacion activa del alumnado y se
aclararan los principios basicos de los diferentes métodos. Ademas, se fomentara la
discusion y critica de las evidencias cientificas relacionadas con la materia, la lectura de
documentos, el estudio y resolucién de casos clinicos y el uso de las tutorias como apoyo al

aprendizaje.

1. Clases agrandes qrupos.

Las lecciones tedricas desarrollardn en clase los contenidos tematicos dirigidos al
aprendizaje individual del estudiante. Estas clases constituiran el 30% de los créditos totales
de la materia (20 horas de caracter presencial = 2 créditos ECTS).

Cada tema puede apoyarse con el uso de elementos multimedia en el aula y completarse
con materiales ofrecidos en la Plataforma SWAD.

Para la actividad formativa, Clases a grandes grupos, las horas por crédito seran: 10 horas

de presencialidad, 20 horas de estudio autbnomo, 4 horas de preparacion de exadmenes y 1
hora de organizacion y preparacion de material de estudio.

2. Clases a grupos reducidos.
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a) Clases practicas de laboratorio.

Dirigidas a la adquisicién de conocimientos, habilidades y destrezas, mediante las que se
desarrollaran las aplicaciones con equipamiento y material especializado. La metodologia
empleada para el desarrollo de esta actividad formativa seré la clase expositiva demostrativa.
Actuando los alumnos como sujetos activos del aprendizaje, asumiendo el papel de paciente-
enfermo alternativamente. La clase constara de dos periodos diferenciados entre si, primer
periodo, contextualizacién y desarrollo del tema practico a tratar, demostracion y exposicion
por parte del profesor; seguidamente, los alumnos participan de manera activa
reproduciendo los conocimientos adquiridos y desarrollando las habilidades y destrezas
necesarias para hacer evaluaciones y tratamientos de fisioterapia, bajo la supervision del

profesor.

Las clases préacticas de grupos reducidos constituyen el 45% de los créditos totales de la

materia (35 horas de caracter presencial = 3,5 ECTS).

Para esta actividad formativa, la distribucion por crédito en horas sera: 10 horas de
presencialidad; 7.5 horas de estudio autonomo; 2.5 horas de trabajo en grupo, 4 horas de

preparacion de examenes y 1 de examen.

b) Seminarios.
Destinados al seguimiento personalizado del alumno en su faceta académica y personal.
También se destina un tiempo en los seminarios para la orientaciébn del alumno en la

integracion sociolaboral.

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE
SOBRE LA CALIFICACION FINAL, ETC.) NCG83/1: Instruccion para la subsanacion del error
observado en la redaccion del articulo 27.1 de la Normativa de evaluacion y de calificacion
de los estudiantes de la Universidad de Granada (Texto refundido de la Normativa) Aprobado
en la sesion ordinaria del Consejo de Gobierno de 23 de junio de 2014
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Se establecen dos formas de evaluacion:
OPCION 1: EVALUACION CONTINUA

La nota resultara de:

1. Test de respuesta Unicay preguntas de desarrollo, de los contenidos teoricos:

30% de la nota final.

Los contenidos tedricos se evaluaran mediante un examen final tipo test de 25

preguntas, con cuatro posibles opciones de respuesta a sefialar sélo una como

correcta. Se otorgara 1 punto a las respuestas correctas, restaran 0,25 puntos las

incorrectas y no se puntuaran las preguntas no contestadas o consideradas nulas. La

puntuacion del examen tedrico ira de 0 a 10 puntos, considerandose el 5 como nota

para aprobarlo. Se afiadiran 2 preguntas de desarrollo que se valoraran de 0 a 10

puntos. Las preguntas tipo test supondran el 50% de la nota final del examen vy las

preguntas de desarrollo el otro 50%.

2. Examen préactico demostrativo-oral (el alumno muestra los conocimientos,

destrezas y habilidades adquiridas): 45 % de |la nota final. Para presentarse al

examen préctico el alumno tendré que haber asistido al menos al 80% de las clases

practicas. Se evaluaré:

Descripcion y comprension del método
Seleccion de materiales y recursos necesarios
Ejecuta correcta de los procedimientos

Integra evidencia cientifica

Domina el método y realiza las adaptaciones necesarias

3. Trabajo de grupo: 15% de la nota final. Se calificara tanto el desarrollo del

trabajo como su contenido, exposicién y defensa publica.

Valoracion del desarrollo del trabajo

Utiliza las tutorias para aclarar dudas y pedir orientacion sobre una lectura previa
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- Reflexiona y hace una lectura critica de la documentacién encontrada
Valoracion del trabajo entregado

- Informacion actual y basada en la evidencia

- Estructura adecuada

- Reflexién sobre la informacion encontrada

Valoracion de la exposicion

- Contextualizacion-justificacion

- Integracion distintos componentes

- Claridad de la exposicion

- ANALISIS CRITICO

4. Trabajo individual, lecturas obligatorias, tutorias, otras actividades individuales: 10 %
de la nota final. Se evaluara este apartado en base a los listados de asistencia y al
registro de la participacion del alumno durante el desarrollo de las clases tedricas.

- Se evaluard la actitud y aptitud de los alumnos mediante la observacion directa del
profesor de practicas

- Asistencia

-Trabajos individuales voluntarios

Para superar la asignatura y obtener una calificacion final, el alumno debera tener

aprobado los puntos 1,2y 3.

OPCION 2: EVALUACION UNICA

La nota resultara de:

1. Test de respuesta Unicay preguntas de desarrollo, de los contenidos teoricos:

50% de la nota final.

Los contenidos tedricos se evaluaran mediante un examen final tipo test de 25
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preguntas, con cuatro posibles opciones de respuesta a sefialar s6lo una como
correcta. Se otorgara 1 punto a las respuestas correctas, restaran 0,25 puntos las
incorrectas y no se puntuaran las preguntas no contestadas o consideradas nulas. La
puntuacion del examen tedrico ira de 0 a 10 puntos, considerandose el 5 como nota
para aprobarlo. Se afiadiran 2 preguntas de desarrollo que se valoraran de 0 a 10
puntos. Las preguntas tipo test supondran el 50% de la nota final del examen y las
preguntas de desarrollo el otro 50%.

2. Examen practico demostrativo-oral (el alumno muestra los conocimientos,

destrezas y habilidades adquiridas): 50 % de |la nota final. Para presentarse al
examen préctico el alumno tendrd que haber asistido al menos al 80% de las clases
practicas. Se evaluara:

- Descripcion y comprension del método

- Seleccién de materiales y recursos necesarios

- Ejecuta correcta de los procedimientos

- Integra evidencia cientifica

- Domina el método y realiza las adaptaciones necesarias
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