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 Licenciada en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte en 2001 y 

Diplomada en Fisioterapia en 2006 por la Universidad de Granada. 

 Doctora en 2004 por la Universidad de Granada. 

 Líneas de investigación relacionadas con la ergonomía, fisioterapia deportiva y 

actividad física. 

 Investigador participante en proyectos de investigación. 

 Contribuciones científicas en publicaciones y eventos nacionales e internacionales. 

 Premio Nacional de Investigación en 2005 por la Real Academia de Doctores.  

 En la actualidad desarrolla labores docentes, investigadoras y asistenciales, 

dentro de los campos de medicina deportiva y ciencias de la salud. 

 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


