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Prueban con éxito una pasta de dientes a base de aceite

de oliva virgen-extra eficaz contra la gingivitis
03/07/2023

Divulgacién

Un equipo de cientificos de la Universidad de
Granada (UGR) ha demostrado las propiedades
beneficiosas que tiene una pasta de dientes
formulada a base de aceite extra-virgen de oliva
(AEVO), xilitol y betaina, para reducir la formacién
de biofilm dental y el sangrado de la gingivitis en
comparacién con una pasta placebo y otra
comercial antigingivitis. Su investigacion, que
publica la revista Scientific Reports, supone una
nueva evidencia cientifica de las propiedades saludables del aceite de oliva virgen
extra para la salud oral en general y gingival, en particular.
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