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Divulgación

El proyecto de gamificción “Star Wars: los
primeros Jedi”, desarrollado por el profesor del
Departamento de Educación Física y Deportiva
Isaac J. Pérez López, ha logrado motivar al
estudiantado del Grado en Ciencias de la
Actividad Física y del Deporte de la UGR en la
toma de hábitos saludables, a la vez que ha
conseguido mejorar su estado físico. Así lo
demuestra un estudio realizado por Isaac J. Pérez
junto a Carmen Navarro y José Mora, también investigadores de la Universidad de
Granada. La gamificción consiste en la aplicación de técnicas narrativas propias de la
ficción televisiva o cinematográfica en contextos ajenos, como por ejemplo la
formación universitaria, en este caso.
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