
Demuestran que consumir alcohol y marihuana empeora 
notablemente la visión y la conducción
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El alcohol y el cannabis son las sustancias
psicoactivas más consumidas en el mundo, siendo
el cannabis la sustancia ilegal más detectada al
volante en España (7.5%). Estas sustancias tienen
un efecto negativo en el sistema visual,
imprescindible en una tarea altamente visual
como es la conducción. Científicos del
departamento de Óptica de la Universidad de Granada han demostrado que ambas
sustancias afectan negativamente a la visión y a la conducción. Para ello, analizaron
el efecto de la ingesta de dos dosis de alcohol en la visión y en la conducción,
utilizando para ello un simulador de conducción compuesto por tres monitores
panorámicos, volante, pedales, palanca de cambios y el software correspondiente.
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