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Divulgacién

Un equipo de investigacion de la Universidad de
Granada (UGR) trabaja en un estudio con
escolares de entre tres y cinco anos para evaluar
cdmo se mueven en su dia a dia. El objetivo es
analizar sus habitos de vida para poder abordar
problemas como la obesidad infantil o el uso
desproporcionado de dispositivos digitales a
edades tan tempranas. El colegio Sagrado
Corazén de Granada es uno de los primeros de Espafia en participar en este proyecto
internacional, denominado Sunrise, y coordinado en la UGR por Cristina Cadenas
Sanchez, investigadora del Departamento de Educacidn Fisica y Deportiva.
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