
La Universidad de Granada enseñará a sus estudiantes a 
cocinar de manera saludable
03/05/2021
Divulgación

La Facultad de Farmacia de la Universidad de
Granada (UGR), en colaboración con ‘La
Habitación saludable’ y la Junior empresa Ebersix,
ha organizado el curso “Educación nutricional
para universitarios: de la teoría a la mesa”, con el
que pretende acercar teorías y consejos
nutricionales y de salud a un entorno práctico
como es la cocina y, finalmente, a la mesa. Este
curso, que se celebrará de manera presencial del 17 al 24 de mayo, enseñará a los
estudiantes universitarios a alimentarse correctamente, y también a desenvolverse
en la cocina.
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