
Científicos de la UGR analizan cómo el cerebro de las 
personas obesas funciona frente a la comida de forma 
diferente al de quienes tienen un peso saludable
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Divulgación

Un grupo de investigación del Centro de 
Investigación Mente, Cerebro y Comportamiento
 (CIMCYC) de la Universidad de Granada (UGR)
lleva años estudiando  el exceso de peso desde
una perspectiva neurocientífica, investigando qué
papel juega exactamente el cerebro en ellos. En
un estudio recientemente publicado en la revista 
International Journal of Obesity, fruto de la tesis
doctoral de Cristina Martín con adolescentes con exceso de peso, los investigadores
de la UGR han revelado que perder menospeso tras una dieta en la adolescencia
está relacionado con que las áreas cerebrales de la motivación por comer y del
efecto recompensante de la comida mantengan una conexión mayor.
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