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Divulgacién

Estudios relacionados con catastrofes naturales,
como hambrunas, terremotos y pandemias,
coinciden en que el estrés al que estan expuestas
las embarazadas provocan consecuencias a corto
y largo plazo en la salud de ellas y de sus bebés.
Ante esto y la actual pandemia COVID-19, un
investigador de la Universidad de Granada (UGR)
sugiere que, ademas de los controles médicos
habituales, se haga una evaluacién psicoldgica
para disminuir los riesgos. Se trata de Rafael
Caparrds Gonzélez, investigador de la Universidad
de Granada (UGR) y responsable del proyecto
Impacto Psicolégico y Social de la Pandemia
COVID-19 en el Embarazo, Transmisién Vertical
del SARS-CoV-2, Desarrollo Fetal y Salud Infantil:
GESTACOVID. Sus trabajos recientes le han
llevado a publicar sendos articulos enla Revista
Espafola de Salud Publica y el Journal of Reproductive and InfantPychology.
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