
Investigadores recomiendan mantener la lactancia 
materna incluso si la madre tiene COVID-19
19/06/2020
Divulgación

Ante las preocupaciones en torno a la lactancia y
el temor de transmitir COVID-19, un equipo
internacional de investigadores, en el que
participa la Universidad de Granada (UGR), señala
que no se han detectado trasmisiones a través de
la leche materna, sino que, por el contrario, ese
alimento tiene grandes beneficios para la defensa
del recién nacido. De todas formas, sí deben
tomarse ciertas precauciones según cada caso. Estas conclusiones se han recogido
en un artículo de ámbito internacional publicado en la Revista Española de Salud
Pública, del Ministerio de Sanidad, que ha consistido en el análisis de estudios
empíricos realizados hasta la fecha en China, Italia, Estados Unidos y Australia,
basados en 114 madres infectadas de coronavirus SARS-CoV-2 y sus recién nacidos.
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