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Los dermatdlogos recomiendan a la poblacion que se
proteja adecuadamente del sol tras el confinamiento para

evitar quemaduras
11/05/2020

Divulgacién

Ahora que la fase 0 de desescalada se ha
instaurado en la mayor parte del pais y que la
mitad del mismo se encuentra ya en la fase 1,
nifos, adultos y ancianos pueden pasear al aire
libre, bajo un sol y unas temperaturas que estos
dias, en algunas ciudades, estan siendo fuertes.
Por este motivo, los dermatdlogos de la Fundacién
Piel Sana de la Academia Espaiola de
Dermatologia y Venereologia (AEDV) recuerdan a
la poblacién la importancia de establecer unos habitos adecuados frente a la
radiacién solar para poder aprovechar sus beneficios y minimizar sus riesgos. La
proteccién vuelve a ser esencial, por eso se lanza el lema ‘Ahora que sales a la calle,
protege tu piel y evita la quemadura. Beneficiate del sol’.
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