
Un estudio no encuentra relación entre la exposición 
durante el embarazo a contaminantes comunes del aire y 
síntomas de depresión, ansiedad o agresividad en niños
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Divulgación

Un estudio internacional en el que han participado
científicos de la Universidad de Granada (UGR) no
ha encontrado evidencias de que, en contra de lo
que apuntan otras investigaciones similares,
exista una relación entre la exposición durante el
embarazo y los primeros años de vida a
contaminantes comunes del aire (óxidos de
nitrógeno, partículas finas y ultrafinas e
hidrocarburos aromáticos policíclicos) y la
presencia de síntomas de depresión, ansiedad y
agresividad en niños con edades comprendidas
entre los 7 y los 11 años. La investigación, que
publica la revista Environment International, se
trata de un estudio epidemiológico en el que se
han analizados los datos de una amplia muestra
de niños (13.182) que participan en 8 cohortes de nacimiento europeas, entre ellas
la cohorte Infancia y Medio Ambiente (INMA).
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