
Un estudio analiza por primera vez los efectos del 
tramadol, un potente analgésico, en el rendimiento 
deportivo y cognitivo
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Divulgación

El tramadol es un medicamento que pertenece a
la familia de analgésicos opioides, que se
prescribe principalmente para tratar dolores
severos, como dolor de espalda o post-operatorio.

Aunque no es considerado como una sustancia
dopante por la Agencia Mundial Antidopaje
 (AMA), este medicamento ha estado bajo el foco
mediático ya que varios ciclistas y personal de
equipos han informado de su uso frecuente dentro
del pelotón ciclista para reducir la sensación de
dolor, a pesar de sus efectos secundarios
frecuentes.
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