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Divulgacién

Africa subsahariana tiene problemas con el agua
limpia para uso sanitario e higiénico. En esta
regién del continente se estima que un tercio de
la poblacién carece de abastecimiento de agua
seguro y mas del 70% no cuenta con un
saneamiento adecuado. La situacién empeora en
zonas rurales. Una investigacion internacional, en
la que participan Jorge Lépez Puga y Ana Maria
Ruiz-Ruano Garcia, docentes del Departamento de Personalidad, Evaluaciéon y
Tratamiento Psicolégico y del Departamento de Psicologia Evolutiva y de la
Educaciéon de la UGR, respectivamente, sefala esta problematica y la asocia con la
presente lucha contra la pandemia de COVID-19. La higiene de manos adecuada, con
agua y jabén, se considera una medida preventiva, barata, efectiva y facil de aplicar
para reducir la transmisién de enfermedades infecciosas.
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