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Científicos de la Universidad de Granada (UGR)
han destacado que para confirmar el posible papel
atribuido a un gen denominado FTO (del inglés,
Fat mass and obesity-associated gene) en el
padecimiento de la depresión y la obesidad de
manera simultánea, es necesario implementar
más estudios de investigación que incluyan
individuos que sufran ambas enfermedades, así
como estudiar en profundidad los distintos subtipos clínicos de depresión, ya que
algunos de ellos son más tendentes a ir acompañados de obesidad. En su trabajo,
que ha sido publicado en la prestigiosa revista Neuroscience & Biobehavioral
Reviews, se ha llevado a cabo una exhaustiva revisión sistemática de la literatura
científica publicada hasta el momento, con el fin de conocer el papel de este gen en
la relación entre estas dos enfermedades.
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