
Las mujeres con más estrés durante la concepción tienen 
el doble de probabilidad de dar a luz una niña
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Divulgación

Un estudio realizado por científicos de la
Universidad de Granada (UGR) ha revelado que
las mujeres que padecen estrés tanto en el
momento previo de quedarse embarazadas como
durante la concepción tienen casi el doble de
probabilidad de tener una niña que un niño. Los
investigadores, pertenecientes al Centro de
Investigación Mente, Cerebro y Comportamiento
(CIMCYC), el departamento de Farmacología de la Facultad de Farmacia y a la
Facultad de Psicología, han analizado los niveles de cortisol (una hormona esteroidea
que se libera como respuesta al estrés) en el pelo de las mujeres embarazadas en el
periodo que va desde antes de la concepción hasta la semana 9 de embarazo, para
comprobar si se relacionaba con el sexo del bebé.
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