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Divulgacién

El estudio, en el que participa la Universidad de \ Lk Y
Granada, concluye que el juego en familia y el ﬂ\\ A ail
apoyo con las tareas escolares salvaron a los
ninos y nifas de la tristeza, aunque marca
importantes diferencias en las familias con menos
recursos. El confinamiento decretado entre los
meses de marzo y mayo de 2020, para afrontar
los efectos de la pandemia derivada de la
COVID19, puso a las familias y los menores en una situacién totalmente novedosa:
ruptura de las rutinas sociales y ensefianza online. Asi, se privé a la infancia de las
interacciones con espacios naturales, abiertos y, sobre todo, con sus compafneros.
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