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La iniciativa “Cabezas y corazones” de la
Universidad de Granada lanza un proyecto
solidario que une a la juventud con las personas
mayores a través de cartas con el fin de que se
sientan acompañados en estos tiempos de
pandemia. La idea surgió del entusiasmo de los
estudiantes de primero del Grado de Trabajo
Social de la UGR y su profesor José Luis Cabezas
Casado, quienes ya están haciendo llegar los mensajes a más centros para que las
palabras atraviesen los muros y sean ilusión. “Cabezas y corazones”, símbolo
asociado al aspecto académico y la faceta emotiva, está abierta a la participación de
cualquier persona interesada en escribir unas líneas de agradecimiento y de ánimo.
Para ello, se ha de escribir un correo electrónico en formato misiva a la dirección
cabezasycorazones@gmail.com con el Asunto “Carta a nuestros mayores de (tu
nombre)” o, si se prefiere, difundir la campaña a los allegados para que se extienda
la red de colaboración. El texto será revisado por los responsables para que se
cumplan unas normas de buenas prácticas y, luego, se imprimirá por los
trabajadores de las residencias que se las harán llegar a los usuarios.
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