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Un estudio revela cudles son los problemas que perciben
los padres para impedir que sus hijos vayan andando o en
bici al colegio
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Divulgacién

Investigadores de la Universidad de Granada
(UGR) han realizado una revisién de la literatura
cientifica internacional con el objetivo de conocer
las principales barreras (o problemas) que
perciben los padres para dejar que sus hijos/as se
desplacen de forma activa al colegio, es decir,
andando o en bicicleta. Asi, su trabajo ha revelado
que las principales barreras que los padres de los
ninos de Primaria perciben para el desplazamiento activo de sus hijos/as, se refieren
al entorno construido,es decir, la falta de aceras o pasos peatonales,un inadecuado
estado de estos, o la propia construccién de la ciudad que dificulta el ir en bici al
centro escolar; y en segundo lugar el trafico.
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