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El miedo a hablar en público invade a todo el
mundo alguna vez en la vida pero para muchas
personas constituye una verdadera pesadilla. La
Universidad de Granada, dentro del Proyecto
Talento Mujer 4.0 patrocinado por NGA HR,
organiza un taller específico para trabajar las herramientas básicas de comunicación
en el ámbito laboral. En el pasado, los discursos públicos estaban reservados a
grandes oradores. Poca gente tenía realmente que realizar esta actividad de forma
frecuente. Sin embargo, hoy en día ya no es así.
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