
Un estudio señala que, cuando un equipo de fútbol va 
ganando en un partido, suele aumentar la efectividad de 
su contraataque
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Divulgación

Un estudio realizado por investigadores de la
Facultad de Ciencias del Deporte de la
Universidad de Granada (UGR) ha revelado que,
cuando un equipo va ganando por al menos dos
goles durante un partido de fútbol, suele
aumentar la efectividad de sus estilos directo,
contraataque, mantenimiento y centros. El
objetivo del estudio, que publica la
revista International Journal of Sports Science& Coaching, fue evaluar la efectividad
de los estilos de juego en fútbol, teniendo también en cuenta variables de contexto
en un partido como son: el marcador (ir ganando, perdiendo, o empatando), jugar de
local o visitante, y el nivel del equipo rival.
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