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Actualidad
La Facultad de Ciencias de la Salud del Campus

racuas . . P 1 JORNADA NUTRICION ¥
Universitario de Melilla celebra el viernes 16 de ACTIVIDAD FISICA EN
noviembre la primera edicién de las Jornadas de CIENCIAS DE LA SALUD

Nutricion y Actividad Fisica. Su objetivo principal
es ofrecer una formacién complementaria sobre
las bases de una dieta equilibrada, en relacién con
la actividad fisica y sobre cémo concienciar a la
poblacién de la importancia de unos héabitos
saludables para prevenir enfermedades asociadas
a una dieta inadecuada y al sedentarismo.

Sequir leyendo

http://www.ugr.es/en
Page 1 Copyright© 2024 Universidad de Granada


http://www.ugr.es/universidad/noticias/i-jornadas-de-nutricion-y-actividad-fisica-en-melilla
http://www.ugr.es/universidad/noticias/actualidad
https://canal.ugr.es/noticia/i-jornadas-de-nutricion-y-actividad-fisica-campus-melilla/
http://www.ugr.es/en
https://www.ugr.es
http://www.ugr.es/en

