
Consumir alcohol durante el embarazo aumenta el riesgo 
de tener un hijo con bajo peso
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Divulgación

Un equipo de investigadores en el que participa la
Universidad de Granada (UGR) ha revelado que
las mujeres que consumen alcohol durante el
embarazo tienen un mayor riesgo de parir un
bebé de bajo peso para su edad gestacional. El
bajo peso al nacer es el principal determinante de
morbilidad y mortalidad perinatal tanto a corto
como a largo plazo, y un problema creciente en la
sociedad actual, tanto en los países en desarrollo
como en las economías más desarrolladas.
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