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Area o categoria del conocimiento: Didactica de las Ciencias Experimentales

Resumen: La formacion inicial del profesorado de ciencias afronta el desafio de articular el conocimiento
tedrico de la didactica con la comprension de dinamicas en las que se desarrolla la ensefianza en el aula
real. Diversos estudios han sefialado que los futuros docentes perciben con frecuencia una distancia entre
los contenidos abordados en la universidad y las situaciones practicas que deberan afrontar en su ejercicio
profesional. En este contexto, la experiencia directa del profesorado universitario en la ensefianza escolar
puede desempeiar un papel relevante para facilitar la conexion entre teoria didactica y practica educativa.
Este trabajo analiza la percepcion del alumnado del Master de Educacion Secundaria sobre la importancia
de que el docente universitario conozca y comparta en sus clases la realidad del aula. El objetivo del estudio
es, por un lado, explorar como los futuros docentes valoran la incorporacion de experiencias docentes reales
en la ensefanza de la didactica de las ciencias y en qué medida estas contribuyen a comprender los
contenidos de la asignatura y su aplicacion en la practica profesional y por otro conocer las percepciones
del alumnado de secundaria sobre estas practicas. Los estudiantes destacan especialmente la utilizacion
de ejemplos procedentes de la practica en educacion secundaria, la explicacion de experiencias docentes
reales y la contextualizacion de los conceptos didacticos en situaciones de aula.

Palabra clave: Formacion del profesorado

Formative interactions in science teaching: a Physics and Chemistry workshop as a learning space
for secondary school students and teachers in training

Abstract: Initial science teacher training faces the challenge of bridging the gap between theoretical
didactics knowledge and methodologies an understanding of the realities of teaching in the classroom.
Several studies have indicated that future teachers frequently perceive a disconnect between the content
covered at university and the practical situations they will encounter in their professional careers. In this
context, the direct experience of university professors in school teaching can play a significant role in
facilitating the connection between didactic theory and educational practice. This study analyses the
perceptions of students in the Master's Program in Secondary Education regarding the importance of
university professors understanding and sharing classroom realities in their classes. The aim of the study is,
on the one hand, to explore how future teachers value the incorporation of real teaching experiences in the
teaching of science didactics and to what extent these contribute to understanding the content of the subject
and its application in professional practice, and on the other hand, to know the perceptions of secondary
school students about these practices. Students particularly highlight the use of examples from secondary
education practice, the explanation of real teaching experiences, and the contextualization of didactic
concepts within classroom situations.

Keyword: Teacher Training

Introduccion

La formacion inicial del profesorado de ciencias constituye actualmente uno de los
principales focos de investigacién dentro de la Didactica de las Ciencias Experimentales,
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especialmente por la necesidad de preparar docentes capaces de integrar el
conocimiento cientifico, pedagogico y contextual en situaciones auténticas de
ensefianza. En las ultimas décadas, diferentes investigaciones internacionales han
sefialado que uno de los grandes retos de la formacion docente sigue siendo la
persistencia de una brecha entre la teoria desarrollada en el ambito universitario y la
practica profesional que el futuro profesorado encuentra en los centros educativos
(Korthagen, 2010). Esta desconexion provoca con frecuencia que los estudiantes
perciban los contenidos didacticos como excesivamente abstractos o alejados de los
problemas reales de la ensefianza de las ciencias.

En el ambito especifico de la educacion cientifica, diversos estudios recientes
publicados en revistas internacionales han insistido en la importancia de construir
programas de formacion coherentes que conecten explicitamente los fundamentos
tedricos de la didactica con experiencias reales de aula. Asi, Nordine et al. (2021),
defienden que la formacién del profesorado de ciencias debe disefiarse desde una
“‘coherencia programatica” que permita integrar las experiencias practicas y los
conocimientos didacticos para favorecer un aprendizaje profesional significativo. Los
autores destacan que la comprensién de la ensefianza de las ciencias no puede
desarrollarse Unicamente desde aproximaciones tedricas descontextualizadas, sino
mediante oportunidades formativas conectadas con situaciones auténticas de
ensefianza.

De forma similar, investigaciones recientes han mostrado que los futuros docentes
valoran especialmente aquellas experiencias formativas que les permiten reflexionar
sobre problemas reales de aula y analizar ejemplos concretos de practica docente. En
este sentido, Gourlay (2022), senala que el desarrollo profesional del profesorado de
ciencias requiere procesos sistematicos de reflexién sobre la practica, ya que aprender
a ensenar ciencias implica interpretar situaciones complejas y contextualizadas mas alla
de la mera adquisicién de contenidos tedricos.

Asimismo, la literatura reciente sobre formacién inicial docente ha incorporado el
concepto de “third space” o “tercer espacio”, entendido como un entorno hibrido donde
convergen el conocimiento académico universitario y el conocimiento practico
profesional. Estas aproximaciones proponen superar la tradicional dicotomia teoria-
practica mediante modelos colaborativos entre universidad y escuela que reconozcan el
valor formativo de la experiencia docente real (Daza et al., 2021). En el ambito de la
ensefianza de las ciencias, esta perspectiva resulta especialmente relevante debido a
la complejidad inherente a la practica docente cientifica, que exige tomar decisiones
contextualizadas sobre experimentacién, modelizaciéon, argumentacién o atencion a las
ideas previas del alumnado.

Por otro lado, diferentes trabajos desarrollados en el contexto espanol han subrayado
también la necesidad de fortalecer la conexién entre investigacién didactica y practica
profesional. Estudios recientes muestran que el profesorado universitario encargado de
formar docentes de ciencias reconoce la importancia de aportar experiencias reales y
contextualizadas para favorecer la comprension de aspectos complejos de la ensefianza
cientifica, como la naturaleza de la ciencia o el conocimiento didactico del contenido
(Garcia-Carmona, 2022). Del mismo modo, investigaciones en formacion inicial del
profesorado han destacado que el analisis de practicas auténticas favorece el desarrollo
del conocimiento profesional docente y facilita que el alumnado otorgue significado a los
marcos tedricos trabajados en las asignaturas de didactica (Cobo-Huesa et al., 2021).

En este contexto, la experiencia directa del profesorado universitario en etapas
educativas no universitarias puede desempenar un papel clave para acercar la teoria
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didactica a la realidad escolar y favorecer procesos formativos mas contextualizados y
relevantes. Compartir experiencias reales de aula, ejemplos practicos o situaciones
problematicas auténticas puede contribuir a que el futuro profesorado comprenda mejor
la aplicabilidad de los contenidos didacticos y construya una visién mas integrada de la
profesién docente.

Objetivos

A partir de este marco, el presente trabajo analiza la interaccién, desde el punto de vista
formativo, entre los y las futuras docentes de educacion secundaria y el estudiantado de
educacioén secundaria a través de experiencias reales, practicas.

En relacion al futuro profesorado, el estudio pretende explorar cédmo valoran la
incorporacion de experiencias docentes reales en la ensefianza de la didactica de las
ciencias y en qué medida consideran que éstas contribuyen a comprender los
contenidos de la asignatura y su futura aplicacion profesional. Y en relacion al alumnado
de educacion secundaria, recogemos las percepciones de realizar estas actividades
practicas de laboratorio a través de la formacion con los futuros y futuras docentes.

Con el objetivo de tener una muestra de estudio amplia y variada, esta experiencia se
ha realizado a modo de espejo en dos universidades al mismo tiempo, en la Universidad
de Zaragoza y en la Universidad de Cordoba. Si bien, el fin ultimo es el mismo en ambos
casos, la metodologia utilizada es diferente en cada Universidad, lo que explicamos a
continuacion en el apartado “Método”.

Método

La investigacion se desarroll6 mediante un enfoque metodolégico mixto, analizando
datos cualitativos y cuantitativos.

En la Universidad de Zaragoza: se analizaron las respuestas del alumnado del Master
de profesorado (docentes en formacién) a través de las encuestas institucionales de
valoracién docente correspondientes a dos cursos académicos consecutivos (2024 -
2025 y 2025-2026) en la asignatura Disefio curricular e instruccional de ciencias
experimentales del Master de Profesorado. La muestra estuvo compuesta por 28
respuestas de estudiantes. Las actividades se llevaron a cabo en cuatro sesiones de 2
horas, donde 21 docentes en formacién trabajaron temas de electricidad, luz y sonido,
con un total de 89 alumnos y alumnas de 2° curso de educacién secundaria. En el caso
del estudiantado de educacién secundaria, se diseiid un cuestionario, que fue validado
por expertos, para recoger las percepciones del alumnado de educacion secundaria tras
realizar las actividades impartidas por los docentes en formacion.

En la Universidad de Cordoba: se analizaron las respuestas del alumnado del Master
de profesorado (docentes en formacién) a través del analisis de las grabaciones en
audio y video de las actividades desarrolladas con el alumnado de educacion
secundaria. Participaron un total de 17 alumnos/as de Master de profesorado y 16
alumnos/as de educacién secundaria. La metodologia de trabajo en este caso se disefid
de manera que el alumnado de secundaria tomoé el rol de expertos. Estos expertos y
expertas trabajaron con grupos (de 3-4 personas) de alumnado del Master. De esta
manera, el alumnado de secundaria asiste a la Universidad a “ensefar” fisica a través
de recursos educativos (tipo juguete antiguo) al alumnado del master.



REIDOCREA | ISSN: 2254-5883 | VOLUMEN 15. NUMERO 38. PAGINAS 519-526 | 522

En ambos casos, el analisis de las percepciones del futuro profesorado se centré en los
comentarios cualitativos, en los que se identificaron patrones relacionados con la
percepcion de la practica docente universitaria.

Resultados
Percepciones del alumnado de Educacién Secundaria Obligatoria

Los resultados muestran que uno de los aspectos mas valorados por el alumnado es la
capacidad del docente para relacionar los contenidos tedricos con situaciones reales de
ensefanza. Los estudiantes destacan especialmente la utilizacion de ejemplos
procedentes de la practica en educacién secundaria, la explicacion de experiencias
docentes reales y la contextualizacién de los conceptos didacticos en situaciones de
aula. Segun las percepciones del alumnado, este tipo de enfoque facilita la comprensién
de los contenidos de la asignatura y permite visualizar como pueden aplicarse en la
futura practica docente. En las figuras 1 y 2 se muestran momentos de dichas
actividades.

Figura 1.
Momento del taller de sonido.

Figura 2.
Momentos del taller de luz.
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En relacion con el interés despertado por la actividad, el 62.9% del alumnado califico el
taller como “muy interesante” y el 29.2% como “interesante”, lo que supone una
valoracién positiva conjunta del 92.1%. Unicamente un 2.2% manifesté una percepcion
negativa (“poco” o “nada interesante”). Estos resultados evidencian una elevada
capacidad motivadora de las propuestas experimentales desarrolladas. La fuerte
presencia de respuestas en las categorias superiores sugiere que las actividades
practicas contribuyeron significativamente a generar interés hacia los contenidos
cientificos, aspecto ampliamente sefialado en la literatura sobre ensefianza
experimental de las ciencias.

Respecto a la claridad de las explicaciones ofrecidas por los futuros docentes, el 55.1%
del alumnado indicé que fueron “muy claras” y el 34.8% “claras”, alcanzando
conjuntamente un 89.9% de valoraciones positivas. Solo un 2.2% considerd las
explicaciones poco o nada claras.

La distribucion de respuestas apunta a una percepcién favorable de las competencias
comunicativas del profesorado en formacion inicial. Este resultado resulta
especialmente relevante considerando que la claridad expositiva constituye una de las
principales dificultades identificadas habitualmente durante las primeras experiencias
docentes.

En cuanto a la utilidad educativa del taller, el 57.3% del alumnado afirmé que la
experiencia fue “muy util” para aprender Fisica y Quimica y el 29.2% la considero “util”.
En conjunto, el 86.5% percibié que el taller favorecié su aprendizaje. Estos datos
refuerzan la idea de que las metodologias experimentales y participativas favorecen la
comprension de fenémenos cientificos, especialmente cuando el alumnado puede
manipular materiales y observar fendmenos fisicos de forma directa. La percepcion de
utilidad educativa aparece estrechamente vinculada al caracter practico de las
actividades realizadas.

La valoracién de la capacidad motivadora del profesorado también fue elevada. El
59.6% del alumnado consider6 que las explicaciones fueron “muy” interesantes vy
motivadoras, mientras que el 27.0% respondié “bastante”. Solo un 4.5% mostré
valoraciones negativas.

En términos generales, los resultados sugieren que los futuros docentes lograron
generar un clima de aprendizaje positivo y participativo. La combinacién de
demostraciones experimentales, interaccion con el alumnado y uso de fendmenos
visualmente atractivos parece haber contribuido significativamente a esta percepcion.
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El analisis tematico de las respuestas abiertas permitié identificar cuatro grandes
categorias emergentes: Fendmenos relacionados con electricidad y efectos visuales,
experiencias vinculadas al sonido y las ondas, caracter practico y manipulativo, aspectos
organizativos susceptibles de mejora.

La categoria mas frecuente estuvo relacionada con actividades de electricidad estatica
y el uso del generador de Van de Graaff. El alumnado menciond reiteradamente
elementos como “la electricidad”, “las luces” o “electricidad estatica”, lo que indica un
fuerte impacto de las experiencias visuales y sorprendentes. Asimismo, las actividades
relacionadas con el sonido y las ondas también obtuvieron una elevada presencia en
las respuestas. Recursos como la “caja de resonancia” o el “teléfono con vasos” fueron
identificados como experiencias especialmente memorables.

Otro eje tematico dominante fue la valoracién positiva del aprendizaje manipulativo.
Expresiones como “me gustd probar todo”, “los experimentos” o “las actividades” reflejan
la importancia que el alumnado otorga a la participacion activa durante el aprendizaje

cientifico.

Aunque las valoraciones generales fueron altamente positivas, también emergieron
algunas sugerencias de mejora relacionadas principalmente con aspectos
metodoldgicos y organizativos. Entre ellas destacan demandas de: que el profesorado
se preste a una mayor participacion del alumnado a la hora de manipular los aparatos,
incremento del tiempo disponible o la necesidad de disminucion de momentos
percibidos como monétonos. Estas aportaciones sugieren que, aun valorando
positivamente la experiencia, el alumnado demanda dinamicas todavia mas interactivas
y participativas.

Percepciones del alumnado del Master, futuro profesorado de Educacion
Secundaria

En ambos casos, las opiniones recogidas por el futuro profesorado ponen de manifiesto
diversos aspectos susceptibles de mejora en la organizacion y desarrollo de la
experiencia, pero una muy buena opinién sobre la experiencia en si misma. Las
actividades desarrolladas con alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria fueron
ampliamente valoradas de manera positiva.

Los futuros docentes destacaron que esta experiencia les permitié “aterrizar la teoria de
la facultad”, “identificar qué dinamicas funcionan realmente en el aula” y “establecer una
primera toma de contacto con la diversidad del alumnado”. Igualmente, sefialaron como
especialmente enriquecedora “la necesidad de improvisar durante la intervencion”,
aspecto que relacionaron con el desarrollo de competencias profesionales auténticas.
Algunos participantes incluso propusieron ampliar la duraciéon de esta experiencia
practica. Otros comentarios recogidos sobre la experiencia fueron: “un chico que habia
suspendido el examen me ha explicado el tiro parabdlico y lo he entendido
perfectamente”, “he visto como el alumnado se lo pasa bien trabajando la ciencia”,
“trabajar con alumnado de 4° de ESO me ha ayudado a ver qué ilusion tienen los
alumnos cuando se trabaja la fisica a través de juguetes”, “esta experiencia la llevaré al
aula cuando sea profe”, “me he sentido alumno trabajando la fisica con los estudiantes
de secundaria”, “pensaba que el alumnado iba a tener falta de motivacién al trabajar la
fisica, pero me he encontrado lo contrario”, “hay alumnas que nos han dicho que gracias
a como les ensena la fisica el maestro siguen estudiando, por lo tanto he visto lo

importante que es la metodologia docente con el alumnado adolescente”.
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Los resultados obtenidos en este estudio refuerzan la idea, ampliamente sefialada en la
literatura sobre formacion inicial del profesorado, de que las experiencias auténticas de
aula constituyen un elemento clave para favorecer la conexién entre los conocimientos
tedricos trabajados en la universidad y la practica profesional docente. Tanto las
percepciones del alumnado del Master de Profesorado como las valoraciones del
alumnado de Educacion Secundaria muestran que la incorporacion de contextos reales
de ensefanza genera beneficios formativos relevantes para ambos colectivos. La
elevada valoracién del interés, utilidad y motivacion coincide con investigaciones previas
que destacan el potencial de las metodologias practicas para fomentar actitudes
positivas hacia las ciencias y mejorar el compromiso del alumnado con el aprendizaje
cientifico. Ademas, la importancia otorgada a la interaccion, la manipulaciéon y la
espectacularidad de ciertos fendmenos fisicos sugiere que las experiencias
experimentales pueden actuar como elementos mediadores entre la comprension
conceptual y la motivacién intrinseca del alumnado. Finalmente, las respuestas abiertas
muestran que el alumnado no solo evalla aspectos conceptuales del aprendizaje, sino
también dimensiones emocionales y relacionales de la ensefianza, como la paciencia,
la cercania o la capacidad de hacer las clases mas dinamicas.

En relacion con el futuro profesorado, los resultados evidencian que la posibilidad de
disefiar e implementar actividades reales con alumnado de secundaria favorece
procesos de aprendizaje profesional dificiles de alcanzar exclusivamente mediante
aproximaciones tedricas. Expresiones como “aterrizar la teoria de la facultad” reflejan
de forma clara la percepcion de que este tipo de experiencias permite dotar de
significado practico a los contenidos didacticos abordados en la formacion universitaria.
Estos resultados coinciden con las aportaciones de Korthagen (2010), quien sefiala que
uno de los principales desafios de la formacién docente consiste precisamente en
superar la fragmentacién entre teoria y practica mediante experiencias contextualizadas
que permitan construir conocimiento profesional integrado.

Asimismo, las valoraciones del alumnado del Master muestran que la interaccion con
situaciones reales de aula favorece el desarrollo de competencias profesionales
complejas, como la capacidad de adaptacion, la toma de decisiones inmediata o la
gestion de la diversidad del alumnado. Especialmente significativa resulta la valoracion
positiva de la improvisacion durante las intervenciones, aspecto que los participantes
relacionan con el aprendizaje de competencias auténticamente docentes. Este resultado
conecta con los planteamientos de Gourlay (2022), quien defiende que aprender a
ensefar ciencias implica interpretar y responder a contextos educativos dinamicos e
impredecibles, mas alla de la mera adquisicion de estrategias metodoldgicas
descontextualizadas.

A partir de estos resultados, se discute el papel que puede desempenar el profesorado
universitario como mediador entre el conocimiento didactico académico y la realidad
educativa de los centros escolares. Las conclusiones sugieren que la incorporacion
explicita de la experiencia docente en el aula en la ensefianza universitaria constituye
un elemento relevante para favorecer el desarrollo del conocimiento profesional en la
formacion inicial del profesorado de ciencias. En consecuencia, se plantea la
conveniencia de promover modelos de formacién docente que integren de manera
sistematica la reflexién sobre la practica educativa real.

Finalmente, conviene sefialar algunas limitaciones del estudio. En primer lugar, el
tamafio de la muestra es relativamente reducido y se circunscribe a contextos
universitarios concretos, lo que limita la generalizacion de los resultados. Ademas, gran
parte de la informacion analizada procede de percepciones subjetivas del alumnado, por
lo que futuras investigaciones podrian incorporar instrumentos complementarios, como



REIDOCREA | ISSN: 2254-5883 | VOLUMEN 15. NUMERO 38. PAGINAS 519-526 | 526

observaciones sistematicas de aula, analisis de desempefo docente o estudios
longitudinales que permitan evaluar el impacto de estas experiencias sobre el desarrollo
profesional del futuro profesorado a medio y largo plazo. Igualmente, resultaria de
interés profundizar en el analisis comparativo entre las experiencias desarrolladas en
las distintas universidades participantes para identificar posibles diferencias
contextuales y organizativas.

En conjunto, los resultados obtenidos permiten concluir que las experiencias practicas
compartidas entre universidad y escuela constituyen una estrategia formativa
especialmente valiosa en la formacion inicial del profesorado de ciencias. La
incorporacion de contextos auténticos de ensefianza no solo favorece la comprensién y
aplicacion de los contenidos didacticos, sino que también contribuye al desarrollo de
competencias profesionales fundamentales para el ejercicio docente y a la construccion
de una visidon mas integrada y contextualizada de la ensefanza de las ciencias.
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