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Resumen: Las actitudes negativas y hostiles hacia las personas con orientaciones no normativas siguen
estando presentes en nuestra sociedad. Una adecuada educacion afectivo-sexual podria paliar este
problema. El objetivo de este trabajo fue evaluar las actitudes hacia el colectivo homosexual y bisexual en
estudiantes de Bachillerato, para asi establecer las diferencias y analizar las relaciones existentes entre
algunas caracteristicas sociodemograficas (tales como la formacion en sexualidad; el nivel formativo de los
padres o la ideologia politica) y las actitudes hacia la homosexualidad y la bisexualidad. Se realizé un
estudio descriptivo de corte transversal en una muestra de 624 estudiantes de Bachillerato de 10 Institutos
de Educacion Secundaria de Andalucia (Espafia), a través de la Escala de Actitudes hacia personas
Lesbianas, Gays y Bisexuales (LGB). Los resultados sefialan que hay una mayor proporcién de actitudes
positivas hacia la homosexualidad y bisexualidad que negativas, aunque, estas Ultimas aun no se han
erradicado por completo. El perfil de persona que manifiesta mayor homofobia se asocia con ser hombre y
poseer una ideologia conservadora. Por ello, se debe indagar mas sobre los prejuicios no manifiestos hacia
estos colectivos.

Palabra clave: Diversidad Sexual
Attitudes towards Homosexuality and Bisexuality in a Sample of Students of High School

Abstract: Negative and hostile attitudes toward people with non-normative sexual orientations remain
present in our society, but an adequate affective-sexual education could alleviate this problem. The objective
of this study was to evaluate attitudes toward the homosexual and bisexual community in students of High
School, in order to establish differences and analyze the relationships between certain sociodemographic
characteristics (such as training in sexuality, parents' educational level, or political ideology) and Attitudes
toward Homosexuality and Bisexuality. A descriptive, cross-sectional study was conducted in a sample of
624 students at High School from 10 Secondary Education Institutes in Andalusia (Spain), using the Scale
of Attitudes Toward Lesbian, Gay, and Bisexual (LGB) People. The results indicate that there is a higher
proportion of positive attitudes toward homosexuality and bisexuality than negative ones, although the latter
have not yet been completely eradicated. The profile of the individual exhibiting higher levels of homophobia
is associated with being male and having a conservative ideology. Therefore, further research is needed on
non-manifest prejudices toward these groups.

Keyword: Sexual Diversity

Introduccion

La orientacion sexual (OS) es un aspecto fundamental de la identidad de una persona y
abarca diferentes facetas (Baile, 2007; van Anders, 2015). La Asociacion Americana de
Psiquiatria (APA) la define como “un patrén de atraccion emocional, romantica y/o
sexual hacia hombres, mujeres o ambos sexos” (APA, 2008, p. 1). La OS puede abarcar
distintas manifestaciones, tales como la heterosexualidad, la homosexualidad, la
bisexualidad, la pansexualidad, la asexualidad, entre otras (Salomaa y Matsick, 2019).
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Establecer cifras mundiales o nacionales precisas sobre la OS de las personas puede
ser dificil, ya que muchas personas pueden no querer compartir esa informacion por
miedo a la discriminacion y/o estigma que aun existen en algunas sociedades
(Zambrano, 2017). Sin embargo, se estima que las personas LGTBIQ+ (Lesbianas,
Gays, Trans, Bisexuales, Intersexuales, Queer y mas) representan el 4,5% de la
poblacion americana, el 7,5% de la alemana y el 2,3% de la espafola (Dalia, 2016,
citado en Ponjoan et al., 2022). Estas cifras podrian no ser reales debido a las
consecuencias que puede conllevar expresar una OS no normativa (violencia,
discriminacién, etc.), las cuales hacen que muchas personas no quieran expresar
libremente sus preferencias sexuales (Mansh et al., 2015; Suppes, 2021).

En Espana en 2021, segun el Ministerio del Interior (2021), se produjeron 1802 delitos
de odio, de los cuales un 28,4% se debid a una OS no normativa y siendo superados
unicamente por los cometidos por racismo o xenofobia (38,73%). (FELGTBI+ y
Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030, 2022). Es obvio que las actitudes
negativas hacia la homosexualidad y la comunidad LGTBIQ+ fomentan este tipo de
delitos.

Las actitudes hacia las personas con sexualidades no normativas son un tema
controvertido, mas si nos centramos en la adolescencia. Algunos adolescentes pueden
ser abiertos y aceptar alternativas a la heteronormatividad, mientras que otros pueden
tener actitudes negativas hacia ellas. Asi, se ha sefialado que la escuela es el espacio
donde los jovenes con una OS no normativa experimentan un mayor nimero de
conductas de rechazo y violencia (Martxeta y Etxeberria, 2014). La discriminacion y el
acoso hacia personas LGTBIQ+ aun son un problema prevalente en muchas
comunidades, y los adolescentes pueden verse afectados por la homofobia y la bifobia
en el entorno escolar y familiar (Monsalve, 2020; Sanchez-Torrején y Rivera, 2021).

En ultima instancia, conviene tener en cuenta que las actitudes hacia la homosexualidad
y la bisexualidad son complejas y estan influenciadas por una variedad de factores,
incluidos los ideales politicos, la cultura, la religién, el género y la educacion, entre otros.
Por lo tanto, resulta fundamental abordar y comprender la complejidad de estas
actitudes, asi como trabajar para fomentar una sociedad mas inclusiva y respetuosa
hacia la diversidad sexual.

En lo que al género se refiere, en general, las investigaciones han demostrado que los
hombres suelen tener actitudes mas negativas hacia la homosexualidad que las mujeres
(Moral y Valle, 2014). Esto puede estar influenciado por la socializacién y los
estereotipos de género tradicionales que suelen asociar la homosexualidad con la
feminidad y la debilidad. En este sentido Renovell et al. (2022) tras el analisis de 7365
encuestas realizadas a jévenes de entre 13 a 30 afos sefalaron que, en general, la
actitud hacia lo sexualidad no normativa fue positiva (79,28%), siendo esta mas 6ptima
entre las chicas que entre los chicos. En esta misma linea, se encuentran los resultados
encontrados por Martin et al. (2019), quienes, que tras evaluar a 7408 menores de entre
los 12 y 17 anos, sefalan que la mayor parte de ellos (85%) son poco o nada
prejuiciosos. Son las chicas heterosexuales las que en un 93% se situan en las
categorias mas bajas de respuesta (poco 0 nada prejuiciosas), mientras que los chicos
solo alcanzan un 77%.

Esta tendencia, se vincula con el modelo de masculinidad hegemonica existente (De
Stéfano, 2017; Garcia-Rojas, et al., 2022; Garrido y Morales, 2014), el cual lleva a las
mujeres a mostrar actitudes menos prejuiciosas, mientras que los hombres manifiestan
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mas prejuicios, o que provoca que se muestren menos tolerantes. En este sentido la
heterosexualidad impuesta por los modelos hegemdnicos en las escuelas comienza a
temprana edad y afecta directamente a la forma en que las nifias y los nifios se ven a si
mismos y a los demas (Sanchez-Torrejon, 2021).

Para paliar estos efectos, la formacion sexual puede tener un impacto significativo en
las actitudes hacia la homosexualidad (Torrején y Mera, 2021). Hay una cantidad
significativa de evidencia que sugiere que la educacién sexual inclusiva puede prevenir
la homofobia y el rechazo hacia la diversidad sexual (Garcia-Rojas, et al., 2023). Poteat
et al. (2016) senalaron que la educacion sexual inclusiva mejorod significativamente las
actitudes de los estudiantes hacia la diversidad sexual. Lo que contribuyé a reducir la
homofobia y mejorar el clima escolar para los estudiantes LGTBIQ+. Se ha sefialado
que una educacién inclusiva ayuda a que el alumnado adopte cogniciones mas
racionales sobre la homosexualidad, favoreciendo su aceptacion (La Roi y
Mandemakers, 2018) y creando un clima mas positivo (Kosciw, 2016), mientras que su
ausencia favorece la invisibilizacion y el mantenimiento de las premisas
heteronormativas (Ceballos, 2009). Sin embargo, existe una clara falta de contenidos
inclusivos en los curriculos de las instituciones educativas (Martino et al., 2020; Luecke,
2018), probablemente por la poca formacion que el profesorado de las escuelas posee
sobre diversidad sexual (Rhodes y Byrne, 2021; Torrején, 2021).

Otra de las variables que se ha vinculado al desarrollo de actitudes homaéfobas ha sido
la ideologia politica, en concreto las tendencias mas conservadoras que se identifican
con el ideario politico de la derecha parecen ser las que manifiestan una mayor
reticencia a la hora de aceptar la diversidad sexual y, por ende, manifiestan actitudes
vinculadas con la homofobia y la bifobia. En este sentido, Pulido et al. (2013), en un
estudio realizado con estudiantes universitarios, sefialaron que identificarse con el
ideario politico de derecha correlaciona de forma significativa con la homofobia.
Concretando que aquellos estudiantes varones que declaraban ser de derecha, con una
OS heterosexual y que no contaban con amigos homosexuales eran los que
manifestaban mayores niveles de homofobia. Hatibovic et al. (2017) en un estudio con
509 estudiantes universitarios, encontraron que las personas que se identifican con la
ideologia de izquierda exhibian menores niveles de homofobia. Por su parte Rodriguez
(2017) evalué a 150 estudiantes universitarios e indica que los mayores niveles de
homofobia y lesbofobia se encuentran entre los que se identifican con la ideologia de
derecha.

En cuanto a la relacion entre la homofobia y el nivel educativo de las personas, se
sugiere un menor nivel educativo se asocia con niveles mayores de homofobia y una
menor aceptacion de la diversidad sexual y de género (Costa et al., 2013; Keleher y
Smith, 2012; Van den Akademie, 2012). Entre los argumentos que se han esgrimido
para explicar esta relacién de causa-efecto encontramos las explicaciones denominadas
“de efectos educativos” (Campbell y Horowitz, 2016), las cuales ponen especial énfasis
en que en los afnos de formacion (nifiez, adolescencia y juventud) donde se establecen
actitudes que apenas cambiaran a lo largo de la vida adulta, de ahi la importancia de
estas etapas formativas (Inglehart, 2008). Se sefalan diversos mecanismos por los
cuales la educacion influye en la aceptacién o no de la diversidad sexual. El primero es
que la formacion académica genera en las personas una mayor complejidad cognitiva,
lo que permite el desarrollo de estrategias de afrontamiento mas racionales y flexibles,
facilitando abordar situaciones complejas y ser criticos ante normas ya establecidas
(Ohlander et al., 2005; Stubager, 2008) como puede ser la heteronormatividad. En
segundo lugar, se sefiala que la educacién superior, especialmente la occidental, aboga
por la igualdad en general y por la aceptacion de la homosexualidad en particular
(Carvacho et al.,, 2013; Slootmaeckers y Lievens, 2014). Por ultimo, la educacion
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fomenta la seguridad personal, lo cual capacita para aceptar con mayor facilidad la
diversidad sexual.

Sin embargo, La Roi y Mandemakers (2018) afirman que el nivel académico como
variable explicativa aislada, no justifica por completo la aceptacion de dicha diversidad,
ya que existen otras variables que solas o en interaccién pueden influir en las actitudes
hacia las personas con una OS no heteronormativa.

Objetivos

Partiendo de los estudios analizados, se marco6 como objetivo general de este trabajo
evaluar las actitudes hacia el colectivo homosexual y bisexual en estudiantes de
Bachillerato.

Los objetivos especificos que se plantearon fueron:

e Analizar las diferencias entre chicos y chicas respecto a las actitudes hacia la
homosexualidad y la bisexualidad.

e Determinar las relaciones existentes entre algunas caracteristicas
sociodemograficas (tales como la formacion en sexualidad, el nivel formativo de
los padres o la ideologia politica) y las actitudes hacia la homosexualidad y la
bisexualidad.

Método
La investigacidon sigue una metodologia de corte cuantitativa tipo encuesta.
Participantes

La muestra estuvo conformada por 624 estudiantes de bachillerato (394 mujeres y 230
hombres) pertenecientes a 10 Institutos de Educacion Secundaria (IES) de Huelva y
provincia. La seleccion de la muestra se llevo a cabo de forma deliberada, voluntaria y
por conveniencia. Las edades estan comprendidas entre los 16 y 19 afios (M= 17,30 y
DT=,79).

Diseno

Se empled un disefio transversal ex post facto retrospectivo de un unico grupo simple
(Montero y Ledn, 2007), que es observacional y analitico. Al ser retrospectivo es
necesario tener en cuenta la posible presencia de sesgo de recuerdo (Manterola y
Otzen, 2015).

Instrumentos

Se aplicd un cuestionario sociodemografico creado ad hoc para obtener informacién de
caracter sociodemografico (edad, sexo, atraccidon sexual, ideales politicos, formacion
del padre y de la madre, formacion recibida en sexualidad y horas de duracion de la
formacion). También, se aplico la escala de actitudes hacia personas LGB (EALGB) de
Franco-Morales et al. (2016) de 14 items, tipo Likers para identificar actitudes hacia la
homosexualidad y bisexualidad segun el sexo de las personas. Las puntuaciones de los
items oscilan entre 1 (“totalmente en desacuerdo”) a 7 (“totalmente de acuerdo”). Las
actitudes evaluadas son: hostil, negativa y positiva. Se utiliz6 el coeficiente omega (w)
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de McDonald (2013) para el estudio de la fiabilidad, obteniéndose una w = ,74, con un
intervalo de confianza (IC) al 95% con limites en ,7 y ,8.

Procedimiento

Para la recogida de datos se solicitd autorizacién a los equipos directivos, y el
consentimiento informado a los participantes y a sus tutores legales. Se accedi6 a la
muestra de manera presencial por parte del equipo investigador en horario lectivo.

Analisis de datos

Se realizaron los siguientes analisis estadisticos: en primer lugar, se efectu6 un analisis
descriptivo de las variables sociodemograficas (frecuencias y porcentajes) y de los items
de la escala actitudes hacia homosexuales y bisexuales (media y desviacion tipica). Se
aplicé una prueba t de Student para muestras independientes para establecer si existian
diferencias entre chicos y chicas en las actitudes hacia la homosexualidad y
bisexualidad. Se realizaron comparaciones de medias para muestras independientes
(prueba t) y ANOVA de un factor para la comparacién de mas de dos grupos, con la
finalidad de estudiar la relacion existente entre algunas caracteristicas
sociodemograficas (la formacion en sexualidad; nivel formativo de los padres; ideales
politicos) y las actitudes hacia la homosexualidad y la bisexualidad. Todos los analisis
se efectuaron con SPSS v25.

Consideraciones éticas

El estudio se enmarca dentro de las declaraciones internacionales éticas de Helsinki-
Fortaleza (Brasil, 2013), las recomendaciones de la OMS, el cédigo deontoldgico y la
normativa sobre la confidencialidad de los datos de caracter personal (Real Decreto-ley
5/2018 de medidas urgentes para la adaptacion del Derecho espafiol a la normativa de
la Unién Europea en materia de proteccion de datos).

Resultados
Los resultados se presentan atendiendo a los analisis efectuados:

Analisis descriptivos de las variables sociodemograficas y de los items de la escala
actitudes hacia homosexuales y bisexuales

Respecto a la atraccidén en base al sexo, las chicas son las que expresan mas diversidad
en cuanto a las distintas formas de atraccién (por hombres 43,2%; por las mujeres el
2,3%; tanto por hombres como por las mujeres el 7,7%) (Tabla 1).

Tabla 1.
Distribucién de porcentajes “me siento atraido por” en base al sexo
SEXO
Chicas Chicos Total
Por hombres 432 42 474
Por mujeres 2,3 29,2 31,5
Sobre todo por hombres pero también por mujeres 52 05 57
Sobre todo por mujeres pero también por hombres 25 1,0 3,5
Tanto por hombres como por mujeres 7,7 0,7 8,4
No se 0 no me clasifico 2,5 1 3,5
Total 63,4 36,6 100

En cuanto a la politica, al 33,8% no les interesa, el 27,9% se declara de izquierda, el
19,8% de derecha, el 4,6% de centro y el 13,9% de ningun partido politico. Respecto a
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la formacion de los progenitores, la mayoria han alcanzado estudios basicos (36,7%
padres y 30,8% madres), siendo las madres las que han alcanzado el porcentaje mas
alto en los estudios universitarios (34,3%) y los padres en los estudios basicos (36,7%)
(Tabla 2).

Tabla 2.
Nivel de formacién de los padres y las madres de los participantes
Padres Madres
Sin estudios 6,9 43
Estudios basicos 36,7 30,8
Bachillerato-ciclo formativo medio- superior 26,8 30,6
Universidad 29,6 34,3

Sobre la formacion sexual recibida por los participantes, un 65,7% indicaron haber
recibido esta en el colegio o instituto, con una duraciéon de una hora en el 67,9%, dos
horas en el 16%, de tres a cinco horas en el 8,4%, de seis a diez horas en el 4,4%, de
once a veinte horas en el 0,3% y mas de veinte horas en el 3%.

En la Tabla 3 se muestra los analisis descriptivos de los items de la escala de actitudes
hacia homosexuales y bisexuales.

Tabla 3.

Andlisis descriptivo de los items de actitudes hacia homosexuales y bisexuales

ftems Media (DT)
1. Yo pienso que las lesbianas son repugnantes 1,46 (1,28)
2. En el hombre, las relaciones bisexuales, es decir con mujeres y hombres, simplemente estan mal 1,60 (1,47)
3. La homosexualidad femenina es una expresion natural de la sexualidad de la mujer 5,07 (2,29)
4. Yo pienso que los hombres homosexuales son repugnantes 1,62 (1,48)
5. Todos los paises deberian aceptar el matrimonio entre personas del mismo sexo 6,36 (1,59)
6. Las relaciones sexuales entre dos mujeres simplemente estan mal 1,41 (1,20)
7. La bisexualidad masculina es una expresion natural de la sexualidad del hombre 5,02 (2,31)
8. La homosexualidad masculina es una expresion natural de la sexualidad del hombre 5,02 (2,34)
9. En la mujer, las relaciones bisexuales, es decir con hombres y mujeres, simplemente estan mal 1,56 (1,35)
10. Todos los paises deberian permitir a las parejas del mismo sexo adoptar menores 6,31 (1,56)
11. Yo pienso que las mujeres bisexuales son repugnantes 1,46 (1,23)
12. Las relaciones sexuales entre dos hombres simplemente estan mal 1,57 (1,48)
13. La bisexualidad femenina es una expresién natural de la sexualidad de la mujer 5,08 (2,26)
14. Yo pienso que los hombres bisexuales son repugnantes 1,54 (1,37)

Nota: DT= desviacion tipica; Para todos los items se alcanzé el valor maximo y minimo disponible.

Los items sobre actitudes hacia homosexuales y bisexuales que mayor acuerdo se ha
observado han sido los referidos a los items mas neutrales, asociados a la adquisiciéon
de derechos (items 5y 10). También se observan acuerdos en los items relativos a una
actitud positiva hacia la homosexualidad y bisexualidad, tanto masculina como femenina
(items 3,7, 8 y 13).

En las puntuaciones totales de los tres tipos de actitudes evaluadas se observa: en las
actitudes de hostilidad, evaluadas con afirmaciones que definen las relaciones
homosexuales y bisexuales de repugnantes (M= 6,09; DT= 4,89); en las negativas que
definen las relaciones homosexuales y bisexuales de que estan mal (M= 6,15; DT=
4,96); y; en las positivas que definen las relaciones homosexuales y bisexuales como
una expresion natural de la sexualidad humana (M= 20,21; DT= 8,59).

Por lo que respecta a las puntuaciones totales de rechazo en cuanto a los diferentes
tipos de orientaciones sexuales, en general, se observa que las puntuaciones mas altas
se concentran en la homosexualidad masculina (M= 6,16; DT= 4,29) y bisexualidad
masculina (M= 6,11; DT=4,08) frente a la femenina (homosexualidad femenina: M=5,80;
DT= 3,61; bisexualidad femenina: M= 5,94; DT= 3,75).
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Diferencia entre chicos y chicas hacia las actitudes homosexuales y bisexuales

En cuanto a las diferencias entre chicos y chicas se encontraron diferencias
estadisticamente significativas en todos los items (Tabla 4).

Tabla 4.
Diferencias entre chicos y chicas en los items de la EALGB
CHICOS CHICAS
frems Media (DT) Media (DT) F (P) g d Conen

1 1,81 (1,53) 1,26 (1,06) 63,00 -4,78 (,000) 359,71 1,26
2 2,17 (1,87) 1,26 (1,04) 160,80 -6,77 (,000) 314,05 1,41
3 4,66 (2,23) 5,31 (2,29) ,169 3,41 (,001) 622 2,27
4 2,32 (1,99) 1,21 (,85) 283,01 -8,01 (,000) 278,24 1,38
5 5,84 (1,99) 6,67 (1,20) 105,98 5,72 (,000) 328,94 1,54
6 1,74 (1,51) 1,22 (,93) 72,50 -4,66 (,000) 333,47 1,18
7 4,5(2,31) 5,33 (2,26) 447 4,40 (,000) 622 2,28
8 4,43 (2,37) 5,37 (2,25) 2,87 4,89 (,000) 622 2,30
9 2,09 (1,7) 1,26 (,97) 153,94 -6,55 (,000) 622 1,29
10 5,82 (1,88) 6,59 (1,26) 74,65 5,53 (,000) 350,76 1,52
11 1,87 (1,56) 1,22 (,92) 109,33 -5 73 (,000) 323,94 1,19
12 2,23 (2,02) 1,18 (,84) 286,88 -7,5(,000) 275,91 1,39
13 4,56 (2,23) 5,38 (2,23) ,184 4,39 (,000) 622 2,23
14 2,09 (1,82) 1,21(,88) 187,38 -6,82 (,000) 622 1,31

Nota: DT= desviacion tipica; T (P)= prueba t de Student para la igualdad de medias. Para todos los items se alcanzo el valor méaximo y minimo disponible.

La t de Student entre la variable género y la puntuacion total de la EALGB indico
diferencias significativas (t (gl=344,14, bilateral) = -7,65, p=,001, d de Cohen = (15,97),
IC95% [-14,19 - -8,39]. Siendo los chicos los que puntian mas alto (M= 34,49;
DT=20,02) frente a las chicas (M= 23,19; DT= 13,04).

La t de Student entre la variable género y la actitud hostil hacia la homosexualidad y
bisexualidad sefal6 diferencias significativas (t (gl=301,73, bilateral) = -7,08, p=,000, d
de Cohen = (3,18), IC95% [-4,06 - -2,30]. Los chicos puntuaron mas alto (M= 8,10;
DT=6,34) que las chicas (M= 4,92; DT= 3,27).

La t de Student entre la variable género y la actitud negativa hacia la homosexualidad y
bisexualidad indicé diferencias significativas (t (gl=314,47, bilateral) = -7,31, p=,000, d
de Cohen = (3,28), IC95% [-4,16 - -2,39]. Son los chicos los que puntian mas alto (M=
8,22; DT=6,25) frente a las chicas (M= 4,44; DT= 3,50).

La t de Student entre la variable género y la actitud positiva hacia la homosexualidad y
bisexualidad indicé diferencias significativas (t (gl=622, bilateral) = 4,59, p= ,000, d de
Cohen = (3,22), 1IC95% [1,84 - 4,60]. Siendo los chicos los que puntian mas alto (M=
21,40; DT=8,53) frente a las chicas (M= 18,17; DT= 8,33).

Estudio de la relacion existente entre algunas caracteristicas sociodemograficas (la
formacién en sexualidad; nivel formativo de los padres; ideales politicos) y las actitudes
hacia la homosexualidad y la bisexualidad.

En primer lugar, se realizé la t de Student entre la variable formacion en sexualidad y
las variables tipo de actitudes hacia la homosexualidad y bisexualidad, no encontrando
indico diferencias significativas: Actitud hostil (t (gI=370,77, bilateral) = -1,12, p=,261, d
de Cohen = ,49); Actitud negativa (t (gI=373,98, bilateral) = -1,51, p=,130, d de Cohen
= ,66); Actitud positiva (t (gl=622, bilateral) = ,10, p=,92, d de Cohen = ,07).

En segundo lugar, se procedio a aplicar el ANOVA de un factor para estudiar la relacién
existente entre la formacion del padre y de la madre con el tipo de actitudes de los
estudiantes hacia la homosexualidad y bisexualidad. Se hicieron comparaciones post
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hoc utilizando los test de Bonferroni o C de Dunnett en funciéon de asumirse varianzas
iguales o no respectivamente, analizadas mediante la prueba de Levene. Para la
formacion del padre no se asumen varianzas iguales en la actitud hostil y negativa
(sig.<,05), si se asumen igualdad de varianzas en la actitud positiva (sig. >,05). Para la
formacion de la madre se asumieron varianzas desiguales (sig.<,05). En este sentido se
interpreta la tabla de ANOVA y Bonferroni para la igualdad de varianza y no asumiendo
varianzas iguales se interpreta la tabla “prueba robusta de igualdad de las medias” y C
de Dunnett. Los resultados se muestran en la Tabla 5.

Tabla 5.
ANOVA de un factor de la dimensién formacion del padre en relacion con la actitud de los hijos hacia la homosexualidad y
bisexualidad

. Actitud ANOVA Actitud ANOVA Actitud ANOVA
Estudios hosti e — X n s —_—
e hosl __—F __negatva  F(@1  , _ posiva _ F

P M DT (g1yg?) M DT yg?) M DT ()
SE 625 4B .. 653 470 1718 9,40
EB 557 395 ' 566 396 283 2008 861
BC 568 485 17(355) 02570 484 (3yi73za) B 2132 gqs 2760) 04
U 708 582 : 707 603 2006 864

Nota: M= media; DT= desviacion tipica; gl= grados de libertad; F'= F de Welch; SE= Sin estudios; EB = Estudios basicos; BC= Bachillerato-ciclo formativo; U = Universidad

La relacion entre la formacion del padre y la actitud hostil de los hijos hacia la
homosexualidad y bisexualidad es estadisticamente significativa (F de Welch (3 vy
172,95) = 3,25, p=,02, n 2=,02) que siendo analizada con el método C de Dunnett se
dan entre los padres con estudios universitarios respecto a los padres con estudios
Basicos. Presentando una n2 = ,02. Ademas, podemos concluir que la variable
independiente formacion del padre permite explicar el 1% (R2 =,01) de la varianza de la
variable dependiente y la actitud hostil. El tamano del efecto entre las variables es débil.
En cuanto a las medias obtenidas indicar que los estudiantes de padres con estudios
universitarios alcanzan mas puntuacién (M= 7,08; DT= 5,82) en cuanto a la actitud hostil
que los padres con estudios basicos (M= 5,57; DT= 3,95).

La relacion entre la formacion del padre y la actitud negativa de los hijos hacia la
homosexualidad y bisexualidad es estadisticamente significativa (F de Welch (3 vy
173,34) = 2,83, p=,03, n 2= ,02) que siendo analizada con el método C de Dunnett se
dan entre los padres con estudios universitarios respecto a los padres con estudios
Basicos. Presentando una n2 = ,02. Ademas, podemos concluir que la variable
independiente formacién del padre permite explicar el 0,7% (R2 =,007) de la varianza
de la variable dependiente y la actitud hostil. El tamafo del efecto entre las variables es
débil. En cuanto a las medias obtenidas indicar que los estudiantes de padres con
estudios universitarios alcanzan mas puntuacion (M= 7,07; DT= 6,03) en cuanto a la
actitud negativa que los padres con estudios basicos (M= 5,66; DT= 3,96).

Respecto a la relacion entre la formacion del padre y la actitud positiva de los hijos hacia
la homosexualidad y bisexualidad es estadisticamente significativa (F (3) =2,76, p=,04)
que siendo analizada con el método Bonferroni se dan entre el grupo de padres sin
estudios y el grupo de padres con estudios de bachillerato-ciclo formativo (p=,02).
Ademas, podemos concluir que la variable independiente formacion del padre permite
explicar el 0,3% (R2 =,003) de la varianza de la variable dependiente y la actitud positiva.
El tamano del efecto entre las variables es débil. En cuanto a las medias obtenidas
senalar que los estudiantes de padres sin estudios alcanzan puntuaciones mas bajas
(M= 17,18; DT= 9,4) que los estudiantes de padres con estudios de bachillerato-ciclo
formativo (M= 21,32; DT= 8,15).

En cuanto a la relacion entre la formacion de la madre y la actitud de los hijos hacia la
homosexualidad y bisexualidad (Tabla 6) s6lo se obtuvo diferencia estadisticamente
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significativa en la actitud negativa (F de Welch (3 y 121,22) = 3,32, p=,02, n 2= ,03) que
siendo analizada con el método C de Dunnett se dan entre las madres con estudios
universitarios respecto a las madres con estudios Basicos. Presentando una n2 = ,03.
Ademas, podemos concluir que la variable independiente formacion de la madre permite
explicar el 1% (R2 =,01) de la varianza de la variable dependiente y la actitud negativa.
El tamano del efecto entre las variables es débil. En cuanto a las medias obtenidas
indicar que los estudiantes de madres con estudios universitarios alcanzan mas
puntuacion (M= 6,89; DT= 5,8) en cuanto a la actitud negativa que las madres con
estudios basicos (M= 5,39; DT= 3,80). Los resultados se muestran en la Tabla 6.

Tabla 6.
ANOVA de un factor de la dimensién formacion de la madre con relacion a la actitud de los hijos hacia la homosexualidad y
bisexualidad

Actitud ANOVA Actitud ANOVA Actitud ANOVA
Estudios hostil F negativa F positiva F
madre o pr o @Myg) T M DT (@iygd) T M DT y(g'll) P
SE 548 3,16 574 394 332 18,51 9,83
EB 560 4,02 1,86 14 539 3,80 ('3 02 20,21 866 1553y 02
BC 6,02 499 (3y12791) 6,14 5,03 121 %’2) ’ 21,18 8,1 116,35) '
U 6,68 559 689 58 ' 19,55 8,75

Nota: M= media; DT= desviacion tipica; gl= grados de libertad; F'= F de Welch; SE= Sin estudios; EB = Estudios basicos; BC= Bachillerato-ciclo formativo; U = Universidad

En tercer lugar, se procedio a aplicar el ANOVA de un factor para estudiar la relacion
existente entre los ideales politicos de los estudiantes con el tipo de actitudes hacia la
homosexualidad y bisexualidad. Se hicieron comparaciones post hoc utilizando el test
de C de Dunnett al no asumirse varianzas iguales (Prueba de levene (sig.<,05)). Se
interpreta la tabla “prueba robusta de igualdad de las medias”. Los analisis se muestran
enla Tabla 7.

Tabla 7.
ANOVA de un factor de la dimensién ideales politicos de los estudiantes en relacion con la actitud hacia la homosexualidad y
bisexualidad

Actitud ANOVA Actitud ANOVA Actitud ANOVA
Ideales politicos hostil F(gl1y p negativa F(gl1 P positiva F(gl1 P
M DT gi2) M DT vg2) M DT yg2)
De izquierda 456 2,67 467 295 2403 7,32
De derecha 1047 737 1&'66 o 1041 740 1&'53 oo 1635 857 18,10 (4 "
De centro 586 410 ¥7) T o548 3% %’7) Y0089 880 153y62) ’
De ninguno 504 282 ’ 511 288 ' 19,54 84 ’
Nomeinteresala 5,4 594 540 396 1948 859
politica

Nota: M= media; DT= desviacion tipica; gl= grados de libertad; F*= F de Welch

La relacién entre los ideales politicos de los estudiantes y la actitud hostil hacia la
homosexualidad y bisexualidad es estadisticamente significativa (F de Welch (4 y
152,17) = 16,66, p=,00, n 2= ,03) que siendo analizada con el método C de Dunnett se
dan entre los que se consideran politicamente de derecha con los que se consideran
politicamente de izquierda, de centro, de ninguno y no les interesa la politica.
Presentando una n2 = ,03. Ademas, podemos concluir que la variable independiente
ideales politicos permite explicar el 0,4% (R2 =,004) de la varianza de la variable
dependiente y la actitud hostil. El tamafio del efecto entre las variables es débil. En
cuanto a las medias obtenidas indicar que los estudiantes de ideales politicos de
derecha alcanzan mas puntuacion (M= 10,17; DT= 7,37) en cuanto a la actitud hostil
que los estudiantes que se consideran de izquierda (M= 4,56; DT= 2,67), de centro (M=
5,86; DT=4,10), de ninguno (M=5,04; DT=2,82), y con los que no les interesa la politica
(M=5,44; DT= 3,91).
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Respecto a la relacion entre los ideales politicos de los estudiantes y la actitud negativa
hacia la homosexualidad y bisexualidad es estadisticamente significativa (F de Welch
(4y156,27) = 16,66, p=,00, n 2=,03) que siendo analizada con el método C de Dunnett
se dan entre los que se consideran politicamente de derecha con los que se consideran
politicamente de izquierda, de centro, de ninguno y no les interesa la politica.
Presentando una n2 = ,03. Ademas, podemos concluir que la variable independiente
ideales politicos permite explicar el 0,6% (R2 =,006) de la varianza de la variable
dependiente y la actitud negativa. El tamafo del efecto entre las variables es débil. En
cuanto a las medias obtenidas indicar que los estudiantes de ideales politicos de
derecha alcanzan mas puntuacion (M= 10,41; DT= 7,40) en cuanto a la actitud negativa
que los estudiantes que se consideran de izquierda (M= 4,67; DT= 2,95), de centro (M=
5,48; DT= 3,36), de ninguno (M=5,11; DT=2,88), y con los que no les interesa la politica
(M=5,40; DT= 3,96).

En cuanto a la relacion entre los ideales politicos de los estudiantes y la actitud positiva
hacia la homosexualidad y bisexualidad es estadisticamente significativa (F de Welch
(4y153,62) = 18,10, p=,00, n 2=,07) que siendo analizada con el método C de Dunnett
se dan entre los que se consideran politicamente de izquierda con los que se consideran
politicamente de derecha, de ninguno y no les interesa la politica. Presentando una n2
=,07. Ademas, podemos concluir que la variable independiente ideales politicos permite
explicar el 2% (R2 =,02) de la varianza de la variable dependiente y la actitud negativa.
El tamano del efecto entre las variables es débil. En cuanto a las medias obtenidas
indicar que los estudiantes de ideales politicos de izquierda alcanzan mas puntuacion
(M= 24,03; DT= 7,32) en cuanto a la actitud positiva que los estudiantes que se
consideran de derecha (M= 16,35; DT= 8,57), de ninguno (M= 19,54; DT= 8,41), y con
los que no les interesa la politica (M= 19,48; DT= 8,59).

Discusion

En el presente estudio se marcé como objetivo principal evaluar las actitudes hostiles,
positivas y negativas hacia las personas con una OS homosexual o bisexual, en una
muestra de estudiantes de 16 a 19 afos. En términos generales los resultados sefialan
que hay una mayor proporcion de actitudes positivas hacia la homosexualidad y la
bisexualidad que negativas, aunque, estas ultimas no se han erradicado por completo.
Estos resultados coinciden con los de otras investigaciones realizadas en educacion
secundaria (Anderson, 2012; Renovell-Rico, 2022), aunque difieren considerablemente
de los obtenidos en otros estudios realizados en diferentes contextos educativos
(Cifuentes, 2020; COGAM, 2013; Piedra et al., 2013). Una posible explicacién podria
estar relacionada con un cambio en la expresion de los prejuicios, los cuales podrian
estar tornandose menos hostiles y manifiestos para volverse mas sutiles y encubiertos
(Franco-Morales, 2016).

Por otro lado, en relacién con los objetivos especificos, se seleccionaron una serie de
variables sociodemograficas (género, formacion sexual recibida, ideologia politica y
formacion de los padres y las madres) en las que se prentendia valorar dichas actitudes.

Partimos de la premisa de que las personas que poseen una OS no normativa tienen
mas probabilidad de ser discriminadas y/o acosadas (Blais et al., 2014), siendo la
escuela el espacio donde con mayor frecuencia ocurren estos hechos (Martxeta y
Etxeberria, 2014). Asi lo atestigua el trabajo de Pichardo y De Stéfano (2015), quienes
evaluaron a 3236 jovenes de tres comunidades auténomas (Andalucia, Canarias y
Madrid), donde el 51,39% eran chicas y el 47,13% chicos, con una edad media de 16
anos. Entre los resultados mas preocupantes, los autores sefialan que dos de cada
cinco encuestados habian presenciado de forma asidua insultos y burlas homéfobas y
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uno de cada cinco presencié agresiones hacia personas cuya apariencia era de
‘homosexual”. Esto, probablemente, se deba a que desde la escuela se suela trasmitir
la hegemonia de la heteronormatividad, influyendo decisivamente en como los chicos y
las chicas se perciben a si mismos y a sus iguales (Sanchez-Torrejon, 2021). No
obstante, no podemos olvidar que nuestros jovenes también son fruto de la educacién
parental que, en ocasiones, se encuentra completamente contaminada de prejuicios y
estereotipos (Uribe et al., 2018), los cuales constituyen el germen de las actitudes
homofobas que luego ellos desarrollaran.

Asumiendo que son muchas las variables que se han vinculado al desarrollo de
actitudes homéfobas, entre las que resaltan el género, el nivel educativo parental, la
formacion sexual recibida, el contacto con iguales de OS no normativas, la ideologia
politica o la religion. Esta investigacién se ha centrado en algunas de ellas,
encontrandose resultados muy parecidos a los existentes en la literatura.

En cuanto al género, se encontraron diferencias entre chicos y chicas estadisticamente
significativas con un tamafio del efecto grande; asi, los chicos manifestaban actitudes
mas hostiles y negativas, mientras que las chicas presentaban puntuaciones mas
elevadas en la dimension de actitud positiva en la Escala de Actitudes hacia personas
LGB. Ademas, las puntuaciones totales de rechazo muestran cémo los valores mas
altos se sitian en la homosexualidad y bisexualidad masculina frente a la femenina.

Estos resultados son coincidentes con los encontrados por Cifuentes (2020), quien, en
una muestra de 279 casos seleccionados de tres institutos catalanes, realizé un modelo
de regresion logistica, donde la variable criterio fue haber realizado una agresion el
ultimo afo por orientacion sexual, identidad y/o expresion de género. Las variables
predictoras incluidas fueron: estudios que cursa, género, ser del colectivo LGTBIQ+,
tener cerca a personas del colectivo LGTBIQ+, conocer personajes publicos LGTBIQ+,
asi como las actitudes y prejuicios sobre la diversidad afectivo-sexual. Solo hubo dos
variables seleccionadas por el modelo, la primera es el género y la segunda las actitudes
y prejuicios. Asi, los hombres presentaron mas del doble de conductas agresivas que
las mujeres.

En esta linea se encuentra el trabajo de Carrera et al. (2013), quienes valoraron las
actitudes hacia la diversidad sexual en 800 adolescentes espafoles, el 50,70% chicas
y 49,30% chicos, con una edad media de 15,19 afos. El género volvié a ser
determinante, siendo de nuevo los chicos los que mostraban las actitudes mas negativas
hacia la homosexualidad, sobre todo la masculina. Por su parte, otros autores, sefialan
que los hombres suelen emplear mas habitualmente un lenguaje heterosexista y
homofébico (Piedra et al., 2013).

Algunas explicaciones han apuntado a que la causa de que los hombres tengan
actitudes mas homofobas puede deberse al hecho de que han afianzado su identidad
de género en oposicidon a la femenina (Acufia-Ruiz y Oyuela, 2006). De forma que las
actitudes homofdbicas serian una importante herramienta de control para perpetuar el
patriarcado y por ende la masculinidad tradicional (Schongut, 2012). Esta seria la razon
por la que la homosexualidad masculina sea la mas rechazada por los hombres ya que
la podrian estar interpretando como un auténtico ataque a su masculinidad.

Respecto a la relacion entre la formacion sexual recibida y las actitudes hacia las
personas homosexuales y bisexuales no se hallaron diferencias significativas. Esto
puede deberse a dos circunstancias: por un lado, a que la formacion recibida haya sido
excesivamente escueta y por ende no se hayan profundizado en cuestiones vinculadas
a la OS; por otro, a que, aunque haya sido extensa, la formacion se haya centrado mas
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en aspectos sobre relaciones consentidas y seguras y no se hayan abordado estas
cuestiones. Los estudios que vinculan la adquisicién de conocimientos con el descenso
de la homofobia son escasos (Franco-Morales, et al., 2016). Sin embargo, la relacion
entre la educacidén sexual y la disminucion de la homofobia se evidencia en la
investigacion de Francis y Msibi (2011), quienes implantaron un programa de cinco
sesiones de seis horas cada una para abordar en profundidad la homofobia y el
heterosexismo, logrando que ambos se redujeran significativamente.

Por otro lado, se plante6 estudiar la variable del nivel de estudios de los padres y su
relacion con las actitudes hacia la homosexualidad y bisexualidad de los hijos, debido a
la importancia que se supone que tiene la educaciéon parental sobre las actitudes, los
valores y los afectos de estos (Meza y Paez, 2016). Los resultados indican que los
jévenes con padres con estudios universitarios son los que presentan unas actitudes
mas hostiles y negativas frente aquella cuyos progenitores poseen estudios basicos,
siendo los jovenes cuyos padres carecen de estudios los que presentan actitudes mas
positivas. Ademas, los participantes cuyas madres contaban con estudios universitarios
presentan actitudes mas negativas que los que tenian bachillerato. Estos resultados
contrastan con la literatura previa, la cual indica que la familia es la principal fuente de
normas y principios por los que los hijos se regiran para enfrentarse al mundo (Garcia,
et al., 2005). Asi, la educacion parental suele reproducir la heteronormatividad, la cual,
a su vez es vista por los hijos como la OS aceptable socialmente y, por ende, la que se
debe asumir.

Por tanto, habria sido esperable que el alumnado cuyos progenitores presentaran un
mayor nivel educativo fuera el que manifestara actitudes mas favorables hacia la
homosexualidad y la bisexualidad. El hecho de que esto no sea asi puede deberse a
que existan variables de mas peso que la influencia educativa de los progenitores, como
puedan ser la ideologia politica y/o el género, con toda la carga identitaria que ello
conlleva.

En ultimo lugar, se analizaron las relaciones existentes entre las diferentes ideologias
politicas y las actitudes hacia la homosexualidad y la bisexualidad, encontrando que son
las personas que se identifican con una ideologia de derecha las que obtienen
diferencias estadisticamente significativas respecto al resto de opciones (izquierda,
centro, ninguna y no me interesa la politica), aunque los tamafos del efecto encontrados
fueron de una magnitud muy débil. En esta ocasién, los datos vuelven a ser coincidentes
con ofras investigaciones como la de Rodriguez (2017), quien evalué a 150 estudiantes
de Trabajo Social de México con edades comprendidas entre los 19 y 48 afios, y sefialé
que aquellos que tenian una ideologia conservadora presentaban niveles mas elevados
de homofobia y lesbofobia. En este mismo pais se desarroll6 la investigacion de Pulido,
et al. (2013), quienes con una muestra de 708 participantes encontraron resultados muy
similares.

Este tipo de relacién entre la tendencia a la ideologia de derecha y la homofobia se
deberia, segun Rottenbacher (2012), a que estas doctrinas perciben la homosexualidad
como un atentado contra en orden social establecido. Es por ello por lo que se ha
sefalado que la ideologia politica es una variable clave para entender las actitudes que
se desarrollan hacia los grupos minoritarios, ya que identificarse con una ideologia
predispone a desarrollar una serie de prejuicios. En este sentido, la ideologia de
derecha tiene establecidos unos claros prejuicios hacia los colectivos no
heteronormativos (Hatibovic et al., 2017).

En cuanto a las limitaciones del estudio, la principal es el muestreo utilizado (incidental
o no probabilistico), lo que limita la generalizacién de nuestros los resultados, hecho que
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se va acentuando por el tamafio de la muestra. En segundo lugar, encontramos la
validez del autoinforme debido a los sesgos de deseabilidad social que se producen en
estas medidas.

Para concluir, conviene destacar la necesidad e importancia de que se impartan en las
escuelas contenidos especificos que ayuden a entender la diversidad de orientaciones
e identidades sexuales y tal como indican do Prado y Ribeiro (2015):

Argumentamos que es necesario reconstruir los curriculos escolares como estrategias
para la transformacion social y la practica critica, de lo contrario estaremos contribuyendo
al mantenimiento de una sociedad que, aunque sea diversa, niega la multiplicidad cultural
e instaura el miedo a lo «diferente», transformando asi algunas expresiones de vida en
«blancos» que deben ser combatidos. (pp 147)

De los resultados obtenidos, se derivan dos conclusiones de cara al disefio de
programas formativos en la escuela que ayuden a erradicar la homofobia. La primera es
que debemos indagar mas sobre los prejuicios no manifiestos hacia estos colectivos.
En ocasiones la deseabilidad social impide que afloren abiertamente en este tipo de
evaluaciones las actitudes mas extremas en este tipo de evaluaciones. Por otro lado,
se identifica un perfil definido en las personas que manifiestan mayor homofobia, ser
hombre y poseer una ideologia conservadora. Esto debe orientar el disefio de
intervenciones para prestar especial atencion a aquellos individuos que defienden de
manera estricta la heteronormatividad y que entienden cualquier OS diferente como un
ataque al sistema de valores establecido que se debe preservar. Este tipo de acciones
formativas, con toda probabilidad, ayudara a erradicar conductas de extrema violencia
que todavia se producen en nuestra sociedad.
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