Este curso trata de aportar luz sobre el senti-
do y el valor de la afectividad y la sexualidad
del ser humano, ofreciendo una mirada
nueva desde el amor, que nos ayude a re-
descubrir la dignidad de cada persona y asi
poder integrar el triple dinamismo que nos
caracteriza: fisico, psiquico y espiritual.

Esta dirigido a jovenes y adultos verdadera-
mente interesados en el tema de la afectividad
y la sexualidad, el noviazgo y la vida del ma-
trimonio.

Lugar: Residencia Universitaria Madre Riquelme
(detras del Aulario de la Facultad de Derecho)
Plaza Sor Cristina de la Cruz de Arteaga, 2

Precio por el curso completo: 30 €

Comida: Durante la comida, que cada uno aporta-
ra por su cuenta para compartir entre todos, po-
demos continuar el dialogo y el intercambio de ex-

periencias.

Plazas limitadas. Necesaria inscripcion

previa en la direccion: senewman(@ugr.es
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El corazén puro es el corazén que ama. . .

El amor es el fuego que purifica y une razon,
voluntad y sentimiento, que unifica al hombre en

/ . »
S1 mismo.

(Benedicto XVI)
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Afectarse

Hay una verdad que esta mas alla de las ver-
dades mostradas, percibidas con los sentidos. La
verdad verdadera es el AMOR. El amor tiene su
fundamento en si mismo, el que vive en el amor
no busca sino ningan motivo mas que el amor.
No hace preguntas interiormente, hace por
amor la obra del amor. Significa querer dejarse
amar; y al dejarse afectar por el amor, se hace
necesaria la consecuencia del amor al projimo.
Ahora bien, el amor es fuerte, pero se hace de-
bil por momentos, para recibir del otro el amor
mas fuerte.

Por ello, el verdadero afectarse debe tener
su ultima ratio en el amor, porque solo en el
amor la reflexion sobre uno mismo es movi-
miento de entrega al amado y no conclusion del
don en uno mismo. El don del donador no pue-
de ser tal sin la recepcion del que recibe. Solo si
me dejo afectar por el don permito que el do-
nador realmente se done. No hay un ta real si
no hay un yo que quiera ser un yo para el ta.

Afectarse quiere decir dejarnos afectar por
las cosas personalmente, porque uno es afectado
por el deseo de algo. Luego, externamente, no
solo recibirlo sino recogerlo y hacerlo nuestro.

Queremos, con este curso, recuperar la uni-
dad de lo sensible y lo inteligible, de lo corporal
y lo espiritual, unidad que se da precisamente
en los afectos. Son los afectos los que nos per-
miten situarnos en el hoy, tener una percepcion
real de la propia existencia en el tiempo.

Sabado 10 de Noviembre de 2012

Mobdulo It Antropologia yTeologl'a en
la ordenacion de la afectividad

11:30  Situacion actual y Teologia del cuerpo
- Triple dimension de la persona
- Fundamentos antropologicos
- Unidad sustancial
- Integracion de la persona
- Dignidad de la persona

Descanso

13:00 La sexualidad humana
- Dimensiones
- Personal
- Relacional
- Procreativa

- Finalidades
Comida

15:30  El yo como desposesion
- La experiencia del “yo”
- Comprenderse a si mismo
- Entrega

Descanso

17:00  El aprendizaje hacia la desposesion: el noviazgo

(Testimonio)
- Qué es el noviazgo
- Por qué nos enamoramos

Domingo 11 de Noviembre de 2012

Mobdulo II: Matrimonio

9:30  Misa (opcional)

10:30  El Matrimonio: naturaleza y fines
- Que es el matrimonio
- Fin unitivo y fin procreativo

11:10  La gracia del Sacramento del Matrimonio
>

- Simbologl'a del cuadro “El Calvario’
de M. Grinewald

Descanso

12:10  Los bienes y las exigencias del amor conyugal
- La castidad como integraci(')n de la
sexualidad

- El pudor

13:00 El matrimonio vivido desde los consejos
evangelicos (Testimonio)

Breve descanso

13:45  Amar al otro (Sesion de intercambio)
- Obediencia/Libertad/Disponibilidad
- Donacion/Entrega/Renuncia
- Escuchar/Acoger/Dar
- Aceptacion/ Transparencia

Comida



