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•' -;AB' 0CDEFGC' HIJEDKI' FDCGLMNFOHI' DJ' PGCQGHIFDCGLOG' R' SODFIFDCGLOGT' GEU' HIQI' DJ' DV' WQXOFI' JNFCOHOIJGV' R'
GVOQDJFGCOI'DJ'VIE'DEFGXVDHOQODJFIE'DJ'VIE'YND'LCDEFDJ'EDCZOHOIE['

•' -;\B' ,JFDCZDJOC' DJ' VGE' GHFOZOSGSDE' SD' LCIQIHO]J' SD' VG' EGVNST' LCDZDJHO]J' SD' DJPDCQDSGST' DJ' DV' WQXOFI'
OJSOZOSNGVT'PGQOVOGC'R'HIQNJOFGCOI^'HIJ'NJG'ZOEO]J'OJFD_CGV'R'QNVFOLCIPDEOIJGV'SDV'LCIHDEI'EGVNS`DJPDCQDSGS['

•' -;3aB' #DEGCCIVVGC' GJWVOEOE' bO_OMJOHI`EGJOFGCOIET' DELDHOGVQDJFD' VIE' CDVGHOIJGSIE' HIJ' VIE' GVOQDJFIE' R'
QDSOIGQXODJFD['

•' -;3cB'#DEGCCIVVGC'bGXOVOSGSDE'SD'HIQNJOHGHO]J'D' OJPICQGHO]JT' FGJFI'ICGVDE'HIQI'DEHCOFGET'LGCG' FCGFGC'HIJ'
LGHODJFDE'R'NENGCOIE'SDV'HDJFCI'SIJSD'SDEDQLDdD'EN'GHFOZOSGS'LCIPDEOIJGV['0CIQIZDC' VGE'HGLGHOSGSDE'SD'
FCGXGKI'R'HIVGXICGHO]J'DJ'DYNOLIE'QNVFOSOEHOLVOJGCDE'R'VGE'CDVGHOIJGSGE'HIJ'IFCIE'LCIPDEOIJGVDE'EGJOFGCOIE[

•' -;3AB' +DHIJIHDC' VGE' LCILOGE' VOQOFGHOIJDE' R' VG' JDHDEOSGS' SD' QGJFDJDC' R' GHFNGVOeGC' VG' HIQLDFDJHOG'
LCIPDEOIJGVT'LCDEFGJSI'DELDHOGV' OQLICFGJHOG'GV'GNFIGLCDJSOeGKD'SD'JNDZIE'HIJIHOQODJFIE'XGEWJSIED'DJ' VG'
DZOSDJHOG'HODJFUPOHG'SOELIJOXVD['

•' -=3B'>ND' VIE'DEFNSOGJFDE'bGRGJ'SDQIEFCGSI'LIEDDC' R' HIQLCDJSDC' HIJIHOQODJFIE'DJ'NJ'WCDG'SD'DEFNSOI'
YND'LGCFD'SD' VG'XGED'SD' VG'DSNHGHO]J'EDHNJSGCOG'_DJDCGVT'R'ED'ENDVD'DJHIJFCGC'G'NJ'JOZDV'YNDT'EO'XODJ'ED'
GLIRG' DJ' VOXCIE' SD' FDfFI' GZGJeGSIET' OJHVNRD' FGQXOMJ' GV_NJIE' GELDHFIE' YND' OQLVOHGJ' HIJIHOQODJFIE'
LCIHDSDJFDE'SD'VG'ZGJ_NGCSOG'SD'EN'HGQLI'SD'DEFNSOI['

•' -=aB'>ND'VIE'DEFNSOGJFDE'EDLGJ'GLVOHGC'ENE'HIJIHOQODJFIE'G'EN'FCGXGKI'I'ZIHGHO]J'SD'NJG'PICQG'LCIPDEOIJGV'
R'LIEDGJ'VGE'HIQLDFDJHOGE'YND'ENDVDJ'SDQIEFCGCED'LIC'QDSOI'SD'VG'DVGXICGHO]J'R'SDPDJEG'SD'GC_NQDJFIE'R'
VG'CDEIVNHO]J'SD'LCIXVDQGE'SDJFCI'SD'EN'WCDG'SD'DEFNSOI['

•' -=cB'>ND'VIE'DEFNSOGJFDE'FDJ_GJ'VG'HGLGHOSGS'SD'CDNJOC'D'OJFDCLCDFGC'SGFIE'CDVDZGJFDE!%-@*+!#+G1%!*+4+P13#+%!
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•' -=gB'>ND'VIE'DEFNSOGJFDE'LNDSGJ'FCGJEQOFOC' OJPICQGHO]JT' OSDGET'LCIXVDQGE'R'EIVNHOIJDE'G'NJ'LhXVOHI'FGJFI'
DELDHOGVOeGSI'HIQI'JI'DELDHOGVOeGSI['
-=AB'>ND'VIE'DEFNSOGJFDE'bGRGJ'SDEGCCIVVGSI'GYNDVVGE'bGXOVOSGSDE'SD'GLCDJSOeGKD'JDHDEGCOGE'LGCG'
DQLCDJSDC'DEFNSOIE'LIEFDCOICDE'HIJ'NJ'GVFI'_CGSI'SD'GNFIJIQUG!!

!
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,
•' -*aB'-GLGHOSGS'SD'NFOVOeGC'HIJ'SDEDJZIVFNCG'VGE'),-E,
•' -*gaB' (SYNOCOC' VGE' bGXOVOSGSDE' JDHDEGCOGE' LGCG' LISDC' LCDEFGC' HIJEDKI' FDCGLMNFOHI' DJ' PGCQGHIFDCGLOG' R'

SODFIFDCGLOGT'GEU'HIQI'HIJEDKI'JNFCOHOIJGV'R'GVOQDJFGCOI'G' VIE'NENGCOIE'SD' VIE'DEFGXVDHOQODJFIE'DJ' VIE'YND'
LCDEFDJ'EDCZOHOI['

•' -*gcB' -IQLCDJSDC' VG' CDVGHO]J' DfOEFDJFD' DJFCD' GVOQDJFGHO]J' R' EGVNST' R' VG' OQLICFGJHOG' SD' VG' SODFG' DJ' DV'
FCGFGQODJFI'R'LCDZDJHO]J'SD'VGE'DJPDCQDSGSDE['

•' -*giB' -IJIHDC' R' HIQLCDJSDC' VG' DEFCNHFNCG' R' PNJHO]J' SDV' HNDCLI' bNQGJIT' GEU' HIQI' VIE' QDHGJOEQIE'
_DJDCGVDE'SD'VG'DJPDCQDSGST'GVFDCGHOIJDE'QIVDHNVGCDET'DEFCNHFNCGVDE'R'PNJHOIJGVDET'DfLCDEO]J'EOJSC]QOHG'R'
bDCCGQODJFGE'FDCGLMNFOHGE'LGCG'CDEFGNCGC'VG'EGVNS[

•' -*A3B' -IJIHDC' VIE' PNJSGQDJFIE' SD' VG' EGVNS' LhXVOHG' D' OJFDCZDJOC' DJ' VGE' GHFOZOSGSDE' SD' LCIQIHO]J' SD' VG'
EGVNST' LCDZDJHO]J' SD' VG' DJPDCQDSGS' DJ' VIE' WQXOFIE' OJSOZOSNGV' R' HIVDHFOZI' R' HIJFCOXNOC' G' VG' DSNHGHO]J'
EGJOFGCOGT' CDHIJIHODJSI' VIE' SDFDCQOJGJFDE' SD' EGVNS' DJ' VG' LIXVGHO]JT' FGJFI' VIE' _DJMFOHIE' HIQI' VIE'
SDLDJSODJFDE' SDV' EDfI' R' DEFOVI' SD' ZOSGT' SDQI_CWPOHIET' GQXODJFGVDET' EIHOGVDET' DHIJ]QOHIET' LEOHIV]_OHIE' R'
HNVFNCGVDE['

•' -*AjB'-IJIHDC'VIE'LCOJHOLOIE'R'VG'QDFISIVI_UG'HODJFUPOHG'GLVOHGSG'G'VGE'HODJHOGE'PGCQGHMNFOHGET'OJHVNRDJSI'VG'
bOEFICOG'R'PNJHO]J'EIHOGV'SD'VG'1GCQGHOG[!

•' -*AkB'-IJIHDC'VGE'FMHJOHGE'SD'HIQNJOHGHO]J'ICGV'R'DEHCOFG'GSYNOCODJSI'bGXOVOSGSDE'YND'LDCQOFGJ'OJPICQGC'G'
VIE' NENGCOIE' SD' VIE' DEFGXVDHOQODJFIE' PGCQGHMNFOHIE' DJ' FMCQOJIE' OJFDVO_OXVDE' R' GSDHNGSIE' G' VIE' SOZDCEIE'
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JOZDVDE'HNVFNCGVDE'R'DJFICJIE'EIHOGVDE[!

&=l*),?&.'2*m0+*.(#&.'-&!&'+*.$%)(#&.'*.0*+(=%*.'#*'%('*5.*n(5o(4

(V'POJGV'SD'VG'GEO_JGFNCGT'ED'DELDCG'YND'DV'DEFNSOGJFGSI'EDG'HGLGe'SDB'
•' \"_)#'%?a9')8')9'.".)9'E)'9"'"9&$)7*"%&67')7'9"'.#)4)7%&67:'E)8"##-99-','*#"*"$&)7*-'E)'9"8')7;)#$)E"E)8<'
•' (&;)#)7%&"#'.)#;)%*"$)7*)'9-8'&7A#)E&)7*)8','.#-E?%*-8'"9&$)7*&%&-8'%-7';?7%&67'#)9)4"7*)')7'9"'#)E?%%&67'E)9'

#&)8A-'E)')7;)#$)E"E<!

)*!(+,&'#*)(%%(#&'#*'%('(.,;5()$+('

!"#$%&'(!")%&*'+(
&,(-&"!.!&*$(
Z)$"'1<K'W7*#-E?%%&67P'V-7%).*-8'_a8&%-8<'T)9"%&67'E&)*"K8"9?E<'X8*#"*)A&"8'7?*#&%&-7"9)8<'XE?%"%&67'7?*#&%&-7"9<'
Z)$"' L<K' b"9-#"%&67' E)9' )8*"E-' 7?*#&%&-7"9P' 3_`)*&4-8' ,' ".9&%"%&-7)8<' c"#a$)*#-8' "7*#-.-$+*#&%-8' ,' %-$.-8&%&67'
%-#.-#"9<'b"9-#"%&67'E&)*+*&%"P'X8*&$"%&67'E)9'%-78?$-'E)'"9&$)7*-8<'X7%?)8*"8'"9&$)7*"#&"8<'Z"_9"8','_"8)8'E)'E"*-8'
E)'"9&$)7*-8<'W7E&%"E-#)8'_&-d?B$&%-8'E)9')8*"E-'7?*#&%&-7"9<'
Z)$"'C<K'3_`)*&4-8'7?*#&%&-7"9)8<'Q?B"8'E&)*+*&%"8<'T)%-$)7E"%&-7)8'7?*#&%&-7"9)8<'
Z)$"' M<K' W7;-#$"%&67' "9&$)7*"#&"P' X*&d?)*"E-<' S9&$)7*-8' !?7%&-7"9)8<' c#-E?%*-8' E&)*+*&%-8<' ()%9"#"%&-7)8'
7?*#&%&-7"9)8',';?7%&-7"9)8'E)'9-8'"9&$)7*-8<'S9)#A&"8')'&7*-9)#"7%&"8'"9&$)7*"#&"8<'
Z)$"'/<'(&)*+*&%"P'E&8)e-','.9"7&;&%"%&67'E)'E&)*"8<'
Z)$"'2<K S9&$)7*"%&67'E)9'9"%*"7*)<'["%*"7%&"'$"*)#7"','"#*&;&%&"9<
Z)$"'N<K'S9&$)7*"%&67')7'9-8'7&e-8'E)'%-#*"')E"E:')8%-9"#)8','"E-9)8%)7*)8<'
Z)$"'J<K'X$_"#"R-:'9"%*"7%&"','$)7-."?8&"<'
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Z)$"'11<K'T)%-$)7E"%&-7)8'E&)*+*&%"8')7')7;)#$)E"E)8'%"#E&-4"8%?9"#)8<'
Z)$"'1L<K'(&)*"8'."#"')9'%-7*#-9'E)'.)8-<'
Z)$"'1C<K'(&)*+*&%"')7'9"'."*-9-AB"'#)7"9<'
Z)$"'1M<K'Z#"*"$&)7*-'E&)*+*&%-')7'A-*"')'F&.)#?#&%)$&"<'
Z)$"'1/<K'c"?*"8'E&)*+*&%"8')7'9"'E&"_)*)8<'
Tema 16.- Alimentación y cáncer. 
 
TEMARIO PRÁCTICO: 
1.- Evaluación del estado nutricional: Antropometría. Interpretación de resultados. 
2.- Manejo de programa informático para la elaboración de dietas. 
3.- Elaboración de dietas para individuos en función de sus necesidades y situaciones fisiológicas. 
4.- Elaboración de dietas en pacientes con diversas patologías. 
5.- Investigación de los productos suplementos dietéticos y nutricionales más vendidos en la oficina de farmacia 
y llevar a cabo un análisis crítico de los beneficios y perjuicios que pueden derivarse de su consumo. 
 
INCLUSIÓN y DIVERSIDAD de la UGR 
En el caso de estudiantes con discapacidad u otras necesidades específicas de apoyo educativo, el sistema de 
tutoría deberá adaptarse a sus necesidades, de acuerdo a las recomendaciones de la Unidad de Inclusión de la 
Universidad, procediendo los Departamentos y Centros a establecer las medidas adecuadas para que las tutorías 
se realicen en lugares accesibles. Asimismo, a petición del profesor, se podrá solicitar apoyo a la unidad 
competente de la Universidad cuando se trate de adaptaciones metodológicas especiales.!
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EVALUACIÓN (INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN, CRITERIOS DE EVALUACIÓN Y PORCENTAJE SOBRE LA 
CALIFICACIÓN FINAL, ETC.) 
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A., Evaluación Continua: 
•' Evaluación de los contenidos teóricos: Se realizará uno o dos controles parciales eliminatorios (uno 

por cada parte de la asignatura) y un final. Dicha nota de los conocimientos teóricos, computarán con un 
55% en la calificación final, y que podrá incluir una parte tipo test y otra con preguntas de desarrollo de los 
conocimientos teóricos de la asignatura.  
En el caso de los exámenes escritos (parciales y finales) es necesario para que se pueda realizar media 
aritmética entre ellos, el haber obtenido una calificación mínima de 4 (sobre 10), en cada una de las pruebas 
escritas.  

•' Trabajo autónomo y asistencia. Estos trabajos, consistirán en profundizar sobre temas del programas, 
o relacionados con la asignatura, y que tengan un interés actual, el objetivo principal, es fomentar el trabajo 
en grupo, y ponerse en contacto con el profesor que resolverá  de forma concreta los problemas que le 
planteen los alumnos. La exposición de estos trabajos, será obligatoria y se hará de forma resumida en las 
clases presenciales, con el objeto de iniciar al alumno en las tareas docentes.  
La calificación del trabajo autónomo contribuirá con un 20 % y la asistencia y participación activa en clase, 
con un máximo del 5% a la nota final. 

•' La evaluación de los conocimientos y habilidades prácticas de la asignatura  
La calificación de las prácticas contribuirá con un 20 % Para la evaluación de las prácticas se tendrá en 
cuenta: 
•El desarrollo e interés mostrado durante la ejecución de las prácticas. 
•La elaboración diaria de los informes correspondientes a cada práctica. 
•Un supuesto práctico relativo a un alimento y un ejercicio teórico sobre los fundamentos de las prácticas 
realizadas y cálculos correspondientes.
 
Para aprobar la asignatura es necesario aprobar las tres partes de la misma que son evaluadas (examen 
teórico, examen práctico y trabajo) 
Para poder aplicar este sistema de evaluación es necesario que la nota de los conocimientos teóricos y 
prácticos sea como mínimo 4.0 sobre 10.0 en ambos casos. Además, el trabajo autónomo será obligatorio  
 

B., Evaluación extraordinaria: 
En la evaluación extraordinaria, se guardarán las notas de asistencia, trabajo autónomo y prácticas, de forma 
que la suma de todos los apartados sea 10.0.
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Evaluación Continua: 
- Evaluación de los contenidos teóricos: Se realizarán dos exámenes parciales eliminatorios de forma 
presencial (la eliminación de cada parcial, es independiente. Si el estudiante ha eliminado los dos parciales no 
tendrá que realizar el examen final de forma presencial; si solo ha eliminado uno de ellos, el no superado lo 
realizará en el examen final) y un final. Dicha nota de los conocimientos teóricos, computarán con un 55% en la 
calificación final, y que podrá incluir una parte tipo test y otra con preguntas de desarrollo de los conocimientos 
teóricos de la asignatura. En el caso de los exámenes escritos (parciales y finales) es necesario para que se pueda 
realizar media aritmética entre ellos, el haber obtenido una calificación mínima de 4 (sobre 10), en cada una de 
las pruebas escritas, cuando se comparta profesorado en la asignatura. En el caso de que sea impartida por un 
solo profesor se deberá obtener una calificación de 5 en el examen parcial. 
- Trabajo autónomo y asistencia. Estos trabajos, consistirán en profundizar sobre temas del programas, o 
relacionados con la asignatura, y que tengan un interés actual, el objetivo principal, es fomentar el trabajo en 
grupo, y ponerse en contacto con el profesor que resolverá de forma concreta los problemas que le planteen los 
estudiantes. La exposición de estos trabajos, será obligatoria y se hará de forma resumida en las clases 
presenciales, con el objeto de iniciar al estudiante en las tareas docentes. La calificación del trabajo autónomo 
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contribuirá con un mínimo del 20 % y la asistencia, participación activa y respuesta a las cuestiones planteadas, 
con un máximo del 5% a la nota final. 
-La evaluación de los conocimientos y habilidades prácticas de la asignatura 
Será obligatoria la superación de los conocimientos prácticos, mediante la asistencia (solo se acepta una falta 
recuperable) la elaboración de informes y una memoria de prácticas y la eventual realización de una prueba 
escrita que avale sus conocimientos del temario práctico. La nota de prácticas supone un 20 % de la calificación 
final obtenida.

•' Para poder aplicar este sistema de evaluación es necesario que la nota de los conocimientos teóricos y 
prácticos sea como mínimo 4.0 sobre 10.0 en ambos casos. Además, el trabajo autónomo será 
obligatorio 

-IJZIHGFICOG'*fFCGICSOJGCOG(

•' X7'9"')4"9?"%&67')o*#"-#E&7"#&":'8)'A?"#E"#a7'9"8'7-*"8'E)'"8&8*)7%&"','."#*&%&."%&67')7'%9"8):'
*#"_"`-'"?*67-$-','.#a%*&%"8:'E)';-#$"'d?)'9"'8?$"'E)'*-E-8'9-8'"."#*"E-8'8)"'1G<G'

*ZGVNGHO]J'@JOHG'1OJGV'

Los estudiantes, que no puedan realizar (por causas justificadas) la evaluación continua, se someterán a una sola 
evaluación al Final de Curso consistente: 

 
•' Examen teórico. Será el mismo que el examen teórico final correspondiente a la totalidad del temario 

de la asignatura y será el mismo al que se sometan los estudiantes de evaluación continua que no hayan 
aprobado ningún control, con un valor porcentual máximo sobre la calificación final del 60 %.

•' Examen práctico incluyendo aspectos prácticos y teóricos: destrezas y habilidades, elaboración de 
informes y resolución de problemas, con un porcentaje sobre calificación final: 20% 

•' Trabajo autónomo de revisión bibliográfica. Estos trabajos, consistirán en profundizar sobre temas del 
programas, o relacionados con la asignatura, y que tengan un interés actual. La calificación del trabajo 
autónomo contribuirá con un mínimo del 20 % a la nota final'
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!Evaluación de los contenidos teóricos: Se realizarán dos exámenes parciales eliminatorios. Si el profesor lo estima 

oportuno, podrá exigir el seguimiento de las pruebas con cámara y micrófono encendido. La eliminación de cada 
parcial, es independiente. Si el estudiante ha eliminado los dos parciales no tendrá que realizar el examen final; si 
solo ha eliminado uno de ellos, el no superado lo realizará en el examen final. La nota de los conocimientos teóricos, 
computarán con un 55% en la calificación final, y que podrá incluir una parte tipo test y otra con preguntas de 
desarrollo de los conocimientos teóricos de la asignatura. En el caso de los exámenes escritos (parciales y 
finales) es necesario para que se pueda realizar media aritmética entre ellos, el haber obtenido una calificación 
mínima de 4 (sobre 10), en cada una de las pruebas escritas, cuando se comparta profesorado en la asignatura. 
En el caso de que sea impartida por un solo profesor se deberá obtener una calificación de 5 en el examen 
parcial. 

-Trabajo autónomo. Estos trabajos, consistirán en profundizar sobre temas del programas, o relacionados con la 
asignatura, y que tengan un interés actual, el objetivo principal, es fomentar el trabajo en grupo, y ponerse en 
contacto con el profesor que resolverá de forma concreta los problemas que le planteen los alumnos. La 
exposición de estos trabajos, será obligatoria y se hará de forma resumida en las clases presenciales, con el 
objeto de iniciar al alumno en las tareas docentes. 
La calificación del trabajo autónomo contribuirá con un mínimo del 25 % y la asistencia, y participación activa  
en clase, y resolución de casos y cuestiones planteadas, un máximo de un 5%. 

-'La evaluación de los conocimientos y habilidades prácticas de la asignatura: Las practicas se realizarán de 
foram virtual. Será obligatoria el superar los conocimientos prácticos, mediante la asistencia (solo se acepta 
una falta recuperable), la elaboración de informes y la eventual realización de una prueba escrita que avale sus 
conocimientos del temario práctico. El estudiante debreá de presentar una memoria de prácticas con los 
resultados obtenidos en las mismas. La nota de las prácticas supondrá un 20% de la calificación final de la 
asignatura 

'
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•' Examen teórico. Será el mismo que el examen teórico final correspondiente a la totalidad del temario 
de la asignatura y será el mismo al que se sometan los estudiantes de evaluación continua que no hayan 
aprobado ningún control, con un valor porcentual máximo sobre la calificación final del 60 %. 

•' Examen práctico incluyendo aspectos prácticos y teóricos: destrezas y habilidades, elaboración de 
informes y resolución de problemas, con un porcentaje sobre calificación final: 20% 

•' Trabajo autónomo  de revisión bibliográfica. Estos trabajos, consistirán en profundizar sobre temas del 
programas, o relacionados con la asignatura, y que tengan un interés actual. La calificación del trabajo 
autónomo contribuirá con un mínimo del 20 % a la nota final'

El examen de la parte teórica y práctica de la asignatura, se realizará mediante la Plataforma PRADO. El 
profesor podrá exigir la conexión por Google Meet con activación de cámara y micrófono. Para ela evaluación 
del trabajo autónomo, se realizar por google meet.'

,51&+!(-,"5'(#,-,&5(%'5\&'.#-%)E)='

•' c9"7'E)'%-7*&7A)7%&"'V3bW(1I'YQT'
•' Normativa de evaluación y de calificación de los estudiantes de la Universidad de Granada.'
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