TABLA DE MEDIDAS CORRIENTES APLICADAS
A LOS MATERIALES UTILIZADOS
PARA 1LAS VENOPUNCIONES CENTRALES

Para realizar la medicién del calibre y/o 1a lon-
gitud de los materiales utilizados en la realizacion
de una venopuncion, se utilizan distintas escalas
o graduaciones, de acuerdo al elemento a que
nos estemos refiriendo. Asf serd distinta la medi-
da utilizada para las agujas, distinta sera la serie
utilizada para los catéteres y demas. A continua-
cion estableceremos las series y escalas més uti-
lizadas, realizando una comparacién entre las
mismas.

Serie Gauche =Serie GA 0 G: Escala o gradua-
cion que se utiliza para la medicién e identifica-

cién de agujas, angiocaths y algunos tipos de ca-
téteres. Esta escala asigna niimeros que de menor
a mavor indican los didmetros internos y exter-
nos que corresponden al elemento en cuestion.
Seguidamente presentamos una tabla de las me-
didas mis usadas para angiocaths, butterflies y
las agujas de uso comin, graduados todos con la
serie Gauche c GA o simplemente G.

Cada namero de angiocath posee un color dis-
tinto de pabellén, dependiendo esto del nime-
ro y ademis de la marca o laboratorio que lo fa-
brica. Asila casa Abbott® presenta los colores de
la primera fila (verde - blanco - rosa - amarillo y
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Angioczins | DL Lon/ Color
(mm) | (mm) del pabellon
4G 2/2,1 51 | Verde/naranja
156G 1,7 51 Blan./verde Osc..
18 G 1,3/1,2 44 Ros;ido/negro
206G 1,0 33 | Amarillo/rosado
22G 0,8 20 | Negro/azul claro

negro). La lista o columna paralela pertenece a
los Jelco® y a los Vasocan®, siendo el nimero 22
G correspondiente al Angiocath®, El color espe-
cifico de cada nGmero de angiocath permite su
facil identificacion siempre y cuando se trabaje
con una Gnica marca, '

DI DE, :
Butterflies (mm) (mm) Long. aguja
16 G
196G
21G 0,6 08 19,1
23 G 0,4 0,6 19,1
25G 19,1
Agujas .
comunes D.L D.E. Long. aguja
216G 0,6 0,8 2,5 cm (EV)
4.0 cm (M) -
25 G 1,5 cm
201/26G 1,3 cm

Serie N = Enelsen: Esta scrie o escala es ui-
lizada para la medicidn y denominacién de las
agujas o trocares utilizados en las punciones, so-
bretodo de la vena subclavia (via infraclaviculan.
Los trocares s¢ expenden en tres tipos a saber:

Enelsen 9/N 9:
Enelsen10/N 10:
Enelsen 11/N 11:

6,5 cm de long. - diam. int. 2,2 mm

7 cmdelong.- digm. int. 2,32 2,6 mm

7 cm de-long. - diam. int. 2,8 mm

Estas agujas (N9 y N10) a manera de guia per-
miten el pasaje de catéteres de 2,2 2 2,3 mm de

Punciones venosas centrales

didmetro, que corresponden a los de la serie X,
como K 31; mientras que las N11 permiten pasar
cateteres de 2,8 mm (K30).

French = F: Escala francesa utilizada para la
medicion de los dilatadores. En este caso los usa-
dos para la introduccién de los sets, en el siste-
ma vascular. Esta escala es de uso comin en el
instrumental utilizado en urologia.

Dos medidas son las de mayor uso en cirugia
vascular.8 Fy 6 F. Estas medidas son las que po-
seen los dilatadores que sirven de camisa inter-
na 4 las vainas o equipos introductores de caté-
teres. Su correlacion en pulgadas y en mm es la
siguiente:

. 8 F: 1,04"/in o pulg. - 2,76 mm D. Externo
French .
{ 6 ¥: 0,84"in o pulg. - 2,70 mm D. Externo

Serie Kastner o K: La serie K es la medida uti-
lizada para la identificacion de los catéteres de
PVC (polivinilo siliconado). Segin esta serie, los
catéteres podrin tener, de acuerdo a la tabla, las
siguientes medidas:

Serie | Didgmetro .|. Long. Marcas

K interno en cm identificat,
K30 |26a28mm |105-110 | 25-50-75cm
K31 {222a23mm |105-110 | 25-50-75cm
K33 |20a21mm 45 10-20-30-40
K35 |14 mm 45 10-20-30-40

Los caléteres antes expuestos se expenden en
sobres de polietileno, esterilizados en 6xido de
etileno y sc usan en pediatria como sondas de ali-
mentacién nasogastrica. Cada marca y cada na-
mero de la serie presenta un color de adaptador.
Ast la serie K de los laboratorios Rivero presen-
ta: K 30: pabellén naranja - K 31: blanco - K 33:
color verde y K 35: adaptador . de color azul.

Los catéieres de silastic (elastomero silicona-
do) se expenden bajo la denominacidn de caté-
teres tipo N. Los mis usados son aquelles que
logran pasar a través de agujas Enelsen N9 y N10
son lostipo N9 (2,12 2,2 mm de didmetro inter-
no).

Guias metalicas: Las guias metilicas utiliza-
das para la realizacion de las venopunturas con



MATERIAL DE LOS CATETERES UTILIZADOS

El catéter “ideal” no ha sido fabricado atn. Es-
te catéter deberia ser inerte desde el punto de vis-
ta quimico, desprovisto de citotoxicidad, flexible
pero facil de introducir, transparente pero radio-
paco, no acodable, inobstruible, suave para los
tejidos, ficil y seguro de fijar a la piel, etc.

Muchos materiales se usaron a través del tiem-
po. El caucho, la goma, los catéteres de silicona,
el nylon, etc. Hoy en dia en el mercado se cuen-
ta con una serie de catéteres dentro de los cua-
les, los mis comunes, accesibles y econdmicos
con los de cloruro de polivinilo siliconado (PVC).
Estos catéteres de PVC son los de la serie K (Kast-
ner). Tienen la ventaja de ser econdmicos, livia-
nos, transparentes vy ficiles de fijar a piel, pero
son semirrigidos, no radiopacos, son trombogé-
nicos en mayor medida que otros y ademas se ha-
cen rigidos con el pasar de los dias en la luz ve-
nosa. Ademis se ha comprobado que los suavi-
zantes que estos catéteres poseen a manera de
recubrimiento (cubierta), se difunden dentro de
la luz venosa lentamente y pueden influenciaren
las reacciones de compatibilidad catéter-vena.,

Otros materiales utilizados son el polietileno
(P.E) y el telfén en dos variedades: el TFE (tetra-
fluoroetileno) y el FEP (fluoro-etileno-propile-
no). Las dos variedades de catéteres de teflén han
demostrado ser superiores a los de PVC y al PE,
dado que han reducido en forma estadisticamen-
te significativa el porcentaje de complicaciones
ocasionadas por la estancia de catéteres endove-
N0S0S.

En los Gltimos tiempos hemos venido utilizan-
do los catéteres fabricados con elastomeros sili-
conados (silastic). Estos catéteres son superiores
a los de la serie K (de PVC) dado que son mas li-
vianos, mis flexibles y ademis por su propiedad
de flotar en la corriente sanguinea en forma cen-
tral, son menos trombogénicos y ademis no tie-
nen la tendencia a erosionar la pared venosa. Son
ademis de esto radiopacos y transparentes, si
bien es cierto no en la medida del PVC, pero si
lo suficiente como para permitir la medicion de
la presion venosa central a su través. Como con-
tra, estos catéteres presentan la tendencia a en-
rularse en el momento de su colocacion, debido
a su flexibilidad, lo cual debe ser tenido en cuen-
ta para que las maniobras que se practiquen so-
bre el mismo sean lo mas suaves posibles. Por tl-
timo agreguemos que la fragilidad de sus paredes
no permite su uso en ciertas ocasiones en don-
de se genere presion negativa dentro de la luz del
catéter, como $e presenta en las exanguineo
transfusiones. En estas circunstancias, los catéte-
res de silastic tienen la tendencia a colapsarse,
por lo cual en su reemplazo se usarin catéteres
semirigidos (de PVC) y de un mayor calibre.

Pero recordemos, que no solo se debe buscar
un buen material para un catéter. Al momento de
la colocacién se deberi elegir: el mejor material,
el menor calibre posible y sobretodo se planea-
rd dejar el catéter in situ el menor tiempo posible.
Solo actuando asi se disminuiran las complica-
ciones debidas a los caléteres endovenosos.

AGUJAS USADAS PARA LAS VENOPUNCIONES

Se presentan en la siguiente foto las agujas
mis utilizadas en la confeccidén de las veno-
punturas, dejando de lado aquellas que

forman parte especifica de los sets c=
corriente, y que seran presentados
lante:



16

Agujas tipo N (Enelsen): como se puede
apreciar se encuentran a la venta agujas tipo N 9,
tipo N 10 y tipo N 11. Las mismas varian no so-
lo en su largo sino que también en su diZmero
interno:

AgujaN 9: largo: 6,5 cm - didmetro: Imerao: 2 2
mrm X

Aguja N 10/11: largo: 70 mm: didmetra: Iner-
no: 2,3y 2,8 mm respectivamente

Lasagujas N 10 (se las toma como Lipa) reciben
en su luz catéteres tipo N-9 de silastic v catéleres
de la serie K del nimero 31 (2.3 mm).

Las agujas A - B v C son agujas de distinta ca-

AGUJAS PARA VENOPUNTURAS

Punciones venosas centrales

libracién segin la escala G (Gauche - Ga). La A
es del 16 G y la B: corresponde al 18 G. Ambas
permiten el pasaje de una guia metalica de 1 mm
(0.38" in o pulgadas). La aguja C: corresponde a
un venosisiem drum cartridge de los laboratorios
Abbott. Lz misma es del 13 G (didmetro externo)
pero su dizmetro interno permite el pasaje de car
téteres de hasla el 14 G, Este tipo de aguja (la po-
seen los Venocath®) es la aguja mias utilizada pa-
r2 la confgccidn de cualquier tipo de venopuntu-
ra. dado que su calibre no es demasiado excesi-
vo pero a la vez permite el pasaje de un catéter
de calibre adecuado para una via central.

ANGIOCATHS - SISTEMAS PARA PUNCION VENOSA

Se presentan a continuacién los angiocath mias
utilizados para la realizacibn de venopunturas,
sean estas centrales como periféricas. Las bonda-
des de estos equipos han hecho que las vias cen-
trales hayan en parte perdido utilizacion, al me-
nos en circunstancias que otrora las hacian ine-
vitables, tal ¢l caso del paciente descompensado

que requiere una via de perfusién ripida de gran
volumen. El uso de estos sistemas ha resuclto en
parte este problema vy demora la realizacion y
aun evita la practica de una via central.

Todas las marcas presentan los angiocaths en
distintos colores en base al calibre que posean.
Para la medicién de los mismos se utiliza la es-
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cala Gauche (G 0 Ga). Asi tendremos que los mis
grandes (mayor calibre) serdn los 14 G, llegando
a los pequenos (pediatricos) del 20 / 22 G.

Todos constan de tres partes: (X e Y): 1: filtro
de aire
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2: cdnula o vainz ce =08n v 2: mandril meta-
lico.

Presentamos a contnuacon los angiocaths
mas utilizados de los distinios lzbaorziorios: A: Ab-
bocath T/ BJelco / C: Vasocan D- Angiocath. ctc.

A manera de guia digamos que los didmetros v longitudes de los angiocaths son:

Escala Gauche Didmetro interno Longitud
14 G 2221 mm 51 mm
166G . 1,7 mm 51 mm
18 G 1,3/1,2 mm 44 mm
20G - 1,0 mm 33 mm
22G 0,8 mm 20 mm

EQUIPOS DE VENOPUNCION

Equipo Barcat tipo N 11

El presente equipo viene de fibrica de la for-
ma en que observa cn la fotografia. El set com-
pleto presentado por los laboratorios Barcat se

expende bajo ei nombre de equipo Tipo N-11
(5). Se presenta en bolsas de polietileno dentro
de la cual se encuentran sus tres partes compo-




18 Punciones venosas centrales

nentes esterilizadas. El set se compone de: 1: ca-  téter a la piel. La disponibilidad de este tipo de
téter de elastomero siliconado (silastic) tipo N-9.  equipos, su bajo ¢ostoy su innegable comodidad
2: intermediario de metal tipo Luer y 3: aguja  de transporte lo hacen ideales para una sala de
Enelsen N 10. Se debe adosar al presente mate-  guardia, sumado a las bondades del material del
rial una jeringa de 10 cc (4) y lino para fijarel ca-  catéter (silastic radiopaco).

Equipo de venopuncion.
Equipo Barcat. TipoN 11,

Catéter de tambor para medicion de la P.V.C.
Drum = Cartridge catheter - Abbott

El siguiente sistema para la medicién de la PVC con los siguientes elementos, detallados en la fo-
presentado por los laboratorios Abbotl cuenta  tografia que sigue: h
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1: Presentacion del venosistem

2: Catéter dentro de su tambor correspondiente

3: aletas (2) protegiendo a la aguja

3" anillo de plastico que une a las dos aletas

5: aguja: aguja de paredes finas, siliconadas del 14 G didmetro externo de 2,1 mm y didmetro in-
terno de 1,8 mm - longitud: 5,1 cm’™ -

5% cono de la aguja

6: Catéter: catéter radiopaco - didmetro interno: 1,1 mm - difmetro externo: 1,8 mm. Longitud:
71 cm - ' bl

7: conector tipo luer de plastico 3 '

8: guia metilica

9: tambor (drum)

10: base de la guia o mandril con filtro de aire

11: eje del tambor

12: tapa acanalada

13: adaptador macho de la base del cartucho

R

Equipo infusor para subclavia = yugular Sorenson

El presente equipo para infusion de las de polietileno, esieriizado v con los si-
venas yugular interna y/o subclavia es pre-  guientes componenies que se zprecian enla fo-
sentado por la casa Sorenson en un envase o
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1: Catéter de PVC radiopaco de 9 1/4 in (23,5 c¢m) de longitud y del calibre 15 G.

2: Vaina externa que al retirarse permite la salida libremente del catéter.

3: Protector del catéter y del comienzo de la vaina

4: Adapatador o conector del catéter a la cinula de puncion

5: Canula de puncién montada sobre un mandril metilico. La cdnula posee un didmetro del 13 G
y una longitud de 7 ¢m (2 3/4 in. Es de teflén y radiopaca.).

6: Jeringa de 5 cc
7: Conector o adaptador tipo luer

8: Conector de 3 vias desmontable si se desea

9: Catéter montado dentro de la canula (catéter cortado para disminuir su longitud).

La cianula de este equipo dado su calibre 13 G, aproximadamente 2,4 a 2,5 mm, permite ¢l pasa-
je de otros catéteres e incluso la hemos utilizado en la colocacién de marcapasos transitorios por via
yugular interna o subclavia en forma indistinta y con excelentes resultados.

Set introductor de catéteres percutaneos “USCI” - “888”

El presente set “USCI” -888- cs utilizado para la
introduccién percutinea, tanto en el sistema ar-
terial como en el venoso de caléteres. El mismo
se compone de las siguientes partes:

1: Camisa externa: por su luz pasa adecuada-
mente un dilatador de 8 F (French) de didmetro.

Equivale a 2,67 mm de didmetro, lo cual permi-
te el pasaje de catéteres de la serie K del nime-
ro 30 (ver foto), los que poseen diametros de 2,6
a 2,8 mm segun los laboratorios.

2: Dilatador de 8 ¥ (French) de didmetro = 2,67
mm



Luis del Rio Diez

21

3: Jeringa (no la trac el sel)
4: Guia metalica de 0,38" = 0.97 mm
S: Camisa con el dilatador en su interior

Para la utilizacién del presente set se debe pro-
ceder primeramente a la localizacidon del vaso a
cateterizar mediante la puncion del mismo con
aguja de por lo menos 18 G. Una vez localizada
se pasari a su través la guia de metal (de 0.38" =
Imm) con la punta flexible hacia adelante. Colo-
cada la guia en el sistema venoso se retira la agu-
jay se hace compresion del sitio punzado. Se pre-
para luego el dilatador envainado por la camisa

externa o vaina, y se enhebra el conjunto, por el
orificio que presenta ad hoc el dilatador. Se pa-
sa siguiendo la guia meltilica, hasta asegurarse
que esté colocado en la luz del circuito vascular.
Se procede luego a retirar la guia y el dilatador
v se deja la vaina o camisa colocada en la luz del
vaso. A su través se colocari luego el catéter o sis-
tiema deseado. Normalmente su luz recibe o
acepia catéteres del tipo K 30 (2,6 mm) y hemos
colocazdo como se ve en la foto N 2, marcapasos
transitorios con este tipo de set, siendo mis am-
plia Iz lista de elemenios que pueden ser intro-
ducidos con este sistema.

Utilizacidon del set USCI para la colocacion
de marcapasos temporal = MD 30 - Medelec -

1: Marcapasos Medelec MD 30 (gencrador de
cstimulos)

2: Jeringa de 10 cc

3: Aguja calibre 18 G

4: Guia metilica (038 = 1 mum)

: Dilatador 8 F de diametro: 2,67 mm

: Camisa externa del set:

: Cable con elecarode introducido. por la luz
de 12 vaina externa del set.

~J O\
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usci® e g
PERCUTANEOUS INTRODUCER SET

Sistema introductor Cordis

El presente equipo es uno mis de los disposi-  teres de 2,1 mm o menores (tipo K 33 y K 35). El
tivos que permiten introducir catéteres en forma presente introductor cuenta con las siguientes
percutinea. Con el mismo se logra colocar caté- partes:

ECUIPC INTRODUCTOR CORDIS
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rior

1

2
3
4
5.
6
7
8

: Jeringa de 10 cc = No la porta el equipo

: Aguja del 18 G permite el pasaje de la guia metilica de nasiz © 33" o = 1 mm.

: Guia mctdlica de 0,32" inch: menos de 1 mm = 0,85 mm. Longiuc J¢ 2 zuiz: 45 cm
: Vaina cxterna de 10 ¢m de longitud (didmetro interno 6 F = 2.1 may

Dilatador de 6 F (French) de diametro y 20 cm de longitud

: Valvula inyectora

: Tubuladura colateral a la vaina externa de 22 ¢m de longitud v conector Luer.

: Protector y tapa del conector Luer

9:

Equipo armado con el catéter o dilatador introducido en la vaina o camisa externa. Por el inte-
del dilatador se pasa la guia de 0,32" por el orificio ad hoc del citado dilatador (color celeste).

Catéter intravenoso E = Z cath deseret

Este tipo de catéler disefiado en realidad  utilizado por nosotros en contadas ocasiones.
para ser colocado en venas centrales pero a El equipo se compone como puede observar-
través de una puncién venosa periférica, fue  se en la foto de las siguientes partes:

E

-Z CATH DESERET

- Aguja de puncion ensamblada a la guia metalica

: Guia metilica

: “Insertador” (permite introducir y guiar el catéter sin mantener contacle directo cen el mismo).
: Adaptador Luer lock

: Needle guard: protector de la aguja

: Catéter: catéter de teflon radiopaco del calibre 16 G = 1,7 mm vy de 24 in (61 cm) de longitud
. Stylet plug: Permite tomar la gufa y retirarla una ver introducido el catéler en vena v a medida

que ¢l mismo cs avanzado en sistema venoso.
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Equipo utilizado para el abordaje percutaneo
a la vena yugular interna - H.E.C.A.

El equipo presentado no es mis que el fruto de
la escasez de ciertos equipos mis sofisticados y
mas caros para la realizacion de venopunturas. El
mismo estd integrado por un angiocath N 14
Gauche (en la foto uno de la casa Abbott - Abbo-
cath - T de tefléon) por el cual se logra introducir
un catéter tipo K 35 el cual deberi poscer un dia-

mefro externo no mayor de 2 mm pues de lo con-
trario no lograra pasar porla luz del angiocath 14
G cuya luz interior es de 2 2 2,1 mm de acuerdo
a las marcas de plaza. Normalmente utilizamos
los angiocath de la casa Abbott v los K 35 de la
Casa Rivero dado que adaptany deslizan adecua-
damente uno dentro del otro.

Catéter K 35 (pabellon o conector azul) casa Rivero

1: Camisa externa de teflén del Abbocath - T 14 G de la casa Abbott - Pabelldn verde, Notese el {a-
cil pasaje del catéter por la luz del angiocath

2: Mandril - 3: {iltro de aire del angiocath

RELACIONES ENTRE LOS CATETERES Y AGUJAS

DE USO COMUN

Se presentan en la siguiente foto las agujas y los

catéteres mis utilizados ¢n la confeccion de ve-
nopunciones centrales.

PARA PUNCIONES

En orden de arriba abajo se presentan:
[ Camisa o vaina del introductor USCI: su dia-
metro interno ¢s de 2,67 mm, equivalente a 8 F
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y aproximadamente correspondiente a una vai-
na de un angiocath del 12 G. Por su luz se logra
pasar catéteres del tipo K nimero 30 como ma-
ximo (didmetro 2,6 mm).

2: Agujas Enelsen: A: N (9): catéteres de silas-
tic de 2,2 mm.

B: N 10: catéteres de silastic N-9 o K 31 de no
mas de 2,3 mm de diametro.

C: N 11: catéteres de la serie K: K31 de 2,3y
de acuerdo a la marca catéteres de hasta 2,8 mm
(K 30).

1y 2: Conectores (tipo Luer) de metal para los
catéteres de la serie K y los de elastomero silico-
nado.
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%: Angiocath. 14 G = DiEmerro de 2.1/2 mm
interno. Permite =1 paszie 2 su través de caté-
teres de PVC s=-= X 2= nimero 35 de no
mas de 2 mm de difmems 3 235 de la casa Rive-
ro).

A: Camisa de tefllon = Pabellon verde: Casa Ab-
bott

B = Mandril -

C: Filtro de aire

4: Aguja del drum cartridge: Laboratorios Ab-
bott. Aguja 13Gque permite a través de su luz el
pasaje de catéteres con un maximo 1,8 mm de
didmetro externo y luz de 1,1 mm






