CURSO PARA HIGIENISTAS DENTALES, AUXILIARES DE CLINICAY
PERSONAL SANITARIO VINCULADO CON EL CUIDADO DE MAYORES.

“SALUD BUCODENTAL EN EL PACIENTE GERIATRICO: SENALES DE
ALARMA, MANTENIMIENTO DE LA HIGIENE ORAL Y PREVENCION”

Dictantes: Dra. Eva Otero Rey, Dr. Gerardo Gomez Moreno y Dra. Yolanda Martinez
Beneyto

Duracion 4 horas lectivas.

Fechas: Viernes 24 de abril de 2009.

Lugar de celebracion: 1X Congreso de la Sociedad Espafiola de Gerodontologia. Hotel
Abades Nevada Palace, Granada.

Matricula: 40 euros

Dirigido a: Higienistas dentales, Auxiliares de Clinica Dental, personal sanitario
vinculado al cuidado de los mayores (enfermeros/as, auxiliares de enfermeria,
terapeutas ocupacionales, etc.).

Objetivo general del curso.

Mejorar el conocimiento de los profesionales que trabajan con personas mayores, en los
aspectos mas relevantes de la salud oral del paciente geriatrico.

Objetivos especificos.

Conocer la diferencia entre los cambios patoldgicos y cambios fisioldgicos de la
cavidad oral; detectar sefiales de alarma en la cavidad oral que exigen la revision
inmediata por parte del dentista; conocer las diferentes técnicas y abordajes de higiene
bucodental (dientes, prétesis y mucosas orales) del paciente geriatrico; conocer las
posibilidades de prevencion para las patologias bucodentales y las técnicas y programas
a desarrollar segun el tipo de paciente geriatrico.

Temario a desarrollar.

1. Cambios fisiologicos y patologicos en la cavidad oral de personas mayores.

2. Principales patologias y su tratamiento en el paciente geriatrico: caries,
enfermedad periodontal, candidiasis por protesis, Sindrome de Boca Seca,
Sindrome de Boca Ardiente y ulceraciones orales.

3. Técnicas de higiene oral en el paciente geriatrico: abordaje segin su deterioro
fisico y/o cognitivo. Cuidados paliativos orales en personas mayores.

4. Prevencion en el paciente geriatrico: uso de la clorhexidina y fldor. Programas
de prevencion para mayores institucionalizados y comunitarios en funcién del
riesgo.



