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RESUMEN 

 

En medicina china, el flujo constante de las energías indica la salud del 

cuerpomente. Una de las variantes del fluir energético surge de la relación entre 

la noción funcional de vacío (representada por más de un sinograma) y dos 

espacios anatómicos, mingmen 命们 y tanzhong 澹中 cuya existencia sugiere 

Zhuang Zi 庄子 en Qiwulun 齐物论 segundo capítulo de su obra. Este 

trabajo estudia los términos de esa relación a partir de la descripción de la siesta 

de Nan Guo Zi Qi 南郭子綦 quien con su respiración armoniosa mueve 

energías. Dado que los chinos admiten como realidad fundamental los hálitos y 

sus dinamismos, el vacío jamás carecerá de energías, tan armónicamente 

equilibradas que se hacen imperceptibles....de nuevo el vacío.  

 

 

 

 


