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El cinco de junio del 2001, fallecia en Madrid, tras una prolongada
y fecunda vida, el que fue, de alguna manera, el maestro de todos los
historiadores de la medicina espafioles: el profesor Pedro Lain Entralgo.

Todos los medios de comunicacién se ocuparon entonces de lo que
la vida y obra de Lain han significado, en Espafia y fuera de ella, a lo
largo de la ultima mitad del siglo XX: el Luis Vives de nuestra época,
se llegd a decir en un hiperbdlico afan panegirista, por quienes no
habian mostrado precisamente su solidaridad en momentos dificiles.
Sin embargo, la persona mas allegada a D. Pedro, su «alter ego» como
él le solia llamar carifiosamente al Profesor Agustin Albarracin, también
fallecido recientemente, planteaba mas sosegadamente al referirse al
maestro que «la multiplicidad de sus talentos, su varia dedicacion a
todos los ambitos cientificos y culturales de nuestro pasado y nuestro
presente, su constante preocupacion por el hombre, por el problema
de la convivencia en Espafia y por el tema de Dios, en los cuales ofrecid
siempre, no sin dolor ni lucha, su deseo de superacién, de esperanzay
concordia, obligardn sin duda, durante mucho tiempo, a estudiar y
comentar su obray.

Pedro Lain Entralgo nacié en Urrea de Gaén (Teruel) en 1908. Se
doctord en Medicina y se licencié en Ciencias Quimicas en Valencia,
Zaragoza y Madrid. Su formacién enciclopédica le permitié abanderar
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desde los afios 60 ese ente que se dio en llamar «la intelectualidad
espafiola»; casi todos ellos pertenecientes a la «generacion de la gue-
rra» (nacidos alrededor de 1900 que tuvieron un destacado protagonismo
en la contienda civil espafiola de 1936) pero con un profundo senti-
miento de vinculacién intelectual con la «generaciéon del 98» (miem-
bros de la clase media nacidos entre 1860 y 1875, que mantendran una
actitud critica y regeneracionista ante los problemas politicos, sociales,
cientificos y culturales de Espafia). De pasado falangista, comenz6 una
critica desafeccion al «régimen» dimitiendo de su cargo de rector de la
Universidad de Madrid en 1956 en protesta por la expulsién de tres
catedraticos no adictos al franquismo. En sus memorias, Descargo de
conciencia (1976), recuerda su biografia calificando su etapa de camisa
azul y franquista como «el mas flagrante y revisado de todos mis errores
politicos». Desde ahi comenzd una trayectoria politica que giré hacia el
liberalismo. Tuvo la honradez y valentia de atreverse a abandonar el
régimen de Franco y pasar a la oposicién en un momento nada cémo-
do. Lain lo fue todo: tres veces académico, de la Nacional de Medicina
(1946), de la Real Academia Espafiola (1953) y director de la misma
entre 1982 y 1987, y de la Real Academia de la Historia (1964); Premio
Montaigne (1976) por su aportacion a la cultura europea; Gran Cruz de
Alfonso X (1978); premios Principe de Asturias (1989), Menéndez Pelayo
(1991), Jovellanos (1999); Doctor «Honoris causa» por la mayoria de las
universidades espafiolas y muchas americanas y europeas, etc.

Toda la produccion del Lain historiador tiene un comidn denomi-
nador: «Hacer del conocimiento histérico presupuesto del conocimien-
to sistematico». Por lo demas, su obra méas voluminosa se centr6 en dos
proyectos: la Historia de la Medicina y el «problema de Espafia». En la
década de los cuarenta se preguntaba si «era posible una cultura a la
vez catolica, nacional y creadora. Este era el problema de Espafia, y con
él se enfrentd ... don Marcelino» (Sobre la cultura espafiola, Madrid,
1943). Eso explica la importancia de la biografia de Menéndez Pelayo
(Madrid, 1944) en la trayectoria intelectual de Lain. En esta misma
linea estdn también sus Estudios y apuntes sobre Ramoén y Cajal, el libro
sobre La Generacion del 98 (Madrid, 1945) y el breve pero denso estudio
sobre El problema de Espafia en el siglo XIX, que posiblemente sea una de
las mejores exposiciones sobre la «polémica de la ciencia espafiola».
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Al término de esta etapa publica Espafia como problema (Madrid,
1949), donde resume sus conclusiones en una «efectiva voluntad de
integracion nacional». Lo que sigue preocupando a Lain es «la drama-
tica inhabilidad de los espafioles, desde hace siglo y medio, para hacer
de su patria un pais minimamente satisfecho de su constitucidn politica
y social»; y este problema, es decir, el de la convivencia civil, le llevara
a una preocupacion creciente antropoldgica que, manifiesta ya en su
estudio sobre La antropologia en la obra de Fray Luis de Granada (Madrid,
1946), culminard en dos monografias con objetivos tedricos de gran
ambicién: La espera y la esperanza (Madrid, 1957) y Teoria y realidad del
otro (Madrid, 1961). Un estudio histérico y sistematico del esperar
humano y una indagacidon minuciosa del tema del «otro» mediante un
andlisis del «encuentro». El «problema del Otro», més alla del concepto
de préjimo, es una vieja cuestion desde la filosofia griega hasta la
actualidad; y el modo como Lain ha examinado las varias formas basicas
del «tratamiento del Otro» indica como se hallan entretejidas toda
suerte de cuestiones filoséficas, metafisicas, gnoseoldgicas, éticas, etc..
Por otra parte el vocablo «encuentro», aparece como muy fundamental
y en él se ha basado en gran parte Lain Entralgo en su detallada «teoria
del Otro». Lain ha examinado lo que ha llamado «los supuestos del
encuentro» en varios aspectos: el metafisico, el psicofisiolégico, el his-
torico-social, considerando todos ellos como bésicos para la compresion
del problema del otro. El analisis de esos supuestos constituye el funda-
mento para una «descripcién del encuentro» y para un estudio de las
«formas de encuentro»: el «encuentro en la existencia solitaria»; las
«formas deficientes del encuentro» (por ejemplo, el meramente senso-
rial); las «formas especiales de encuentro» (amor, comunicacion, rela-
cion interpersonal, etc.); y la llamada «forma suprema de encuentro» o
«el encuentro del hombre con Dios».

Si ha sido considerada importante su aportacion al estudio de la
cultura espafiola y en el campo de la antropologia filoséfica, no fue
menor su obra de historiador de la medicina. Con Lain se inicia en
Espafia la institucionalizacion de la Historia de la Medicina. Su idea
sobre esta disciplina (en el sentido que dio Luis Vives a este término)
meédica, la esbozd programaticamente en 1941 en su libro Medicina e
Historia, que tuvo gran difusion en el contexto centroeuropeo de la
época, donde la disciplina habia adquirido un mayor nivel de
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institucionalizacion. Alli expone las directrices metodolégicas de su
obray los supuestos fundamentales que ratificé basicamente en 1992 en
un articulo publicado en Arbor con el titulo de «Para qué la historia de
la ciencia». Podemos resumir en tres momentos, intimamente relacio-
nados, lo que aporta el conocimiento de la historia de la medicina
segun lo postula Lain: «... el conocimiento de como en el curso del
tiempo se ha construido un saber cientifico, otorga a éste una consisten-
cia mayor»; en segundo lugar, siempre que «la validez del saber hist6-
rico» no sea esclava de la mentalidad historicista, proporciona claridad;
y por ultimo, para un cientifico bien nacido, el conocimiento de c6mo
en el tiempo se ha ido forjando su saber le otorga dignidad ética. Lain
no se conforma con un saber historico exclusivamente positivista y
rechaza con energia la utilizacién de la investigacién histérica como
pretexto al servicio de intereses aprioristicos, tan frecuente en aquellos
momentos. Su ambicioso objetivo final podria alcanzarse no sélo con
una rigurosa formacién técnica en el oficio de historiador, sino con una
amplia formacion humanistica como él poseia.

Desde el punto de vista de la tematica central de sus investigaciones
histérico-médicas pueden distinguirse dos etapas. Durante la primera,
hasta 1960 aproximadamente, sus estudios han estado principalmente
consagrados al saber médico, mientras atendia ocasionalmente a la
practica médica. Esta preferencia correspondid no sélo al contenido de
estudios monograficos, sino incluso al enfoque de sus exposiciones de
tipo general como la Historia de la Medicina moderna y contemporanea
(1954). En 1949, en su articulo «Conceptos fundamentales para una
historia de la anatomia», expone la forma en que pensaba abordar este
tipo de anélisis; su enfoque significa una novedad de primera importan-
cia: la distincién entre los datos o «contenido» (Unico aspecto conside-
rado por los historiadores anteriores) y su «estilo», es decir, la forma de
saber y exponer los hechos morfolégicos, de suerte que dos textos
anatomicos pueden ser idénticos en lo referente al contenido, pero
radicalmente distintos segun se postule un concepcién del cuerpo hu-
mano estatica, funcional o evolutiva. Para analizar el estilo recurre a
una serie de conceptos fundamentales similares a los utilizados por los
historiadores del arte. En 1951 public6 un extenso articulo sobre la
anatomia de Vesalio, en el que resultaba patente la eficacia de este
método. Algo parecido puede decirse de sus trabajos relativos a la

DYNAMIS. Acta Hisp. Med. Sci. Hist. Illus. 2002, 22, 509-514.



Pedro Lain Entralgo (1908-2001) 513

historia de las teorias estequiologicas, materia a la que consagré monografias
acerca de las doctrinas de Bichat y de Ramon y Cajal.

La historia de la Fisiologia experiment6 en sus manos una renova-
cién metodoldgica paralela a la de la Anatomia. En 1947 dio a luz el
trabajo titulado «Fisiologia antigua y Fisiologia moderna», en el que
sentaba los fundamentos de una delimitacidon precisa entre ambas por
medio de un andlisis de sus fundamentos o supuestos béasicos. Las
divergentes concepciones de «naturaleza», «causa», «movimiento» y
«conocimiento cientifico» explican el caracter intuitivo y esencialista de
la antigua y el atenimiento de la moderna a la medicion e interrelacion
de datos. En 1947 aparecio su libro sobre Claude Bernard y en 1948 el
dedicado a Harvey, brillantes aportaciones de este abordaje.

De las monografias y articulos en que se ocup6 de aspectos histori-
cos de la Patologia, en este primer periodo, destacan la Introduccion al
estudio de la patologia psicosomatica (1950), y La historia clinica. Historia y
teoria del relato patografico (1950), monumental trabajo traducido a cinco
idiomas.

La transicion entre las dos etapas de su obra la llena una serie de
trabajos sobre la historia de la Terapéutica, entre los que cabe destacar
una de las mejores monografias de Lain: La curacion por la palabra en la
Antigtedad Cléasica (1958).

En 1962, en el libro homenaje a Marafidn, apareci6 su estudio «La
asistencia médica en la obra de Platén» que abria un capitulo nuevo en
la historia social de la medicina mediante un manejo original de las
fuentes no médicas. Este fue el inicio de sus estudios sobre la préactica
médica, cuyo maximo exponente fue el libro La relacion médico-enfermo.
Historia y teoria (1964). Muchos de los elementos analizados en esta
monografia y en La historia clinica aparecieron mas tarde en El diagnds-
tico médico. Historia y teoria (1982), pero ahora el objetivo pretendia
alcanzar un viejo proyecto de juventud: el ofrecer un anélisis histérico
y sistematico de los grandes problemas (al principio cientifico-
antropolégicos, ahora también sociales) de la medicina. En La medicina
hipocratica (1970) y La medicina actual (1973) ya se vislumbra esa inten-
cion, claramente explicita en El cuerpo humano. Oriente y Grecia Antigua
(1987) y El cuerpo humano. Teoria actual (1989). En este periodo se
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ocup6 también en la produccién de obras de sintesis como la Historia
de la Medicina (1977), con un intento nuevo de periodizacion; la Antro-
pologia médica (1984), Ciencia, técnica y medicina (1986), Alma, cuerpo,
persona (1995), etc.

El prestigio de la obra de Lain Entralgo y sus discipulos, hizo
posible que entre 1969 y 1975 se publicara en Espafia bajo su direccién
una Historia Universal de la Medicina en siete volimenes que, aunque
desigual, como suele ocurrir en este tipo de obras, conté con la parti-
cipacidn de ciento veintisiete autores pertenecientes a diecisiete paises.

En uno de sus ultimos libros, Hacia la recta final (1990), afirma:

«dije en el primer capitulo de este libro que el recuerdo y la revision
son deberes de la vejez. Y ampliando la ética marafioniana de la
senectud (la adaptacion deber primordial del viejo), afiadi que, si su
cuerpo se lo permite, el viejo debe proseguir la ejecucion de algo que
hizo, e incluso, si tanta es su osadia, iniciar la ejecucion de algo
nuevo. Este es precisamente mi problema. Ademas de aprender lo que
me ensefian las novedades que en lo mio vayan viniendo, y en primer
término las que en torno a mi vayan alumbrando quienes llamandose
asimismo discipulos son ya maestros mios, ¢en qué temas emplearé
mis fuerzas restantes? Varias propuestas se levantan dentro de mi:
continuar con la historia del conocimiento del cuerpo humano en
que hace varios afios estoy metido; ... con una exploracién de como
los artistas plasticos y los literatos del siglo XX han visto la realidad de
nuestro cuerpo; desarrollar en la linea de lo mucho que recientemen-
te se ha dicho sobre la nocién de estructura...».

Como vemos, su proyecto final fue de historia y més en concreto de
historia de la medicina, a la que habia dedicado la mayor parte de su
actividad intelectual. Para Lain, la historia no debe entenderse Unica-
mente como profesién, ni siquiera como pura actividad intelectual,
porque como ya habia confesado en 1994 en su Esperanza en tiempo de
crisis: «El saber histérico es un recuerdo al servicio de la esperanza».
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