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 I. DATOS PERSONALES 
 
 
 
 
Apellidos y Nombre: GIL EXTREMERA, BLAS 
D.N.I.:  23.611.622 
Lugar de nacimiento: Campillo de Arenas (Jaén) 
Fecha:   6 de Diciembre de 1943 
Domicilio:  C/ Alminares del Genil, 2  9º-B  
Provincia:  18006-Granada 
Teléfono (trabajo): 958 249081 
Teléfono (particular): 958 121653 
E-mail: blasgil@.ugr.es 
Estado civil: Casado 
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 II. TITULOS ACADEMICOS 
 
 
 
 
1. Clase:  Grado Licenciado 
 Organismo: Facultad de Medicina. Universidad de Granada,  14-11-68 
 Calificación: Sobresaliente 
 
2. Clase:  Médico Interno 
 Organismo: Hospital Universitario de Granada, 2-11-68 a 2-10-71 
 Calificación: Concurso-Oposición 
 
3. Clase:  Grado de Doctor 
 Organismo: Facultad de Medicina. Universidad de Granada, 15-12-73 
 Calificación: Sobresaliente Cum Laude 
 
4. Clase:  Posdoctoral Fellow 
 Organismo: Universidad de Texas Houston, 11-7-74 
 Calificación: Concurso público. (1974-75; 1976-77) 
 
5. Clase:  Académico Correspondiente 
 Organismo: Real Academia Medicina de Granada,  29-1-77 
 Calificación: Concurso 
 
6. Clase:  Especialista en Aparato Digestivo 
 Organismo: Ministerio de Educación y Ciencia, 6-4-71 
  
7. Clase:  Especialista en Medicina Interna 
 Organismo: Ministerio de Educación y Ciencia,  11-4-72 
 
8. Clase:  Profesor Titular de Patología y Clínica Médicas 
 Organismo: Facultad de Medicina. Universidad de Granada, 19-1-85 

hasta 18-6-91 
 Calificación: Concurso Público 
 
9. Clase:  Catedrático de Patología y Clínica Médicas 
 Organismo: Facultad de Medicina. Universidad de Granada, 19-6-91 
 Calificación: Concurso Público 
 
10. Clase:  Académico Numerario Electo 
 Organismo: Real Academia de Medicina de Granada, 1-4-93 
 
11. Clase:  Active Member 
 Organismo: The New York Academy of Sciences,  1-1-93/continúa 
 
12. Clase:  Vicerrector de Centros, Institutos y relaciones con 

Instituciones Sanitarias 
 Organismo: Universidad de Granada,  1-10-93 hasta 12-6-96 
 
13. Clase:  Académico Numerario 
 Organismo: Real Academia de Medicina de Granada, 8-4-94 
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14. Clase:  Académico Correspondiente 
 Organismo: Real Academia Nacional de Medicina,   8-4-94 
15. Clase:  Académico Numerario 
 Organismo: Instituto Academias de Andalucía,  8-4-94 
 
16. Clase:  Honorary Fellowship 
 Organismo: American College Physicians. American Society of Internal 

Medicine,  22-4-99 a 31-12-99 
 
17. Clase:  Fellowship 
 Organismo: American College of Physicians, American Society of Internal 

Medicine,  1-1-2000 
 
18. Clase:  Miembro de la Comisión de Etica de la Facultad de Medicina 

de Granada 
 Organismo: Facultad de Medicina Granada,  Curso 2001 2002 
 
 
 III. PUESTOS DOCENTES Y DE INVESTIGACION 
 
 
1. Categoría:  Profesor Ayudante Clases Prácticas 
 Organismo: Facultad de Medicina. Universidad de Granada 
 Dedicación: Plena 
 Actividad:  Docente 2º Ciclo 
 Período:  1-10-68 hasta 30-9-75 
 
2. Categoría:  Profesor Agregado Interino 
 Organismo: Facultad de Medicina. Universidad de Granada 
 Dedicación: Exclusiva 
 Actividad:  Docente 2º Ciclo, 3º Ciclo 
 Período:  1-10-75 hasta 4-2-76 
 
3. Categoría:  Profesor Ayudante Clases Prácticas 
 Organismo: Facultad de Medicina. Universidad de Granada 
 Dedicación: Plena 
 Actividad:  Docente 2º Ciclo 
 Período:  5-2-76 hasta 30-9-79 
 
4. Categoría:  Profesor Agregado Interino 
 Organismo: Facultad de Medicina. Universidad de Granada 
 Dedicación: Exclusiva 
 Actividad:  Docente 2º Ciclo, 3º Ciclo 
 Período:  1-10-79 hasta 30-9-82 
 
5. Categoría:  Profesor Adjunto Contratado 
 Organismo: Facultad de Medicina. Universidad de Granada 
 Dedicación: Exclusiva 
 Actividad:  Docente 2º Ciclo, 3º Ciclo 
 Período:  1-10-82 hasta 18-1-85 
 
6. Categoría:  Profesor Titular 
 Organismo: Facultad de Medicina. Universidad de Granada 
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 Dedicación: Exclusiva 
 Actividad:  Docente 2º Ciclo 
 Período:  19-1-85 hasta 18-5-91 
 
7. Categoría:  Profesor Titular 
 Organismo: Facultad de Odontología. Universidad de Granada 
 Dedicación: Exclusiva 
 Actividad:  Docente 2º Ciclo 
 Período:  1-10-86 hasta 30-9-89 
 
8. Categoría:  Profesor Visitante 
 Organismo: Universidad de Harvard 
 Dedicación: Exclusiva 
 Actividad:  Investigación 
 Período:  1-7-90 hasta 31-8-90 
 
9. Categoría:  Director Departamento de Medicina 
 Organismo: Facultad de Medicina. Universidad de Granada 
 Dedicación: Tiempo completo 
 Actividad:  Docencia y organización 
 Período:  1-6-86 hasta 13-10-93; 31-10 2001 y continúa 
 
10. Categoría:  Catedrático 
 Organismo: Facultad de Medicina. Universidad de Granada 
 Dedicación: Tiempo completo 
 Actividad:  Docente 2º Ciclo, 3º Ciclo 
 Período:  19-6-91/continúa 
  Ministerio de Educación  
  * Tramos docentes: 1968-69 a 1972-73 (I); 1973-74 a 1977-78 

(II); 1978-79 a 1982-83 (III); 1983-84 a 1987-88 (IV); 1988-89 a 
1992-93 (V); 1993-94 a 1997-98 (VI). 

   * Tramos de investigación aceptados: 1975 a 1980 (I); 1981 a 
1986 (II); 1987 a 1993 (III); 1994 a 1999 (IV); 2000 a 2005 (V) 

  * Tramos de gestión: 1986 a1989 (I); 1990 a 1993 (II); 1994 a 
1997 (III); 1998 a 2001 (IV); 2002 a 2003 – (V) 

 
 

 IV. DOCENCIA PREGRADUADO Y POSTGRADUADO 
 
 
 Conferencias y discursos 
 
1. "Impresiones de Norteamérica". Colegio Mayor Garnata. Granada, Octubre 1975 
 
2. "Cáncer de pulmón". Colegio Mayor Isabel la Católica. Granada, Abril 1979 
 
3. "Tecnología y humanismo en la medicina hospitalaria". Hospital Universitario de Granada. 

Granada, Octubre 1979 
 
4. "Evolución histórica del concepto de enfermedad". Sociedad Española de Médicos 

Escritores. Colegio Oficial de Médicos de Madrid. Madrid, Diciembre 1979 
 
5. "Medicación antidepresiva". Hospital Universitario de Granada. Granada, Enero 1980 
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6. "Alteraciones hematológicas en Medicina Interna". Granada, Marzo 1980    
 
7. "Síndromes paraneoplásicos". Hospital Universitario de Granada. Granada, Junio 1981 
 
8. "Mecanismos nerviosos y humorales de regulación de la tensión arterial". Granada, Junio 

1981 
 
9. "Mecanismos anatómicos del dolor". Granada, Junio 1981 
 
10. "Medicación antihipertensiva". Hospital Universitario de Granada. Granada, Enero 1982 
 
11. "Diagnóstico precoz del cáncer". Granada, Enero 1983 
 
12. "Semana de Orientación Profesional para Alumnos de COU". Centro Iliberis. Granada, 

Abril 1983 
 
13. "Paracentesis abdominal". Colegio Mayor Isabel la Católica. Granada, Diciembre 1983 
 
14. "Alcoholismo". Colegio Mayor Nuestra Señora de la Victoria. Granada, Marzo 1984 
 
15. "Control de vías respiratorias", "Endopanorama de vías respiratorias", 
 "Entre ambos corazones". IX Semana de Cine Científico y Médico. Colegio Mayor Isabel 

la Católica. Granada, Abril 1984 
 
16. "Hipertensión arterial leve: Nuevas estrategias en el tratamiento".  Granada, Marzo 1985 
 
17. "Insuficiencia vascular cerebral. Perspectivas terapéuticas". La Calahorra (Granada), Abril 

1985 
 
18. "Nuevas perspectivas en el tratamiento de la hipertensión leve". Jaén, Mayo 1985 
 
19. "Hematología". Granada, Febrero 1986 
 
20. "Tratamiento de la HTA leve". Cabra (Córdoba), Marzo 1986 
 
21. "Nuevas perspectivas en el tratamiento de la hipertensión arterial". Motril (Granada), 

Marzo 1986 
 
22. "Perspectivas terapéuticas de la EPOC". VIII Jornadas de Patología Infecciosa y 

Antibioterapia. Colegio Oficial de Médicos de Almería. Almería, Abril 1986 
 
23. "Hipertensión Arterial". I Curso de Actualización en Medicina Interna. Hospital la 

Inmaculada. Huercal Overa (Almería), Mayo 1986 
 
24. "Tratamiento actual de la hipertensión clínica". El Ejido (Almería), Octubre 1986 
 
25. "Tratamiento actual de la hipertensión clínica". Baeza (Jaén), Noviembre 1986 
 
26. "Nuevos conceptos en la hipertensión arterial". Granada, Noviembre 1986 
 
27. "Actualización sobre betalactamasas".  Colegio Oficial de Médicos de Granada 
 Granada, Abril 1987 
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28. "Discurso en el Acto Académico de Fin de Carrera". Promoción 1981-87. Facultad de 

Medicina. Granada, Abril 1987 
 
29. "Evacuación gástrica". Comentarios a la película. Huétor Vega (Granada), Abril 1987 
 
30. "Tratamiento de las enfermedades víricas en Medicina Interna". Centro de Salud. Orgiva 

(Granada), Mayo 1987 
 
31. "Tratamiento farmacológico de la hipertensión arterial". Colegio Oficial de Médicos de 

Granada. Granada, Julio 1987 
 
32. "Resistencias bacterianas hoy". Comentario a la película. Loja (Granada), Septiembre 

1987 
 
33. "Tratamiento actual de la hipertensión". Benalmádena (Málaga), Octubre 1987 
 
34. "Características bacteriológicas y posibilidades clínicas de la nueva cefamicina de uso 

hospitalario: Cefmetazol". Granada, Diciembre 1987 
 
35. "Estado actual de la hipertensión arterial". Tánger (Marruecos), Abril 1988 
 
36. "Los procesos reumatológicos en Medicina General". Lanjarón (Granada), 14 de Julio 

1989 
 
37. "Taller del Estudio de los modelos de intervención educativa: Ensayo controlado en 

hipertensos (EDUCA-HTA)". Escuela Andaluza de Salud Pública. Granada, 19 de 
Octubre 1989 

 
38. "Sistemática de estudio, diagnóstico y tratamiento del enfermo hipertenso en el medio 

rural". 
 Guadix (Granada), 28 de Noviembre 1989 
 
39. "Patología funcional digestiva". 
 V Curso de Formación de Médicos Acupuntores. Facultad de Medicina. Granada, 20 

Enero 1990 
 
40. "Crisis hipertensivas". 
 Curso para Médicos Residentes. Hospital Universitario de Granada. Granada, 26 de Enero 

1990 
 
41. "Transtornos funcionales cardíacos y respiratorios". 
 V Curso de Médicos Acupuntores. Facultad de Medicina. Granada, 7 de Abril 1990 
 
42. "Antihipertensivos en la década de los noventa". Colegio Oficial de Médicos. Granada, 8 

de Mayo 1990 
 
43. "Nuevas perspectivas en el tratamiento de la HTA del anciano". Motril (Granada), 25 de 

Octubre 1990 
 
44. "Visión general de las enfermedades metabólicas". 
 Curso de Medicina Naturista 1990-91.  Facultad de Medicina. Granada, 1 Diciembre 1990 
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45. "Sesión ACTHA 90". 
 Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 4 Diciembre 1990 
 
46. "Eficacia de la combinación atenolol más diurético en la HTA refractaria al tratamiento 

con monoterapia. Protocolo multicéntrico de estudio". Granada, 25 Enero 1991 
 
47. "Enfermedades del aparato respiratorio". 
 Curso de Medicina Naturista 1990-91. Facultad de Medicina. Granada, 26 Enero 1991 
 
48. "Visión general de la patología respiratoria". 
 Curso de Medicina Naturista. Facultad de Medicina. Granada, 26 Enero 1991 
 
49. "Crisis hipertensivas". Programa de Formación de Médicos Residentes. Hospital 

Universitario de Granada. Granada, 30 Enero 1991 
 
50. "Hipertensión arterial". 
 Colegio Oficial de Farmacéuticos de Granada. Granada, 21 Febrero 1991 
 
51. "Estudio prospectivo sobre el cumplimiento del tratamiento de la HTA". 
 Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 11 Marzo 1991 
 
52. "Sesión PAUTA" 
 Programa de Formación Médica Continuada Terapéutica antiinfecciosa  
 Antibióticos S.A. Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 2 Abril 1991 
 
53. "Tratamiento actual de la HTA. Nuevos Avances". 
 VI Jornadas de HTA. Universidad de la Rábida (Huelva). La Rábida, 6-7 Abril 1991 
 
54. Simposium: "Avances en terapéutica: Nuevas perspectivas en el tratamiento de la HTA. 

Prevención primaria de las complicaciones ateroscleróticas". Aula Médica. Auditorio 
Manuel de Falla. Granada, 8-12 Abril 1991 

 
55. "Sesión PAUTA". Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 20 Junio 1991 
 
56. "Lisinopril, un nuevo IECA en el tratamiento de la hipertensión arterial". 
  Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 3 de Octubre de 1991 
 
57. "Aspectos fisiopatológicos del cinc. Implicaciones terapéuticas". 
  XI Curso de Educación Médica Continuada. Colegio Oficial de Médicos de Almería 
  Almería, 17 de Octubre 1991 
 
58. "Algunas reflexiones sobre la enseñanza de la medicina". 
  Aula Magna de la Facultad de Medicina de Granada. Granada, 18 de Octubre 1991 
 
59. "Discurso de presentación del Master en Medicina Naturista". 
 Cursos 1991-92 y 1992-93. Aula 1 Facultad de Medicina de Granada. Granada, 9 de 

Noviembre 1991 
 
60. "Sesión PAUTA: Infecciones urinarias". Colegio Oficial de Médicos de Granada. 

 Granada, 28 de Noviembre 1991 
 
61. "Estudio multicéntrico con quinapril en HTA esencial leve-moderada en mayores de 60 

años". Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 19 Diciembre 1991  
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62. "Nuevas perspectivas en el tratamiento de la hipertensión arterial del anciano". 
  Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 16 de Enero de 1992 
 
63. "La hipertensión arterial, una enfermedad crónica". 
  Residencia de ancianos. Diputación Provincial de Granada. Armilla (Granada), 4 de 

Marzo 1992 
 
64. "Importancia del cinc en el campo de la medicina interna". 
  Colegio Oficial de Médicos de Jaén. Jaén, 9 de Junio 1992 
 
65.  Presentación del libro: "Autoevaluación en Medicina" 
  Autor: B. Gil Extremera. Aula Magna de la Facultad de Medicina. Granada, 17 de Junio 

1992 
 
 
66.  Presentación del libro: "Hipertensión arterial". 
  Autor: Blas Gil Extremera. Salón de Caballeros, Palacio de la Madraza. Granada, 23 de 

Junio 1992 
 
67.  Discurso de inauguración del curso académico 1992-93 del I Master en "Medicina 

Naturista". Facultad de Medicina de Granada. Granada, 10 de Octubre 1992 
 
68. "Amlodipino: Perfil farmacológico y clínico". Granada, 15 de Octubre 1992 
 
69. "La investigación médica en España. Perspectivas futuras". 
  Instituto de Estudios Giennenses. Diputación Provincial de Jaén. Jaén, 11 de Marzo 1993 
 
70. "Utilidad de ramipril en el tratamiento de la hipertensión arterial esencial". "Papel del 

endotelio en la hipertensión arterial". Seguimiento de decisión terapéutica en la 
hipertensión arterial. Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 13 de Abril 1993 

 
71. Discurso: Despedida de la Promoción Médica 1987-93. 
 Aula Magna de la Facultad de Medicina. Granada, 15 de Mayo 1993 
  
72. Discurso: Acto académico "Bodas de plata, promoción médica 1962-68". 
 Aula Magna, Facultad de Medicina. Granada, 5 de Junio 1993 
 
73. Discurso: "El Doctorado en Almería". 
 Colegio Oficial de Médicos de Almería. Almería, 25 de Junio 1993 
 
74. Discurso: Clausura del I Master en "Medicina Naturista". 
 Salón de Grados de la Facultad de Medicina. Granada, 3 de Julio 1993 
 
75. "Hipertensión arterial". 
 Clínica Buchinger. Marbella (Málaga), 19 de Julio 1993 
 
76. Discurso: Toma de posesión como Vicerrector de Centros, Institutos y Relaciones con las 

Instituciones Sanitarias. Sala de Rectores, Hospital Real. Universidad de Granada. 
Granada, 14 de Octubre 1993 

 
77. Discurso: Medalla conmemorativa 25 años de Servicio, 
 Aula Magna de la Facultad de Medicina de Granada. Granada, 18 de Octubre de 1993. 
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78. Discurso: Acto de Inauguración de la III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y 

otros Factores de Riesgo Cardiovascular. Palacio de Exposiciones y Congresos de 
Granada, Sala "Manuel de Falla". Granada, 29 de Octubre 1993 

 
79. Discurso: Acto de inauguración del V Congreso Nacional de Enfermería Radiológica. 
 Granada, 25 de Noviembre 1993 
 
80. "La hipertensión arterial en España". 
 Escuela de Enfermería de la Cruz Roja. Ceuta, 9 de Diciembre 1993 
 
81. Discurso: Acto oficial de apertura del II Master Universitario en Medicina Naturista. 
 Facultad de Medicina. Granada 20 de Noviembre 1993 
 
82. Discurso: Acto oficial de apertura del Programa de Doctorado, "Medicina Interna". 
 Bienio 1993-95; (Curso 1993-94). Colegio Oficial de Médicos de Almería. Almería, 20 de 

Enero 1994 
 
 
83. Discurso: Presentación del libro: "La Medicina Integral". 
 Colegio Mayor Universitario Cardenal Cisneros. Granada, 11 de Febrero 1994 
 
84. Discurso: Ingreso como Miembro de Número en la Real Academia de Medicina de 

Granada. 
 Salón de Actos de la Real Academia de Medicina de Granada. Granada, 8 de Abril 1994 
 
85. Discurso: Acto de clausura de la Escuela de Análisis Clínicos de la Universidad de 

Granada. Promoción 1992-94. 
 Salón de Grados de la Facultad de Farmacia. Granada, 8 de Junio 1994 
 
86. Discurso: Acto de clausura de la Escuela de Enfermería "Virgen de las Nieves" adscrita a 

la Universidad de Granada. Salón de Actos del Hospital de Traumatología. Granada, 17 
de Junio 1994 

 
87. Discurso: Acto de inauguración del II Congreso Europeo de Medicina Oral (2nd European 

Congress of Oral Medicine). 
 Auditorio de la Caja Rural. Granada, 8 de Septiembre 1994 
 
88. Discurso: Presentación de la Unidad Mixta de Investigaciones Médicas del Hospital 

Clínico de Granada. Aula Magna de la Facultad de Medicina. Granada, 13 de Octubre 
1994 

 
89. "Endotelinas". Servicio de Medicina Interna A. 
 Hospital Clínico Granada. Granada, 16 de Noviembre 1994 
 
90. "Alcohol y enfermedad". 
 Colegio Mayor Santa Fe. Granada, 5 de Febrero 1995 
 
91. "Envejecimiento del aparato respiratorio. Epidemiología y prevalencia de la EPOC en la 

senectud". V Jornadas de Geriatría y Gerontología. Palacio de Exposiciones y Congresos 
de Granada. Granada, 3 y 4 de Marzo 1995  

 
92. "Hipertensión arterial". 
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  IV Curso de Formación continuada para Médicos de Atención Primaria. Colegio Oficial 
de Médicos. Granada, 9 de Abril 1995 

 
93.  Presidencia y discurso. V Congreso de la Sociedad Española de Oncología Médica y X 

Congreso de la Sociedad Andaluza de Cancerología. Palacio de Exposiciones y 
Congresos.  Granada, 19 de Abril 1995 

 
94. "Hipertensión arterial". 
  IV Curso de Formación Continuada para Médicos de Atención Primaria. Colegio Oficial 

de Médicos de Granada. Granada, 9 de Mayo 1995 
 
95. Discurso de clausura del Colegio Mayor Santa María. Granada, 13 de Mayo 1995 
 
96.  Presidencia y discurso del acto inaugural del XIII Congreso de Nefrólogos del Sur. 

Granada, 18 de Mayo 1995 
 
97.  Presidencia y discurso en el Acto Académico Fin de Carrera. Promoción 1989-1995. 
  Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada. Facultad de Medicina de Granada. 

Granada, 27 de Mayo 1995 
 
98.  Presidencia y discurso en el acto de toma de posesión de un nuevo Académico Numerario 

en la Real Academia Iberoamericana de Farmacia. Aula Magna de la Facultad de 
Farmacia de Granada. Granada, 2 de Junio 1995 

 
99. Discurso y clausura del curso 1994-1995 de la Escuela de Enfermería de la Cruz Roja de 

Melilla. Salón de Actos de la Escuela de Enfermería. Melilla, 7 Julio 1995 
 
100. Discurso inauguración XV Jornadas internacionales "Politraumatismos". Granada, 3 

Septiembre 1995 
 
101. Discurso inauguración de la V Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros factores 

de riesgo cardiovascular. Marbella, 20 y 21 de Octubre 1995 
 
102. Discurso, Acto de bienvenida, "XXV International Forum Medicus Mundi". 
 Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada. 26th to 28th October 1995 
 
103. Discurso, inauguración del Simposium Internacional sobre "Problemas de audición y 

comunicación en el niño". Palacio de Exposiciones y Congresos. Granada, 11 Diciembre 
1995 

 
104. Discurso inaugural del III Curso de Formación Médica Continuada. Huercal Overa  

(Almería), 18 Enero 1996 
 
105. Discurso, inauguración de las V Jornadas Nacionales de Organización de Farmacéuticos 

Ibero-Latinoamericanos (OFIL-España). Aula Magna, Facultad de Farmacia. Granada, 26 
Enero 1996 

 
106. Discurso, Acto "In Memoriam" del Prof. Dr. D. Jesús Núñez Carril. Real Academia de 

Granada. Granada, 14 Marzo 1996 
 
107. "Hipertensión en el anciano. Clínica y tratamiento". Master Universitario en Gerontología 

Social. Facultad de Ciencias Sociales y Políticas. Granada, 15 Marzo 1996 
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108. Presentación del II Congreso Iberoamericano de Salud y Conducta. Granada, 18 Marzo 
1996 

 
109. "Enfoques terapéuticos en aparato respiratorio". Master de Acupuntura. 
 Facultad de Medicina de Granada. Granada, 30 Marzo 1996 
 
110. "Antagonistas de la angiotensina II en el tratamiento de la hipertensión". Hospital "San 

Agustín" Linares. Linares, 24 Abril 1996 
 
111. "Factores de riesgo cardiovascular". Telenieve, Granada. Granada, 24 Abril 1996 
 
112. Discurso inaugural del Congreso Helplines, Asociación Española contra el Cáncer. 
 Palacio de Exposiciones y Congresos.  Granada, 2 Mayo 1996 
 
113. "Disfunción endotelial: Primer paso en la evolución de la aterosclerosis". Taller 

Interactivo en factores de riesgo. Granada, 6 Mayo 1996 
 
114. Discurso de clausura en la Academia Ibero-Americana de Farmacia. Aula Magna de la 

Facultad de Farmacia. Granada, 7 Mayo 1996 
 
115. Discurso Acto de Clausura del curso 1995-96 del Colegio Mayor Universitario Cardenal 

Cisneros. Granada, 11 Mayo 1996 
 
116. "Alcohol y enfermedad". Colegio Mayor Universitario Cardenal Cisneros. Granada, 23 

Mayo 1996 
 
117. Discurso acto de Clausura curso 1995-96. Colegio Mayor Alsajara. Granada, 25 Mayo 

1996 
 
118. Discurso, acto Clausura curso 1995-96. Escuela de Análisis Clínicos, Facultad de 

Farmacia, Sala de Grados. Granada, 29 Mayo 1996 
 
119. "La hipertensión arterial: panorama actual". Escuela Universitaria de Enfermería de 

Melilla. Melilla, 12 Julio 1996 
 
120. Discurso inaugural, XIV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
 Hospital de Santiago. Ubeda (Jaén), 7 Noviembre 1996 
 
121. Atención farmacéutica y seguimiento farmacoterapéutico. Granada, 28 de Abril de 1997 
 
122. Hipertensión en el anciano. Master de Gerontología Social. Salón de Grados de la Facultad 

de Psicología. Granada, 6 de Junio de 1997 
 
123. Discurso: Acto académico X aniversario de la Promoción Médica 1981-1987. Facultad de 

Medicina de Granada. 7 de Junio de 1997 
 
124. Presentación del libro: “Hipertensión arterial, 1997” (B. Gil Extremera). Aula Magna, 

Facultad de Medicina. Granada, 16 de Marzo de 1998 
 
125. La alternativa para el paciente no controlado. Granada 1 de Abril de 1998 
 
126. “Nueva generación de antagonistas del calcio: lercanidipino”. Granada 23 de Junio de 

1998 
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127. “Nueva generación de antagonistas del calcio: lercanidipino”. Granada 30 de Junio de 

1998 
 
128. “La alternativa al paciente hipertenso no controlado”. Granada 23 de Septiembre de 1998 
 
129. “Prevención cardiovascular en el paciente dislipémico”. Granada, 30 de Septiembre de 

1998 
 
130. Discurso en la inauguración del XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de 

Medicina Interna. Palacio de Congresos, Granada 14 de Octubre de 1998 
 
131. Discurso en la clausura del XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna. Palacio de Congresos, Granada, 16 de Octubre de 1998 
 
132. “Prevención cardiovascular en el paciente dislipémico”. Granada, 22 de Octubre de 1998 
 
133. “Estrategias en el tratamiento de la hipertensión”. Centro de Salud La Zubia. 12 de 

Noviembre de 1998 
 
134. “Factores de riesgo vascular en mayores de 50 años”. Colegio Oficial de Médicos. 
 Granada, 18 de Noviembre de 1998 
 
135. “Hipertensión. Diagnóstico y clínica”. Colegio Oficial de Farmacéuticos. Granada, 19 de 

Noviembre de 1998 
 
136. “Síndrome metabólico”. Aula abierta. Facultad de Medicina. Granada, 9 de Diciembre de 

1998 
 
137. Discurso de inauguración de la 3ª Reunión Nacional de Médicos Residentes de Medicina 

Interna. Madrid, 21 de Mayo de 1999 
 
138. “Epidemiología, clínica y tratamiento de la hipertensión”. Casa de la Cultura La Zubia 
 (Granada), 25 de Mayo de 1999 
 
139. “Nuevas guías en el tratamiento de la hipertensión”.  Hospital General, Jaén, 14 de Junio 

de 1999 
 
140. “Discurso de inauguración de la 23 Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna” 
 Madrid, 17 de Junio de 1999 
 
141. Seminario Internacional sobre Telemedicina. Aplicación de las nuevas tecnologías de la 

información/comunicación al cuidado de la salud. Ponencia: “El cuidado de la salud en una 
sociedad global”. Centro Mediterráneo. Almuñecar, 9 de Julio de 1999 

 
142. Discurso de clausura de la I Reunión Medicina Interna/Medicina de Familia. Colegio 

Oficial de Médicos. Madrid, 22 de Enero de 2000 
 
143. IV Jornadas de traumatología de Sierra Nevada. Fisiopatología de la inflamación. Sierra 

Nevada, 16-19 Febrero 2000 
 
144. Síndrome metabólico. HTA. Colegio de Médicos. Granada, 26-4-2000  
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145. Presentación oficial de la Fundación Española de Medicina Interna (FEMI). Madrid, 30-5-
2000 

 
147. Hipertensión. Prevención. Medidas higiénico-dietéticas y farmacológicas. VIII Jornadas de 

Educación Sanitaria. Centro de Salud La Zubia Granada. La Zubia, 4 de Julio 2000 
 
148. Hipertensión en el anciano. Master en Gerontología. Facultad de Psicología. Granada 15 

de Septiembre de 2000 
 
149. Colesterol y Salud. Estudios Telenieve. Ogijares (Granada). Granada 20 de Septiembre de 

2000 
 
150. Enfermedades de personajes célebres. Colegío Oficial de Médicos. Granada, 20 de 

Octubre de 2000 
 
151. Factores de riesgo cardiovascular. Colegío Oficial de Médicos. X Curso de Formación 

Continuada. Granada, 8 de Enero de 2001 
 
152. Enfermedad y creación musical en la Historia. La enfermedad en el proceso creador 
 Fundación  “la Caixa”. Palma de Mallorca, 15 de noviembre de 2001  
 
153. 1º Curso sobre patologías crónicas más prevalentes en atención primaria. Farmacología de 

la HTA. Motivos para elegir uno u otro fármaco. Centro de Salud de Armilla. Armilla, 22 
de noviembre de 2001 Granada 

 
154. Conferencia: “Tabaco y enfermedad”. Colegio Mayor Santa Fé.  Granada 15 abril de 

2002  
 
155 Jornadas “Leonardo Da Vinci” Mandatory Training period: Guidelines for a New 

Approach. Granada 19th, 20th & 21st September 2002 
 
156. Conferencia: “Empleo de betabloqueantes en la hipertensión arterial”. Alhama de 

Granada. Granada 26 de octubre 2002  
 
157. Conferencia: “Factores de Riesgo Cardiovascular: Hipertensión Sistólica  y Presión de 

Puslso”. H. Carmen (Granada). Granada 28 y 29 de octubre de 2002  
 
158. Conferencia: “Treatment of hypertensión in the elderly”. Scientific Congress & Annual 

Meeting, 2002. Taiwan Society of Internal Medicine. Taipei, Taiwan november 2002  
 
159. Conferencia: “Presentación del Libro: Genio y Figura. Enfermedad, Historia y 

Proceso Creador”.  Asociación Española de Médicos Escritores y Artistas . Madrid, 
8 de mayo de 2003 

 
160. Conferencia: “Genio y Figura. Pasión, música y enfermedad”. Colegio Mayor 

“Garnata”. Granada 15 de mayo de 2003 
 
161. Conferencia: “Enfoque actual del tratamiento de la hipertensión arterial”. Moderador: 

Prof. B. Gil Extremera. Baeza-Ubeda. 5-6 de noviembre de 2004  
 
162. Conferencia: “Factores de riesgo vascular en ancianos”. Moderador: B. Gil Extremera. 

16 de noviembre de 2004  
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163. Conferencia: “Enfermeos ilustres”. B. Gil Extremera. 29 de noviembre de 2004. 
Facultad de Medicina de Granada 

 
164. Conferencia: “El derecho a la vida”. B. Gil Extremera. 24 de enero de 2005. 

Hermanitas de los Pobres, Granada 
 
165. Conferencia: “Introducción”. B. Gil Extremera. 15º Aniversario Unidad de 

Hipertensión. Granada, 31 de marzo al 2 de abril de 2005  
 
166. Conferencia: “Hipertensión en el anciano”. B. Gil Extremera. 15º Aniversario Unidad 

de Hipertensión. Granada, 31 de marzo al 2 de abril de 2005 
 
167. Conferencia: “Conclusiones”. B. Gil Extremera. 15º Aniversario Unidad de 

Hipertensión. Granada, 31 de marzo al 2 de abril de 2005 
 
168. Conferencia: “El médico responsable a sus dudas sobre: Aspectos Generales de la 

Hipertensión”. B. Gil Extremera. Jornadas de Salud para Mayores. Salón de Actos 
Hospital Clínico “San Cecilio”. Granada 11 de mayo de 2005  

  
169. Conferencia: “Ictus vasculocerebral. Estudio MOSES”. B. Gil Extremera.. 

Presentación del Estudio MOSE. Hotel Andalucía Center. 18 de mayo de 2005  
 
170. Conferencia: “Hipertensión en el anciano”. B. Gil Extremera. Academia Médico-

Quirúrgica. Orense, 9 de junio de 2005  
 
171. Conferencia: “Investigación clínica”. B. Gil Extremera.. Centro de Salud “La Caleta” 

Granada, 10 de octubre de 2005   
 
172.  Discurso de Apertura de la Real Academia de Medicina de Granada. “La enfermedad, 

una fuerza creadora”. Granada, 27 de enero de 2006  
 
173.  Conferencia: “Nuevas estrategias terapéuticas para reducir la morbimortalidad en el 

paciente hipertenso”. Prof. B. Gil Extremera. 11ª Reunión Nacional Sociedad Española 
de Hipertensión, Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. Madrid, 7 
al 10 de marzo de 2006  

 
174.  Conferencia: “Enfermos Ilustres de la Historia”. Prof. B. Gil Extremera. Casa de Jaén 

en Granada, 27 de abril de 2006   
 
175.  Conferencia: “Enfermos ilustres de la historia”; XXIV Congreso Nacional de Estudiantes 

de Medicina, 18, 19 y 20 de octubre de 2006. (Alicante 17 de octubre). 
 
176.  Conferencia: “Mozart, el hombre, el enfermo , el artista”; XXII Congreso de la Sociedad 

Andaluza de Geriatría y Gerontología, Jaén del 9 al 11 de noviembre de 2006  
 
177. Conferencia: “Hipertensión y síndrome metabólico”.Hotel Salobreña, Salobreña, 

Granada. Granada 27 de enero de 2007 
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178. Conferencia: “Fundamentos e Historia de la Medicina Interna”.Real Academia de 
medicina, Facultad de Medicina de Granada. Curso del doctorado, “Actualización en 
medicina interna. Hiperlipemia y otros factores de riesgo vascular”, 12 de abril de 2007 

 
179. Conferencia: “Síndrome metabólico y dislipemia”. Real Academia de medicina, Facultad 

de Medicina de Granada. Curso del doctorado, “Actualización en medicina interna. 
Hiperlipemia y otros factores de riesgo vascular”, 13 de abril de 2007 

 
180. Conferencia: “Acido úrico, ¿factor o marcador de riesgo vascular?”. Real Academia de 

medicina, Facultad de Medicina de Granada. Curso del doctorado, “Actualización en 
medicina interna. Hiperlipemia y otros factores de riesgo vascular”, 14 de abril de 2007 

 
181. Conferencia: “Estudio ASCOT. Implicaciones terapéuticas”.Real Academia de 

medicina, Facultad de Medicina de Granada. Curso del doctorado, “Actualización en 
medicina interna. Hiperlipemia y otros factores de riesgo vascular”, 14 de abril de 2007 

 
182. Conferencia: “Conclusiones”.Real Academia de medicina, Facultad de Medicina de 

Granada. Curso del doctorado, “Actualización en medicina interna. Hiperlipemia y otros 
factores de riesgo vascular”, 14 de abril de 2007 

 
183. Conferencia: “25 años de la SADEMI”.XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de 

Medicina Interna”, Islantilla, Huelva 14-16 junio de 2007 
 
184. Conferencia: “Control de la presión arterial y prevención de la 

morbimortalidad”.Comendadoras de Santiago, Granada, 26 de junio de 2007  
 
185. Conferencia: “Tratamiento global de la hipertensión arterial”. Granada, jueves 13 de 

Septiembre de 2007   
 
186. Conferencia: “Enfermos ilustres. La enfermedad una fuerza creadora”. Club 

Damasqueros, 8 de enero de 2008, Granada  
 
 Mesas Redondas y Simposia (moderador y/o ponente) 
 
1. "Hipertensión Arterial". Motril (Granada), Noviembre 1979 
 
2. "Hipertensión Arterial". Colegio Oficial de Médicos de Almería. Almería, Marzo 1981 
 
3. "Isquemia cerebral transitoria. ICT. Actualizaciones clínico-terapéuticas". Colegio Oficial 

de Médicos de Almería. Almería, Diciembre 1981 
 
4. "Involución cerebral y demencias orgánicas". Granada, Mayo 1982 
 
5. "Actualización clínico-terapéutica de la úlcera péptica gastroduodenal". Motril (Granada), 

Enero 1983 
 
6. "Accidentes isquémicos transitorios". Motril (Granada), Mayo 1983 
 
7. "Envejecimiento cerebral y demencias seniles". Colegio Oficial de Médicos de Granada 
 Granada, Mayo 1983 
 
8. "Envejecimiento cerebral y demencias seniles". Antequera, Junio 1983 
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9. "Avances en terapéutica". Torremolinos (Málaga), Noviembre 1983 
 
10. "Cefaleas: aspectos clínicos y terapéuticos". Real Academia de Medicina de Granada 
 Granada, Diciembre 1983 
 
11. "Shock y miocardiopatía secundaria". I Sesión clínica, Sociedad Andaluza de Medicina 

Interna. Antequera (Málaga), Mayo 1984 
 
12. "Ansiedad y medicina". Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, Octubre 1987 
 
13. "Límites éticos de la investigación y la práctica médica". 
 Colegio Mayor Albayzin. Granada, Febrero 1988 
 
14. "Tabaco y salud". Colegio Mayor Cardenal Cisneros. Granada, Noviembre 1988 
 
15. "Hipertensión calidad de vida y cumplimiento terapéutico". Epidemiología y factores de 

riesgo cardiovascular. Principales hallazgos epidemiológicos del estudio multicéntrico 
español. Auditorio Palma de Mallorca. Palma de Mallorca, 4 de Marzo 1989 

 
16. "Empleo de antibióticos en un hospital de tipo medio. Antibióticos en Medicina Interna". 
 Clínica Nuestra Señora de la Salud. Granada, 13 y 14 de Marzo 1989 
 
17. "Simposium satélite: Tratamiento de la HTA en Atención Primaria". 
 III Congreso, Sociedad Andaluza de Medicina Familiar y Comunitaria 
 Auditorio Manuel de Falla. Granada, 16 de Noviembre 1989 
 
18. "Organopatías vasculares. Angiopatías e hipertensión". 
 Colegio Oficial de Médicos de Almería. Almería, 9 de Diciembre 1989 
 
19. "Ascitis". VII Curso de Actualización en Aparato Digestivo. 
 Hospital Universitario de Granada. Granada, 19 de Enero 1990 
 
20. "Actualización en el tratamiento de la hipertensión arterial". 
 Lisboa, 24 de Marzo 1990 
 
21. "Presentación del estudio sobre prevalencia de factores de riesgo vascular en la Comunidad 

Andaluza. Sevilla, 10 de Mayo 1990 
 
22. "Jornada de Formación Continuada en "Hipertensión y factores de riesgo cardiovascular". 
 Ponencia: "Mecanismos fisiopatológicos de la hipertensión arterial". 
 Seminario: "Hipertensión, colesterol y diabetes mellitus". Granada, 23 de Octubre 1990 
 
23. "Perfil farmacológico del calcioantagonista: Nitrendipino". 
 Jeréz de la Frontera (Cádiz), 24 de Noviembre 1990 
 
24. "Protección integral del paciente hipertenso". 
 III Jornadas Almerienses de Hipertensión Arterial 
 Colegio Oficial de Médicos de Almería. Almería, 14 y 15 de Diciembre 1990 
 
25. "Jornadas madrileñas HIPERTENSION'91". VI Sesión. Calcioantagonistas e hipertensión. 

¿Es el efecto diurético de los calcioantagonistas importante en su eficacia hipotensora? 
 Madrid, 26-27 de Septiembre 1991 
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26. Moderador: "Avances en el tratamiento de la hipertensión arterial". 
 I Congreso Andaluz de Hipertensión Arterial y Otros Factores de Riesgo Cardiovascular 
 Palacio de Exposiciones y Congresos de Sevilla. Sevilla, 11 de Octubre 1991   
 
27. "Relación entre sodio y antagonistas del calcio en el tratamiento de la HTA". "Efecto 

natriurético de los calcioantagonistas".  (B. Gil Extremera). Linares, 15 de Octubre 1991 
 
28. "Niveles de cinc en población sana del área de Granada". 
 IX Reunión de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. Córdoba, 25 de Octubre 1991 
 
29. "Medio ambiente y enfermedad". 
 Ponencia Oficial de la IX Reunión de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
 "Niveles de cinc en población sana del área de Granada". (B. Gil Extremera). Córdoba, 26 

de Octubre 1991 
 
30. "Avances en el tratamiento de la HTA". "Aplicaciones de los nuevos calcioantagonistas". 
 VII Jornadas Murcianas sobre HTA 
 22 y 23 de Noviembre 1991. (B. Gil Extremera). Murcia, 23 de Noviembre 1991 
 
31. Moderador y Ponente: "Control de la hipertensión arterial 24 horas". "Innovación en el 

tratamiento de la hipertensión con Lisinopril". Granada, 27 de Noviembre 1991 
 
32. Moderador y Ponente: "Aspectos epidemiológicos de la HTA". 
 Reunión Interactiva sobre actualización en HTA y otros factores de riesgo asociados. 

Granada, 24 de Abril 1992 
 
33. "Estudio de farmacovigilancia de amlodipino en pacientes con hipertensión leve o 

moderada". Málaga, 16 de Mayo 1992 
34. "Protección renal con calcioantagonistas". "Calcioantagonistas". "Protección renal". 
 Almería, 22 de Mayo 1992 
 
35. Moderador. Simposium: "Influencias del tratamiento farmacológico del proceso 

arteriosclerótico del paciente hipertenso". 
 Paraninfo de la Facultad de Medicina. Córdoba, 30 de Octubre 1992 
 
36. Moderador. "Estudio Cooperativo Español de Hipertensión Arterial del Anciano 

(ECEHA)". 
 Granada, 5 de Noviembre 1992 
 
37. Coordinador y Organizador de las Sesiones Científicas del Departamento de Medicina 

Interna. Cursos 1978-79 a 1980-81 
 
38. Coordinador y Organizador de las Sesiones Científicas del Servicio de Medicina Interna. 
 Hospital Universitario de Granada. Cursos 1982-83 hasta 1989-90 
 
39. Simposium satélite: "Influencia del tratamiento farmacológico en el proceso 

aterosclerótico del paciente hipertenso". 
 Moderador: B. Gil Extremera. II Jornadas Andaluzas de Hipertensión Arterial y otros 
Factores de Riesgo Cardiovascular. Paraninfo de la Facultad de Medicina de Córdoba, 30 
de Octubre 1992 

 
40. Moderador. Aniversario del Servicio de Nefrología del Hospital Universitario. 
 Salón de Grados de la Facultad de Medicina. Granada, 12 de Febrero 1993 
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41. Ponente. "Evaluaciones en el aprendizaje de la Medicina Interna. 
 I Jornadas sobre docencia en Medicina Interna 
 Complejo Residencial (Dr. J. Pérez-Mateo), Mutua de Previsión Sanitaria 
 San Juan de Alicante, 16 de Abril 1993 
 
42. Mesa Redonda: 1ª Sesión. "Hipertensión en el anciano. Aspectos terapéuticos". 
 XX Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna. (SEMI). 
 Facultad de Medicina. Universidad Complutense de Madrid. Madrid, 3, 4 y 5 de Junio 

1993 
 
43. Moderador. Simposium Satélite: "Avances en el tratamiento de la hipertensión arterial". 
 III Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros factores de 

riesgo cardiovascular. 
 Granada, 28, 29 y 30 de Octubre 1993. Palacio de Exposiciones y Congresos. Granada, 29 

de Octubre 1993 
 
44. Moderador. Mesa Redonda: "Prevención secundaria en el paciente de alto riesgo 

cardiovascular". 
 III Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros factores de 

riesgo cardiovascular. 
 Granada, 28, 29 y 30 de Octubre 1993. Palacio de Exposiciones y Congresos. Granada, 30 

de Octubre 1993  
 
45. Ponente. Simposium: "Naturalheilverfahren and der Universität-Neue Perspektiven für die 

Medizin in Europa?. 
 (B. Gil Extremera, Die Integration des Masters für Naturalheilverfahren in der Univer-

sität). 
 Kursaal am See in Uberlinge (Deutchsland), 11 September 1993 
 
46. Mesa Redonda: Estudio Prospectivo Delphi. "Hipertensión Control 2000". Escenarios 

actuales y futuros del control de la hipertensión y sus complicaciones. H. Los Lebreros 
 Sevilla, 14 de Octubre 1993 
 
47. Ponente. Mesa Redonda: Hipertensión arterial. "Tratamiento higiénico y dietético de la 

hipertensión arterial esencial". XI Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina 
Interna (SADEMI). Sevilla, 11, 12 y 13 de Noviembre 1993 

 
48. Ponente. Mesa Redonda: Neoplasias del tubo digestivo. "Etiología, epidemiología y estado 

actual del cáncer de páncreas". 
 Moderador Coloquio. Aula de Medicina del Colegio Oficial de Médicos de Almería 
 Almería, 25 de Febrero 1994. Curso Monográfico del Doctorado: "Neoplasias del tubo 

digestivo"; Programa: "Medicina Interna" (a impartir en Almería). 
 
49. Preside. Mesa redonda: "Reforma de las titulaciones en el área de las enseñanzas de la 

salud y humanística". 
 Colegio Fray Luis de Granada. Granada, 20 de Abril 1994 
 
50. Conferencia Coloquio. IV Jornada. Familia y Sociedad. "Médico y familia ante la tercera 

edad". 
 Parador de San Francisco. Granada, 23 de Abril 1994 
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51. Preside. Mesa Redonda: "La reforma de las titulaciones en el área de Ciencias 
Experimentales y de la Salud. Perfiles universitarios demandados por los profesionales". 

 III Jornadas de Empleo, 10 y 11 de Mayo de 1994. Aula Magna de la Facultad de 
Farmacia de Granada. Granada, 10 de Mayo 1994 

 
52. Ponente. II Jornadas sobre la arteriosclerosis. "Resultados en la intervención terapéutica 

sobre pacientes con hipertensión arterial. Estudios a medio y largo plazo". Granada, 19 y 
20 de Mayo 1994 

 
53. Moderador y Ponente. Mesa redonda: "Concepto índice T/P y su importancia en el 

tratamiento del paciente hipertenso". 
 "Indice T/P con diferentes fármacos antihipertensivos". Grupo AULA MEDICA 
 Granada, 15 de Junio 1994 
  
54. Ponencia: "Master de Medicina Naturista en la Universidad de Granada".  
 Auditorium Palacio de Congresos, 23 de Junio de 1994. 
 Congreso Internacional de Medicina Biológica. 1st Internacional Congress of Biological 

Medicine. Valencia, 23 al 26 de Junio 1994 
 
55. Mesa Redonda: "Antihipertensivos de acción dual: Una nueva estrategia en el tratamiento 

de la HTA". 
 Moderador y ponente: "Estudio multicéntrico español de carvedilol. Resultados 

preliminares". Granada, 18 de Octubre 1994 
 
 
56. Moderador. Mesa de Comunicaciones: Miscelánea 
 XII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
 Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994. Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada 
 Granada, 4 de Noviembre 1994 
 
57. Ponente. Mesa Redonda: "Hipertensión arterial y endotelio vascular". 
 "Importancia clínica de la endotelina". 
 IV Congreso Andaluz de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo Cardiovascular 

y IX Encuentro Cardiológico. 
 Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994. Huelva, 28 de Octubre 1994 
 
58. Preside. Jornadas Informativas sobre Titulaciones Universitarias y salidas profesionales. 

Tercera Sesión Informativa. "Titulaciones Universitarias en el Area de Ciencias de la 
Salud". 

 Aula Magna de la Facultad de Ciencias Económicas y Empresariales. Granada, 22 de 
Enero 1995 

 
59. Moderador. Jornadas Informativas sobre Titulaciones Universitarias y salidas 

profesionales. Cuarta Sesión Informativa: "Titulaciones Universitarias en el Area de las 
Ciencias de la Salud". 

 Aula Magna de la Facultad de Farmacia. Granada, 26 de Enero 1995 
 
60. Moderador. Master de Gerontología Social. "El envejecimiento y la problemática de la 

eutanasia desde la perspectiva ética, médica y jurídica". Facultad de Ciencias Políticas y 
Sociales. Universidad de Granada.  

 
61. Jornadas, equipos de Gobierno de las Universidadces Andaluzas. La Rábida (Huelva) 1 y 2 

de Febrero 1.995 
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62. Moderador y Ponente. Mesa Redonda: "El envejecimiento y la problemática de la 

eutanasia desde la perspectiva ética, médica y jurídica". 
 Sala de Grados, Facultad de Medicina de Granada. Granada, 17 de Febrero de 1995 
 
63. Coordinador. Mesa Redonda: "Ejercicio y tensión arterial". I Seminario de Invierno de 

Corazón y Deporte. 
 Centro de Alto Rendimiento Deportivo (CARD). Sierra Nevada, 1 de Abril 1995 
 
64. Preside. Mesa Redonda: "Qué debo saber sobre droga". II parte. Jornadas sobre drogas. 
 Aula Magna, Facultad de Farmacia. Granada, 22-23 de Mayo 1995 
 
65. Symposium: "Advances in the Treatment of Hypertension". The Cambridge Conference. 
 Robinson College, Cambridge. United Kingdon, 22-24 September, 1995 
 
66. Moderador. Mesa Redonda: "Coste-beneficio de las enfermedades cardiovasculares". 
 V Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo Cardiovascular 
 Marbella, 20-21 de Octubre 1995 
 
67. Presidente. "La Medicina Interna a finales del siglo XX. Problemas y soluciones". 
 XIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. Puerto de Santa María 

(Cádiz), 2-4 Noviembre 1995 
 
68. Moderador. "Aportaciones de los antagonistas de la angiotensina II al tratamiento de la 

hipertensión arterial". Córdoba, 16 Marzo 1996 
 
69. A II Receptors: A New Target for the treatment of hypertension. 
 Palais de Congress, Paris. France, April 19, 1996 
 
70. Hypertension, the heart and diabetes. Can we explain the over-mortality in NIDDM?. 
 Deisdesheim/Germany. City Hall. 26-28 April 1996 
 
71. Antagonistas de la angiotensina II: Un nuevo enfoque terapéutico para el tratamiento de la 

hipertensión arterial. 
 Ponente: "Presentación"; "Antagonistas de la angiotensina en el tratamiento de la 

hipertensión". Granada, 28 Mayo 1996 
 
72. Astra Study VA-212. "The effect of felodipine-metoprolol ER, Enalapril and placebo on 

quality of life: A multicentre study". Vienna, 1 June 1996 
73. "Hipertensión Arterial" 
 Ponente. "La hipertensión en el anciano" 
 V Jornadas serranas de factores de riesgo cardiovascular. Aracena (Huelva), 7-8 Junio 

1996 
 
74. Actualización del Consenso sobre Control de la Hipertensión Arterial en España, 1996. 
 Granada, 20 Junio 1996 
 
75. II Jornadas de Actualización en hipertensión arterial y factores de riesgo cardiovascular. 
 Palacio de Congresos de Granada. Granada, 7 y 21 de Junio 1996 
 
76. Plenaria 3. "Actualización en el conocimiento de la hipertensión arterial". Ponente. 

"Hipertensión en el anciano" 
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 Aula Compostela, Palacio de Congresos de Santiago de Compostela. XXII Congreso 
Nacional de Medicina Interna. Santiago de Compostela, 17-20 Septiembre 1996 

 
77. Moderador. "Papel de las combinaciones de los antihipertensivos". 
 Hospital de San Juan de Dios. Instituto de Estudios Giennenses. Jaén, 25 de Octubre 1996 
 
78. Ponente. "Nuevas tendencias en el tratamiento de la hipertensión arterial. Presente y 

futuro". Hipertensión en el anciano. HTA sistólica. 
 Hospital de Santiago. XIV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna . 

Ubeda (Jaén), 7 de Noviembre 1996 
 
79. Mesa Redonda: “Hipertensión arterial senil” 
 Ponencia: “Tratamiento farmacológico del anciano” 
 VI Jornadas de Geriátrica y Gerontología, 11 y 12 de Abril 1997. Granada, 11 de Abril 

1997 
 
80. Mesa Redonda: “Problemas diagnósticos y terapéuticos” 
 Ponencia: “Déficit minerales en medicina interna”. (B. Gil Extremera) 
 XXII Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna. Auditorio Ramón y Cajal. 

Facultad de Medicina. Universidad Complutense. Madrid, 20 de Junio de 1997 
 
81. Mesa Redonda: “Investigación biomédica (III) 
 Ponencia: “Factores de riesgo cardiovascular”. (B. Gil Extremera) 
 Jornadas sobre investigación en Medicina 
 Granada 16-18 de Septiembre de 1997. Aula Magna Facultad de Medicina. Universidad de 

Granada. Granada, 17 de Septiembre de 1997 
 
82. Mesa Redonda: “Hipertensión arterial en situaciones especiales” 
 Ponencia: “Hipertensión arterial en el anciano” (B. Gil Extremera) 
 VII Reunión de la  Arterial y Otros Factores de Riesgo cardiovascular 
 Almería, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997. 25 de Octubre de 1997 
 
83. Mesa Redonda: “Tratamiento de la hipertensión arterial” 
 Ponencia: Tratamiento de la HTA” (B. Gil Extremera). Huetor Vega (Granada), 24 de 

Octubre de 1997 
 
84. Mesa Redonda: “Papel de los nuevos betabloqueantes en HTA” 
 Ponente: B. Gil Extremera. 25 de Marzo de 1998 
 
85. Mesa Redonda: “Lípidos y riesgo vascular” 
 Ponencia: “Panorama actual del tratamiento hipolipemiante” (B. Gil Extremera) 
 I Jornada de Riesgo Vascular de la Sierra de Segura. Coto Rios, Sierra de Segura (Jaén), 

24-25 de Abril de 1998 
 
86. “La alternativa para el paciente no controlado” 
 Granada, 27 de Mayo 1998 
 
87. Mesa Redonda: “Estudios con omapatrilato”. Reunión de investigadores 
 Madrid, 26 y 27 de Mayo de 1998 
 
88. Mesa Redonda: “Antihypertensive treatment in the elderly” 
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 Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: “Practical guidelines for antihypertensive drug 
treatment in the elderly”. Amsterdam RAI Congress, June 9th, 1998. 17th Scientific 
Meeting of the International Society of Hypertension. 7-11 June, 1998 

 
89. Mesa Redonda: “Hipertensión arterial como factor de riesgo” 
 Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Hipertensión arterial en el anciano” 
 XI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Arteriosclerosis. Cádiz, 2 de Octubre 

de 1998 
 
90. Mesa Redonda: “Factores de riesgo vascular. Perspectivas terapéuticas” 
 Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Calidad de vida y riesgo vascular 
 Plenaria 3. XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna (13 al 

16 de Octubre, 1998). Palacio de Congresos, Sala Manuel de Falla. Granada, 14 de 
Octubre de 1998 

 
91. Mesa Redonda: “Medicina basada en la evidencia” 
 Moderador: B. Gil Extremera. Plenaria 5. XXIII Congreso Nacional de la Sociedad 

Española de Medicina Interna (13 al 16 de Octubre, 1998). Palacio de Congresos, Sala 
Manuel de Falla. Granada, 15 de Octubre de 1998 

 
92. Mesa Redonda: “Avances en el conocimiento de la hipertensión arterial” 
 Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Nuevas estrategias en el tratamiento 
 Plenaria 10. XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna (13 al 

16 de Octubre, 1998). Palacio de Congresos, Sala Manuel de Falla. Granada, 16 de 
Octubre de 1998 

 
93. Simposium satélite: El papel de los nuevos betabloqueantes en la HTA: Aportaciones del 

VI Joint National Committee” 
 Moderador: B. Gil Extremera. XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de 

Medicina Interna (13 al 16 de Octubre, 1998). Palacio de Congresos, Sala Manuel de Falla 
 Granada, 16 de Octubre de 1998 
 
94. Plenary session: “Isolated systolic Hypertension” 
 Ponente: B.Gil Extremera. 24th International Congress of Internal Medicine 
 Lima, November 3-7th 1998. November 6 1998 
 
95. Symposium: “Micronutrients: its deficit and consequences”; “Zinc deficiency, diagnosis 

and treatment”. 
 Ponente: B. Gil Extremera. 24th International Congress of Internal Medicine 
 Lima, November 3-7th 1998. November 7 1998 
 
96. Mesa Redonda: “Hipertensión arterial en Atención Primaria” 
 Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Consensos actuales en hipertensión arterial 
 Jornadas de Atención Primaria en el medio rural y reunión del grupo de hipertensión de la 

SAMFYC. Lanjarón, 27 y 28 de Noviembre de 1998 
 
97. Mesa Redonda: “Nuevas estrategias en el tratamiento de la hipertensión arterial” 
 Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: “Guías internacionales JNC VI, OMS, ISH, 

consideraciones generales. 4ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión 
y Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. Sevilla, 3 al 6 de Marzo de 
1999 
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98. Mesa Redonda: “Hipertrofia de próstata e hipertensión arterial. tratamiento con alfa-
bloqueantes” 
Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Enfoque actual del tratamiento en Atención 
Primaria 

 Granada, 18 de Marzo de 1999 
 
99. Mesa Redonda: “Hipertrofia de próstata e hipertensión arterial. tratamiento con alfa-

bloqueantes” 
Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Enfoque actual del tratamiento en Atención 
Primaria 

 Ubeda (Jaén), 25 de Marzo de 1999 
 
100. Mesa Redonda: “Hipertrofia de próstata e hipertensión arterial. tratamiento con alfa-

bloqueantes” 
Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Enfoque actual del tratamiento en Atención 
Primaria Almería, 15 de Abril de 1999 

 
101. Mesa Redonda: “Investigación en Medicina Interna” 

Moderador: B. Gil Extremera. 3ª Reunión Nacional de Médicos Residentes de Medicina 
Interna. Madrid, 22 de Mayo de 1999 

 
102. Mesa Redonda: “Metabolismo y nutrición” 

Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: “Magnesio y síndrome metabólico”. 23 Reunión 
de la Sociedad Española de Medicina Interna. Madrid, 17 de Junio de 1999 

 
103. La insuficiencia cardíaca congestiva en la práctica clínica. Controversias actuales 

Moderador: B. Gil Extremera. Ponencia: Hacia un manejo coordinado de la ICC 
Programa de Formación Médica Continuada del Colegio de Médicos de Madrid en 
colaboración con Sociedades Científicas. Colegio Oficial de Médicos de Madrid. Madrid, 
2 de Octubre de 1999 

 
104. Indapamida retard, un nuevo antihipertensivo en vanguardia de las recomendaciones 

internacionales. Ponencia: Ensayo de hipertensión en pacientes muy ancianos (HYVET) 
fundamentos y diseño. Praga, 26 de Noviembre de 1999 

 
105. Valoración del Riesgo Cardiovascular. Manejo de los pacientes con riesgo elevado 

Moderador: B. Gil Extremera. I Reunión Medicina Interna Medicina de Familia 
Programa de Formación Continuada del Colegio de Médico de Madrid. Colegio Oficial de 
Médicos de Madrid. Madrid, 22 de Enero de 2000 

 
 
106. Moderador Comunicaciones orales: "Epidemiología" 

5ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española para la Lucha 
contra la Hipertensión Arterial. Madrid, 9 de Marzo de 2000 
 

107. Symposium satélite "Indapamida retard, un nuevo antihipertensivo en vanguardia de las 
recomendaciones internacionales" 
Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Ensayo de la hipertensión en pacientes muy 
ancianos (HYVET). Fundamentos y diseño. 5ª Reunión Nacional Sociedad Española de 
Hipertensión. Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. Madrid, 9 de 
Marzo de 2000 
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108. Progresos en Hipertensión Arterial. Aspectos clínicos y preventivos relevantes en la 
práctica diaria 
"Estrategia multifactorial para la modificación del riesgo cardiovascular" 
Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: ¿Hasta donde reducir las cifras de presión arterial? 
Programa de Formación Continuada del Colegio de Médicos de Madrid. Colegio Oficial 
de Médicos de Madrid. Madrid, 30 de Marzo de 2000 

 
109. Papel de la Medicina Interna en un Hospital de Tercer Nivel 

Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Actividad Internista en un hospital de tercer nivel 
II Jornadas sobre Organización y Gestión de Servicios Clínicos. Madrid, 4 de Abril de 
2000 

 
110. Mesa Redonda: Investigación clínica en España: desarrollo de ensayos clínicos 

Moderador: B. Gil Extremera. 4ª Reunión Nacional de Médicos Residentes de Medicina 
Interna. Madrid, 12-13 de Mayo 2000 
 

111. Mesa Redonda: El cerebro en la Hipertensión: Cómo prevenir el daño cerebrovascular. 
Moderador: B. Gil Extremera. Simposio 5 Tópicos en Hipertensión. Sevilla 29-30 
Septiembre 2000  
 

112. Calcioantagonistas en el tratamiento de la hipertensión: del estudio STONE al estudio 
INSIGHT 
Moderador: B. Gil Extremera. Estudio Adalat OROS INSIGHT; Presentación de 
resultados 
5 de Octubre de 2000 Granada  

 
113. Mesa redonda: Enfoque actual de la insuficiencia cardíaca 

Moderador: B. Gil Extremera. XXIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de 
Medicina Interna. 8 de Noviembre de 2000 Zaragoza  
 

114.  Symposium satélite: Papel de los calcioantagonistas en el control de la hipertension arterial 
Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Reducción de morbimortalidad por el tratamiento 
con calcioantagonistas. XXIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 
Interna. 8 de Noviembre de 2000 Zaragoza 

 
115. ymposium: Perspectivas de la Medicina Interna en el año 2000 

Moderador: B. Gil Extremera. XXIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de 
Medicina Interna. 9 de Noviembre de 2000 Zaragoza 

 
116. Mesa redonda: Demencia e Hipertensión 
 Ponente: B. Gil Extremera. IX Memorial Tola Cuesta, Alrededor de la Hipertensión 
 1-2 Marzo de 2001 Asturias 
 
117. Mesa redonda: “Propuestas para un Consenso interdisciplinario en el tratamiento del 

diabético con factores de riesgo” 
 Ponente: B. Gil Extremera. Factores de Riesgo Cardiovascular y Diabetes tipo 2: 

Impacto de nuevas estrategias farmacológicas de prevención y tratamiento.  2-3 de 
Marzo de 2001; Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada. Granada 

 
118. Mesa redonda: “¿Es la inhibición de la enzima de conversión de la angiotensina la única 

responsable del mecanismo de acción de los IECA?. Papel de la Bradicinina. 
 Ponente: B. Gil Extremera. 10-11 Marzo 2001; Hotel Andalucía Plaza, Marbella. 

Málaga. 
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119. Mesa redonda: “Genética de la hipertensión arterial” 
 Moderador: B. Gil Extremera. Torremolinos, 11 al 14 de Marzo 2001 
 
120. Mesa redonda: “Cuestiones no resueltas en el tratamiento de la hipertensión: Perspectivas 

de una estrategia cardioprotectora” 
 Moderador: B. Gil Extremera. Hotel Tryp Costa Golf, Novo Sancti Petri (Chiclana de la 

Frontera) 23-25 Marzo 2001  
 
121. Mesa redonda: “Utilidad de la MAPA en el desarrollo clínico de asociaciones de 

fármacos antihipertensivos”. 
 Ponente: B. Gil Extremera. Desarrollo clínico complementario de la asociación enalapril 

10 mg/ nitrendipino 20 mg. Palma de Mallorca, 12 de mayo de 2001  
 
122. Mesa redonda: “Infecciones bacterianas y antibioterapia” 
 Moderador: B. Gil Extremera. 5ª Reunión Nacional de Médicos Residentes de Medicina 

Interna. Madrid, 18-19 de Mayo de 2001   
 
123. Mesa redonda: “Alto riesgo vascular: evidencia y práctica clínica” 
 Moderador: B.Gil Extremera. XXIV Reunión de la Sociedad Española de Medicina 

Interna. Madrid, 27-29 junio de 2001   
 
124 Mesa redonda: “Alto riesgo vascular: evidencia y práctica clínica 
 Ponente: B. Gil Extremera 
 Ponencia: Riesgo cardiovascular en el paciente de edad avanzada. Aproximación 

terapéutica. ¿Cuáles son los límites?. XXIV Reunión de la Sociedad Española de 
Medicina Interna. Madrid, 27-29 junio de 2001 

 
125. Mesa redonda: “Innovación en Educación Médica. Curriculum Troncal 
 Moderador: B. Gil Extremera. XV Congreso Nacional de la Sociedad Española de 

Eduación Medica (S.E.D.E.M.). Granada, 24-26 de octubre de 2001  
 
126. Mesa redonda: “Introducción” 
 Ponente: B. Gil Extremera. Indapamida Retard. Sesión Científica 
 Madrid, 26 de octubre de 2001  
 
127. Mesa redonda: “Riesgo Cardiovascular global” 
 Ponente: B. Gil Extremera. “Ensayos clínicos actuales en prevención cardiovascular” 
 Badajoz 24 de noviembre de 2001. Facultad de Medicina de la Universidad de 

Extremadura  
 
128. Mesa redonda: “Nuevas enfermedades” 
 Moderador: B. Gil Extremera. 50 Aniversario Sociedad Española de Medicina Interna 

(SEMI). Madrid 15-16 de febrero de 2002  
 
129. Mesa redonda: “Presentación del Estudio ELSA” 
 Moderador: B. Gil Extremera. 7ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión 

Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial, Madrid, 12 al 15 de marzo 
de 2002   

 
130. Mesa redonda: “Beneficios del bloqueo del sistema renina angiotensina en el paciente con 

riesgo vascular” 
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 Moderador: B. Gil Extremera. I Jornada Científica, “Riesgo Cardiovascular: una visión 
integrada”. Ilustre Colegio de Médicos de Madrid, 23 de abril de 2002    

 
131. Mesa redonda: “Eficacia y prevención desde la Medicina Interna”” 
 Ponente: B. Gil Extremera. XVII Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa-Cántabra 

de Medicina Interna. Valladolid 17 y 18 de Mayo de 2002  
 
132. Mesa redonda: “Prevention of Cardiovascular Disease in the 21st Century” 
 Chairman: B. Gil Extremera. 26th International Congress of Internal Medicine 
 May 26-30, 2002, Kyoto, Japan  
 
133. Mesa redonda: “Results of the pilot study for the hypertension in the very elderly trial 

(hyvet-pilot)” 
 Speaker: B. Gil Extremera. 19th scientific meeting of the International Society of 

Hipertensión. 12th European Meeting on Hypertension. June 23-27, 2002 Prague, Czech 
Republic  

 
134. Mesa redonda: “ Abordaje multidisciplinar del paciente hipertenso diabético tipo 2” 
 Chairman: B. Gil Extremera. Hotel Palacio de Santa Paula. 18 de octubre de 2002 
 Granada  
 
135. II Curso de Urgencias Médicas para Atención Primaria. La Hipertensión y sus 

consecuencias 
 Mesa redonda: “ Hipertensión Arterial”. B. Gil Extremera. Colegio Oficial de Médicos 

de Granada. Del 23 de octubre de 2002 a 4 de junio de 2003. Granada  
 
136. Mesa redonda: “ Factores de riesgo vascular”. Moderador: B. Gil Extremera. XXV 

Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna.  5-8 de noviembre de 
2002. Madrid  

 
137. Mesa redonda: “ Avances en la Prevención de las Complicaciones Cardiovasculares” 
 Moderador: B. Gil Extremera 
 24 de enero de 2003; H. Arts, Barcelona  
 
138. Mesa redonda: “Ezetrol TM Symposium”. Optimizing Lipid Maganement: Reducing 

Cardiovascular Risk 
 Chairman: B. Gil Extremera 
 27 y 28 febrero de 2003; Sevilla 
 
139. Mesa redonda: “Hacia una nueva dimensión en la protección cardiovascular: Nuevas 

evidencias con la asociación IECA/CA 
 Moderador: B. Gil Extremera 
 8ª Reunión Nacional, Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española para la Lucha 

contra la Hipertensión Arterial.  
 Valencia, 28 de marzo de 2003 
 
140. Mesa redonda: “Práctica médica en el siglo XXI” 
 Ponente: B. Gil Extremera 
 Ponencia: Marcadores precoces del daño vascular.  
 Instituto de Estudios Giennenses. Diputación Provincial de Jaén. Sección de Medicina 
 Jaen, 29 de mayo de 2003 
 
141. Mesa redonda: “Abordaje Global del riesgo cardiovascular en el paciente hipertenso” 
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 Ponente: B. Gil Extremera 
 Granada, 23 de mayo de 2003 
 
142. Mesa redonda: “Controversias en el abordaje integral del riesgo cardiovascular” 
 Moderador: B. Gil Extremera 
 Granada, 3 de junio de 2003 
 
143. II Jornadas de Uso Racional del Medicamento: Hacia la Mejora de la Práctica Clínica 
 Granada, 10, 11 y 12 de junio de 2003  
 
144. Simposio sobre Factores de Riesgo Cardiovascular: Hacia el óptimo control de la 

hipercolesterolemia: Inhibidores de la absorción de colesterol y terapia de 
coadministración. 

 Moderador: B. Gil Extremera 
 Granada 13-15 noviembre de 2003 
 XX Congreso SADEMI 
 
145. Prevención de la morbimortalidad cardiovascular en HTA: ¿Fármacos o estragetias 

antihipertensivas? 
 Prevención integral de la enfermedad aterotrombótica: ¿Antihipertensivos, antiagregantes, 

estatinas o su combinación? 
 Moderador: B. Gil Extremera 
 Granada 21 y 22 de noviembre de 2003  
 
146. Nuevos datos metabólicos en la hipertensión arterial: Estudios ALPINE Y CROSS  
 Ponente: B. Gil Extremera 
 Granada 17 de abril de 2004  
 
147. Obesidad y Riesgo Cardiovascular. 
 Coordinador: B. Gil Extremera 
 Granada 13 de mayo de 2004. Hotel Saray 
 
148. Plenary Session: “Hypertension, new approaches to therapy” 
 Chairman: B. Gil Extremera 
 27th Wordl Congress of Internal Medicine 
 Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada. 
 Granada, 27th september 2004  
 
149. Lecture: “Code of practice for the promotion of medicines. The breakthrough of the 

Spanish experience” 
 Chairman: B. Gil Extremera 
 27th Wordl Congress of Internal Medicine. 
 Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada. 
 Granada, 29th september 2004  
 
150. Plenary Session: “New treatment perspective in erectile dysfunction: making the best 

choice”  
 Chairman: B. Gil Extremera 
 27th Wordl Congress of Internal Medicine 
 Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada. 
 Granada, 28th september 2004  
 
150. Plenary Session: “Hypertension in the elderly” ENEAS study 
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 Speaker: B. Gil Extremera.  
 27th Wordl Congress of Internal Medicine. 
 Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada. 
 Granada, 29th september 2004  
 
151. Conferencia: “Enfoque actual del tratamiento de la hipertensión arterial”  
 Moderador: B. Gil Extremera.  
 XIV Reunión de la Sociedad Andaluza de hipertensión arterial y riesgo vascular.  Baeza-

Ubeda. 5-6 de noviembre de 2004  
 
152. Mesa Redonda: Hacia el óptimo control de la hipercolesterolemia: “Inhibidores de la 

absorción del colesterol y terapia de coadministración” 
 Moderador: B. Gil Extremera.  
 11 de noviembre de 2004. Jun Granada. 
 
153. Mesa Redonda: Tratamiento precoz de los factores de riesgo cardiovascular 
 Moderador: B. Gil Extremera. 
 15º Aniversario Unidad de Hipertensión  
 Granada, 31 de marzo al 2 de abril de 2005 
 
154. Mesa Redonda: Antihipertensivos a bajas dosis y protección orgánica 
 Ponente: B. Gil Extremera. 
 15º Aniversario Unidad de Hipertensión  
 Granada, 31 de marzo al 2 de abril de 2005 
 
155. Mesa Redonda: El ictus. Un problema social con soluciones integrales 
 Moderador: B. Gil Extremera. 
 Primeras Jornadas Nacionales de Ictus en Atención Primaria  
 Granada, 21 al 23 de abril de 2005 
 
156. Symposium: Prevención de morbilidad y mortalidad en hipertensos de alto riesgo 

cardiovascular 
 Moderador: B. Gil Extremera. 
 XXI Congreso SADEMI  
 Hotel Guadalete, 26, 27 y 28 de mayo de 2005 Jerez (Cádiz)  
 
157. Mesa Redonda: HTA en el anciano 
 Ponente: B. Gil Extremera. 
 I Reunión anual de la Sociedad Aragonesa de Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular 
 Zaragoza, 24-25 de junio de 2005  
 
158. Plenary Lecture. The Genome project and the management of cardiovascular risk  
 Chairman: B. Gil Extremera. 
 European Federation of Internal Medicine 5 th Congress  
 Paris, August 31 September 3, 2005   
 
159. Mesa Redonda: Resultados de ensayos clínicos recientes. Implicaciones para la práctica 

clínica en medicina cardiovascular 
 Moderador: B. Gil Extremera. 
 XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). X 

Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI) 
 Lanzarote, 18 de noviembre de 2005   
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160. Sorkshop: Anglo-Scandinavian Cardiac Outcomes Trial (ASCOT). Anglo-Spanish 
Cardiovascular Disease Forum.. 

 Chairman: B. Gil Extremera. 
 London, Saturday 26th November 2005 
 
161 Mesa redonda: “Identificación de la lesión de órgano diana en la hipertensión arterial”. 

Moderador: B. Gil Extremera 
 H. Nazaríes, Granada, 9 de febrero de 2006  
 
162 Simposium:”The Gateway to managing total cardiovascular risk”. Moderador: B. Gil 

Extremera 
 Paris.6-7  may, 2006  
 
163. Mesa redonda: “Resistencia insulínica: ¿enfermedad del siglo XXI?” Moderador: B. Gil 

Extremera 
 20 de mayo de 2006. Baeza, Jaén 
 
164. Mesa redonda: “Epidemiology” Chairmen: B. Gil Extremera 
 Sixteenth European Meeting o n Hypertension. 15 june, 2006, Madrid 
 
165. Mesa redonda: “FORO, La prescripción en Andalucía: consideraciones etico-legales” 

Hotel Córdoba Center, 27 de junio de 2006, Córdoba 
  
166. Mesa redonda: “¿Podemos retrasar la evolución de la hiperglucemia en la Diabetes Tipo 

2”. XXVII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) XX 
Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa Cántabra de Medicina Interna (SOCALMI) 
Palacio de Congresos de Salamanca, 25-28 de Octubre de 2006  

  
167. Mesa redonda: “Historia de la Medicina Interna Española”. XXVII Congreso Nacional de 

la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) XX Congreso de la Sociedad 
Castellano-Leonesa Cántabra de Medicina Interna (SOCALMI) Palacio de Congresos de 
Salamanca, 25-28 de Octubre de 2006 

 
168. Mesa redonda: “Call to actino en HTA”. 12ª Reunión Nacional Sociedad Espaola de 

Hipertensión Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. Sevilla, 6 al 9 
de Marzo de 2007. Palacio de Exposiciones y Congresos de Sevilla 

  
169. Mesa redonda: “Mejorar las tasas de control de la PA en España: Un desafío posible”. 

Moderador: Blas Gil Extremera. H. Carmen Granada 23 de marzo de 2007  
 
170. Mesa redonda: “Control de la presión arterial: Una necesidad realejorar”. Moderador: 

Blas Gil Extremera. R. Ruta del Veleta, Granada 24 de mayo de 2007  
 
171. Mesa redonda: “Hipertensión, un reto para el siglo XXI”. Moderador: Blas Gil 

Extremera. XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna, 14-16 de junio 
de 2007 

 
172. Mesa redonda: “Hipertensión y síndrome metabólico”. Ponente: Blas Gil Extremera. 

XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna, 14-16 de junio de 2007 
 
173. Simposio: “Nuevas evidencias en el tratamiento del paciente de alto riesgo 

cardiovascular”. Ponente: Blas Gil Extremera. XII Congreso Catalano-Balear Medicina 
Interna, XXVIII Congreso Nacional de la SEMI, 21-24 de noviembre de 2007  
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174. Mesa redonda: “Los retos de la formación de especialistas”. Moderador: Blas Gil 

Extremera. Symposium internacional IAVANTE. 22 de octubre de 2007, Granada 
 
175. Mesa redonda: “Nuevas evidencias en el tratamiento del paciente de alto riesgo 

cardiovascular”. Moderador: Blas Gil Extremera. XXVIII Congreso Nacional de la 
Sociedad Española de Medicina Interna. XII Congreso Catalana-Balear de Medicinia 
Interna. Sitges. 21-24 de Noviembre de 2007 

 
 Cursos dirigidos 
 
1. Curso Monográfico del Doctorado: “Estudio de las anemias”. 
 Curso 1970-71. Facultad de Medicina de Granada 
 
2. Curso Monográfico del Doctorado: “Estudio de las anemias”. 
 Curso 1973-74. Facultad de Medicina de Granada 
 
3. Curso de Formación del Postgraduado I. “Inmunología y cáncer”. 
 Curso 1977-78. Hospital Universitario de Granada 
 
4. Curso de Formación de Postgraduado II. “Inmunología y quimioterapia antineoplásica”. 
 Curso 1978-79. Hospital Universitario de Granada 
 
5. Curso Monográfico del Doctorado: “Medicina Interna Oncológica”. 
 Curso 1980-81. Facultad de Medicina de Granada 
 
6. Curso de “Actualización en Medicina Interna” para A.T.S. Hospital Universitario de 

Granada. Curso 1983-84 
 
7. Curso de actualización para médicos generales. “Enfermedad pulmonar obstructiva 

crónica”. Curso 1983-84 
 
8. Curso Monográfico del Doctorado: “Estudio de las anemias”. Curso 1984-85. Facultad de 

Medicina de Granada 
 
9. “Patología respiratoria”. 
 Curso 1985-86. Colegio Mayor Universitario Montaigne, Granada 
 
10. “Iniciación a la medicina interna”. 
 Curso 1985-86. Colegio Mayor Universitario Montaigne, Granada 
 
11. “Efectos del alcohol y del tabaco sobre el organismo”. 
 Curso 1985-86. Colegio Mayor Santa Fé, Granada 
 
12. Curso de Verano: “Perfil actual de la hipertensión clínica”. 
 Curso 1985-86. Universidad de Granada 
 
13. Curso Monográfico del Doctorado: “Hipertensión clínica. Estado actual”. 
 Curso 1985-86. Facultad de Medicina de Granada 
 
14. Curso de Verano: “Técnicas diagnóstico-terapéuticas actuales en Medicina Interna”. 
 Curso 1986-87. Universidad de Granada 
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15. “Urgencias cardiorrespiratorias”. 
 Curso 1986-87. Colegio Mayor Isabel la Católica, Granada 
 
16. “Urgencias del aparato digestivo”. 
 Curso 1986-87. Colegio Mayor Isabel la Católica, Granada 
 
17. “Deberes con el enfermo y obligaciones en el ámbito clínico”. 
 Curso 1986-87. Colegio Mayor Albayzin, Granada 
 
18. “Expectativas profesionales en medicina”. 
 Curso 1987-88. Colegio Mayor Cardenal Cisneros, Granada 
 
19. “Nuevas técnicas de diagnóstico nó invasivo”. 
 Curso 1987-88. Colegio Mayor Albayzín, Granada 
 
20. Curso de Urgencias Médicas y Quirúrgicas. “Sistema nervioso (comas, hemorragias 

vasculares, convulsiones, meningitis)”. Curso 1987-88. Colegio Mayor Universitario 
Montaigne, Granada 

 
21. Curso de Urgencias Médicas y Quirúrgicas. “Sistema urinario (cólico nefrítico, anuria)”. 
 Curso 1987-88. Colegio Mayor Universitario, Granada 
 
22. “Repercusiones clínicas del alcoholismo”. 
 Curso 1987-88. Colegio Mayor Loyola, Granada 
 
23. Programa de Doctorado: “Medicina Interna y sus especialidades”. Bienio 1986-88. 
 Cursos: “Hipertensión arterial II” (1987-88). “Hematología geográfica” (1987-88) 
 Facultad de Medicina de Granada 
 
24. Curso de Fisiología y Medicina del Deporte. Fondo Social Europeo. “Hipertensión y 

deporte”, “Infecciones víricas y deporte”. Prácticas: “Fichas médicas y control 
deportivo”, “Obesidad y deporte”, “Asma y ejercicio físico”. 

 Curso 1987-88. Facultad de Medicina de Granada 
 
25. VI Curso de actualización en Aparato Digestivo. “Complicaciones de la litiasis biliar”. 
 Febrero 13 a 24 de 1989. Hospital Universitario de Granada 
 
26. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1988-90 
 Curso: “Hipertensión arterial” (3 créditos). (1988-89). Facultad de Medicina de Granada 
 
27. Programa del Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1989-91. Curso: “Nuevos avances 

en hipertensión arterial” (4 créditos). Curso 1989-90. Facultad de Medicina de Granada 
 
28. Coordinador del Master en “Medicina del Deporte y del Ejercicio Físico”. Fondo Social 

Europeo. (80 créditos). Cursos 1990-91, 1991-92. Facultad de Medicina de Granada 
 
29. Coordinador del Curso en “Medicina Naturista”. 
 Curso 1990-91. Facultad de Medicina de Granada 
 
30. Moderador. VII Curso de Actualización en Aparato Digestivo. “Actualización en 

hepatología. Ponencia “Ascitis”. Aula Magna de la Facultad de Medicina de Granada. 
Granada, 19-20 de Enero 1990 

 



 33 

31. Cursillo de urgencias médico-quirúrgicas: “Abdomen agudo” (1 de marzo); “Fiebre como 
urgencia médica” (26 de febrero). 

 Curso 1989-90. Colegio Mayor Cisneros, Granada 
 
32. Curso de Urgencias Médicas y Quirúrgicas. “Sistema nervioso central (comas, hemorragia 

cerebral, convulsiones meningitis)”. “Sistema urinario (cólico nefrítico, hematuria, 
anuria)”. 

 Curso 1990-91. Colegio Mayor Montaigne, Granada 
 
33. Curso: “Radicales libres y estrés oxidativo: Proyección patológica y clínica”. “Radicales 

libres y cáncer” (B. Gil Extremera). Facultad de Farmacia de Granada. Granada, 23-27 de 
Septiembre 1991 

 
34. Semana de Cine Médico: “Medición de la presión arterial”, “El corazón hipertenso” (25 

de Noviembre de 1991); “Hiperlipoproteinemias: Diagnóstico, riesgo coronario y 
tratamiento” (26 de Noviembre 1991).  Curso 1991-92. Colegio Mayor Montaigne. 
Universidad de Granada  

 
35. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. 
 Curso: “Hiperlipoproteinemias: Clínica y tratamiento” (2 créditos). 
 Curso 1991-92. Almería 
 
36. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. 
 Curso: “Hipertensión arterial y factores de riesgo” (3 créditos).  
 Colegio Oficial de Médicos de Almería. (1991-92). Almería, 13-14 de Diciembre 1991 
 
37. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. 
 Curso: “Metodología en la investigación clínica” (2 créditos). 
 Colegio Oficial de Médicos de Almería. (1991-92) 
 
38. Director del Master Universitario en Medicina Naturista I Edición 
 Cursos 1991-93. Facultad de Medicina. Universidad de Granada 
 
39. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. 
 Curso: “Micronutrientes en medicina interna”. (2 créditos). 
 Colegio Oficial de Médicos de Almería. (1992-93) 
 
40. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. 
 Curso: “Micronutrientes en medicina interna”. (2 créditos). 
 Curso 1992-93. Facultad de Medicina de Granada 
 
41. Programa de Doctorado. “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. 
 Curso: “Metodología de la investigación Analítica y documentación médica”. (2 créditos). 
 Curso 1992-93. Colegio Oficial de Médicos de Almería 
 
42. I Curso de Formación Médica Continuada para médicos de Atención Primaria. 

“Importancia del cinc en el campo de la medicina interna”. Colegio Oficial de Médicos de 
Jaén 

 Jaén, 9 de Junio 1992 
 
43. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. 
 Curso: “Fisiopatología, diagnóstico y tratamiento del síndrome X”. Ponencia: 

“Antagonistas del calcio: pros y contras a una indicación del síndrome X”. (2 créditos). 
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 Facultad de Medicina de Granada. Granada, 8 de Abril 1992 
 
44. Programa de Doctorado: “Medicina Preventiva y Salud Pública”. Curso: “Epidemiología. 

Enfermedades crónicas”. Ponencia: “HTA factor de riesgo. Registro contínuo”. 
 Facultad de Medicina de Granada. Granada, 14 de Mayo 1992 
 
45. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. 
 Curso: “Nuevos avances en la hipertensión arterial” (3 créditos). 
 Facultad de Medicina de Granada. Granada, 12-16 de Mayo 1992 
 
46. Director. Whorkshop: Centro de referencia, Hospital Clínico de Granada. Funcionamiento 

de una Unidad de Hipertensión. Facultad de Medicina de Granada 
 Granada, 29-30 de Mayo 1992 
 
47. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. Curso: “Micronutrientes en 

medicina interna. (2 créditos). Curso 1992-93. Colegio Oficial de Médicos de Almería. 
 
48. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. Curso: “Diuréticos en 

Medicina Interna”. Ponencia: “Diuréticos en la hipertensión arterial”. 
 Curso 1992-93. Facultad de Medicina de Granada 
 
49. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. Curso: “Avances en 

Medicina Interna”. Ponencia: “Concepto de medicina interna. Aspectos docentes y 
asistenciales”. 

 Curso 1992-93. Facultad de Medicina de Granada 
 
50. Director del Master Universitario de Medicina Naturista, II Edición 1993-95. 
 Facultad de Medicina de Granada. Universidad de Granada 
 
51. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95. 
 Curso: “La investigación en medicina”. (2 créditos). 
 Curso 1993-94. Facultad de Medicina de Granada 
 
52. Programa Doctorado: “Avances en medicina y cirugía”. Bienio 1993-95. 
 Curso: “La investigación en medicina”. (2 créditos). 
 Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de Jaén 
 
53. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95. 
 Curso: “Micronutrientes en medicina interna”. (2 créditos). 
 Curso 1993-94. Facultad de Medicina de Granada 
 
54. Curso de Hipertensión Arterial (concepto, fisiopatología, clasificación, factores de riesgo 

asociados, complicaciones, tratamiento general y farmacológico) para médicos de Atención 
Primaria, Distrito Sanitario de Loja. (Créditos 1.2) 

 Hospital Clínico Universitario de Granada. Granada, 24 y 25 de Marzo y 28 de Junio de 
1994 

 
55. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95. 
 Curso: “La investigación en medicina”. Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de 

Almería 
 
56. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95. 
 Curso: “Terapéutica en cardiología”. (2 créditos).  
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 Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de Almería 
 
57. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95 
 Curso: “El laboratorio en medicina interna”. (2 créditos). 
 Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de Almería 
 
58. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95. 
 Curso: “Avances en medicina intensiva”. (2 créditos). 
 Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de Almería 
 
59. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95. 
 Curso: “Enfermedades de transmisión sexual. Actualización”. (2 créditos). 
 Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de Almería 
 
60. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95. 
 Curso: “Neoplasias del tubo digestivo”. (2 créditos). 
 Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de Almería 
 
61. Programa de Doctorado: “Avances en medicina y cirugía”. Bienio 1993-95. 
 Curso: “Investigación en medicina” (2 créditos). 
 Curso 1993-94. Jaén 
 
62. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95. 
 Curso: “Hipertensión arterial. Resistencia insulínica”. (2 créditos). 
 Curso 1994-95. Colegio Oficial de Médicos de Almería 
 
63. Programa de Doctorado: “Avances en medicina”. Bienio 1994-96. 
 Curso: “Hipertensión arterial. Resistencia insulínica”. (2 créditos). 
 Curso 1994-95. Colegio Oficial de Médicos de Almería 
 
64. Programa de Doctorado: “Avances en medicina y cirugía”. Bienio 1993-95. 
 Curso: “Hipertensión arterial”. (2 créditos). 
 Curso 1994-95. Colegio Oficial de Médicos de Jaén 
 
65. Programa de Doctorado: “Avances en medicina y cirugía”. Bienio 1993-95. 
 Curso: “Factores de riesgo cardiovascular” (2 créditos). 
 Curso 1994-95. Ubeda (Jaén) 
 
66. Conferencia: “Hipertensión en el anciano”. Curso de Doctorado: Factores de riesgo 

cardiovascular. Hipertension arterial. Programa de Doctorado “Medicina Interna” 
 Departamento de Medicina. Universidad de Málaga. Málaga, 27 de Abril 1995 
 
67. Programa de Doctorado: “Actualización médico-quirúrgica”. Bienio 1994-96. 
 Curso: “La investigación en medicina y cirugía”. (2 créditos). 
 Melilla, 19, 20 de Mayo 1995.  
 
68. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1994-96. 
 Curso: “La investigación en medicina”. (2 créditos). Curso 1995-96 
 
69. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1994-96. 
 Curso: “Hipertensión arterial. Resistencia insulínica”. (2 créditos). Curso 1995-96 
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70 Programa de Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugía”. 
 Curso: “Perspectivas actuales en el tratamiento de la hipertensión”. Biblioteca Municipal 

de Huercal Overa (Almería). 18 Enero 1996 
 
71. III Curso de Formación Médica Continuada. “Perspectivas actuales en el tratamiento de la 

hipertensión”. Huercal Overa (Almería), 18 Enero 1996 
 
72. Programa de Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugía”. 
 Curso: “II Curso de actualización sobre hipertensión arterial”. Hospital General de Jaén, 

20-23 Febrero 1996 
 
73. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. 
 Curso: “Hipertensión arterial. Resistencia insulínica”.  
 Facultad de Medicina de Granada. Granada, 23 y 24 Mayo 1996 
 
74. Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. 
 Curso: “La investigación en Medicina”. 
 Facultad de Medicina de Granada. Granada, 30 y 31 Mayo 1996 
 
75. Ponente. Curso: “Actualidad en el tratamiento de algunas enfermedades del sistema 

nervioso central”.  Ponencia: “Repercusiones clínicas del estrés”. Facultad de Farmacia de 
Granada. Granada, 29 Febrero 1996 

 
76. Programa de Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugía”. 
 Curso: “Nuevas perspectivas de actuación en factores de riesgo cardiovascular”. (2 

créditos) 
 Curso 1995-96. Jaén, 5 Junio 1996 
 
77. Programa Doctorado: “Medicina Interna” 
 Curso: “Avances en el tratamiento de la hipertensión arterial” 
 Bienio 1996-98. Curso 1996-97 
 
78. Programa Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugía 
 Curso: “Hipertensión Arterial”. Bienio 1996-98. Curso: 1996-97 (Almería) 
 
79. Programa Doctorado: “Medicina Interna” 
 Curso: “Terapéutica en Medicina Interna”. Bienio: 1997-99. Curso: 1997-98 
 
80. Programa de Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugía” 
 Curso: “III Curso de actualización sobre hipertensión arterial” 
 Bienio: 1997-99. Curso: 1997-98 (Jaén) 
 
81. Programa de Doctorado: “Medicina Interna” 
 Curso: “Interrelación metabólica: hipertensión y nefropatía en la diabetes” 
 (“Fármacos y enfermedad renal”). Ponente: B. Gil Extremera. Bienio: 1996-98 
 Curso 1997-98 
 
82. VII Curso de Formación Continuada para Médicos de Atención Primaria 
 “Brucelosis: diagnóstico, tratamiento y prevención”. Granada, del 20 de Octubre 1997 al 1 

de Junio de 1998. Colegio Oficial de Médicos, Granada 20 de Abril de 1998 
 
83. I Curso Interactivo sobre optimización de fármacos en prescripciones médicas 
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 Granada del 7 de Mayo de 1998 al 25 de Marzo de 1999. “Detección precoz de la HTA” 
(B. Gil Extremera). 17 de Diciembre de 1998. Colegio Oficial de Médicos de Granada 

  
84. II Curso de patología infecciosa 
 Granada, del 14 de Octubre de 1998 al 9 de Junio de 1999 
 “La fiebre tifoidea” Granada, 23 de Diciembre de 1998. Colegio Oficial de Médicos 
 
85. I Curso de patología cardiovascular 
 Granada del 21 de Octubre de 1998 al 26 de Mayo de 1999 
 “Factores de riesgo en mayores de 50 años”. Granada, 13 de Enero de 1999. Colegio 

Oficial de Médicos 
 
86. II Curso de patología cardiovascular 
 Granada del 20 de Octubre de 1999 al 7 de Mayo de 2000 
 Granada. Colegio Oficial de Médicos 
 
87. Programa de Doctorado: “Medicina Interna” 
 Curso: “Avances en el tratamiento de la hipertensión”. Curso 1998-99 
 
88. Programa de Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugía” 
 Curso: “Hiperlipemias. Estado actual”. Curso 1998-99 
 
89. Programa de Doctorado: “Doctorado en Medicina” 
 Curso: “Prevención de enfermedades cardiovasculares y cáncer” 
 Facultad de Medicina, 22-26 de Marzo 1999. Curso: 1998-99 
 
90. Programa: “Avances en Medicina y Cirugía” 
 Curso: “Actualización en factores de riesgo cardiovascular” 
 Curso: 1998-99. Jaén (Salón de Actos del Hospital General “Ciudad de Jaén”) 
 
91. Programa de Doctorado: “Medicina Interna” 
 Curso: “Interrelación metabólica: hipertensión y nefropatía diabética” 
 Curso 1998-99. “Hipertensión arterial en el paciente diabético. Análisis V y VI Joint” 
 
92. Curso: “Programa de Formación en hipertensión arterial para postgraduados” 
 Conferencia: “Nuevas directrices en el tratamiento de la hipertensión arterial” 
 Jaén, 14 de Junio de 1999. (Hospital Princesa de España) 
 
93. Programa de Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugía” 
 Curso: “Atención a las urgencias en el ámbito extrahospitalario” 
 Curso 1999-2000. Facultad de Medicina de Granada, Diciembre de 1999 
 
94. Curso de Doctorado en Medicina 

Curso: “Avances en Medicina Clínica” 
Programa de Formación Médica Continuada 
“Hipertensión Arterial (II). Aspectos terapéuticos. Indicaciones de fármacos en diferentes 
situaciones clínicas definidas por mecanismos etiopatogénicos, afectación visceral, edad 
con especial interés en las personas de más de 65 años, etc.” 
Ponente: Blas Gil Extremera. Fundación Barceló. Palma de Mallorca, 10 de Marzo de 
2000 
 

95. Curso a distancia de Formación Continuada 
“Factores de Riesgo Cardiovascular” 
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Colaborador: Blas Gil Extremera. Organiza: Asociación N. Para la Formación Integral 
Socio-Sanitaria LOGOSS 
 

96. X Curso de Formación Continuada 
“Factores de riesgo Cardiovascular” 
Colaborador: B. Gil Extremera. Organiza: Fundación Educativa y Científica del Ilustre 
Colegio Oficial de Médicos de la provincia de Granada. 

 
97. Curso monográfico del doctorado:  “Hiperlipemias, Estado actual” 
 Curso 2000-2001. Facultad de Medicina. Salón de Grados B. 29 y 30 de marzo de 2001  
 
98. Curso monográfico del doctorado: “Avances en Medicina y cirugía”, “Hipertensión 

arterial, una enfermedad sistémica. Curso 2000-2001. Impartido en la Universidad de 
Almería, 30 mayo al 1 junio 2001  

 
99. Curso monográfico del doctorado: “Avances en el tratamiento de la hipertensión” 

Curso 2001-2002. Facultad de Medicina, Salón de Grado B. Universidad de 

Granada, 18 y 19 de abril de 2002  

 
100. Mandatory Training Period: Guidelines for a nex approach”. “Ensayo Piloto de 

Innovación y Perfeccionamiento de la Calidad Docente del Rotatorio Clínico para los 

Alumnois de 6º Curso de la Facultad de Medicina de la Universidad de Granada”. Curso 

2001-2002 

 

101 Curso monográfico del doctorado: “Factores de riesgo cardiovascular. Hiperlipemias. 
Hipertensión arterial”. Curso 2004-2005. Aula Magna, Facultad de Medicina. Universidad 
de Granada, 31 de marzo a 2 de abril de 2005  

 

102 Curso monográfico del doctorado: “Hipertensión arterial una enfermedad sistémica”. 
Curso 2004-2005. Impartido en Almería  

 
103 Curso monográfico del doctorado: Avances en Medicina y Cirugía. “Hipertensión arterial 

una enfermedad sistémica”. Bienio 2004-2006. Curso 2005-2006. Impartido en Almería 24 
y 25 de febrero de 2006 

 
104 Curso monográfico del doctorado: Avances en el tratamiento de la hipertensión Curso 

2005/2006. Salón de Grados B. Facultad de Medicina. Universidad de Granada. 5 y 6 de 
abril de 2006 

 
105 Curso monográfico del doctorado: Avances en Medicina y Cirugía. “Hipertensión arterial 

una enfermedad sistémica”. Impartido en Almería 23 y 24 de febrero de 2007 
 
106 Curso monográfico del doctorado: Actualización en medicina interna. Hiperlipemia y otros 

factores de riesgo vascular. Real Academia de Medicina, Facultad de Medicina de 
Granada, 12, 13 y 14 de abril de 2007  

 
107 Máster Universitario en Urgencias y Emergencias Sanitarias 3ª Ed. Curso 2003/04 y 

2004/05 celebrado en Granada con una duración de 700 horas. Centro de Formación 
Contínua. Universidad de Granada.  

 
108 Máster Universitario en Urgencias y Emergencias Sanitarias 2ª Ed. Curso 2002/03 y 

2003/04 celebrado en Granada con una duración de 700 horas. Centro de Formación 
Contínua. Universidad de Granada.  
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109 Curso: “Aula permanente de Formación abierta: salud integral (Granada)” 1ª ed. 

Impartido 2 horas de teoría celebrado en Granada durante el curso académico 1999/2000 
con una duración total de 36 horas. Centro de Formación Contínua. Universidad de 
Granada 

 
110 Curso: “Aula permanente de Formación abierta: salud integral (Granada)” 1ª ed. 

Impartido 2 horas de teoría celebrado en Granada durante el curso académico 2000/2001 
con una duración total de 34 horas. Centro de Formación Contínua. Universidad de 
Granada 

 
111 Curso: “Aula permanente de Formación abierta: salud integral (Granada)” 1ª ed. 

Impartido 2 horas de teoría celebrado en Granada durante el curso académico 2004/2005 
con una duración total de 30 horas. Centro de Formación Contínua. Universidad de 
Granada 

 
112 Curso: “Aula permanente de Formación abierta: salud integral (Granada)” 1ª ed. 

Impartido 2 horas de teoría celebrado en Granada durante el curso académico 1997/1998 
con una duración total de 40 horas. Centro de Formación Contínua. Universidad de 
Granada 

 
113 Máster Universitario en Gerontología Social 5ª ed. Curso 1999/2000 y 2000/2001, 

celebrado en Granada con una duración de 800 horas. Centro de Formación Contínua. 
Universidad de Granada.  

 
114 Máster Universitario en Gerontología Social 1ª ed. Curso 1996/1997 y 1997/1998, 

celebrado en Granada con una duración de 800 horas. Centro de Formación Contínua. 
Universidad de Granada.  

 
115. Curso monográfico del doctorado: “Nuevos avances en hipertensión y riesgo vascular”. 

Curso: 2007/2008. Almería, 15 y 16 de febrero de 2008  
 

V. ACTIVIDAD INVESTIGADORA 
 
 
 Líneas de investigación realizadas  
 
1. “Estudios sobre el ácido láctico en sanos y en pacientes “; 2. “Oncología clínica: 

infecciones, policancerización”; 3. “Estudios sobre la gastritis crónica”; 4. “Fijación de 
fármacos a proteínas plasmáticas”. 

 
  
 Líneas de investigación en curso 
 
1. “Elementos traza en medicina interna”.  2. “Hipertensión arterial y otros factores de 

riesgo vascular” 
 
  
 Puestos de investigación 
 
1. Becario del Plan de Formación de Personal Investigador (Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas, CSIC) Cursos: 1970-71, 1971-72, 1972-73 
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2. Becario de la Universidad de Granada, para realizar estudios en Estados Unidos. Beca de 

investigación Oncológica.  Cursos: 1974-75; 1976-77 
 
3. Fundación Benéfica San Francisco Javier y Santa Cándida. Grant CA 10042 from the 

National Cancer Institute. National Institute of Health, U.S. Public Health Service, 
Bethesda Maryland 20014. U.S.A. 

 
4. USPHS 10042 from the National Cancer Institute. 
 National Institute of Health, U.S. Oublic Health Service, Bethesda Maryland 20014. 

U.S.A. 
 
5. Southwest Oncology Group Grant CA-10376 from the National Cancer Institute. National 

Institute of Health, U.S. Public Health Service, Bethesda Maryland, U.S.A. 
 
6. Director del Grupo de investigación: “Elementos traza en medicina interna”. Junta de 

Andalucía; CTS 146 
  

7. Coordinador e investigador principal de numerosos estudios en el campo de la 
hipertensión arterial (farmacovigilancia,  multicéntricos, nacionales, internacionales, etc.). 

 
 
 Becas a trabajos dirigidos 
 
1. Beca para Formación de Personal Investigador.  
 Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC). Convocatoria 1983-84 (4 años) 
 
2. Beca para Formación de Personal Investigador del Ministerio de Educación y Ciencia. 
 Convocatoria 1983-84 (4 años) 
 
3. Beca de Colaboración. Instituto Nacional de Asistencia y Promoción del Estudiante. 
 Ministerio de Educación y Ciencia. Cursos 1983-87 (diferentes trabajos de investigación). 
 
4.  Beca para Formación de Personal Investigador. 
 Ministerio de Educación y Ciencia. Convocatoria 1986-87 
 
5. Beca para Formación de Personal Investigador 
 Ministerio de Educación y Ciencia. Convocatoria 1987-88 
6. Beca de Formación del Profesorado y Personal Investigador en España (Subprograma 

General) (1 de Abril de 1989). 
 
7. Beca Colaboración del Ministerio de Educación y Ciencia. 
 Cursos: 1988-89. nº 0052286509; nº 0024215567; nº 00242077355; nº 00242055967. 
 
8. Beca de iniciación a la investigación (3 de abril 1989 a 2 de abril 1990). 
 
9. Beca para la Formación de Personal Investigador. 
 Junta de Andalucía Convocatoria 1988 (BOJA nº 8 de 31 de Enero de  1989). 
 
 
 Premios 
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1. Real Academia de Medicina de Granada. Colegio Oficial de Médicos de Granada. 
Convocatoria 1976 

 
2. Real Academia de Medicina de la Coruña. Concurso Extraordinario, 1977 
 
3. Sociedad Valenciana de Patología Digestiva, Premio “Gimeno Márquez” 1977 
 
4. Sociedad Española de Médicos Escritores, Premio “Doctor Zúmel”, 1978 
 
5. Real Academia de Medicina de Granada 
 Excma. Diputación Provincial de Granada. Convocatoria 1979 
 
6. Real Academia de Medicina de Granada (en colaboración). 
 Convocatoria 1980 
 
7. Real Academia de Medicina de Granada 
 Excma Diputación Provincial de Granada. Convocatoria 1981 
 
8. IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
 Premio “Granada”. Granada 1986 
 
9. Premio de investigación: “Salud Pública y Medio Ambiente”. 
 IX Convocatoria, Caja General de Ahorros de Granada. Convocatoria 1986 
 
10. X Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología. 
 Premio “Ciudad de Granada”. Granada 11-14 de Octubre de 1989 
 
11. XVIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología. 
 Premio Inserso. Las Palmas de Gran Canaria, 5 de Mayo 1990 
 
12. XXXII Reunión Nacional Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología Digestiva. 
 Primer Premio Científico. Tenerife, 9 a 11 de Octubre 1990 
 
13. Proyecto de innovación docente: “MANDATORY TRAINING PERIOD: 

GUIDELINES FOR A NEW APPROACH” 
 Premios a la Innovación Docente 2002, MENCION HONORIFICA 
 Granada 30 de Octubre de 2002  
 
   
 Proyectos subvencionados, estudios multicéntricos y ensayos clínicos 
 
1. Ayuda económica de la Junta de Andalucía al Servicio de Medicina Interna (Médica II). 
 Hospital Universitario de Granada. Curso 1985-86 
 
2. Proyecto: “La aplicación de las técnicas de biorretroalimentación en el tratamiento de las 

incontinencias fecales del paciente geriátrico”. Proyecto de Investigación FISS. (1987-88) 
 
3. Grupo de Investigación  (3075) (10-3-89) 
 Denominación del grupo: “Elementos traza en Medicina Interna”. 
 Director: B. Gil Extremera. Grupo de Investigación y Desarrollo Tecnológico. Consejería 

de Educación y Ciencia. Junta de Andalucía 
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4. Proyecto: “Estudio epidemiológico sobre la prevalencia de los factores de riesgo vascular 
en Andalucía”. Consejería de Sanidad y Consumo. Junta de Andalucía. (1988-89) 

 
5. Proyecto: “ Calidad de vida en la enfermedad crónica” 
 Convocatoria FIS 1990-91. (91/0582). Ministerio de Sanidad y Consumo. (1990-91; 

1991-92; 1992-93) 
 
6. Proyecto: “Alcoholismo crónico en Andalucía oriental. Epidemiología y detección 

precoz”.  
 Caja General de Ahorros de Granada. (1985-86, 1986-87, 1987-88) 
 
7. Proyecto: “Estudio europeo sobre hipertensión sistólica aislada en pacientes mayores de 60 

años (SYST-EUR). Química Farmacéutica Bayer, 1991. 
 
8. Proyecto: Zestril, 24 Hour ABPM Study. 
 ICI, España, 1992. 
 
9. Proyecto: Ensayo clínico carvedilol BME 9150. 
 Boehringer Mannheim, España 1993. 
 
10. Proyecto: Estudio T.A.H.O. 
 E.B./M.I./Knoll, S.A. 1993 
 
11. Ayuda económica dentro del Program de Ayudas del Plan Propio para 1993 de la 

Universidad de Granada (15 de Diciembre de 1993). 
 
12. Proyecto Europeo HYVET (Hypertension in the Very Elderly Trial) 
 (“Tratamiento de la hipertensión en el individuo muy anciano”). British Heart Foundation 
 
13. “Estudio multicéntrico, abierto, de distribución aleatoria para determinar el índice T/P de 

lisinopril y captopril mediante control ambulatorio de 24 horas de la presión arterial en 
pacientes con hipertensión arterial esencial ligera a moderada”. Estudio Zeneca, 1994. 

 
14. Proyecto: “Eficacia de la Ultrasonografía doppler color con potenciador de señal, de las 

lesiones mamarias sólidas para diferenciación de benignas vs malignas”. 
 Investigador Principal: JL Rueda Vicente. Investigador Colaborador: B. Gil Extremera. 
Instituto de Salud Carlos III 

 
15. “Ensayo clínico comparativo de la eficacia y tolerancia de carvedilol, captopril y 

verapamilo en el tratamiento de la hipertensión arterial esencial leve a moderada”. 
 
16. Tratamiento de la hipertensión arterial en el medio ambulatorio (THEMA). 
 
17. Nuevas perspectivas en el tratamiento de la hipertensión arterial del anciano. 
 
18. Eficacia de la combinación atenolol más diurético en la HTA refractaria al tratamiento con 

monoterapia. 
 
19. Estudio prospectivo sobre el cumplimiento de la hipertensión arterial. 
 
20. Estudio multicéntrico con bisoprolol 10 mg. En el tratamiento de la hipertensión arterial 

esencial. 
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21. Estudio multicéntrico con quinapril en HTA esencial leve-moderada en mayores de 60 
años. 

 
22. Estudio de farmacovigilancia de amlodipino en pacientes con hipertensión leve o 

moderada. 
 
23. Syst-Eur Multicentre Trial on the Treatment of Isolated Systolic Hypertension in the 

Elderly. 1992. 
 
24. Estudio multicéntrico para comparar los efectos de lisinopril y nifedipina en el control 

ambulatorio de 24 horas de presión arterial en pacientes hipertensos diabéticos. 
 
25. Diuréticos e inhibidores ECA: efectos metabólicos. 
 
26. Estudio multicéntrico, paralelo y doble ciego para valorar la eficacia y seguridad de 

trandolapril (2 mg/4 mg) en comparación con ameride (hidroclorotiazida 50-100 mg/día + 
amilorida 5-10 mg/día) en pacientes obesos con hipertensión arterial leve a moderada. 

            
27. Estudio multicéntrico, doble ciego doble dummy, randomizado y comparativo entre 

nifedipino Oros y amlodipino en pacientes hipertensos. Bay A 1040/1641. 
 
28. Estudio Cooperativo Español de Hipertensión Arterial en el Anciano (ECEHA). 
 
29. Estudio prospectivo sobre el cumplimiento del tratamiento de la HTA. 
 
30. Reducción del riesgo cardiovascular del paciente hipertenso tratado con felodipino. 
 
31. Estudio de farmacovigilancia con ramipril en la hipertensión arterial leve-moderada. 1993. 
 
32. Efecto de felodipino+metoprolol ER 5+10 mg and 10+100 mg, enalapril 10 y 20 mg día 

y placebo sobre la calidad de vida en pacientes hipertensos. Estudio multicéntrico. 1994. 
 
33. Proyecto Europeo “HYVET” (Hypertension in the Very Elderly Trial). (“Tratamiento de 

la hipertensión en el individuo muy anciano”). 1994. 
 
34. Estudio multicéntrico, abierto, de distribución aleatoria para determinar el índice T/P de 

lisinopril y captopril mediante control ambulatorio de 24 horas de la presión arterial en 
pacientes con hipertensión arterial esencial ligera a moderada. 

 
35. “Safety and efficacy of au oral fixed-combination of perindopril/indapamide, in  400 

hypertensive non-insulin-dependent diabetic patients with albuminuria, over 52 weeks. A 
randomised, double-blind, 2 parallel groups controlled, equivalence study versus 
enalapril”. 1996 

 
36. Estudio multicéntrico, triple ciego, aleatorio “Eficacia y seguridad de losartán frente a 

atenolol en pacientes con hipertensión sistólica aislada” (Protocolo MK-954, MSDC02-
931/0796). 

 
37. Open follow-up of the patients randomised in the systolic hypertension in Europe (Syst-

Eur) Trial. Amendment to Protocolo BAYE5009-0540. (1997-2002). 
 
38. Eficacia y seguridad de la asociación fija perindopril/indapamida oral, sobre 400 pacientes 

diabéticos no insulinodependientes hipertensos con albuminuria, durante 52 semanas. 
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Estudio de equivalencia frente a enalapril, en doble ciego, aleatorizado, controlado en dos 
grupos paralelos. Servier. Protc. CL3-5590-011. 1997-1999. 

 
39. A multicentre phase II, dose ranging, randomised double blind placebo-controlled, parellel 

group study of the safety, tolerance and antihypertensive activity of S21402 in mild to 
moderately severe hypertensive patients. 1997-1998. CL2-21402-007. Servier 

 
40. Evaluación del efecto antihipertensivo y metabólico de manidipino (10/20 mg/día) en el 

tratamiento de la hipertensión arterial esencial en pacientes con diabetes mellitus no 
insulinodependientes (Tipo II). Estudio multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, paralelo, 
comparativo con enalaprilo (10/20 mg/día) (Protocolo CHP/97/M/001). Phidea. 31-10-97 
a 1999 

 
41. Ensayo multinacional, multicéntrico, prospectivo, randomizado, doble ciego, activo 

controlado para comparar el efecto de 80 y 160 mg de valsartán, con o sin la adición de 
hidroclorotiazida, una vez al día, con 5 y 10 mg de amlodipino, una vez al día, con o sin 
la adición de hidroclorotiazida, en la morbilidad y mortalidad cardiovascular en pacientes 
con hipertensión arterial esencial. (VALUE); (1997-2002). Novartis. Fase III B/IV. 

 
42. Estudio multicéntrico, randomizado, doble ciego, comparativo de eficacia entre irbesartán 

y enalapril en el tratamiento de la hipertensión arterial ligera-moderada. Protocolo nº EFC 
3247. 1998. Sanofi. 1998-1998 

 
43. Estudio multicéntrico, aleatorizado, doble-ciego que compara omapatrilato frente a 

amlodipino mediante monitorización ambulatoria de la presión arterial (MAPA). Protocolo 
CU 137-032. Bristol Myers Squibb. 1998-1999. 

 
44. Estudio multicéntrico, aleatorizado, doble-ciego controlado con placebo, sobre el efecto 

del omapatrilato administrado durante 13 semanas en sujetos con hipertensión sistólica 
aislada. Protocolo CU 137-042. Bristol Myers Squibb. 1998-1999 

 
45. Estudio comparativo, multicéntrico, aleatorizado, simple ciego de la eficacia de ramipril vs 

atenolol en la reducción de la microalbuminuria asociada a la hipertensión arterial esencial. 
(1998-1999). Logitest 

 
46. Ensayo clínico Multicéntrico, multinacional, para evaluar la seguridad y eficacia de un 

rango de dosis de Eplerenona vs Placebo, vs Hidroclorotiazida y  combinaciones de 
diferentes dosis de Eplerenona e Hidroclorotiazida y combinación para el tratamiento de la 
hipertensión leve o moderada,. Doumento Nº IE3-98-02- 015 

 
47. A double-blind, randomized titration-to-efect study of the antihypertensive effect of 

eplerenone versus enelapril in patients with essential hypertension. IND 51,780. Doumento 
Nº IE3-98-02- 016 

 
48. Estudio prospectivo, de distribución aleatoria, abierto pero ciego en la valoración de la 

variable primaria de eficacia, comparando la respuesta a un régimen de tratamiento de 8 
semanas con una titulación de telmisartan versus amlodipino en pacientes con hipertensión 
arterial. Protocolo nº AZA 30001. Glaxo Wellcome. Inicio: Febrero 1999; Finalización: 
Julio 1999.  

 
49. Estudio clínico controlado para evaluar la mortalidad y morbilidad de verapamilo en 

pacientes hipertensos: CONVINCE (Controlled Onset Verapamil Investigation of 
Cardiovascular Endpoints. Protocolo nº Y26-96-02-011. Searle. 1997 a 31-12-2001 
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50. Estudio prospectivo, randomizado, multicéntrico, controlado, de grupos paralelos, doble 

ciego con enmascaramiento, comparando 4 mg de doxazosina formulación sistema 
terapéutico intestinal (GITS) con 4 mg y 2 mg de doxazosina estándar en el tratamiento de 
la hipertensión arterial de leve a moderada.. Protocolo nº . Comienzo: 2-11-98, 
Finalización: 30-11-99. Pfizer 

 
51. Ensayo clínico en fase III para evaluar la eficacia de una asociación a dosis fijas de 

enalapril+nitrendipino en pacientes con respuesta insuficiente a monoterapia con 
nitrendipino. Protocolo nº VIC94/01/99III-2. Promotor: VITA-INVEST, S.A. Comienzo: 
Septiembre 1999, Finalización: Julio 2000. 

 
52. Estudio en fase IV, multicéntrico, multinacional, prospectivo, comparativo, randomizado y 

doble ciego para investigar el tratamiento con amlodipino 5-10 mg y con candesartán 
cilexetilo 8-16 mg en pacientes con hipertensión esencial leve o moderada. Promotor: 
Pfizer. 

 
53. Ensayo clínico randomizado a doble ciego en grupos paralelos para comparar la eficacia y 

tolerabilidad de Nebivolol frente a Amlodipino, en el tratamiento de la HTA esencial en el 
paciente anciano. Prot. IC02/97/NEB. 1997-1998. Menarini 

 
54. Estudio multicéntrico, aleatorizado, de grupos paralelos, doble ciego, con doble 

simulación, en fase III para comparar los efectos antihipertensivos y la tolerancia de 
delapril y manidipino en monoterapia frente a delapril más manidipino (combinación fija) 
en pacientes con hipertensión arterial leve o moderada. Prot. 74.01/CT/01/97. Phidea. 
1997-2000 

 
55. Estudio propectivo, aleatorizado, doble ciego, en dos grupos paralelos de pacientes con 

hipertensión arterial no controlada con el tratamiento actual, para comparar el efecto 
adyuvante de telmisartán al tratamiento antihipertensivo preexistente. Protocolo nº 
AZA30006. GLAXO WELLCOME. Inicio: Septiembre 1999; Finalización: Junio 2000. 

 
56. Subestudio para el análisis genotípico y plasmático de los sujetos durante el desarrollo del 

ensayo clínico AZA30006. Protocolo AZA30006. Subestudio 1. Glaxo Wellcome S.A. 
 
57. Evaluación de los factores de riesgo coronario y adhesión a la dieta mediterránea en la 

población ibérica e impacto del tratamiento con cerivastatina. Protocolo BAY 
w6228/450007. Fecha inicio: Noviembre 1999; fecha finalización: Febrero 2001. (15 
meses). Q.F. BAYER. 

 
58. Estudio prospectivo, aleatorizado, en régimen abierto, cuyas variables de eficacia 

permanecen ciegas, realizado en grupos paralelos de pacientes para comparar el 
tratamiento con telmisartán más hidroclorotiazida frente a losartán más hidroclorotiazida en 
sujetos con hipertensión esencial. Protocolo nº HAZ30001. GLAXO WELLCOME S.A. 
Comienzo: Septiembre 2000. Finalización: Marzo 2001. 

 
59. Omapatrilat cardiovascular treatment assessment versus enalapril (octave). Protocolo nº 

CV137-120. Squibb Industria Farmacéutica, S.A. Grupo Bristol-Myers Squibb. Comienzo: 
Octubre 2000. Finalizacion: Octubre 2001. 

 
60. Estudio randomizado, doble ciego, fase III, multicéntrico, de grupos paralelos, para 

evaluar la eficacia y la tolerancia de la combinación de delapril e indapamida en pacientes 
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hipertensos cuyas presiones no se controlan con delapril en monoterapia. Protocolo 
DM/PR/5201/001/00 Phidea Comienzo: Enero de 2001 Terminación: Diciembre de 2001 

 
61. Ensayo clínico comparativo y paralelo de la eficacia antihipertensiva de una dosis diaria de 

enalapril 10 mg + nitrendipino 20 mg versus losartan 50 mg + hidroclorotiazida 12,5 mg 
con monitorización ambulatoria de 24 horas de la presión artrial en pacientes con 
hipertensión arterial esencial. Protocolo VIC94/01/00III-1. Vita-Invest, S.A.Comienzo: 
Marzo 2001. Terminación: Agosto 2001. 

 
62. Estudio aleatorio, doble ciego de la eficacia y seguridad del Losartán frente al placebo en 

pacientes con hipertenión sistólica aislada límite (HSAL). Ref MSDLO-BISH/0799. MSD. 
Comienzo: febrero 2000: Terminación: 2001 

 
63. Estudios aleatorio, doble ciego, de dos ramas, con grupos paralelos, de evalucación de la 

salud con losartán o atenolol en pacientes con hipertensión leve a moderada. Ref: MK-954-
946. MSD. Comienzo: 2001    Terminación: 2002  

 
64. Nested Case-Controlled Study of Potential risk factors for angioedema and angioedema-

like events in subjects previously exposed to omapatrilat. Protocol Number: CV 137-119 
Study Phase III. Bristol-Myers Squibb Pharmaceutical Research Intitute. Comienzo: 2000    
Terminación: 2001 

 
65. Comparación de Indapamida Retard 1,5 versus Candesartan 8 mg y amlodipino 5 mg. 

Estudio controlado, doble ciego frente a placebo, durante 12 semanas en pacientes 
hipertensos. Codigo Protocolo: CL3-06520-011-INT. Study Phase IV. Laboratorios 
Servier, S.A.Comienzo: 2001; Terminación: 2002  

 
66. Ensayo clínico a gran escala, aleatorizado, doble ciego, multicéntrico, internacional, para 

comparar los efectos de telmisartan, ramipril y su combinación sobre las variables en 
estudio en pacientes con alto riesgo cardiovascular. (ESTUDIO ONTARGET = Ongoing 
Telmisartan Alone and in Combination with Ramipril Global Endpoint Trial), Codigo de 
protocolo Telmisartan 502.373 y que incluye el estudio paralelo: Ensayo clínico a gran 
escala, aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo, multicéntrico, internacional, 
para comparar los efectos de telmisartan frente a placebo sobre las variables en estudio en 
pacientes con alto riesgo cardiovascular e intolerancia a los IECA. (ESTUDIO 
TRANSCEND = Telmisartan Randomized AssessmeNt Study in aCE iNtolerant subjects 
with cardivascular Disease) Código de protocolo Telmisartan 502.373. Boehringer 
Ingelheim España, S.A. Duración: 5 años 

 
67. Estudio multicéntrico, multinacional, prospectivo, aleatorizado, doble ciego y controlado 

con placebo, para evaluar la eficacia y la seguridad el tratamiento de la hipertensión y la 
hiperlipidemia concurrentes con una combinación fija de amlodipino y atorvastatina. 
ESTUDIO RESPOND. Nº protocolo: A3841003. Pfizer.Duración: 5 años 

 
68. Estudio multicéntrico, randomizado, en grupos paralelos, doble-ciego doble-

enmascaramiento, de fase III para comparar los efectos antihipertensivos y la tolerabilidad 
de la monoterapia con delapril y manidipino . (CHF 1521 combinación fija) en pacientes 
con hipertensión esencial leve a moderada. Nº protocolo: DM/PR/7401/007/01. 
INVERESK RESEARCH. 

 
69. Comparative blood pressure effects and safety of once-a-day oral administrations of the 

immediate-release perindopril formulation (4 milligrams in the mornign), a delayed-release 
perindopril formulation (s-05492, 4 milligrams at bedtime), and losartan (50 milligrams in 
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the morning) in hypertensive adult patients: a 3-month, 3-parallel arm, randomised, 
double-blind study. Nº protocolo CL3-05492-007. Laboratorios Servier. S.A. Duración: 
12 meses 

 
70. Estudio piloto, doble-ciego, aleatorizado, de grupos paralelos, para evaluar el efecto y la 

tolerabilidad de la adición de rosuvastatina (20 mg en toma única diaria) a candesartan (32 
mg en toma única diaria) sobre la presión arterial y la albuminuria en sujetos hipertensos 
con diabetes (ROCAND). Nº protocolo: SH-AHM-0065. AstraZeneca. Duración: Inicio: 
Octubre 2001; Finalización; Octubre 2002 

 
71. “Evaluación Clínica de la Terapia Combinada con Antidiabéticos Orales, sobre el 

Perfil Lipídico en Pacientes con Diabetes Mellitus Tipo 2”. Nº Protocolo: H6E-XM-
S001. Duración: Inicio: Finalización. 

 
72. “Análisis y Valoración de Abordaje Integral de los Factores de Riesgo 

Cardiovascular”. Nº protocolo: 200-AVANT. GlaxoSmithkline. Duración: Inicio: 
Finalización. 

 
73. “Estudio observacional sobre la prevalencia de albuminuria en pacientes hipertensos. 

Evaluación tras la intervención con irbesartan” KORAL HTA. Nº protocolo: BMS-
CV 0204. Grupo Bristol-Myers Squibb. Duración: Inicio: Septiembre 2002. 
Finalización: Marzo 2004. 

 
74. “Prospectively randomized, double-blind, parallel group comparison of the effects of 

moxonidine and ramipril on blood pressure and parameters of glycemic control in 
overweight patients with mild-moderate hypertension plus impaired fasting glycemia or 
diabetes mellitus treated with diet alone. Nº Protocolo: S220.4103. MDS Pharma 
Services. Duración: 24 semanas 

 
75. “Estudio multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo, de diseño 

“factorial” para evaluar la eficacia en las modificación de los lípidos y la seguridad del 
comprimido de combinación con ezetimibe/simvastatina en pacientes con 
hipercolesterolemia primaria. Extensión”. Nº Protocolo: MK-653ª-038. MSD. 
Duración:  

 
76. “Estudio aleatorio, triple ciego, con dos grupos, paralelos, para evaluar la eficacia, la 

tolerabilidad la seguridad de la administración combinada de losartán 100 
mg/hidroclorotiazida 25 mg frente a amlodipino 10 mg más hidroclorotiazida 25 mg en 
pacientes con hipertenión arterial moderada severa. Nº Protocolo: MK-954-945/700. 
MSD. Duración:  

 
77. “Estudio fase III, multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, con grupos paralelos, e 

incremento gradual de la dosis para comparar los efectos de 32 semanas de tratamiento 
con Avandamet y metformina sobre los objetivos de HbA1c en sujetos con diabetes 
mellitus tipo 2 leve” Nº Protocolo: SB 712753/003. GlaxoSmithKline, S.A. Duración: 
Inicio: junio 2003; Finalización: Diciembre 2004 (32 semanas) 

 
78. “Ensayo multicéntrico, randomizado, de grupos paralelos, doble ciego, controlado con 

placebo para evaluar el efectoantihipertensivo y la tolerancia de diferentes dosis y a 
diferentes intervalos entre las mismas, de delapril en pacientes con hipertensión 
esencial ligera – moderada, no complicada”. Nº Protocolo: DM/PR/5200/003/03. 
Phidea. Inicio: Finalización: 
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79. “A multi-center, randomized, double-blind, parallel group trial to compare the efficacy 

and safety of fixed-dose rosiglitazone/glimepiride combination therapy to glimepiride 
monothepary and rosiglitazone monotherapy in drug naive subjects with type 2 diabetes 
mellitus”. Nº Protocolo: 797620/004. GSK. Inicio: Finalización. 

 
80. “Eficacia y Seguridad de Olmesartán: Reducción de la presión arterial en el 

tratamiento de pacientes con hipertensión esencial leve o moderada”. Nº Protocolo: 
SP-OLM-01-00. Sankyo Pharma. Inicio: octubre 2003 Finalización: marzo 2004 

 
81. Estudio fase III, aleatorizado, doble-ciego, controlado con placebo y multicéntrico, 

para evaluar la seguridad y la eficacia de BMS-298585 en combinación con gliburida 
en sujetos con diabetes mellitus tipo 2 con un control inadecuado de la glucemia en 
monoterapia con una sulfonilurea. Nº protocolo: CV168-021. BMS. Duración: Inicio: 
Finalización: 

 
82. Seguridad y eficacia de exenatide (AC2993, exendin-4sintético, LY2148568) en 

pacientes con diabetes tipo 2 tratados con tiazolidindionas o con tiazolidindionas más 
metformina. Nº Protocolo: H80-MC-GWAP. Lilly. Duración: Inicio: mayo 2004; 
Finalización: 2005 

 
83. “Ensayo clínico multicéntrico, aleatorizado, doble ciego para evaluar la no-inferioridad 

del tratamiento con Torasemida de liberación prolongada (LP) respecto al tratamiento 
con Torasemida de liberación inmediata (LI) en pacientes con hipertensión ligera o 
moderada” Nº Protocolo: P030089-01. Duración: 9 meses Inicio; Finalización: 2005 

 
84. “A Study to Evaluate the Efficacy and Safety of Ezetimibe/Simvastatin and Fenofibrate 

Coadministratios in Patients UIT Mixed Hyperlipidemia” Nº Protocolo: MK-653A. 
Duración: Inicio: Finalización:. MSD 

 
85. “A twenty six-week, randomized, double-blind, parallel group, multicenter, active 

controlled, dose titration study to evaluate the efficacy and safety of aliskiren compared 
to HCTZ with the optional addition of amlodipine, followed by a second twenty six 
weeks of blinded treatment, in patient with essential hipertensión” Nº Protocolo: 
CSPP100A2323. Duración: Inicio:; Finalización:; Novartis Farmacéutica S. A. 

 
86. “Efficacy and safety of Olmesartan medoxomil in elderly patients with mild to 

moderate hipertensión”. Nº Protocolo: MeIn/03/Olm-Hyp/001. Duración: Inicio; 
Finalización:; Menarini 

 
87.  “Evaluación del descenso de la presión arterial en el paciente hipertenso mediante apoyo 

telemático combinado con intervención educativa basada en internet. Resultados de 
factibilidad y reclutamiento”. Duración: Inicio: Noviembre 2002; Finalización: Enero 
2005. Novartis Farmacéutica S.A. 

 
88.  “Study for 2 large phase III Randomized, double blind, multinational, multicentre trials to 

demonstrate the Efficacy and safety of combined therapy with drug X (angiotensin II 
receptor antagonist) + durg Y (calcicum antagonist) compared with Monotherapy in 
Subjects with moderate to severe hypertension”. Duración: Inicio: July/Aug 2005; 
Finalización: . Pharmanet. 
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89.  “A Randomised, Double-blind, Parallel, Placebo-Controlled, Multicentre Study to 
Evaluate the Safety, Tolerability and Efficacy of Oral GW677954 Capsules 2.5 mg, 5 mg, 
10 mg and 20 mg in Dyslipidaemic Subjects”. Duración: Inicio:; Finalización. 
GlaxoSmithkline 

 
90.  “Estudio aleatorizado, doble ciego, grupos paralelos, de 12 semanas de duración que 

evalua la eficacia y seguridad de la combinación de aliskiren con HCTZ comparado con 
irbesartan o amlodipino con HCTZ o HCTZ sola en pacientes hipertensos con un IMC > 
30 kg/m2 que no responden adecuadamente a HCTZ 25 mg”. Duración: Inicio:; 
Finalización. Novartis 

 
91. “Estudio aleatorizado, doble ciego, de grupos paralelos, controlado con placebo, 

multicéntrico, multicéntrico, para evaluar la seguridad, tolerabilidad y eficacia de cápsulas 
de GW677954 para administración por vía oral, de 2,5 mg, 5 mg, 10 mg y 20 mg una vez 
al día, durante 24 semanas, en sujetos con dislipemia y sobrepeso”. Duración: Inicio: 
Finalización: GSK. Nº.: Protocolo: ADG103440 

 
92. “Double-blind, randomized, parallel-group, dose ranging, multi-center study to evaluate 

the efficacy and safety of 2.5, 10, 35 and 50 mg AVE7688 once daily, using 100 mg 
losartan-potassium once daily as calibrator, for 12 months treatment, in patients with mild 
to moderate hypertension”. Duración: Inicio: Finalización: SANOFI-AVENTIS. Nº.: 
Protocolo: DFI6032 (AVE7688A/2002) 

 
 
93. “Eficacia y seguridad de amlodipino utilizado como terapia adicional en pacientes con 

hipertensión moderada a severa no controlada adecuadamente con olmesartán medoxomilo 
20 mg en monoterapia”. Duración: Inicio: Finalización: PharmaNet AG. Sankyo Pharma 
GMBH. Nº.: Protocolo: CS8663-AE302 3.0 

 
94. “Eficacia y seguridad de olmesartán medoximil en pacientes ancianos con hipertensión de 

leve a moderada”. Duración: Inicio: Finalización: Menarini International Operations 
Luxembourg S.A. Nº.: Protocolo: Meln/03/Olm-Hyp/001. 

 
95.  “Estudio Internacional, multicéntrico, doble ciego, aleatorizado, de grupos paralelos, 

controlado con placebo para evaluar la eficacia en la modificación de los lípidos, seguridad 
y tolerabilidad de MK-0524A en pacientes con hipercolesterolemia primaria o 
hiperlipidemia mixta” MSD. 

 
96. “Irbesartán en el tratamiento del paciente hipertenso con síndrome metabólico”. Nº. 

Protocolo: CV131-186 número EUDRACT: 2005-000614-12 
 
97. “Efficacy and Safety of Hydrocholorthiazide Used as Add-onn Therapy in Moderately to 

Severely Hypertensive Patients not Adequately Controlled by Olmesartan Medoxomil 40 
mg Monotherapy”. Nº. Protocolo: CS866CMB-E301. Sankyo. 

 
98.  “A 104 Week, Parallel-Grup, Randomized, Double-Blind, Multi-Center, Non-Interiority 

Study (UIT a 52-Week, Double-Blind extensión Period) Comparing the Efficacy and 
Safety of Denagliptin versus Glimepiride as Add-On Therapy in Subjects UIT Type 2 
Diabetes Mellitus Inadequately Controlled on the Maximum Tolerated Dose of Metformin 
Monotherapy”. GlaxoSmithKline. Nº Protocolo: DPB107359. 

 
99. “A 26-week, Parallel-Group, Randomised, Double-Blind, Multi-center Study (with a 26 

week Double-Blind Extension Period) to compare the Efficacy, Safety and Tolerability of a 
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Fixed Dose Combination of Denagliptin and Metformin XR versus Denagliptin 
Monotherapy and versus Metformin XR Monotherapy as First-line Therapy in Subjects 
With Type 2 Diabetes Mellitus”. Protocolo Nº.: DPB105355. GlaxoSmithKline. 

 
100. “DORADO-EX- A Dose-Blinded, Long-Term Safety Extension Study to the Phase 3 

DORADO Study of Darusetan in Resistant Hypertension” Protocolo Nº.: DAR 311. 
Myogen (Sponsored) 

 
101. “Double Blind, Randomised, Controlled, Parallel Group, Multicentre Study to Evaluate 

the Efficacy and Tolerability of CHF 1521 (Fixed Combination of Manidipine and 
Delapril) in Hypertensive Patients Nonresponsive to Four Weeks Treatment with 
Manidipine Alone” Chiesi Farmaciutici S.p.A.. Nº protocolo: DM/RS/7401/013/05 
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VI. PUBLICACIONES 
 

 
A. LIBROS Y MONOGRAFIAS 

 
 A.1. Libros 
 

MANUAL DE PATOLOGIA MEDICA 
  
 Aparato Digestivo (Tomo 3) 
 Capítulos: 

Hepatopatías de origen circulatorio; Neoplasias del hígado; Coledocolitiasis; Síndrome 
postcolecistectomía; Cáncer de vesícula biliar; Tumores de vías biliares; Carcinoma de la 
papila de Vater; Cáncer de páncreas; Enfermedades del peritoneo. Editorial Paz Montalvo, 
Madrid 1982. ISBN: 84-7121-139-4 

 
MANUAL DE PATOLOGIA MEDICA 

 
 Hematología. Intoxicaciones (Tomo 6) 
 Capítulos: 

Intoxicaciones por metales pesados y arsénico; Intoxicaciones por drogas; Picaduras por 
artrópodos; Mordeduras de serpientes. Editorial Paz Montalvo, Madrid 1984. ISBN: 84-
7121-147-5 

 
II ENCUENTRO CULTURAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICOS 
ESCRITORES 

 Capítulo: El dualismo enfermo médico. 
 Edita: Previsión Sanitaria Nacional.Colegio Oficial de Médicos de Murcia, 1984 
 ISBN: 84-398-0925-5 
 

AUTOEVALUACION EN MEDICINA – 3000 PREGUNTAS INEDITAS 
 
 Coordinadores de la obra: B. Gil Extremera y AM Romero García 
 Volumen I, II. 
 Capítulos: 

Neurología; Reumatología; Hematología; Neumología; Cardiología 
 Proyecto Sur de Ediciones S.A.L. y Centro de Informática ADA C.B. 
 Granada 1991. ISBN: 84-87387-28-4 (obra completa). ISBN: 84-87387-37-3 volumen I 
 ISBN: 84-87387-38-1 volumen II 
 

ENDOSCOPIA DIGESTIVA 
 Coordinador: S. Fernández Lloret 
 Prólogo: B. Gil Extremera. Servicio de Publicaciones de la Universidad de Granada, 

1992. 
 ISBN: 84-338-1562-8 
 

I CONGRESO NACIONAL DE ALIMENTACION Y NUTRICION DIETETICA 
 Capítulo: 

La encuesta alimentaria: Estudio de la ingesta de nutrientes y oligoelementos en una 
población hipertensa. 

 Edita: Ministerio de Sanidad y Consumo. Secretaría General Técnica. Publicaciones, 
Documentación y Biblioteca. ISBN: 84-7670-268-X; Madrid 1991 
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III CONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGIA SOCIAL 
 Capítulos: 

Calidad de vida en enfermos renales crónicos; Estudio del Locus de control de salud en 
pacientes en hemodiálisis y transplantados 

 Tórculo Artes Gráficas, S.L. 
 D.L.G.: G-298-91; 1991. 
 

Staessen JA, Celis H, Dolenc P, Fagard D, Thijs L, Amery A, and Syst-Eur 
Investigators. 

 Treatment of older patients with systolic and diastolic hypertension. In: Inhibition of the 
Renin-Angiotensin System: Recent Advances. Proceedings of the Asian-Pacific 
Symposium on Ace inhibition. Hong Kong 1993. Eds: MacGregor GA, Sever PS. 
Gardiner-Caldwell Communications Ltd., Macclesfield, UK, 1993; pp: 185-188. 

 ISBN: 1-898729-06-9 
               

 Amery A. and the Syst-Eur Investigators. 
 European therapeutic trial on systolic hypertension in the elderly. Syst-Eur. 
 Advances in Medical Biology.  
 Ed. Baya. IOS Press Amsterdam, Oxford, Whashington, Tokio, 1994: 205- 215. 
 

Thijs L, Van Hoof R, Staessen J, Fagard R, Celis H, Amery A, and Syst-Eur 
Investigators 

 Drug treatment of hypertension in the elderly. In: Textbook of Hypertension. De: Swales 
JD. Blackwell Scientific Publications Ltd, Oxford, UK, 1994; pp: 1186-1194. 

 
 Gil Extremera B; Martínez Vázquez JM; Senra Varela A. 

 Evaluación en el aprendizaje de la Medicina Interna.  En: Docencia de la 
Medicina Interna en el Pregrado. Pag. 113-116. Graf. Duval. Madrid 1995 

 
 TEMAS DE GERONTOLOGIA 

 “Hipertensión en el anciano. Clínica y tratamiento” 
 B. Gil Extremera y A. Maldonado Martín. Pag. 345-354; 1996. Gráficas Lino, Albolote 

(Granada).  ISBN 6009342.5 
 
 Whos who in the world, 13th ed. A Marquis who’s who’Publication. New Providence, NJ, 

USA, 1996; pag. 479. 
 

 Práctica de la Medicina Interna en los hospitales del Servicio Andaluz de Salud. 
 (Documentos SADEMI), n° 1 
 Prólogo: B. Gil Extremera. Ed. Sociedad Andaluza de Medicina Interna, 1996 
 

 Hipertensión arterial en medicina de familia 
 R. Molina Díaz 
 Prólogo: B. Gil Extremera. Editor: Fundación SAMFYC. Artes Gráficas Artística. 

Granada, 1997 
 
 Introducción al Programa del XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de 

Medicina Interna. 
 B. Gil Extremera. Granada, 1998 
 
  
 



 53 

 
 Factores de riesgo cardiovascular 

Rafael Ceballos Atienza 
Prólogo: B. Gil Extremera. Editor: Asociación N. Para la Formación Integral Socio-
Sanitaria LOGOSS, S.L. Gráficas La Paz. Granada, 1999. Depósito Legal: J-520-1999 

 
 Monitorizaçao Ambulatorial de Pressao Arterial. Um Guia Práctico 

Lauro Sérgio M. Pereira. Rose Henriques 
Capítulo: Mapa nos idosos 
Staessen JA, Emelianov D, Thijs L, Celis H, Clement D, Davidson CH, Gasowski J, Gil 
Extremera B, Fogari R, Jääskivi M, Lehtonen A, Nedogoda S, O’Brien E, Palatini P, 
Parati G, Salvetti A, Vanhanen H, Webster J, Fagard R, Investidadores do Estudo Syst-
Eur. Editorial: Revinter Ltda. Rio de Janeiro, 1999. Pp: 97-108. ISBN: 85-7309-370-6 

  
 “Actualización en el control y toma de decisiones clínicas en hipertensión arterial” 

 Capítulos: 
 * Clasificación; Tratamiento de la hipertensión 

B. Gil Extremera; R. Ceballos Atienza, C. Calvo Gómez. editorial: Formación Alcalá. 
 ISBN: 84-931695-1-X.D.L. J-418. Octubre 2000  

 
 “Homenaje al medico del siglo XX” 

 Capítulos: 
Sociedad Española de Medicina Interna 
B. Gil Extremera; editorial: AstraZeneca. ISBN: 84-8418-063-8. 2000  

 
 “Catálogo de técnicas y procedimientos del sistema de información. Cartera de 

servicios. SICAR.  
 Ministerio de Sanidad y Consumo..  
 Capítulos: 

Medicina Interna 
B. Gil Extremera; Editorial: Instituto Nacional de la Salud. ISBN: NIPO 352-00-062-5 

 Madrid 2000  
 

 “Puesta al día en nefrología”  
 Capítulos: 

Hipertensión arterial y repercusiones orgánicas 
B. Gil Extremera; Editorial: Formación Alcalá. ISBN: 84-931695-9-5. DL: GR-1313-
2001  

 Septiembre 2001   
 

 “Actualización en Geriatría y Gerontología (I)”  
 Capítulos: 

Hipertensión arterial en el anciano 
R. Ceballos Atienza, E Víboras Jiménez, F Zafra Garrido, Emiliano A. Nuevo Lara, C 
Calvo Gómez y B. Gil Extremera. editorial: Formación Alcalá . ISBN: 84-931695-8-7. 
DL: GR-1572-2001. Septiembre 2001   

 
 “Sociedad Española de Medicina Interna” 50 Aniversario 
 Capítulos: 
 Sociedad Española de Medicina Interna 1952-2002: CINCUENTA AÑOS DE 

TRADICION Y PROGRESO 
 B. Gil Extremera. Editorial: Multimédica Proyectos, S.L. ISBN: Depósito Legal: M-

22928-2002. Abril 2002  



 54 

   
  “Enfermedad, historia y proceso creador” 

B. Gil Extremera. Editorial: Ediciones Doyma S.L. ISBN: 84-7592-700-9. Depósito 
Legal: M-46074-2002. Noviembre 2002  
 
“Obesidad y Riesgo Cardiovascular” Estudio DORICA 
Capítulo: “Hipertensión arterial y factores de riesgo cardiovascular” B. Gil Extremera, 
R. Ivanova Georgieva, A. Maldonado Martín, F.J. Gómez Jiménez 
J. Aranceta, M. Foz, B. Gil, E. Jover, T. Mantilla, J. Millán, S. Monereo, B. Moreno 
Editorial Médica Panamericana. ISBN 84-7903-883-7. Depósito legal: M-3121-2004-05-24 
Enero 2004 

 
 “Hipertensión arterial y factores de riesgo cardiovascular” 

B. Gil Extremera, R. Ivanova Georgieva, A. Maldonado Martín y F.J. Gómez Jiménez 6-
15;2004 

 Editorial Médica Panamericana;ISBN: 84-7903-883-7. Depósito legal: M-3121-2004-05-24 
 
  “Farreras / Rozman. Medicina Interna”. 

Capítulo: “Aterosclerosis coronaria. Epidemiología. Factores de riesgo vascular” B. Gil 
Extremera 
Editorial: Elsevier 15ª ed. Pag: 538-545. ISBN.: 84-8174-810-2. Dep Legal: M-17.078-
2004  
Madrid 2004  

 
  15º Aniversario Unidad de Hipertensión.  
  Capítulo: “Hipertensión en el anciano”. B. Gil Extremera.  

Edita: Planner Media S.L. Pag: 149-155. ISBN: 84-689-1253-0. Dep Legal: M-14002-
2005. Madrid 2005  

 
  15º Aniversario Unidad de Hipertensión.  
  Capítulo: “Antihipertensivos a bajas dosis y protección orgánica”. B. Gil Extremera.  

Edita: Planner Media S.L. Pag: 203-210. ISBN: 84-689-1253-0. Dep Legal: M-14002-
2005. Madrid 2005  
  
25 Años de Investigación Española en Hipertensión Arterial a través de las Tesis 
Doctorales”  B. Gil Extremera.  

   Capítulos: Variabilidad circanual de la presión arterial. Una aplicación del método de análisis 
de componentes principales, Dr. Juan Carlos Martí Canales (pag 44-45). Monitorización 
ambulatoria de la presión arterial. Estudio enzimático y ecocardiográfico en pacientes 
hipertensos de reciente comienzo, Dr. Juan Diego Mediavilla García (pag 47-48). Presión 
arterial y hallazgos antropométricos en escolares almerienses, Dr. José Miró Guitérrez (pag 
48-49). Estudio de la adaptación hemodinámica del organismo a la altitud en Sierra Nevada, 
Dr. Juan Sánchez-Barrejón Ruiz (pag 61-62). Hipertensión arterial y perfil lipídico en la 
mujer postmenopáusica, Dra. Trinidad Alonso Morales (pag 71-72). Perfil lipídico y otros 
factores de riesgo cardiovascular en adolescentes y adultos jóvenes. Area norte y levante de 
Almería, Dr. Fernando Carrasco Miras (pag 79-80). Presión arterial nocturna y factores de 
riesgo cardiovascular, Dr. Fernando Cobo Martínez (pag 81-82). Factores hereditarios e 
impronta genética en pacientes hipertensos, Dra. Mª Adoración de Cruz Benayas (pag 82-
83). Sal, presión arterial y variables antropométricas en niños almerienses, Dr. Lisardo 
García Matarín (pag 89-90). Lipoproteína (A) y otros factores de riesgo en hipertensión 
arterial, Dr. Francisco Huertas Hernández (pag 97-98). Hipertensión arterial y metabolismo 
hidrocarbonado en la mujer postmenopáusica, Dr. Luis Carlos Quero Rueda (pag 118-119). 
Hipertensión arterial: elementos traza, magnesio y fracciones lipídicas, Dra. Mª Angustias 
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Rubio Luengo (pag 122-123). Endotelinas y marcadores de daño renal en pacientes 
hipertensos de reciente diagnóstico, Dra. Mª Dolores Rueda Illesca (pag 123-124). 
Modificación del metabolismo hidrocarbonado en diabéticos obesos y no obesos tras 
suplementos orales con magnesio, Dra. Mª Leticia Soriano Carrascosa (pag 134-135). 
Lípidos y otros factores de riesgo vascular en la población infantil de Almería, Dr. Jesús 
Vergara Martín (pag 136-137). Suplemento oral de magnesio en hipertensos, Dr. Mahamed 
Buskri Abselam (pag 183-184). Tratamiento ambulatorio de la hipertensión arterial esencial 
con captopril, nifedipino, atenolol e indapamida, Dr. Manuel Luis Arjona García (pag 191-
192). Efectos del tratamiento con nisoldipino sobre el daño renal y la distensibilidad cardiaca 
en ratas espontáneamente hipertensas, Dr. Juan Cañas González (pag 195-196). Efectos de 
perindopril sobre la distensiblidad arterial en pacientes hipertensos, Dr. Rafael Ceballos 
Atienza (pag 196-197). Influencia de los suplementos de cinc en adultos sanos, Dra. Gracia 
Beatriz Encinas San Martín (pag 198-199). Monitorización ambulatoria de la presión arterial 
(MAPA) en hipertensos diabéticos mayores de 65 años. Estudio comparativo de lisinopril y 
nifedipino, Dr. Majed Jouma Katati (pag 202-203). Influencia de la asociación verapamilo 
trandolapril en el control de la presión arterial y sobre los factores de riesgo cardiovascular 
en paciente hipertensos, Dra. Fabiola Muñoz Parra (pag 209-210). Influencia del magnesio, 
simvastatina o su asociación sobre el perfil lipídico plasmático de pacientes 
hipercolesterolémicos e hipertensos, Dra. Mª Isabel Ocete Alcalde (pag 210-211). 
Comparación del índice T/P (“pico/valle”) entre lisinopril y captopril en los pacientes 
hipertensos, Dr. Rafael Pardo Oller (pag 212-213). Suplementos de cinc en el tratamiento de 
la hipertensión arterial, Dra. Mª Rosa Rosales Molina (pag 217-218). Magnesio y síndrome 
metabólico hipertensivo, Dra. Mª Fuensanta Ruiz López (pag 219-220). Tratamiento 
farmacológico versus no farmacológico (cognitivo-conductual) en pacientes hipertensos, Dr. 
Angel Mariano Sanz Hiraldo (pag 220-221). Comportamiento ergométrico de la presión 
arterial en mujeres con presiones arteriales en reposo normales y ligeramente elevadas, Dr. 
Miguel Angel Gallo Vallejo (pag 232-233). Prevención cardiovascular en población laboral 
de alto riesgo, Dr. Javier Machado Santiago (pag 235-236).  

   Edita: Drug Farma, S.L. ISBN: 84-96305-50-3. Depósito Legal: M-30947-2005. Madrid, 
2005  

 
 “Stop a La Obesidad” Colaboradores: Jesús Millán-Cortés, Emilio Ros, Javier Aranceta 

Bartrina, Mario Foz Sala, Maria Concepción García Calzado, Blas Gil Extremera, Alipio 
Mangas Rojas, Teresa Mantilla Morató, Basilio Moreno Esteban, Susana Monereo Megías. 
María José Santi Cano. I.S.B.N. 84-96177-17-3. Depósito Legal: IB-7-2006. Bilbao 2006 

 
 “1976: La investigación Española en Medicina Interna a través de las Tesis Doctorales” 

B.Gil Extremera 
 Capítulos: Importancia del hallazgo de microcrisales en el sedimento de bilis duodenal y 

parámetros bioquímicos en la pancreatitis aguda idiopática (Baeyens Cabrera, Edmundo) pag 
9;  Lesiones gástricas en ulcerosos y gastroectomizados (Fernández Lloret, sebastián) pag 10; 
Lesiones gastroduodenales por Helicobacter pylori en pacientes de la zona norte de Almería 
(Ortiz Flores, Fernando) pag 14-15; Prevalencia e implicaciones pronósticas de los test de 
función tiroidea en la pancreatitis aguda (Redondo Bautista, Emilia) jpag 16-17; Examen 
difractográfico y con lámina delgada en el análisis de la composición de los cálculos biliares 
(Tornero Ramos, Carmelo) pag 17-18; Factores de riesgo cardiovascular en la población 
mayor de 65 años de Cañada de San Urbano (Almería) (Avilés Puertas, José) pag 25-26; 
Estudio de la función ventricular izquierda con ventriculogrfía radioisotópica en equilibrio y 
con eco-Doppler en espondilitis anquilosante (Cantero Hinojosa, Jesús) pag 27-28; Perfil 
lipídico y otros factores de riesgo cardiovascular en adolescentes y adultos jóvenes. Área 
norte y levante de Almería (Carrasco Miras, Fernando) pag 29-30; Factores de riesgo 
cardiovascular en una población laboral de la provincia de Cádiz (González Domínguez, 
María Eurgenia) pag 37-38; Marcadores bioquímicos y mortalidad por infarto agudo de 
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miocardio ( Guijarro Huertas, Gloria M.) pag 38-39; Prevención cardiovascular en la 
población laboral de alto riesgo (Machado Santiado, Javier) pag 46-47; Respuesta 
inflamatoria sistémica en la cardiopatía isquémica aguda (Martín Esteve, Isabel Mª) pag 49-
51; Metabolismo hidrocarbonado y lipídico tras suplementos de magnesio en pacientes con 
cardiopatía isquémica (Masad Khozouz, Ziad Issa) pag 51-52; Influencia del magnesio, 
simvastatina o su asociación sobre el perfil lipídico plasmático de pacientes 
hipercolesterolémicos e hipertensos (Ocete Alcalde, Mª Isabel) pag 56-57; Epidemiología de 
los factores de riesgo cardiovascular en una población laboral masculina (Ortega Domínguez, 
José Antonio) pag 59-60; Influencia del magnesio, la atorvastatina o su asociación sobre el 
perfil lipídico plasmático de los pacientes hipercolesterolémicos e hipertensos (Pérez Ropero, 
Mª Rafaela) pag 61; Lípidos y otros factores de riesgo vascular en la población infantil de 
Almería (Vergara Martín, Jesús) pag 69-70; Aspectos sociológicos y clínicos de adictos a las 
drogas en la provincia de Granada (Morata Céspedes, María delCarmen) pag 83-84; 
Tratamiento especializado del tabaquismo en una Unidad Hospitalaria (Romero Ortiz, Ana) 
pag 87-88; Elementos traza en el alcoholismo y la drogadicción (Ruiz Martínez, Manuel) pag 
88-89; Influencia de los suplementos de cinc en adultos sanos. Metabolismo hidrocarbonado, 
presión arterial y obesidad (Encimas San Martín, Gracia Beatriz) pag 101-102; Metabolismo 
del cinc en adultos sanos y en pacientes hospitalizados por patologías diversas (Maldonado 
Martín, Antonia) pag 109-110; Modificación del metabolismo hidrocarbonado en diabéticos 
obesos y no obesos tras suplementos orales con magnesio (Soriano Carrascosa, Leticia) pag 
123; Efectos del tratamiento con nisoldipino sobre el daño renal y la distensibilidad cardiaca 
en ratas espontáneamente hipertensas (Cañas González, Juan) pag 129-130; Estudio 
inmunológico y cinc en la cirrosis hepática alcohólica según el grado de afectción hepática 
(Vicente Guitérrez, María del Mar) pag 186-187; Hipertensión arterial y perfil lipídico en la 
mujer postmenopáusica (Alonso Morales, Trinidad) pag 193-194; Tratamiento ambulatorio 
de la hipertensión arterial esencial concaptopril, nifedipino, atenolol e indapamida (Arjona 
García, Manuel Luis) pag 195-196;Efectos de perindopril sobre la distensibilidad arterial en 
pacientes hipertensos (Ceballos Atienza, Rafael) pag 204-205; Presión arterial nocturna y 
factores de riesgo cardiovascular (Cobo Martínez, Fernando) pag 205-206; Factores 
hereditarios e impronta genética en pacientes hipertensos (Cruz Benayas, Mª Adoración de) 
pag 208-209; Comportamiento ergométrico de la presión arterial en las mujeres con 
presiones arteriales en reposo normales y ligeramente elevadas (Gallo Vallego, Miguel 
Angel) pag 209; Sal, presión arterial y variables antropométricas en niños almerienses 
(García Matarín, Lisardo) pag 210-211; Lipoproteína-A y otros factores de riesgo en la 
hipertensión arterial (Huertas Hernández, Francisca) pag 217; Monitorización ambulatoria de 
la presión arterial (MAPA) en hipertensos diabéticos mayores de 65 años. Estudio 
comparativo de lisinopril y nifedipino (Jouma Katati, Made) pag 218-219; Variabilidad 
circanual de la presión artrial. Una aplicación del método de análisis de componentes 
principales (Martí Canales, Juan Carlos) pag 219-220; Monitorización ambulatoria de la 
presión arterial. Estudio enzimátcio y ecocardiográfico en pacientes hipertensos de recien 
comienzo (Mediavilla García, Juan Diego) pag 220-221; Presión arterial y hallazgos 
antropométricos en escolares almerienses (Miró Guitérrez, José) pag 221-222; Suplemento 
oral de magnesio en hipertensos. Estudio de 282 casos (Mohamed Buskri, Abselam) pag 222-
223; Hipertensión arterial: aspectos etiológicos, individuales y comunitarios (Molina Díaz, 
Rafael) pag 223-224; Influencia de la asociación verapamilo trandolapril en el control de la 
presión arterial y sobre los factores de riesgo cardiovascular en los jpacientes hipertensos 
(Muñoz Parra, Fabiola) pag 224-225; Comparación del índice T/P (pico/valle) entre 
lisinopril y captopril en pacientes hipertensos (Pardo Oller, Rafael) pag 226; Hipertensión 
arterial y metabolismo hidrocarbonado en la mujer postmenopáusica (Quero Rueda, Luis 
Carlos) pag 227; Indicadores bioquímicos de daño renal precoz en la mujer hipertensa 
postmenopáusica (Requena Martínez, Juan Antonio) pag 228-229; Suplementos de cinc en el 
tratamiento de la hipertensión arterial (Rosales Molina, Mª Rosa) pag 230-231; Hipertensión 
arterial: elementos traza, magnesio y fracciones lipídicas (Rubio Luengo, Mª Angustias) pag 
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231-232; Magnesio y síndrome metabólico hipertensivo (Ruiz López, Fuensanta) pag 232-
233; Tratamiento farmacológico versus no farmacológico (cognitivo-conductual) en paciente 
hipertensos (Sanz Hiraldo, Angel Mariano) pag 235-236; Subpoblaciones linfocitarias en el 
lupus eritematoso sistémico. Implicaciones clínicas (López Cómez, Manuel) pag 279-280; 
Polineuropatía diabética (Cutando Soriano, Antonio) pag 322-323; Cáncer gástrico en la 
provincia de Almería (Bonetti Munnigh. Alejandro) pag 337-338; Eficacia de la 
ultrasonografía Doppler color con potenciador de señal en las lesiones mamarias sólidas para 
la diferenciación benignas-malignas, mediante la evaluación de la angiogénesis tumoral 
(Rueda Vicente, José Luis) pag 359-361;Calidad de vida en la enfermedad  renal crónica 
(Garófano Plazas, María del Pilar) pag 376-377; Endotelinas y marcadores e daño renal en 
los pacientes hipertensos de reciente diagnóstico (Rueda Illescas, Mª Dolores) pag 381-382; 
Sexualidad y sida: eduación para la salud en centros docentes. Implicación del profesorado y 
nivel de conocimientos y actividades del alumnado (Castillo Sánchez, Mª Dolores) pag 389; 
Hipertensión arterial e hipercoagulabilidad latente en la mujer postmenopáusica (García 
Pérez, Francisco) pag 441-442; Alteraciones de las plaquetas en la circulación extracorpórea 
con distintos tipos de oxigenador ( Guzmán Herrera, Manuel Francisco) pag 445-446; 
Rentabilidad diagnóstica y económica de la ecografía abdominal realizada precozmente en el 
síndrome febril y constitucional en un Servicio de Medicina Interna (Guzmán Tirado, Lucía 
Teresa) pag 446; Cinc y patologías crónicas (León Espinosa de los Monteros, Mª Teresa) 
pag 449-450; Los procesos psicosociales. Características clínicas, factores individuales y 
familiares que se relacionan con su génesis (Ríos Alvarez, Ana de los) pag 463-464; Estudio 
de la adaptación hemodinámica del organismo a la altitud de Sierra Nevada (Sánchez-
Barrejón Ruiz, Juan) pag 468-469;  

  Edita Drug Farma, S.L. Madrid 2005 
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 Revista:  
 Vol.pag.año:   
 
 C. COMUNICACIONES Y PONENCIAS A CONGRESOS 
 
1. Autores: Gil Extremera B, Rico Irles J, Mora Lara RJ. 
 Tema: La lactacidemia en los comas de origen hepático. Estudio comparativo con 

otros parámetros registrados. 
 Cong./Reun.: V Reunión Extraordinaria de la Sociedad Andaluza de Patología Digestiva. 
 Lugar: Granada, 6,7,8,9 de Junio 1974 
 
2. Autores: Gil Extremera B, Raya Muñoz J, Núñez Carril J. 
 Tema: La lactacidemia en pacientes portadores de hepatopatías de origen diverso. 

Estudio comparativo con otros parámetros realizados. 
 Cong./Reun.: V Reunión Extraordinaria de la Sociedad Andaluza de Patología Digestiva. 
 Lugar: Granada, 6,7,8,9 de Junio 1974 
 
3. Autores: Valdivieso M, Gil Extremera B, Zornoza J, Rodríguez V, Bodey GP. 
 Tema: Gram-Negative Bacillary Pneumonia in the Compromised Host. 
 Cong./Reun.: 15th International Conference on Antimicrobial Agents and Chemotherapy. 
 Lugar: Washington, September, 1975 
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4. Autores: Gil Extremera B, Valdivieso M, Rodríguez V, Bodey GP. 
 Tema: Estados de inmunodeficiencia. I. Neumonías por gram positivos (BGP). 
 Cong./Reun.: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Granada, 8, 9 y 10 de Junio 1978 
 
5. Autores: Gil Extremera B, Valdivieso M, Rodríguez V, Bodey GP. 
 Tema: Estados de inmunodeficiencia. II. Neumonías por organismos desconocidos. 
 Cong./Reun.: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Granada, 8, 9 y 10 de Junio 1978 
 
6. Autores: Fernández Lloret S, Gil Extremera B, González Calvín J, Montero García 

M, Marfil Lizana JM, Peña Angulo JF, Bardrein N. 
 Tema: Manifestaciones clínicas, endoscópicas e histopatológicas de la mucosa 

gástrica en el etilismo crónico. 
 Cong./Reun.: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Granada, 8, 9 y 10 de Junio 1978 
 
7. Autores: González Maldonado R, Moldenhauer Gómez JF, González Calvín J, Gil 

Extremera B, Peña Yañez A, Vara Thorbeck R. 
 Tema: Semiología angiográfica de la arteria coroidea anterior en los procesos 

expansivos intracraneales. 
 Cong./Reun.: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Granada, 8, 9 y 10 de Junio 1978 
 
8. Autores: Jiménez Alonso JF, Gil Extremera B, Del Arbol JL, Raya Muñoz J, Aguilar 

Martínez JL, Zuluaga Gómez A. 
 Tema: Dos casos de pielonefritis xantogranulomatosa. 
 Cong./Reun.: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Granada, 8, 9 y 10 de Junio 1978 
 
9. Autores: Peña Yañez A, Salmerón Escobar FJ, Gil Extremera B, Palomo Gil S, 

Aguilar Martínez JL, González Calvín J. 
 Tema: Test de secretina-pancreozimina en la cirrosis hepática alcohólica. 
 Cong./Reun.: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Granada, 8, 9 y 10 de Junio 1978 
 
10. Autores: Ramos García E, Gil Extremera B, Aguilar Martínez JL, Raya Muñoz J, 

Irles Rocamora JA, Jiménez Alonso JF. 
 Tema: Comportamiento de la inmunidad celular retardada mediante antígenos 

intradérmicos en procesos patológicos diversos. 
 Cong./Reun.: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Granada, 8, 9 y 10 de Junio 1978 
 
11. Autores: Jiménez Alonso JF, Díez Ruíz A, Marfil Lizana JM, Aguilar Martínez JL, 

Gil Extremera B. 
 Tema: Algunos aspectos clínicos del alcoholismo crónico: estudio de 90 casos. 
 Cong./Reun.: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Granada, 8, 9 y 10, de Junio 1978 
 
12. Autores: González Calvín J, Zuluaga Gómez A, Raya Muñoz J, Gil Extremera B, 

López Luque A, Peña Angulo JF, Peña Yañez A.  
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 Tema: Efectos de la ingestión de sacarosa sobre la calciuria en familiares de 
enfermos litiásicos renales. 

 Cong./Reun.: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Granada, 8, 9 y 10 de Junio 1978 
 
13. Autores: González Calvín J, Peña Angulo JF, Cerezo Morales S, Gil Extremera B, 

Raya Muñoz J, Peña Yañez A. 
 Tema: Valores de excreción de calcio, magnesio y ácido úrico en enfermos litiásicos 

renales. 
 Cong./Reun.: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Granada, 8,9,10 de Junio 1978 
 
14. Autores: Gil Extremera B, Rodríguez V. 
 Tema: Carcinoma de próstata asintomático acompañante de otras neoplasias 

primarias. Estudio de 19 casos. 
 Cong./Reun.: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Granada, 8, 9 y 10, de Junio 1978 
 
15. Autores: Gómez Capilla JA, Gil Extremera B, Raya Muñoz J. 
 Tema: Valor de la cromatografía de 17-CO sobre las determinaciones de 17-CO y 

17-OH por métodos bioquímicos, en el estudio rutinario de las suprarrenales. 
 Cong./Reun.: III Congreso Nacional de Endocrinología. 
 Lugar: Pamplona, 22,23,24 de Junio 1978 
 
16. Autores: Del Arbol JL, Palomo Gil S, Jiménez Alonso J, Gil Extremera B. 
 Tema: Atireosis con silla turca vacía. 
 Cong./Reun.: III Congreso Nacional de Endocrinología. 
 Lugar: Pamplona, 22, 23 y 24 de Junio 1978 
 
17. Autores: Fernández Lloret S, Gil Extremera B, Bermúdez García JM, González 

Calvín J, Montero García M, Peña Angulo JF. 
 Tema: Reflujo duodenal, endoscopia e histología de la mucosa gástrica en 168 

pacientes. 
 Cong./Reun.: XXV Reunión Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología Digestiva.  
 Lugar: Las Palmas de Gran Canaria, 3, 4 y 5 de Mayo 1979 
 
18. Autores: Fernández Lloret S, Gil Extremera B, Marfil Lizana JM, Caballero 

Plasencia A, Aneiros Cachaza J, Peña Angulo JF. 
 Tema: Gastritis crónica y úlcera duodenal. 
 Cong./Reun.: XXV Reunión Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología Digestiva. 
 Lugar: Las Palmas de Gran Canaria, 3, 4 y 5 de Mayo 1979 
 
19. Autores: Fernández Lloret S, Gil Extremera B, Salmerón Escobar FJ, Marfil Lizana 

JM, Montero García M, Peña Angulo JF. 
 Tema: Lesiones histológicas y reflujo duodenal en operados de estómago. 
 Cong./Reun.: XXV Reunión Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología Digestiva. 
 Lugar: Las Palmas de Gran Canaria, 3, 4 y 5 de Mayo 1979 
 
20. Autores: Fernández Lloret S, Varela J, González Calvín J, Gil Extremera B, Marfil 

Lizana JM, Peña Angulo JF. 
 Tema: Microscopía y ultraestructura en ulcerosos y operados de estómago. 
 Cong./Reun.: XXV Reunión Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología Digestiva. 
 Lugar: Las Palmas de Gran Canaria, 3, 4 y 5 de Mayo 1979 
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21. Autores: Fernández Lloret S, Gil Extremera B, Marfil Lizana JM, Martos Padilla S, 

Sánchez Alcalá B, Peña Angulo JF. 
 Tema: Gastritis crónica y úlcera gástrica. 
 Cong./Reun.: XXV Reunión Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología Digestiva. 
 Lugar: Las Palmas de Gran Canaria, 3, 4 y 5 de Mayo 1979 
 
22. Autores: Bonetti Munnigh A, Peña Angulo JF, Gil Extremera B, Linares Solano J, 

Caballero Plasencia A, Peña Yañez A. 
 Tema: Enfermedad de las cadenas pesadas alfa y linfoma abdominal mediterráneo.  
 Cong./Reun.: XXV Reunión Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología Digestiva. 
 Lugar: Las Palmas de Gran Canaria, 3, 4 y 5 de Mayo 1979 
 
23. Autores: Gil Extremera B, Díez Ruíz A, Del Arbol JL, Bonetti Munnigh A, Raya 

Muñoz J, Soto Mas JA. 
 Tema: Fiebre y enfermedad de Hodgkin. 
 Cong./Reun.: XIII Reunión Extraordinaria de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Madrid,  22 y 23 de Junio 1979 
 
24. Autores: Bonetti Munnigh A, Raya Muñoz J, Gil Extremera B, Del Arbol Navarro 

JL, Peña Yañez A. 
 Tema: Asociación de tuberculosis renal y adenocarcinoma renal como causa de 

fiebre de origen indeterminado (FOI). 
 Cong./Reun.: XIII Reunión Extraordinaria de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Madrid, 22 y 23 de Junio 1979 
 
25. Autores: Bonetti Munnigh A, Gil Extremera B, Del Arbol Navarro JL, Díez Ruíz A, 

Peña Yañez A. 
 Tema: Síndrome de Reiter incompleto de aparición simultánea en padre e hijo por 

infección salmonelósica. 
 Cong./Reun.: XIII Reunión Extraordinaria de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Madrid, 22 y 23 de Junio 1979 
 
26. Autores: Fernández Lloret S, Gil Extremera B, Pomares Mora J, Caballero Plasencia 

A, Montero García M, Peña Angulo JF. 
 Tema: Valoración diagnóstica y terapéutica de los pacientes con hemorragia 

digestiva alta. 
 Cong./Reun.: X Reunión de la Sociedad Andaluza de Patología Digestiva. 
 Lugar: Motril, 28 y 29 de Septiembre 1979 
 
27. Autores: Fernández Lloret S, Gil Extremera B, Caballero Plasencia A, Marfil Lizana 

JM, Eseverri Martínez F, Peña Angulo JF. 
 Tema: Prevalencia de gastritis crónica (GC) en 333 pacientes con dispepsia nerviosa 

(resumen). 
 Cong./Reun.: XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Patología Digestiva. 
 Lugar: Zaragoza, 9, 10, 11 y 12 de Abril 1980 
   
28. Autores: Fernández Lloret S, Gil Extremera B, Caballero Plasencia A, Marfil Lizana 

JM, Eseverri Martínez F, Peña Angulo JF. 
 Tema: Prevalencia de gastritis crónica antral en 333 pacientes con dispepsia nerviosa 

(libro de comunicaciones); pag. 541-542.  
 Cong./Reun.: XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Patología Digestiva. 
 Lugar: Zaragoza, 9, 10, 11 y 12 de Abril 1980 
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29. Autores: Fernández Lloret S, Caballero Plasencia A, Gil Extremera B, Peña Angulo 

JF. 
 Tema: Correlación clínica e histopatológica de la gastritis crónica en dispepsia 

nerviosa (resumen). 
 Cong./Reun.: XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Patología Digestiva. 
 Lugar: Zaragoza, 9, 10, 11 y 12 de Abril 1980 
 
30. Autores: Fernández Lloret S, Caballero Plasencia A, Gil Extremera B, Peña Angulo 

JF. 
 Tema: Correlación clínica e histológica de la gastritis crónica antral en dispepsia 

nerviosa (libro de comunicaciones); pag. 233-235. 
 Cong./Reun.: XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Patología Digestiva. 
 Lugar: Zaragoza, 9, 10, 11 y 12 de Abril 1980 
    
31. Autores: Fernández Lloret S, Gil Extremera B, Caballero Plasencia A, Martín Ruíz 

JL, Montero García M, Peña Angulo JF. 
 Tema: Estudio de 156 pacientes con cáncer gástrico (resumen). 
 Cong./Reun.: XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Patología Digestiva. 
 Lugar: Zaragoza, 9, 10, 11 y 12 de Abril 1980 
 
32. Autores: Fernández Lloret S, Gil Extremera B, Caballero Plasencia A, Martín Ruíz 

JL, Montero García M, Peña Angulo JF. 
 Tema: Estudio de 156 pacientes con cáncer gástrico (libro de comunicaciones); Pag. 

543-544. 
 Cong./Reun.: IV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Patología Digestiva. 
 Lugar: Zaragoza, 9, 10, 11 y 12 de Abril 1980 
 
33. Autores: Gil Extremera B. 
 Tema: Fiebre de origen desconocido (FOD) en afecciones malignas. 
 Cong./Reun.: XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Palma de Mallorca, 28, 29, 30 y 31 de Mayo 1980 
 
34. Autores: Gil Extremera B. 
 Tema: Candidiasis sistémica descubierta en la necropsia de 68 pacientes neoplásicos. 
 Cong./Reun.: XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Palma de Mallorca, 28, 29, 30 y 31 de Mayo 1980 
 
35. Autores: Gil Extremera B, Díez Ruíz A, Soto Mas JA, Urbano Jiménez F, Vera 

Guglieri R, Peña Yañez A. 
 Tema: Nuestra experiencia en la fiebre de origen indeterminado. 
 Cong./Reun.: XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Palma de Mallorca, 28, 29, 30 y 31 de Mayo 1980 
 
36. Autores: Fernández Lloret S, Gil Extremera B, Soto Mas JA, Caballero Plasencia A, 

Eseverri Martínez F.  
 Tema: Histopatología de la mucosa gástrica antral en 43 pacientes con enfermedad 

pulmonar obstructiva crónica (EPOC) y dispepsia nó ulcerosa. 
 Cong./Reun.: XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Palma de Mallorca, 28, 29, 30 y 31 de Mayo 1980 
 
37. Autores: Gil Extremera B, Raya Muñoz J, Del Arbol Navarro JL, Aguilar Martínez 

JL, González Calvín J, Peña Yañez A. 



 109 

 Tema: Colitis ulcerosa (CU) asociada a anemia hemolítica autoinmune (AHA), 
tromboembolismo arterial y lesiones cutáneas. 

 Cong./Reun.: XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Palma de Mallorca, 28, 29, 30 y 31 de Mayo 1980 
 
38. Autores: Gil Extremera B, Del Arbol Navarro JL, Raya Muñoz J, Aguilar Martínez 

JL, Soto Mas JA, Peña Yañez A. 
 Tema: Hiperglucagonemia con eritema necrolítico migratorio (síndrome de 

glucagonoma). 
 Cong./Reun.: XIV Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Lugar: Palma de Mallorca, 28, 29, 30 y 31 de Mayo 1980 
 
39. Autores: Fernández Lloret S, Gil Extremera B, Soto Mas JA, Caballero Plasencia A, 

Díez Ruíz A. 
 Tema: Semiología y hallazgos microscópicos de la mucosa gástrica antral en 

pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC). 
 Cong./Reun.: XI Reunión Extraordinaria de la Sociedad Andaluza de Patología Digestiva. 
 Lugar: Cádiz, 25, 26 y 27 de Septiembre 1980 
 
40. Autores: Raya Muñoz J, Gil Extremera B, Del Arbol Navarro JL, Aguilar Martínez 

JL, Soto Mas JA, Díez Ruíz, González Calvín J. 
 Tema: Colitis ulcerosa (CU), anemia hemolítica autoinmune (AHA) y 

tromboembolismo, una rara asociación. 
 Cong./Reun.: XI Reunión Extraordinaria de la Sociedad Andaluza de Patología Digestiva. 
 Lugar: Cádiz, 25, 26 y 27 de Septiembre 1980 
 
41. Autores: Gil Extremera B, Del Arbol Navarro JL, Raya Muñoz J, Aguilar Martínez 

JL, Soto Mas JA, Díez Ruíz A.  
 Tema: Respuesta del glucagonoma al DTIC. 
 Cong./Reun.: XI Reunión Extraordinaria de la Sociedad Andaluza de Patología Digestiva. 
 Lugar: Cádiz, 25, 26 y 27 de Septiembre 1980 
 
42. Autores: Gil Extremera B, Erill S, García Morillas M. 
 Tema: Afectación de la fijación de fármacos a los loci I y II de la albúmina en la 

cirrosis hepática. 
 Cong./Reun.: VIII Congreso Nacional de la Asociación Española de Hepatología. 
 Lugar: Oviedo, Mayo 1981 
 
43. Autores: García Morillas M, Gil Extremera B, Erill S. 
 Tema: Fijación del sulfisoxazol, diazepan y digitoxina a las proteínas plasmáticas en 

pacientes con hepatopatía crónica. 
 Cong./Reun.: III Encuentro Hispano-Francés. Associations des Pharmacol. 
 Lugar: Touluosse, 16, 17, 18 y 19 de Septiembre 1981 
 
44. Autores: Bermúdez García JM, Goueron H, Debray D, Marie C, Maurice J, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Valoración de la ecotomografía en el estudio diagnóstico del páncreas: A 

propósito de 1120 exploraciones. 
 Cong./Reun.: XXVI Reunión Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología 

Digestiva. 
 Lugar: Almería, 8, 9 y 10 de Octubre 1981 
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45. Autores: Gil Extremera B, Aguilar Martínez JL, Soto Mas JA, Bermúdez García JM, 
López Cantarero M, Díez Ruíz A, Peña Yañez A. 

 Tema: Coledocolitiasis: Presentación de 90 casos. 
 Cong./Reun.: XXVI Reunión Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología 

Digestiva. 
 Lugar: Almería, 8, 9 y 10 de Octubre 1981 
 
46. Autores: Gil Extremera B, Erill S, García Morillas M. 
 Tema: Dispar fijación del sulfisoxazol y diazepan a los loci I y II de la albúmina, en 

30 casos de cirrosis hepática. 
 Cong./Reun.: XXVI Reunión Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología 

Digestiva. 
 Lugar: Almería, 8, 9 y 10 de Octubre 1981 
 
47. Autores: Díez Ruíz A, Gil Extremera B, Gutierrez Gea F. 
 Tema: Inmunidad celular y humoral en los pacientes con cirrosis hepática alcohólica 

y su relación con el cinc sérico. 
 Cong./Reun.: IX Congreso Nacional de la Asociación Española de Hepatología. 
 Lugar: Granada, 5, 6 y 7 de Mayo 1983 
 
48. Autores: Gil Extremera B, Aguilar Martínez JL, Soto Mas JA, Bermúdez García JM, 

López Cantarero M, Díez Ruíz A, Peña Yañez A. 
 Tema: Enfermedad benigna del colédoco (litiasis, odditis). Estudio de 109 pacientes. 
 Cong./Reun.: IX Congreso Nacional de la Asociación Española de Hepatología. 
 Lugar: Granada, 5, 6 y 7 de Mayo 1983 
   
49. Autores: Gil Extremera B, García Morillas M. 
 Tema: Papel de la bilirrubina sobre la fijación del sulfisoxazol a proteínas 

plasmáticas en pacientes con ictericia. 
 Cong./Reun.: IX Congreso Nacional de la Asociación Española de Hepatología. 
 Lugar: Granada, 5, 6 y 7 de Mayo 1983 
 
50. Autores: Díez Ruíz A, Gil Extremera B, Gutierrez Gea F. 
 Tema: Inmunidad celular y humoral en los pacientes con cirrosis hepática alcohólica 

y su relación con el cinc sérico. 
 Cong./Reun.: XIV Reunión de la Sociedad Andaluza de Patología Digestiva. 
 Lugar: Huelva, 27 y 28 de Mayo 1983 
 
51. Autores: Gil Extremera B, Aguilar Martínez JL, Soto Mas JA, Bermúdez García JM, 

López Cantarero M, Díez Ruíz A, Peña Yañez A. 
 Tema: Enfermedad benigna del colédoco (litiasis, odditis). Estudio de 109 casos. 
 Cong./Reun.: XIV Reunión de la Sociedad Andaluza de Patología Digestiva. 
 Lugar: Huelva, 27 y 28 de Mayo 1983 
 
52. Autores: Gil Extremera B, García Morillas M. 
 Tema: Papel de la bilirrubina sobre la fijación del sulfisoxazol a proteínas 

plasmáticas en pacientes con ictericia. 
 Cong./Reun.: XIV Reunión de la Sociedad Andaluza de Patología Digestiva. 
 Lugar: Huelva, 27 y 28 de Mayo 1983 
 
53. Autores: García Morillas M, Gil Extremera B, Erill S. 
 Tema: Papel de la bilirrubina sobre la fijación del sulfisoxazol a proteínas 

plasmáticas en pacientes con ictericia. 
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 Cong./Reun.: II Reunión Luso-Española de Farmacología. 
 Lugar: Coimbra, 25, 26, 27 y 28 de Mayo 1983 
 
54. Autores: López Cantarero M, García Col JM, Lorenzo M, Gil Extremera B, Urbano 

F, Vera Guglieri R, Bravo F, Narbona N. 
 Tema: Pancreatitis aguda. Revisión de 322 casos. 
 Cong./Reun.: Reunión Nacional de la Asociación Española de Cirujanos. 
 Lugar: Granada, 9, 10 y 11 de Junio 1983 
 
55. Autores: Gil Extremera B, Maldonado Martín A. 
 Tema: Excreción urinaria de cinc en sujetos sanos y tras sobrecarga intravenosa de 

sulfato de cinc. 
 Cong./Reun.: I Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
 Lugar: Córdoba, 27, 28 y 29 de Octubre de 1983 
 
56. Autores: Gil Extremera B, Maldonado Martín A.  
 Tema: Comportamiento del cinc urinario y tras sobrecarga parenteral de sulfato de 

cinc en pacientes hospitalizados. 
 Cong./Reun.: I Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
 Lugar: Córdoba, 27, 28 y 29 de Octubre 1983 
 
57. Autores: Gil Extremera B, González Moles MA, Núñez Carril J. 
 Tema: Parámetros bioquímicos en el líquido ascítico: Hallazgos en las ascitis 

infectadas, nó infectadas y neoplásicas. 
 Cong./Reun.: XV Reunión de la Sociedad Andaluza de Patología Digestiva. 
 Lugar: Granada, 7, 8 y 9 de Junio 1984 
 
58. Autores: Lucena González MI, Gil Extremera B, Mira F, Valiente R, Sánchez de la 

Cuesta F. 
 Tema: Serum theophyline concentrations during twice daily administration of slow 

release preparations in chronic airflow obstruction. 
 Cong./Reun.: Iuphar 9th International Congress of Pharmacology. 
 Lugar: London, July 30th – August 3rd 1984 
 
59. Autores: Gil Extremera B, Maldonado Martín A. 
 Tema: Niveles de cinc sérico y urinario en sujetos sanos tras sobrecarga parenteral 

de sulfato de cinc. 
 Cong./Reun.: II Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
 Lugar: Málaga, 1, 2 y 3 de Noviembre 1984 
 
60. Autores: Soto Blanco JM, Gil Extremera B, García del Río C, Bolaños J, Rueda D, 

Casanova I. 
 Tema: Factor natriurético en la hepatopatía crónica. Primera aportación española. 
 Cong./Reun.: XXX Reunión Nacional Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología 

Digestiva. 
 Lugar: Granada, 11, 12, 13  y 14 de Junio 1986 
 
61. Autores: Morell Bernabé JJ, Moreno Carretero MI, Gil Extremera B, Núñez Carril J. 
 Tema: Isoenzimas de la fosfatasa alcalina en la patología hepatobiliar. 
 Cong./Reun.: XXX Reunión Nacional Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología 

Digestiva. 
 Lugar: Granada, 11, 12, 13 y 14 de Junio 1986 
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62. Autores: Díez Ruíz A, Martín Ruíz JL, Gutiérrez Gea F, Gil Extremera B. 
 Tema: Hipergammaglobulinemia y subpoblaciones de células T en cirrosis hepática 

alcohólica tras la administración de cinc oral. 
 Cong./Reun.: XXX Reunión Nacional Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología 

Digestiva. 
 Lugar: Granada, 11, 12, 13 y 14 de Junio 1986 
 
63. Autores: González Moles MA, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Soto Mas JA, 

Bermúdez García, Díez Ruíz A. 
 Tema: Parámetros bioquímicos y citológicos en ascitis de etiología diversa. 
 Cong./Reun.: XXX Reunión Nacional Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología 

Digestiva. 
  (Rev. Esp. Enf. Ap. Dig. –supl. 1-, 69: 18, 1986) 
 Lugar: Granada, 11, 12, 13 y 14 de Junio 1986 
 
64. Autores: Cantero Hinojosa J, Gil Extremera B, García López JM, García Ontiveros 

A, Hernández Ferrero C. 
 Tema: Microscopía electrónica de barrido (MEB) y hemorragia digestiva. Estudio de 

la serie eritrocítica. 
 Cong./Reun.: XXX Reunión Nacional Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología 

Digestiva. 
  (Rev. Esp. Enf. Ap. Dig. –supl. 1-, 69: 30, 1986) 
 Lugar: Granada, 11, 12, 13 y 14 de Junio 1986 
 
65. Autores: Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Rodrigo Moreno MD, González 

Moles MI, García Ontiveros A. 
 Tema: Niveles séricos y urinarios basales y tras sobrecarga parenteral de sulfato de 

cinc, en pacientes con cirrosis hepática. 
 Cong./Reun.: XXX Reunión Nacional Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología 

Digestiva. 
  (Rev. Esp. Enf. Ap. Dig. –supl. 1-, 69: 76, 1986) 
 Lugar: Granada, 11, 12, 13 y 14 de Junio 1986 
 
66. Autores: García Ontiveros A, Gil Extremera B, López Cantarero M, Rodríguez 

Gallego M, Cano MD, Cantero Hinojosa J. 
 Tema: Estudio preliminar sobre los aspectos diferenciales de la colédoco y 

colecistolitiasis. 
 Cong./Reun.: XXX Reunión Nacional Extraordinaria de laSociedad Española de Patología 

Digestiva. 
  (Rev. Esp. Enf. Ap. Dig. –supl. 1-, 69: 80, 1986)  
 Lugar: Granada, 11, 12, 13 y 14 de Junio 1986 
 
67. Autores: Aranegui P, Maestre J, Barceló JM, Ruíz J, Guzmán L, Gil Extremera B. 
 Tema: Arteritis de células gigantes: forma de presentación clínica y complicaciones 

en el tratamiento. A propósito de 15 casos. 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV,  ; 1986) 
 Lugar: Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986 
 
68. Autores: Gómez Leyva A, Gil Extremera B, Ibañez MA, Cantero Hinojosa J, 

Maldonado Martín A, Moreno Abadía V. 
 Tema: Factores de riesgo en la enfermedad cerebrovascular (ECV). 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
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  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 15; 1986) 
 Lugar: Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986 
 
69. Autores: Gómez Leyva A, Gil Extremera B, Ibañez MA, Cantero Hinojosa J, 

Maldonado Martín A, Moreno Abadía V. 
 Tema: Perfil epidemiológico y clínico de la enfermedad cerebrovascular (ECV): 

Estudio de 433 casos. 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 15; 1986) 
 Lugar: Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986 
 
70. Autores: Mira Sirvent F, Gil Extremera B, Saucedo Sánchez R, Lucena González 

MI, Maldonado Martín A. 
 Tema: Teofilinas de liberación retardada y enfermedad pulmonar obstructiva 

crónica. 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 17; 1986) 
 Lugar: Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986 
 
71. Autores: Chamorro Barrionuevo F, Martín Ruíz JL, Gil Extremera B, Soto Mas JA, 

Díez Ruíz A. 
 Tema: Hemorragia digestiva alta (HDA) en un área hospitalaria de Medicina Interna. 

Estudio de 380 casos. 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 18; 1986) 
 Lugar: Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986 
 
72. Autores: Soto Blanco JM, Gil Extremera B, García del Río C, Bolaños J, García 

Ontiveros A.   
 Tema: Retención de sodio en la hepatopatía crónica: Papel del factor endógeno 

“digoxin-like”. 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 29; 1986) 
 Lugar: Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986 
 
73. Autores: García Ontiveros A, Gil Extremera B, Cantero Hinojosa J, López Cantarero 

M, Maldonado Martín A, Moreno Abadía V. 
 Tema: Microestructura de los cálculos biliares: Estudio con luz polarizada y 

difracción de rayos X. 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 29; 1986) 
 Lugar: Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986 
   
74. Autores: García Ontiveros A, Gil Extremera B, López Cantarero M, Cantero 

Hinojosa J, Maldonado Martín A, Moreno Abadía V.   
 Tema: Colelitiasis y diverticulosis duodenal: Estudio de los cálculos por difracción 

de rayos X y observación en lámina delgada. 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 29; 1986) 
 Lugar: Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986 
 
75. Autores: Romero Ortíz A, Gil Extremera B, Campos Muñoz A, Cubero Sánchez 

MA, Cantero Hinojosa J, Acosta Villegas MM. 
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 Tema: Estudio morfométrico eritrocitario en la cirrosis alcohólica. 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 31; 1986) 
 Lugar: Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986 
 
76. Autores: Cantero Hinojosa J, Gil Extremera B, García Ontiveros A, Maldonado 

Martín A, Gómez Leyva A. 
 Tema: Morfología eritrocitaria y microscopía electrónica de barrido (MEB). 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 32; 1986) 
 Lugar: Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986 
 
77. Autores: Acosta Villegas MM, Gil Extremera B, Cubero Sánchez MA, Romero Ortíz 

AD, Campos Muñoz A. 
 Tema: Morfometría leucocitaria y alcoholismo. 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 33; 1986) 
 Lugar: Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986 
 
78. Autores: Cantero Hinojosa J, Gil Extremera B, García Ontiveros A, García López 

JM, Maldonado Martín A, Gómez Leyva A. 
 Tema: Microscopía electrónica de barrido (MEB) en el estudio de las anemias 

ferropénicas. 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 34; 1986) 
 Lugar: Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986 
 
79. Autores: Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Ruíz Martínez M, Moreno Abadía 

V, Cantero Hinojosa J, Bolaños J. 
 Tema: Cirrosis hepática, hepatocarcinoma y otras neoplasias. Estudio del cinc en 

sangre, orina y en líquido ascítico. 
 Cong./Reun.: XII Congreso de la Asociación Española de Hepatología. 
 Lugar: Madrid, 12 y 13 de Junio 1987 
 
80. Autores: Moreno Abadía V, Bermúdez García JM, Rico Irles J, Gil Extremera B, 

Maldonado Martín A, Morales Ruíz JC. 
 Tema: Influencia del líquido ascítico de origen cirrótico y neoplásico en la aparición 

de coagulopatía de consumo. 
 Cong./Reun.: XII Congreso de la Asociación Española de Hepatología. 
 Lugar: Madrid, 12 y 13 de Junio 1987 
 
81. Autores: Moreno Abadía V, Bermúdez García JM, Rico Irles J, Gil Extremera B, 

Díez Ruíz A, Fajardo RM, Soto Blanco JM, García Ontiveros A. 
 Tema: Coagulopatía de consumo y cirrois hepática: bioquímica e histopatología. 
 Cong./Reun.: XII Congreso de la Asociación Española de Hepatología. 
 Lugar: Madrid, 12 y 13 de Junio 1987 
 
82. Autores: Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Ruíz Martínez M, Moreno Abadía 

V, Cantero Hinojosa J, García Ontiveros A. 
 Tema: Cinc sérico en municipios de Granada. 
 Cong./Reun.: V Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 46; 1987) 
 Lugar: Cádiz, 12, 13 y 14 de Noviembre 1987 
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83. Autores: Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Rodrigo Moreno MD, Ruíz 

Martínez M, García Ontiveros A, Cantero Hinojosa J. 
 Tema: Cinc y enfermedad cerebrovascular aguda (ECVA). 
 Cong./Reun.: V Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 42; 1987) 
 Lugar: Cádiz, 12, 13 y 14 de Noviembre 1987 
 
84. Autores: Marín Gámez N, Soto Mas JA, Aguilar Martínez JL, Martínez Pérez MA, 

Bermúdez García JM, Ahmad S, Díez Ruíz A, Gil Extremera B. 
 Tema: Ensayo clínico controlado doble-ciego. Nicardipina frenre a placebo en el 

tratamiento de la isquemia cerebral focal aguda. 
 Cong./Reun.: V Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 44; 1987) 
 Lugar: Cádiz, 12, 13 y 14 de Noviembre 1987 
 
85. Autores: Marín Gámez N, Aguilar Martínez JL, Ramos García A, Soto Mas JA, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Teofilinemia puntual al ingreso. Correlación clínico-biológica. Actitud 

terapéutica. 
 Cong./Reun.: V Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 50; 1987) 
 Lugar: Cádiz, 12, 13 y 14 de Noviembre 1987 
 
86. Autores: Acosta Villegas MM, Gil Extremera B, Cantero Hinojosa J, Fajardo 

Salguero RM. 
 Tema: Morfometría leucocitaria (PMN y linfocitos) en el etilismo. 
 Cong./Reun.: V Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 30; 1987) 
 Lugar: Cádiz. 12, 13 y 14 de Noviembre 1987 
 
87. Autores: García Ontiveros A, Gil Extremera B, Miñarro del Moral J, Cantero 

Hinojosa J, Moreno Abadía V, Bonillo Pintor J. 
 Tema: Concentración biliar de calcio y su relación con la deposición de sales cálcicas 

en los cálculos biliares. 
 Cong./Reun.: V Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 55; 1987) 
 Lugar: Cádiz, 12, 13 y 14 de Noviembre 1987 
 
88. Autores: Gil Extremera B, Arjona García ML, Saucedo Sánchez R, García Delgado 

R. 
 Tema: Efectos adversos de indapamida, atenolol, nifedipina y captopril en la 

hipertensión arterial. Estudio de 126 pacientes. 
 Cong./Reun.: X Reunión de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial.   
 Lugar: Granada, 13, 14, 15 y 16 de Abril 1988 
 
89. Autores: Arjona García ML, Gil Extremera B, Saucedo Sánchez R, García Delgado 

R. 
 Tema: Eficacia y tolerancia de atenolol en la hipertensión arterial leve-moderada. 
 Cong./Reun.: X Reunión de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial.  
 Lugar: Granada, 13, 14, 15 y 16 de Abril 1988 
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90. Autores: Arjona García ML, Gil Extremera B, Saucedo Sánchez R, García Delgado 
R. 

 Tema: Tolerancia de atenolol, indapamida, nifedipina y captopril en la hipertensión 
arterial. (Télex médico)      

 Cong./Reun.: X Reunión de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar: Granada, 13, 14, 15 y 16 de Abril 1988 
 
91. Autores: Cantero Hinojosa J, García Ontiveros A, Gil Extremera B, Rico Irles J, 

Ruíz Martínez, Nieto Angulo A. 
 Tema: Tumor carcinoide en aparato digestivo. 
 Cong.Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 15; 1988) 
 Lugar: Jaén 17, 18 y 19 de Noviembre 1988 
 
92. Autores: Maldonado Martín A, Ruíz Martínez M, Rubio Luengo MA, Calvente 

Gallego G, Gil Extremera B.  
 Tema: Cinc y patología digestiva (cirrosis hepática alcohólica, pancreatitis aguda y 

ulcus péptico). 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med, Intern –Madrid- supl. IV, 39; 1988) 
 Lugar: Jaén 17, 18 y 19 de Noviembre 1988 
 
93. Autores: Ruíz Martínez M, Maldonado Martín A, Gallego Díaz J, Cantero Hinojosa J, 

Calvente Gallego GC, Gil Extremera B. 
 Tema: Elementos traza y alcoholismo. 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 9; 1988) 
 Lugar: Jaén 17, 18 y 19 de Noviembre 1988 
 
94. Autores: Ruíz Martínez M, Maldonado Martín A, Rodríguez Arenas A, Rubio Luengo 

MA, Bolaños J, Gil Extremera B. 
 Tema: Elementos traza en heroinómanos. 
 Cong./Reun.: IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. IV, 50; 1988) 
 Lugar: Jaén 17, 18 y 19 de Noviembre 1988 
 
95. Autores: Palomino Medina M, Bermúdez García JM, Pino Molina M, Maldonado 

Martín A, Romero Ortíz A, Gil Extremera B. 
 Tema: Farmacocinética de una teofilina de acción sostenida en pacientes con EPOC.    
 Cong./Reun.: VII Jornadas Médicas Hispano-Argentinas. 
 Lugar: Sevilla 2, 3 y 4 de Febrero 1989 
 
96. Autores: Ruíz Martínez M, Maldonado Martín A, Bernal Zamora MC, Palomino 

Medina M, Rubio Luengo MA, Gil Extremera B. 
 Tema: Manifestaciones clínicas y serológicas en adictos a drogas por vía parenteral. 
 Cong./Reun.: VII Jornadas Médicas Hispano-Argentinas. 
 Lugar: Sevilla 2, 3 y 4 de Febrero 1989 
 
97. Autores: Calvente Gallego GC, Díez Ruíz A, Maldonado Martín A, Palomino Medina 

M, Gil Extremera B. 
 Tema: Ceftizoxima y ampicilina/gentamicina en infecciones respiratorias. 
 Cong./Reun.: VII Jornadas Médicas Hispano-Argentinas. 
 Lugar: Sevilla 2, 3 y 4 de Febrero 1989 
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98. Autores: Calvente Gallego GC, Soto Mas JA, Bermúdez García JM, Maldonado 

Martín A, Palomino Medina M, Gil Extremera B. 
 Tema: Infecciones respiratorias en pacientes hospitalizados: Tratamiento con 

cefmetazol y ampicilina/gentamicina. 
 Cong./Reun.: VII Jornadas Médicas Hispano-Argentinas. 
 Lugar: Sevilla 2, 3 y 4 de Febrero 1989 
 
99. Autores: Ruíz Martínez M, Gil Extremera B, Gallegos Díaz J, Torres Sánchez A, 

Maldonado Martín A. 
 Tema: Elementos traza en adictos a drogas con anticuerpos VIH positivos. 
 Cong./Reun.: Reunión Grupos de Trabajo de SIDA 
 Lugar: Madrid 8, 9, 10 y 11 de Marzo 1989 
 
100. Autores: Gutiérrez J, Maroto Vela MC, Sánchez Zambrano J, Pascuau J, Hernández 

B, Gil Extremera B. 
 Tema: Defecto de la función fagocítica en los polimorfonucleares de pacientes 

drogadictos con infección por HIV.  
 Cong./Reun.: Reunión Grupos de Trabajo de SIDA 
 Lugar: Madrid 8, 9, 10  y 11 de Marzo 1989 
 
101. Autores: González Gómez LE, Guerrero Cobo C, Gil Extremera B, Bermúdez García 

JM, Soto Mas JA, Rico Irles J. 
 Tema: Estudio de 409.303 urgencias asistidas en el Hospital Universitario de 

Granada durante cuatro años. (I). (1985 a 1988). 
 Cong./Reun.: II Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias. 
 Lugar: Barcelona 7, 8 y 9 de Junio 1989 
 
102. Autores: González Gómez LE, Guerrero Cobo C, Gil Extremera B, Díez Ruíz A, 

Soto Mas JA, López Martínez G. 
 Tema: Estudio de 409.303 urgencias asistidas en el Hospital Universitario de 

Granada durante cuatro años. (II). (1985 a 1988). 
 Cong./Reun.: II Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias. 
 Lugar: Barcelona 7, 8 y 9 de Junio 1989 
 
103. Autores: González Gómez LE, Guerrero Cobo C, Gil Extremera B, Aguilar Martínez 

JL. 
 Tema: Incidencia de paciente ingresados en UCI procedentes del Servicio de 

Urgencias en un hospital de tercer nivel. 
 Cong./Reun.: II Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias. 
 Lugar: Barcelona 7, 8 y 9 de Junio 1989 
 
104. Autores: González Gómez LE, Guerrero Cobo C, Gil Extremera B, Díez Ruíz A, 

Aguilar Martínez JL, Raya Muñoz J. 
 Tema: Clasificación de los enfermos ingresados en la UCI desde el área de 

Urgencias, por grupos de patología y distribución geográfica. 
 Cong./Reun.: II Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias. 
 Lugar: Barcelona 7, 8 y 9 de Junio 1989 
 
105. Autores: González Gómez LE, Guerrero Cobo C, Gil Extremera B, Aguilar Martínez 

JL, Díez Ruíz A, Martínez Pérez MA. 
 Tema: Evaluación de los enfermos procedentes del área de Urgencias de Medicina 

Interna ingresados en la UCI durante los años 1987 y 1988. 
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 Cong./Reun.: II Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias. 
 Lugar: Barcelona 7, 8 y 9 de Junio 1989 
 
106. Autores: González Gómez LE, Guerrero Cobo C, Gil Extremera B, Bermúdez García 

JM, Soto Mas JA, Marín Gámez N. 
 Tema: Análisis y resultados de la asistencia realizada en 106 casos de reanimación 

cardiopulmonar. 
 Cong./Reun.: II Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Urgencias. 
 Lugar: Barcelona 7, 8 y 9 de Junio 1989 
 
107. Autores: Chamorro Barrionuevo F, Martín Ruíz JL, Gil Extremera B, Valenzuela 

Barranco M. 
 Tema: Hemorragia digestiva alta: Evaluación pronóstica inicial de factores de riesgo. 
 Cong./Reun.: XXXII Reunión Nacional Extraordinaria de la Sociedad Española de 

Patología Digestiva. 
 Lugar: Tenerife 9, 10 y 11 de Octubre 1989 
 
108. Autores: Marín Gámez N, Aguilar Martínez JL, Díez Ruíz A, Soto Mas JA, 

Bermúdez García JM, Gil Extremera B. 
 Tema: Cumplimiento terapéutico en geriatría. 
 Cong./Reun.: X Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología. 
 Lugar: Granada 11, 12, 13 y 14 de Octubre 1989 
 
109. Autores: Martín Ruíz JL, Chamorro Barrionuevo F, Gil Extremera B, Valenzuela 

Barranco M, López Andrade A, Peña Angulo JF. 
 Tema: Hemorragia digestiva alta en pacientes de edad avanzada: Prevalencia y 

evolución. 
 Cong./Reun.: X Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología. 
 Lugar: Granada 11, 12, 13 y 14 de Octubre 1989 
 
110. Autores: Ruíz Martínez M, Arias Horcajadas F, Maldonado Martín A, Rubio Luengo 

MA, Martínez Abellán MC, Gil Extremera B. 
 Tema: Niveles sanguíneos de oligoelementos y plomo en el alcoholismo crónico. 
 Cong./Reun.: VII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. (An. 

Med. Intern –Madrid- supl. VI, 50; 1989) 
 Lugar: Huelva 16, 17 y 18 de Noviembre 1989 
 
111. Autores: González Gómez LE, Gil Extremera B, Guerrero Cobo C, Bermúdez García 

JM, Aguilar Martínez JL, Rico Irles J. 
 Tema: Flumazenil (“anexate”) en las intoxicaciones medicamentosas agudas. 
 Cong./Reun.: VII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- supl. VI, 51; 1989) 
 Lugar: Huelva 16, 17 y 18 de Noviembre 1989 
 
112. Autores: Gallo Vallejo MA, Gallo Vallejo FJ, Gil Extremera B, Galán Vallejo ML. 
 Tema: Programa de ejercicio físico para pacientes con hipertensión arterial. 
 Cong./Reun.: IV Jornadas De Salud Pública Pública y Administración Sanitaria. II Jornadas 

de Salud del Mediterráneo. 
 Lugar: Granada 23, 24 y 25 de Noviembre 1989 
 
113. Autores: Maldonado Martín A, Fernández Soto ML, Rubio Luengo MA, Ruíz 

Martínez M, Gil Extremera B, Escobar Jiménez F. 
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 Tema: La encuesta alimentaria: Estudio de la ingesta de nutrientes y oligoelementos 
en una población hipertensa. 

 Cong./Reun.: I Congreso Nacional de Alimentación, Nutrición y Dietética. 
 Lugar: Madrid 14, 15 y 16 de Diciembre 1989  
  
114. Autores: Ruíz Martínez M, Maldonado Martín A, Gallegos Díaz J, Cantero Hinojosa 

J, Rubio Luengo MA,  Gil Extremera B. 
 Tema: Prueba de tuberculina en adictos a drogas. 
 Cong./Reun.: III Congreso Internacional das Taipas (Portugal). 
 Lugar: Lisboa 31 de Enero a 2 de Febrero 1990 
 
115. Autores: Ruíz Martínez M, Martínez Abellán MC, Maldonado Martin A, Cantero 

Hinojosa J, Gil Extremera B. 
 Tema: Metales en adictos a drogas según período de abstinencia. 
 Cong./Reun.: III Congreso Internacional das Taipas (Portugal).        
 Lugar: Lisboa 31 de Enero a 2 de Febrero 1990 
 
116. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martín A, Fernández Soto ML, Cano Parra 

MD, Gil Extremera B, Escobar Jiménez F. 
 Tema: Metabolismo hidrocarbonado y lipídico en pacientes hipertensos. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión nº extr. 12; 1990) 
 Lugar: Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990 
 
117. Autores: Quesada Simón MA, Arjona García ML, Maldonado Martín A, Soler Díaz 

A, Gil Extremera B. 
 Tema: Nifedipina en la hipertensión arterial. Efectos metabólicos y clínicos. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión nº extr. 12-13; 1990) 
 Lugar: Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990  
 
118. Autores: Quesada Simón MA, Soler Díaz A, Arjona García ML, Maldonado Martín 

A, Gil Extremera B. 
 Tema: Nifedipina y transporte eritrocitario de Na en hipertensos. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión nº extr. 14; 1990) 
 Lugar: Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990 
 
119. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martín A, Ruíz Martínez M, Cano Parra 

MD, Gallo Vallejo FJ, Gil Extremera B. 
 Tema: Perfil lipídico en hipertensos esenciales. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión nº extr. 15; 1990) 
 Lugar: Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990 
        
120. Autores: Miralles García MC, Arias Horcajadas F, Marmolejo García E, Aranda Lara 

P, Gil Extremera B. 
 Tema: Incidencia de factores de riesgo en hipertensos y normotensos. Estudio 

aleatorio en la provincia de Granada. 
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 Cong./Reun.: XII Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 
Hipertensión Arterial. 

  (Hipertensión nº extr. 51; 1990) 
 Lugar: Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990     
 
121. Autores: Miralles García MC, Arias Horcajadas F, Marmolejo Fernández E, Aranda 

Lara P, Gil Extremera B. 
 Tema: Incidencia de HTA en un estudio aleatorio en la provincia de Granada. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión nº extr. 51-52; 1990) 
 Lugar: Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990 
 
122. Autores: Rodríguez Sánchez M, Maldonado Martín A, Ruíz Martínez M, Guijarro 

Morales A, Fernández Soto ML, Gil Extremera B. 
 Tema: Causas de hospitalización en pacientes hipertensos. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión nº extr. 61; 1990) 
 Lugar: Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990 
 
123. Autores: Arjona García ML, Saucedo Sánchez R, Gil Extremera B, Foronda Bengoa 

J. 
 Tema: Estudio clínico de los efectos indeseables de nifedipina, atenolol, captopril e 

indapamida en 196 pacientes hipertensos. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión nº extr. 69; 1990) 
 Lugar: Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990 
 
124. Autores: Rodríguez Sánchez M, Maldonado Martín A, Ruíz Martínez M, Fernández 

Soto ML, Martínez Pérez MA, Gil Extremera B. 
 Tema: Factores de riesgo en hipertensos hospitalizados. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión nº extr. 69-70; 1990) 
 Lugar: Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990 
 
125. Autores: Rodríguez Sánchez M, Maldonado Martín A, Ruíz Martínez M, Bermúdez 

García JM, Aguilar Martínez JL, Gil Extremera B. 
 Tema: Empleo de antihipertensivos en nuestro medio. Período 1985-88.  
 Cong./Reun.: XII Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial.  
  (Hipertensión nº extr. 98; 1990) 
 Lugar: Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990 
 
126. Autores: Fernández Soto ML, Jiménez A, Lobón Hernández JA, Maldonado Martín 

A, Gil Extremera B, Escobar Jiménez F. 
 Tema: VLDL/TGL Altered Metabolism in some Hypertensive Patients. 

Triglycerides Austria Center   
 Lugar: Vienna 23-26 May 1990 
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127. Autores: Marín Gámez N, Delgado Rodríguez M, Aguilar Martínez JL, Sánchez 
Muros C, Gil Extremera B, Villanueva Cañadas E. 

 Tema: Síndrome de maltrato y abuso en el anciano (S.M.A.). 
 Cong./Reun.: XVIII Congreso Nacional de Geriatría y Gerontología. 
  (Rev. Esp. Geriatr. Gerontol. 25 (supl. 1) 66; 1990) 
 Lugar: Las Palmas de Gran Canaria 2, 3, 4 y 5 de Mayo 1990 
 
128. Autores: Gallo Vallejo MA, Linares D, Galán ML, De la Mata J, Gallo Vallejo FJ, 

Gil Extremera B. 
 Tema: Correlation between VO2 max values obtained indirectly from the two tests 

proposed in the EUROFIT test Gasterg for the measurement of cardio-
respiratory endurance. 

 Cong./Reun.: FIMS World Congress of Sports Medicine. 
 Lugar: Amsterdam May 27-June 1, 1990 
 
129. Autores: González Gómez LE, Gil Extremera B, López Martínez G, Bermúdez 

García JM, Soto Mas JA, Díez Ruíz A. 
 Tema: Análisis sobre la incidencia de mordeduras de animales. 
 Cong./Reun.: III Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Emergencias. 
 Lugar: Córdoba 6, 7, 8 y 9 de Junio 1990 
 
130. Autores: González Gómez LE, Gil Extremera B, Bermúdez García JM, Aguilar 

Martínez JL, Martínez Pérez MA. 
 Tema: Análisis comparativo de intoxicaciones agudas medicamentosas entre los años 

1976-77-78-79 y 1986-87-88-89. 
 Cong./Reun.: III Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina de Emergencias. 
 Lugar: Córdoba 6, 7, 8 y 9 de Junio 1990 
 
131. Autores: Arjona García ML, Gil Extremera B, Saucedo Sánchez R. 
 Tema: Undiserable effects of nifedipine, atenolol, captopril and indapamide in 196 

hypertensive patients. 
 Cong./Reun.: XXth International Congress of Internal Medicine.  
  (J. Intern. Med. 228,3; 1990) 
 Lugar: Stockholm Sweden June 17-21, 1990 
 
132. Autores: Sánchez Alhama J, Garófano Plazas MP, Moya Morales M, Gil Extremera 

B. 
 Tema: Estudio de locus de control de salud en pacientes en hemodiálisis y 

transplantados. 
 Cong./Reun.: III Congreso Nacional de Psicología Social. 
 Lugar: Santiago de Compostela 19, 20 y 21 de Septiembre 1990 
 
133. Autores: Garófano Plazas MP, Sánchez Alhama J, Moya Morales M, Gil Extremera 

B.   
 Tema: Calidad de vida en enfermos renales crónicos. 
 Cong./Reun.: III Congreso Nacional de Psicología Social. 
 Lugar: Santiago de Compostela 19, 20 y 21 de Septiembre 1990 
 
134. Autores: Villar Ortíz J, Aranda Lara P, Gil García F, Vilavert F, Gil Extremera B, 

Motero Carrasco J, Carmona González JR, Gómez F. 
 Tema: Prevalencia de factores de riesgo vascular en Andalucía. 
 Cong./Reun.: II Reunión Nacional de la Sociedad Española de Arteriosclerosis. 
  (Clin. Invest. Arteriosclerosis, 2 (supl.1), 14; 1990)  
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 Lugar: Sevilla 1, 2 y 3 de Noviembre 1990 
 
135. Autores: Fernández Soto ML, Maldonado Martín A, González Jiménez A, Gil 

Extremera B, Escobar Jiménez F. 
 Tema: Hiperinsulinismo, hipertensión e IMC: Análisis de asociación múltiple a otros 

factores de riesgo cardiovascular. 
 Cong./Reun.: II Reunión Nacional de la Sociedad Española de Arteriosclerosis. 
  (Clin. Invest. Arteriosclerosis, 2 (supl.1), 21; 1990) 
 Lugar: Sevilla 1, 2 y 3 de Noviembre 1990    
 
136. Autores: Gil Extremera B, Captopril Grupo Colaborativo Español. 
 Tema: Tabaquismo y eficacia antihipertensiva de captopril. Resultados del estudio 

THEMA. 
 Cong./Reun.: VIII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
 Lugar: Almería 15, 16 y 17 de Noviembre 1990  
 
137. Autores: Gil Extremera B, Captopril Grupo Colaborativo Español. 
 Tema: Consumo de alcohol y eficacia antihipertensiva de captopril. Resultados del 

estudio THEMA. 
 Cong./Reun.: VIII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
 Lugar: Almería 15, 16 y 17 de Noviembre 1990 
 
138. Autores: Sánchez Barrejón J, Gil Extremera B, Guijarro Morales A, Bermúdez 

García JM, Maldonado Martín A, González Gómez LE. 
 Tema: Respuesta de la presión arterial a la altitud. Estudio en Sierra Nevada. 
 Cong./Reun.: VIII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
 Lugar: Almería 15, 16 y 17 de Noviembre 1990 
 
139. Autores: Sánchez Barrejón J, Gil Extremera B, Guijarro Morales A, Bermúdez 

García JM, Maldonado Martín A, González Gómez LE. 
 Tema: Variaciones de la presión arterial con la altitud: Monitorización ambulatoria 

de 24 horas. 
 Cong./Reun.: VIII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
 Lugar: Almería 15, 16 y 17 de Noviembre 1990 
 
140. Autores: Maldonado Martín A, Ruíz Martínez M, Fernández Soto ML, Cantero 

Hinojosa J, Rubio Luengo MA, Gil Extremera B. 
 Tema: Estudio del cinc en pacientes con diabetes mellitus. 
 Cong./Reun.: VIII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.  
 Lugar: Almería 15, 16 y 17 de Noviembre 1990 
 
141. Autores: Ruíz Martínez M, Maldonado Martín A, Gallegos Díaz J, Cantero Hinojosa 

J, González Gómez LE, Gil Extremera B. 
 Tema: Oligoelementos en el alcoholismo crónico. Comportamiento en el delirium 

tremens. 
 Cong./Reun.: VIII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
 Lugar: Almería 15, 16 y 17 de Noviembre 1990 
 
142. Autores: García Ontiveros A, Cantero Hinojosa J, Gil Extremera B, Miñarro del 

Moral MJ, Maldonado Martín A. 
 Tema: Nuevos criterios para el diagnóstico diferencial entre la coledocolitiasis 

primaria y secundaria. 
 Cong./Reun.: VIII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
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 Lugar: Almería 15, 16 y 17 de Noviembre 1990   
     
143. Autores: Cantero Hinojosa J, Gómez Morales M, García Ontiveros A, Maldonado 

Martín A, Palmero Guillén M, Gil Extremera B. 
 Tema: Carcinoides gástricos: Consideraciones sobre su comportamiento como 

tumores derivados del intestino cefálico. 
 Cong./Reun.: VIII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
 Lugar: Almería 15, 16 y 17 de Noviembre 1990 
 
144. Autores: González Gómez LE, Gil Extremera B, Bermúdez García JM, López 

Martínez G, Díez Ruíz A, Rico Irles J. 
 Tema: Emergencias de un hospital de tercer nivel. Estudio retrospectivo de cinco 

años (1985-86-87-88-89). 
 Cong./Reun.: VIII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
 Lugar: Almería 15, 16 y 17 de Noviembre 1990  
   
145. Autores: Oliva JA. Captopril Grupo Colaborativo Español. 
 Tema: Efectos del captopril sobre los niveles plasmáticos de ácido úrico en pacientes 

hipertensos esenciales. 
 Cong./Reun.: XXII Reunión Nacional de la Sociedad Española de Nefrología. 
 Lugar: Bilbao 25, 26, 27 y 28 de Noviembre 1990 
 
146. Autores: Sánchez Barrejón J, Gil Extremera B, Bermúdez García JM. 
 Tema: Exposición aguda a la altitud. Efecto sobre la presión arterial. 
 Cong./Reun.: XXV Congreso de la Sociedad Andaluza de Cardiología. 
 Lugar: Matalascañas, Huelva, 29 de Noviembre a 1 de Diciembre 1990 
 
147. Autores: Sánchez Barrejón J, Gil Extremera B, Guijarro Morales A, Maldonado 

Martin A, Bermúdez García JMJ, González Gómez LE. 
 Tema: Modificaciones del ritmo circadiano de presión arterial producidas por la 

altitud. Estudio Sierra Nevada. 
 Cong./Reun.: XXV Congreso de la Sociedad Andaluza de Cardiología. 
 Lugar: Matalascañas, Huelva, 29 de Noviembre a 1 de Diciembre 1990 
 
148. Autores: Arjona García ML, Gil Extremera B, Saucedo Sánchez R, González Gómez 

LE, Maldonado Martín A. 
 Tema: Factores de riesgo asociados a la HTA en 196 pacientes. 
 Cong./Reun.: XIII Reunión de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión 

Arterial. 
  (Hipertensión 8: 21, 1991) 
 Lugar: Valencia 10, 11, 12 y 13 de Abril 1991 
 
149. Autores: Arjona García ML, Gil Extremera B, Saucedo Sánchez R, González Gómez 

LE, Maldonado Martín A. 
 Tema: Modificaciones bioquímico-metabólicas en 196 pacientes hipertensos en 

tratamiento con captopril, atenolol, nefidipina e indapamida. 
 Cong./Reun.: XIII Reunión de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión 

Arterial. 
  (Hipertensión 8: 67, 1991) 
 Lugar: Valencia 10, 11, 12 y 13 de Abril 1991 
 
150. Autores: Sánchez Barrejón J, Bermúdez García JM, Gil Extremera B, González 

Gómez LE. 
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 Tema: Presión arterial (PA) y altitud. Registro ambulatorio de 24 horas. 
 Cong./Reun.: XIII Reunión de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión 

Arterial. 
  (Hipertensión 8: 35, 1991) 
 Lugar: Valencia 10, 11, 12 y 13 de Abril de 1991 
 
151. Autores: González Gómez LE, Gil Extremera B, Bermúdez García JM, 

SánchezBarrejón J, Arjona García ML, Ruíz Martínez M. 
 Tema: HTA en el área de urgencias de un hospital de tercer nivel. 
 Cong./Reun.: XIII Reunión de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión 

Arterial. 
  (Hipertensión 8: 26, 1991) 
 Lugar: Valencia 10, 11, 12 y 13 de Abril 1991 
 
152. Autores: Sánchez Barrejón J, Bermúdez García JM, Gil Extremera B, González 

Gómez LE. 
 Tema: Influencia de la altitud sobre la presión arterial (PA) en la prueba ortostática 

activa (POA). 
 Cong./Reun.: XIII Reunión de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión 

Arterial. 
  (Hipertensión 8: 35, 1991) 
 Lugar: Valencia 10, 11, 12 y 13 de Abril 1991 
 
153. Autores: González Gómez LE, Gil Extremera B, Bermúdez García JM, Sánchez 

Barrejón J, Maldonado Martín A, Arjona García ML. 
 Tema: Urgencias y emergencias hipertensivas en un hospital de tercer nivel. 
 Cong./Reun.: XIII Reunión de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión 

Arterial. 
  (Hipertensión 8: 26, 1991) 
 Lugar: Valencia 10, 11, 12 y 13 de Abril 1991 
 
154. Autores: Gil García F, Gómez F, Vilavert F, Gil Extremera B, Motero Carrasco J, 

Castillo J, Aranda Lara P, Carmona González JR, Villar Ortíz J. 
 Tema: Prevalencia de factores de riesgo vascular en la comunidad autónoma 

andaluza. 
 Cong./Reun.: XIII Reunión de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión 

Arterial. 
  (Hipertensión 8: 23, 1991) 
 Lugar: Valencia 10, 11, 12 y 13 de Abril 1991 
 
155. Autores: Gallo Vallejo MA, Ortíz Jiménez L, Gallo Vallejo FJ, Galán Rodríguez ML, 

Ruíz Martínez J, De la Plata J, Gil Extremera B. 
 Tema: Correlation between VO2 max values pbtained indirectly from PWC 170 and 

the Course-Navette test in young table tennis players. 
 Cong-/Reun.: The Second International Table Tennis Federation Sports Science Congress. 
 Lugar: Fukaya (Japan) 21st-23th April 1991 
 
156. Autores: Quesada Simón MA, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Peinado R, 

Soler Díaz A. 
 Tema: Effects of nifedipine of sodium transport in red blood cells from hypertensive 

patients. 
 Cong./Reun.: Sixth Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. 
  (Am. J. Hypert. Vol. 4, nº 5, 96A; 1991) 
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 Lugar: New York, May 15-18, 1991 
 
157. Autores: Oliva JA, Aznar J, Fernández P, Captopril Grupo Colaborativo Español. 
 Tema: Calidad de vida en el tratamiento de la HTA: Estudio THEMA. 
 Cong./Reun.: VII Reunión Anual de la Sociedad Catalana de Nefrología. 
 Lugar: Tarragona 5 de Junio de 1991 
 
158. Autores: Oliva JA, Fernández OP, Captopril Grupo Colaborativo Español. 
 Tema: Estudio comparativo del tratamiento con captopril e hidroclorotiacida en 

distintas regiones de España. Estudio THEMA. 
 Cong./Reun.: VII Reunión Anual de la Sociedad Catalana de Nefrología. 
 Lugar: Tarragona 5 de Junio de 1991 
 
159. Autores: Sánchez Barrejón J, Bermúdez García JM, Gil Extremera B, González 

Gómez LE. 
 Tema: Modifications in blood pressure by altitude. Ambulatory 24 hours recording 

of blood pressure.  
 Cong./Reun.: Fifth European Meeting on Hypertension. 
 Lugar: Milan (Italy) 7th-10th June, 1991 
 
160. Autores: Oliva JA, Fernández P. THEMA Study Group. 
 Tema: Effects of captopril on the plasma levels of uric acid in essential hypertensive 

patients. 
 Cong./Reun.: Fifth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) 7th-10th June, 1991 
 
161. Autores: Oliva JA, Palou P, Fernández P. THEMA Study Group.     
 Tema: Factors regulating the hypotensive response. 
 Cong./Reun.: Fifth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) 7th-10th June, 1991 
 
162. Autores: Oliva JA, Aznar P, Fernández P. THEMA Study Group. 
 Tema: Quality of life in the treatment of Hypertension 
 Cong./Reun.: Fifth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) 7th-10th June, 1991 
 
163. Autores: Quesada Simón MA, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Peinado R, 

Soler Díaz A. 
 Tema: Metabolic and antihypertensive effects of nifedipine in hypertensive patients. 
 Cong./Reun.: Fifth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) 7th-10th June, 1991 
 
164. Autores: Sánchez Barrejón J, Bermúdez García JM, Gil Extremera B, González 

Gómez LE. 
 Tema: Modifications in blood pressure (BP) by altitude. Ambulatory 24 h. recording 

of BP. 
 Cong./Reun.: Fifth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) 7th-10th June, 1991 
 
165. Autores: Villanueva López C, Gil Extremera B. 
 Tema: Instrumento, protocolo diagnóstico y terapéutico de las incontinencias  fecales 

(estudio preliminar). 
 Cong./Reun.: XVIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Patología Digestiva 
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  (Rev. Esp. Enf. Dig. 80 –supl. 1- 141; 1991) 
 Lugar: Valladolid 3, 4 y 5 de Julio 1991  
 
166. Autores: González Jiménez A, Fernández Soto ML, Escobar Jiménez F, Maldonado 

Martín A, González Gómez LE, Gil Extremera B. 
 Tema: Metabolic and lipid profiles in hypertensive patients associated to 

hyperinsulinemia: A multiple risk factors? 
 Cong./Reun.: ICBL 32nd. 
 Lugar: Granada September 18th-21th, 1991 
 
167. Autores: Escobar Jiménez F, Santiago Fernández P, García Calvente C, González 

Gómez H, Sánchez Malo C, Muñoz Torres M, González Gómez LE, Gil Ex-
tremera B. 

 Tema: Parámetros bioquímicos de interrelación metabolismo mineral, 
hiperinsulinismo e hipertensión arterial. 

 Cong./Reun.: I Congreso Andaluz de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 
Cardiovascular. 

 Lugar:Sevilla 10, 11 y 12 de Octubre 1991    
 
168. Autores: Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Lobón Hernández JA, Ruíz 

Martínez M, Rubio Luengo MA, Cantero Hinojosa J.  
 Tema: Niveles séricos y urinarios de cinc en pacientes con neoplasias malignas. 
 Cong./Reun.: IX Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.  
  (An. Med. Intern –Madrid- nº extr. 35, 1991) 
 Lugar: Córdoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991 
 
169. Autores: Arjona García ML, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Saucedo 

Sánchez R, Rubio Luengo MA, González Gómez LE. 
 Tema: Eficacia y tolerancia clínica y bioquímico-metabólica de indapamida en el 

tratamiento de la HTA esencial leve-moderada. 
 Cong./Reun.: IX Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
  (An. Med. Intern –Madrid- nº extr. 24, 1991) 
 Lugar: Córdoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991 
 
170. Autores: Arjona García ML, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Saucedo 

Sánchez R, Rubio Luengo MA, González Gómez LE.    
 Tema: Captopril, atenolol, nifedipina e indapamida en el tratamiento de la HTA. 

Efectos bioquímico-metabólicos. 
 Cong./Reun.: IX Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (An. 

Med. Intern –Madrid- nº extr. 24, 1991) 
 Lugar: Córdoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991 
 
171. Autores: Bonetti Munnigh A, Sanz Anquela JM, Gil Extremera B, Caballero 

Plasencia A, Infante Velázquez A. 
 Tema: Cáncer gástrico en la provincia de Almería. Influencia de los factores medio 

ambientales. 
 Cong./Reun.: IX Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- nº extr. 95, 1991) 
 Lugar: Córdoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991 
 
172. Autores: Morata Céspedes MC, Gastón Morata JL, Maldonado Martín A, Ruíz 

Martínez M, Gil Extremera B. 
 Tema: Hallazgos sociológicos en drogadictos VIH+. 
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 Cong./Reun.: IX Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
  (An. Med. Intern –Madrid- nº extr. 13, 1991)  
 Lugar: Córdoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991 
 
173. Autores: Morata Céspedes MC, Gastón Morata JL, Maldonado Martín A, Ruíz 

Martínez M, Gil Extremera B.  
 Tema: Aspectos familiares y sociales de 317 heroinómanos. 
 Cong./Reun.: IX Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
  (An. Med. Intern –Madrid- nº extr. 39, 1991) 
 Lugar: Córdoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991 
 
174. Autores: Gil Extremera B. 
 Tema: Niveles de cinc en población sana del área de Granada.  
 Cong./Reun.: IX Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
  Ponencia Oficial: 25 de Octubre de 1991 
 Lugar: Córdoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991 
 
175. Autores: Redón J. and SAVE Study. 
 Tema: Is salt restriccion necessary in hypertensives patients treated with calcium 

antagonist? 
 Cong./Reun.: 1st International Mediterranean Symposium in Hypertension.  “Towards a 

Future without Risk” 
 Lugar: Sevilla 24, 25 y 26 October, 1991 
 
176. Autores: Gallo Vallejo MA, Ortíz FJ, Gallo Vallejo FJ, De la Plata J, De Teresa C, 

Gil Extremera B. 
 Tema: Resultados obtenidos tras un programa de ejercicio físico de ocho meses de 

duración en pacientes con hipertensión arterial. 
 Cong./Reun.: IV Congreso de la Federación de Medicina del Deporte 
  (Arch. Med. Deporte 8: 77, 1991) 
 Lugar: Barcelona 1, 2 y 3 de Noviembre 1991 
 
177. Autores: Sánchez Barrejón J, Bermúdez García JM, Gil Extremera B, González 

Gómez LE. 
 Tema: Modifications of blood pressure (BP) by altitude. Ambulatory 24 h. recording 

of BP. 
 Cong./Reun.: Seventh Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. 
  (Am. J. Hypert. Vol. 5, nº 5, 80A; 1992) 
 Lugar: New York May 6 to 9 1992 
 
178. Autores: SAVE Study Group. 
 Tema: Influence of salt diet on antihypertensive activity of verapamil SR. 

Ambulatory blood pressure study. 
 Cong./Reun.: Seventh Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. 
  (Am. J. Hypert. Vol. 5, nº 5, 109A; 1992) 
 Lugar: New York May 6 to 9 1992 
 
179. Autores: Cantero Hinojosa J, Cano Pérez M, Martínez Sampere JJ, Mejías Molina M, 

Gil Extremera B, Salvatierra Ríos D. 
 Tema: Evaluación con ECO-doppler de la función diastólica en la espondilitis  

anquilosante. 
 Cong./Reun.: XIX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Reumatología. 
 Lugar: San Sebastián 2, 3, 4, 5 y 6 de Junio 1992 
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180. Autores: Cantero Hinojosa J, Cano Pérez M, Gómez M, Mejías Molina M, Gil 

Extremera B, Salvatierra Ríos D. 
 Tema: Valvulopatía mitral y aórtica en la espondilitis anquilosante. Utilidad del 

doppler pulsado. 
 Cong./Reun.: XIX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Reumatología. 
 Lugar: San Sebastián 2, 3, 4, 5 y 6 de Junio 1992 
 
181. Autores: Maldonado Martín A, Fernández Soto ML, González Jiménez A, Gil 

Extremera B, Lobón Hernández JA, González Gómez LE, Escobar Jiménez 
F. 

 Tema: Untreated essential arterial hypertension: Carbohyhdrate intolerance study.      
 Cong./Reun.: Satellite Symposium of the “14th Scientific Meetinmg of the International 

Society of Hypertension. 
 Lugar: Palacio de Exposiciones y Congresos, Granada, Spain, June, 20, 21 y 22, 

1992 
 
182. Autores: Díaz García M, Maldonado Martín A, Rubio Luengo MA, Gil Extremera B. 
 Tema: Magnesium in the control of hypertension and carbohydrate metabolism. 
 Cong./Reun.: Satellite Symposium of the “14 Scientific Meeting of the International Society 

of Hypertension. 
 Lugar: Palacio de Exposiciones y Congresos, Granada, Spain, June, 20, 21 y 22, 

1992 
 
183. Autores: Cantero Hinojosa J, Martínez Sampere JJ, Gómez Río M, Gil Extremera B, 

Salvatierra Ríos D. 
 Tema: Subclinical myocardial disease in ankylosing spondilytis. A radionuclide 

ventriculography. 
 Cong./Reun.: European Association of Nuclear Medicine Congress. 
  (Eur. J. Nucl. Med. 19: 676, 1992) 
 Lugar: Lisboa, Portugal, August 23, 24, 25 y 26, 1992  
 
184. Autores: Gil Extremera B. 
 Tema: Consideraciones conceptuales de la Medicina Interna. 
 Cong./Reun.: IX Reunión Nacional de la Asociación Española de Médicos Escritores y 

Artistas. 
 Lugar: Málaga 2 y 3 de Octubre 1992 
 
185. Autores: Gil Extremera B. 
 Tema: España y la ópera. 
 Cong./Reun.: IX Reunión Nacional de la Asociación Española de Médicos Escritores y 

Artistas. 
 Lugar: Málaga 2 y 3 de Octubre 1992 
 
186. Autores: Gil Extremera B. 
 Tema: Aspectos éticos de la medicina actual. 
 Cong./Reun.: IX Reunión Nacional de la Asociación Española de Médicos Escritores y 

Artistas. 
 Lugar: Málaga 2 y 3 de Octubre 1992 
 
187. Autores: Maldonado Martín A, Díez Ruíz A, Gil Extremera B. 
 Tema: Zinc in patients with digestive diseases. 
 Cong./Reun.: XIV International Congress of Gastroenterology. 
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 Lugar: Atenas 25, 26, 27, 28, 29 y 30 Septiembre 1992 
 
188. Autores: Maldonado Martín A, Guerrero Tejada MR, Díez Ruíz A, Gil Extremera B. 
 Tema: Clinical and prognostic aspects of liver cirrhosis based on the Child-Turcotte 

classification. Study of 231 patients. 
 Cong./Reun.: XIV International Congress of Gastroenterology. 
 Lugar: Atenas 25, 26, 27, 28, 29 y 30 Septiembre 1992 
 
189. Autores: Maldonado Martín A, Fernández Soto ML, Díez Ruíz A, Lobón Hernández 

JA, Gil Extremera B, Escobar Jiménez F. 
 Tema: Carbohydrate metabolism and zinc in chronic alcohol abusers. 
 Cong./Reun.: XIV International Congress of Gastroenterology. 
 Lugar: Atenas 25, 26, 27, 28, 29 y 30 Septiembre 1992 
 
190. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Cano MD, Ruíz Martínez M, 

González Gómez LE, Gil Extremera B. 
 Tema: Hipertensión arterial. Perfil lipídico y bioquímico. 
 Cong./Reun.: X Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern –Madrid- nº extr. 34-35, 1992) 
 Lugar: Málaga 22, 23 y 24 de Octubre 1992 
 
191. Autores: Cantero Hinojosa J, Cano MD, Maldonado Martín A, Díez Ruíz A, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Factores determinantes de la función diastólica ventricular izquierda en 

sujetos sanos. 
 Cong./Reun.: X Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
  (An. Med. Intern –Madrid- nº extr. 32-33, 1992) 
 Lugar: Málaga 22, 23 y 24 de Octubre 1992 
 
192. Autores: Ruíz Martínez M, Jurado J, Maldonado Martín A, Torres A, Molina B, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Drogadicción. Distribución de los marcadores de SIDA según zona 

geográfica y vía de administración. 
 Cong./Reun.: X Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
  (An. Med. Intern –Madrid- nº extr. 25, 1992) 
 Lugar: Málaga 22, 23 y 24 de Octubre 1992 
 
193. Autores: Maldonado Martín, Guerrero Tejada MR, Ruíz Martínez M, Díez Ruíz A, 

Cantero Hinojosa J, Gil Extremera B. 
 Tema: Cirrosis hepática. Supervivencia a los 10 años en 231 pacientes. 
 Cong./Reun.: X Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
  (An. Med. Intern –Madrid- nº extr. 37, 1992) 
 Lugar: Málaga 22, 23 y 24 de Octubre de 1992 
 
194. Autores: Aznar J, Morellón M, Oliva A, Esteban JL, Ferreira I. Y Grupo THEMA 
 Tema: Calidad de vida e hipertensión arterial. 
 Cong./Reun.: XIV Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión arterial. 
  (Hipertensión 10: 51; 1993, nº extraordionario) 
 Lugar: Zaragoza 5,6,7 de Mayo de 1993. 
 
195. Autores: Aznar J, Morellón M, Ferreira I, Esteban JL, Palau E. Y grupo THEMA. 
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 Tema: Incidencia de la severidad y duración de la hipertensión arterial sobre la 
calidad de vida con tratamiento antihipertensivo. 

 Cong./Reun.: XIV Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 
Hipertensión Arterial.  

  (Hipertensión 10: 51; 1993, nº extraordionario) 
 Lugar: Zaragoza 5, 6 y 7 de Mayo 1993 
 
196. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martín A, Lobón Hernández JA, Ruíz 

Martínez M, Gil Extremera B. 
 Tema: ¿Hay relación entre hipertensión, lípidos plasmáticos y elementos traza? 
 Cong./Reun.: XIV Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial? 
  (Hipertensión 10: 59; 1993, nº extraordinario) 
 Lugar: Zaragoza 5, 6 y 7, de Mayo 1993 
 
197. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martín A, Fernández Soto ML, Luna del 

Castillo JD, Gil Extremera B. 
 Tema: Variaciones de magnesio y cinc en hipertensos según tratamiento 

antihipertensivo. 
 Cong./Reun.: XIV Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión 10: 59-60; 1993, nº extraordinario) 
 Lugar: Zaragoza 5, 6 y 7 de Mayo 1993 
 
198. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martín A, Rodrigo Moreno MD, Ruíz 

Martínez M, Gil Extremera B. 
 Tema: Selenio en hipertensos con y sin tratamiento antihipertensivo. 
 Cong./Reun.: XIV Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión 10: 60; 1993, nº extraordinario) 
 Lugar: Zaragoza 5, 6 y 7 de Mayo 1993 
 
199. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martín A, González Gómez L, Pérez ML, 

Gil Extremera B. 
 Tema: Variaciones del cobre en pacientes hipertensos según tratamiento 

antihipertensivo. 
 Cong./Reun.: XIV Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión 10: 60; 1993, nº extraordinario) 
 Lugar: Zaragoza 5, 6 y 7 de Mayo 1993 
 
200. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martín A, Cano Parra MD, González Gómez 

L, Gil Extremera B. 
 Tema: ¿Son la hiperuricemia y las alteraciones lipídicas causadas por la 

hipertensión? 
 Cong./Reun.: XIV Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión 10: 78; 1993, nº extraordinario) 
 Lugar: Zaragoza 5, 6 y 7 de Mayo 1993 
 
201. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martín A, Cano MD, González Gómez L, 

Gil Extremera B.  
 Tema: Is hypertension related to plasma lipids and trace elements?  
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 Cong./Reun.: The Eight Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. 
  (Am. J. Hypert. 6, nº 5, part II, 1277 A, 125 A 1993) 
 Lugar: New York, May 19-22 1993 
 
202. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martín A, Cano MD, González Gómez L, 

Gil Extremera B. 
 Tema: Variations in magnesium and zinc in hypertensive patients receiving different 

treatments. 
 Cong./Reun.: The Eight Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. 
  (Am. J. Hypert. 6, nº 5, part II, 1279A, 125 A 1993) 
 Lugar: New York, May 19-22, 1993 
 
203. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martín A, Cano MD, Luna del Castillo JD, 

González Gómez L, Gil Extremera B.  
 Tema: Is hyperuricemia and alteration of lipids fractions caused by antihypertensive 

drugs or hypertension itself? 
 Cong./Reun.: The Eight Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. 
  (Am. J. Hypert. 6, nº 5, part II, 1281A, 125 A 1993) 
 Lugar: New York, May 19-22, 1993  
 
204. Autores: Aranda Lara FJ, Aranda Lara P, Garriga MJ, Mora M, Gil Extremera B, 

Fernández F, Vilavert F, López Novales E. 
 Tema: Glucose intolerance as a cardiovascular risk factor for mild essential 

hypertensives. 
 Cong./Reun.: Sixth European Meeting on Hypertension 
  (Ricerca Scientifica ed Educazione Permanente. Supl. Nº 95, 1993) 
 Lugar: Milan (Italy) 4th-7th June, 1993 
 
205. Autores: Aranda Lara P, Mora M, Fernández F, Gil Extremera B, Vilavert F, López 

Novales E, Gil García F, González Gómez LE, Garriga MJ. And A.H. 
Group. 

 Tema: Metabolic and cardiorenal damage profile in people with a diastolic B.P. 
between 90-104 mmHg rather over “mild” hypertension. 

 Cong./Reun.: Sixth European Meeting on Hypertension 
  (Ricerca Scientifica ed Educazione Permanente. Supl. Nº 95, 1993 
 Lugar: Milan (Italy) 4th-7th June, 1993 
 
206. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martín A, González Gómez L, Gil 

Extremera B.  
 Tema: Magnesium and zinc in hypertensive patients receiving different treatments. 
 Cong./Reun.: Sixth European Meeting on Hypertension 
  (Ricerca Scientifica ed Educazione Permanente. Supl. Nº 95, 1993) 
 Lugar: Milan (Italy) 4th-7th June, 1993 
 
207. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martín A, Cano MD, Luna del Castillo JD, 

González Gómez L, Gil Extremera B. 
 Tema: Is hyperuricemia an alteration of lipid fractions caused by antihypertensive 

drugs or hypertension itself? 
 Cong./Reun.: Sixth European Meeting on Hypertension 
  (Ricerca Scientifica ed Educazione Permanente. Supl. Nº 95, 1993) 
 Lugar: Milan (Italy) 4th-7th June, 1993 
 



 132 

208. Autores: Rubio Luengo MA, Maldonado Martín A, Cano MD, González Gómez L, 
Gil Extremera B. 

 Tema: Is hypertension related to plasma lipids and trace elements? 
 Cong./Reun.: Sixth European Meeting on Hypertension 
  (Ricerca Scientifica ed Educazione Permanente.. Supl. Nº 95, 1993) 
 Lugar: Milan (Italy) 4th-7th June, 1993  
 
209. Autores: Díaz García M, Maldonado Martín A, Durán Guzmán A, Jiménez López P, 

Gil Extremera B. 
 Tema: Factores de riesgo y enfermedades asociadas en hipertensos ambulatorios. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovasvcular 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
210. Autores: Soriano Carrascosa L, Maldonado Martín A, Arjona García ML, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Metabolismo hidrocarbonado y magnesio en diabéticos obesos y nó obesos. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
211. Autores: Machado Santiago J, Jiménez López P, Rodríguez-Contreras Pelayo R, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Prevalencia de los factores de riesgo cardiovasculares en población laboral 

andaluza (4730 personas). 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
212. Autores: Machado Santiago J, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Rodríguez-

Contreras Pelayo R. 
 Tema: Resultado de la intervención sobre la hipertensión arterial en población 

laboral de alto riesgo cardiovascular. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Areterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
213. Autores: Rodríguez Gil BM, Costela Viodres JL, Carlos García R, Gil Extremera B. 
 Tema: Complicaciones cardiovasculares en el postoperatorio inmediato del paciente 

hipertenso. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
214. Autores: Rodríguez Gil BM, Costela Viodres J, Carlos García R, Gil Extremera B. 
 Tema: Hallazgos clínicos preoperatorios del paciente hipertenso. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
215. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Ceballos A, Espigares Mº J, 

García P, Gil Extremera B. 
 Tema: Evaluación de la hipertensión arterial en el área de urgencias. 
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 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 
Cardiovascular 

 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
216. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Sánchez-Barrejón J, Bermúdez 

JMª, Gil Extremera B. 
 Tema: Evaluación mediante monitorización ambulatoria de la presión arterial 

resistente. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
217. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Sánchez-Barrejón J, Bermúdez 

JMª, Gil Extremera B. 
 Tema: Utilidad de la monitorización ambulatoria de la presión arterial (MAPA) en el 

diagnóstico de la HTA. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
218. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Ceballos A, García P, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Crisis y emergencias hipertensivas. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
219. Autores: Gil Extremera B, González Gómez L, Maldonado Martín A, Rubio Luengo 

MªA. 
 Tema: Evaluación de la Unidad de Hipertensión del Hospital Universitario de 

Granada (1990-93). 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
220. Autores: Gil Extremera B, González Gómez L, Maldonado Martín A, Rubio Luengo 

MªA. 
 Tema: Actividad clínica en una Unidad de Hipertensión (1990-93). 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
221. Autores: El Qasem El Ali Q, Molina Díaz R, Martí Canales JC, Gil Extremera B. 
 Tema: Estudio diferencial horario de presión arterial en hipertensos en atención 

primaria rural. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
222. Autores: Rubio Luengo MªA, Maldonado Martín A, Rodríguez Gil BM, González 

Gómez L, Ruíz Martínez M, Gil Extremera B.  
 Tema: Hipertensión arterial. Magnesio, zinc y tratamiento antihipertensivo. 
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 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 
Cardiovascular. 

 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
223. Autores: Martí Canales JC, Molina Díaz R, Gil Extremera B. 
 Tema: Prevalencia de microalbuminuria en normotensos e hipertensos no diabéticos 

de una población rural. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
224. Autores: Rubio Luengo MªA, Maldonado Martín A, Rodrigo Moreno MD, Fernández 

Soto ML, González Gómez L, Gil Extremera B. 
 Tema: El cobre en la hipertensión arterial. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
225. Autores: Rubio Luengo MªA, Maldonado Martín A, Rodrigo Moreno MD, González 

Gómez L, Díaz García M, Gil Extremera B. 
 Tema: Hipertensión arterial, magnesio zinc y fracciones lipídicas. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
226. Autores: Molina Díaz R, El Qasem El Ali Q, Marti Canales JC, Gil Extremera B. 
 Tema: Presión arterial domiciliaria versus consulta Atención Primaria Rural. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
227. Autores: Molina Díaz R, Martí Canales JC, Gil Extremera B. 
 Tema: Personalidad ansiosa e hipertensión arterial. Atención Primaria Rural. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
228. Autores: Rubio Luengo MªA, Maldonado Martín A, Cano Parra MD, González 

Jiménez A, Ruíz Martínez M, Gil Extremera B. 
 Tema: Hipertensión arterial, ácido úrico, fracciones lipídicas y tratamiento 

antihipertensivo. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
 
229. Autores: Rubio Luengo MªA, Maldonado Martín A, González Gómez L, Lobón 

Hernández JA, Jiménez Lopez P, Gil Extremera B. 
 Tema: Hipertensión arterial, selenio y tratramiento antihipertensivo. 
 Cong./Reun.: III Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993 
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230. Autores: Ruíz Martínez M, Jurado G, Maldonado Martín A, Molina B, Gil 
Extremera B. 

 Tema: Evolución de los marcadores de Sida en adictos a drogas. 
 Cong./Reun.: XI Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.  
  (An. Med. Intern. Nº extraordinario, p. 22; 1993). 
 Lugar: Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993 
 
231. Autores: Ruíz Martínez M, Jurado G, Maldonado Martín A, Torres A, Gil Extremera 

B. 
 Tema: Sida y vía de administración en adictos a drogas (período 1990-1992). 
 Cong./Reun.: XI Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An Med. Intern. Nº extraordinario, p. 28-29; 1993). 
 Lugar: Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993 
 
232. Autores: Rubio Luengo MªA, Maldonado Martín A, González Gómez L, Fernández 

Soto ML, Gil Extremera B. 
 Tema: Magnesio y cinc en la hipertensión arterial. 
 Cong./Reun.: XI Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern. Nº extraordinario, p. 3-4; 1993). 
 Lugar: Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993 
 
233. Autores: Rubio Luengo MªA, Maldonado Martín A, Cano MD, Lobón Hernández JA, 

Gil Extremera B. 
 Tema: Hipertensión arterial. Evolución de los lípidos plasmáticos. 
 Cong./Reun.: XI Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern. Nº extraordinario, p. 3; 1993). 
 Lugar: Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993 
 
234. Autores: Rubio Luengo MªA, Maldonado Martín A, González Gómez L, González 

Jiménez A, Gil Extremera B. 
 Tema: Alteraciones lipídicas en pacientes hipertensos. 
 Cong./Reun.: XI Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern. Nº extraordinario, p. 39; 1993). 
 Lugar: Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993 
 
235. Autores: Maldonado Martín A, Guerrero Tejada MR, Díez Ruíz A, Gil Extremera B. 
 Tema: Pronóstico de la cirrosis hepática. Seguimiento de 10 años.  
 Cong./Reun.: XI Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern. Nº extraordinario, p. 47; 1993). 
 Lugar: Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993 
 
236. Autores: Maldonado Martín A, Guerrero Tejada MR, Díez Ruíz A, Gil Extremera B. 
 Tema: Cirrosis hepática. Clasificación de Child-Turcotte y clínica. 
 Cong./Reun.: XI Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern. Nº extraordinario, p. 46-47; 1993). 
 Lugar: Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993 
 
237. Autores: Ruíz Martínez M, Maldonado Martín A, Gil Extremera B. 
 Tema: Correlación entre los marcadores VIH (+) y la vía de administración en 

toxicómanos de la provincia de Granada. 
 Cong./Reun.: I Jornadas Internacionales de Política Social y Calidad de vida (la Unión 

Europea y el Bienestar Social). Diputación Provincial de Granada. 
 Lugar: Granada 10, 11 y 12 de Marzo 1994 
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238. Autores: Ruíz Martínez M, Maldonado Martín A, Gil Extremera B. 
 Tema: Evolución de los marcadores de SIDA en adictos a drogas. 
 Cong./Reun.: I Jornadas Internacionales de Política Social y Calidad de vida (la Unión 

Europea y el Bienestar Social). Diputación Provincial de Granada. 
 Lugar: Granada 10, 11 y 12 de Marzo 1994 
 
239. Autores: Martí Canales JC, Molina Díaz R, El-Qasem El-Alí Q, Gil Extremera B. 
 Tema: Estudio de la influencia de factores de correción sobre las cifras tensionales 

halladas en hipertensos y normotensos en función del perímetro braquial. 
 Cong./Reun.: XV Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión 11 –Nº extraord.- 19-20; 1994). 
 Lugar: Santiago de Compostela, 18 al 20 de Mayo 1994 
 
240. Autores: González Gómez L, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Sánchez-

Barrejón Ruíz J, Soriano Carrascosa L, Rubio Luengo MªA y Arjona García 
ML. 

 Tema: Características de los pacientes atendidos en la Unidad de Hipertensión del 
Hospital Universitario de Granada. 

 Cong./Reun.: XV Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 
Hipertensión Arterial. 

  (Hipertensión 11 –nº extraord.- 47, 1994). 
 Lugar: Santiago de Compostela, 18 al 20 de Mayo 1994 
 
241. Autores: González Gómez L, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Arjona García 

ML y Sánchez-Barrejón Ruíz. 
 Tema: Eficacia y tolerancia de diltiazem, ramipril y diltiazem más hidroclorotiazida. 
 Cong./Reun.: XV Reunión Nacional de la Liga Española para la Lucha contra la 

Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión 11 –nº extraord.- 93-94; 1994). 
 Lugar: Santiago de Compostela, 18 al 20 de Mayo 1994 
 
242. Autores: Gil Extremera B.  
 Tema: Master de Medicina Naturista en la Universidad de Granada (ponencia). 
 Cong./Reun.: 1er Congreso Internacional de Medicina Biológica. 1st International Congress 

of Biological Medicine. 
 Lugar: Valencia, 23 al 26 de Junio 1994 
 
243. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Sánchez 

Barrejón J, Arjona García ML, Soriano Carrascosa L. 
 Tema: Cilazapril y nitrendipino en pacientes hipertensos e hipercolesterolémicos 

controlados según monitorización ambulatoria (MAPA). 
 Cong./Reun.: IV Congreso Andaluz de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular y IX Encuentro Cardiológico. 
 Lugar: Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994 
 
244. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Sánchez 

Barrejón J, Soriano Carrascosa L, Arjona García ML. 
 Tema: Incidencia de ronquido en población hipertensa. 
 Cong./Reun.: IV Congreso Andaluz de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular y IX Encuentro Cardiológico. 
 Lugar: Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994 
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245. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Sánchez 

Barrejón J, Soriano Carrascosa L, Arjona García ML. 
 Tema: Hipertensión y dislipemia. 
 Cong./Reun.: IV Congreso Andaluz de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular y IX Encuentro Cardiológico. 
 Lugar: Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994 
 
246. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Sánchez 

Barrejón J, Rubio Luengo MªA, Arjona García ML. 
 Tema: Características de la HTA de “bata blanca” frente a la HTA mantenida y 

valoración de los factores de riesgo cardiovascular. 
 Cong./Reun.: IV Congreso Andaluz de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular y IX Encuentro Cardiológico. 
 Lugar: Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994 
 
247. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Sánchez 

Barrejón J, Jiménez López P, Arjona García ML. 
 Tema: Estudio de la acción antihipertensiva de fosinopril mediante monitorización 

ambulatoria de presión arterial. 
 Cong./Reun.: IV Congreso Andaluz de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular y IX Encuentro Cardiológico. 
 Lugar: Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994 
 
248. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Sánchez 

Barrejón J, Rubio Luengo MªA, Arjona García ML.   
 Tema: Retinopatía hipertensiva en hipertensión ligera. 
 Cong./Reun.: IV Congreso Andaluz de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular y IX Encuentro Cardiológico. 
 Lugar: Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994 
 
249. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Sánchez 

Barrejón J, Jiménez López P, Arjona García ML. 
 Tema: Eficacia antihipertensiva y mejoría del metabolismo hidrocarbonado en 

pacientes tratados con lisinopril. 
 Cong./Reun.: IV Congreso Andaluz de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular y IX Encuentro Cardiológico. 
 Lugar: Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994 
 
250. Autores: Soriano Carrascosa L, Maldonado Martín A, González Gómez L, Arjona 

García ML, Gil Extremera B. 
 Tema: Eficacia antihipertenmsiva y tolerancia de felodipino en hipertensos 

ambulatorios. 
 Cong./Reun.: IV Congreso Andaluz de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular y IX Encuentro Cardiológico. 
 Lugar: Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994 
 
251. Autores: Ruíz Martínez M, Garrido Hernández H, Maldonado Martín A, Jurado de 

Flores Yepez G, Torres Sánchez A, Gil Extremera B. 
 Tema: Evaluación de un programa de mantenimiento con metadona de alta 

exigencia. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern. Nº extraord.) 36; 1994. 
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 Lugar: Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994 
 
252. Autores: Ruíz Martínez M, Maldonado Martín A, Jurado de Flores Yépez G, Torres 

Sánchez A, Orozco Carreras L, Hermoso Sabio MV, Gil Extremera B. 
 Tema: Programa de metadona en drogodependientes: Granada 1988-1993. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern. Nº extraord.) 36-37; 1994. 
 Lugar: Granada 3, 4 y 5 de Noviembre de 1994 
 
253. Autores: Ruíz Martínez M, Jurado de Flores Yépez G, Torres Sánchez A, Maldonado 

Martín A, Orozco Carreras L, Hermoso Sabio MV, Gil Extremera B. 
 Tema: Marcadores VIH (+) en toxicómanos de Granada (1989-1993). 
 Cong./Reun.: XII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern. Nº extraord.) 40; 1994. 
 Lugar: Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994 
 
254. Autores: Soriano Carrascosa L, Maldonado Martín A, Arjona García ML, González 

Gómez L, Ruíz Martínez M, Gil Extremera B. 
 Tema: Metabolismo hidrocarbonado y magnesio en obesidad y diabetes. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern. Nº extraord.) 49; 1994. 
 Lugar: Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994 
 
255. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Sánchez 

Barrejón J. 
 Tema: Dislipemia y factor de riesgo cardiovascular. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern. Nº extraord.) 49; 1994. 
 Lugar: Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994 
 
256. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Sánchez 

Barrejón J. 
 Tema: Estudio de la eficacia de lisinopril en la hipertensión arterial y mejoría del 

metabolismo hidrocarbonado. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern. Nº extraord.) 49; 1994. 
 Lugar: Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994 
 
257. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Arjona García 

ML. 
 Tema: Efecto hipotensor de fosinopril con registro de presión arterial. 
 Cong./Reun.: XII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern. Nº extraord.) 49; 1994. 
 Lugar: Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994 
 
258. Autores: Soriano Carrascosa L, Maldonado Martín A, González Gómez L, Jiménez 

 López P, Arjona García ML, Gil Extremera B. 
 Tema: Magnesioterapia oral: Perfil lipídico y metabolismo hidrocarbonado en obesos 

normotensos. 
 Cong./Reun.: III Reunión de la Sociedad Española de Hipertensión. 
 Lugar: Madrid 9, 10, y 11 de Febrero 1995 
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259. Autores: Gonzalez Gomez L,Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Soriano 
Carrascosa L, Sánchez Barrejón J, Ruíz Martín A, Jiménea López P, Arjona 
García ML. 

 Tema: Pérfil lipídico, creatinina y microalbuminuria en hipertensos diabéticos  y no 
diabéticos. 

 Cong./Reun.: XVI Reunión de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión 
Arterial. 

 Lugar: Alicante 3-6 Mayo 1995 
 
260. Autores: Molina Díaz R, Martí Canales JE, Rodríguez del Tío F, Gil Extremera B. 
 Tema: Aspectos sociales de la hipertension arterial en el medio rural. 
 Cong./Reun.: XVI Reunión de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión 

Arterial.   
 Lugar: Alicante 3-6 Mayo 1995 
 
261. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Sánchez 

Barrejón J, Ruíz Martín A, Jimenez López P. 
 Tema: Efectos del ramipril sobre la presión arterial (MAPA) y la microalbuminuria. 
 Cong./Reun.: XVI Reunión de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión  

Arterial.  
 Lugar: Alicante 3-6 Mayo 1995 
 
262. Autores: Soriano Carrascosa L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, González 

Gómez L, Jiménez López P, Arjona García ML. 
 Tema: Magnesium supplements in the control of carbohydrates and lipid metabolism, 

diabetes and obesity. 
 Cong./Reun.: Tenth Scientific Meeting. American Society of Hypertension. 
  (Am J Hypertens, 1995; 8 (number 4): 134 A). 
 Lugar: New York, May 17 to 20, 1995 
 
263 Autores: Steaessen J.A., Thijs L., Mancía G., Parati G., O’Brien E., Fagard R. On 

behalf of the Syst-Eur Investigators 
 Tema: Saturday, 5/20, Mercury Ballroom, 1:00 pm –4:30 pm Theme III: Clinical 

Trials: New Findings From Completed Studies and Future Directions. 
 Cong./Reun.: Tenth Scientific Meeting. American Society of Hypertension. 
  (Am J Hypertens, 1995; 8 (number 4): 27 A). 
 Lugar: New York, May 17 to 20, 1995 
 
264. Autores: Molina Díaz R, Martí Canales JC, Caballero Caballero M, Maldonado 

Martín A, Gil Extremera B. 
 Tema: Tiempo adecuado para la medida de la presión arterial. 
 Cong./Reun.: V Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Marbella 20, 21 de Octubre 1995 
 
265. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Barrejón 

Sánchez J, Jouma Katati M, Soriano Carrascosa L, Arjona García ML. 
 Tema: Monitorización ambulatoria de 24 horas (MAPA) versus medición clínica de 

la presión arterial. 
 Cong./Reun.: V Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Marbella 20, 21 de Octubre 1995 
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266. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Barrejón 
Sánchez J, Jouma Katati M, Soriano Carrascosa L, Molina Díaz R. 

 Tema: Eficacia y tolerancia de lacidipino en el tratamiento de la hipertensión arterial 
esencial mediante monitorización de presión arterial. 

 Cong./Reun.: V Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 
Cardiovascular. 

 Lugar: Marbella 20, 21 de Octubre 1995 
 
267. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Barrejón 

Sánchez J, Marti Canales JC, Machado Santiago J, Arjona García ML. 
 Tema: Tratamiento antihipertensivo, efecto sobre la microalbuminuria. 
 Cong./Reun.: V Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Marbella 20, 21 de Octubre 1995 
 
268. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Barrejón 

Sánchez J, Martí Canales JC, Machado Santiago J, Molina Díaz R. 
 Tema: Control tensional y metabólico en hipertensos. Estudio comparativo de 

lacidipino y ramipril. 
 Cong./Reun.: V Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Marbella 20, 21 de Octubre 1995 
 
269. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B. 
 Tema: Microalbuminuria como factor de riesgo cardiovascular en hipertensos 

esenciales. 
 Cong./Reun.: XIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  An. Med. Intern. Nº extr.: 4; 1995 
 Lugar: Cádiz, 2-4 de Noviembre 1995 
 
270. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B. 
 Tema: Perfil lipídico en hipertensos tratados con lacidipino. 
 Cong./Reun.: XIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  An. Med. Intern. Nº extr.: 20-21; 1995  
 Lugar: Cádiz, 2-4 de Noviembre 1995 
 
271. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Sánchez-

Barrejón Ruíz J, Martí Canales JC, Machado Santiago J. 
 Tema: Tratamiento antihipertensivo. Efecto sobre la microalbuminuria. 
 Cong./Reun.: V Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
  Hipertensión 13: 35; 1996 
 Lugar: Marbella, 20-21 de Octubre 1995 
 
272. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Sánchez-

Barrejón Ruíz J, Jouma Katati M, Soriano Carrascosa L, Molina Díaz R. 
 Tema: Eficacia y tolerancia de lacidipino en el tratamiento de la hipertensi{on 

arterial esencial mediante monitorización de presión arterial. 
 Cong./Reun.: V Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
  Hipertensión 13: 35-36; 1996 
 Lugar: Marbella 20-21 de Octubre 1995 
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273. Autores: González Gómez L, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Sánchez-
Barrejón Ruíz J, Jouma Katati M, Soriano Carrascosa L, Arjona García ML. 

 Tema: Monitorización ambulatoria de 24 horas (MAPA) frente a medición clínica de 
la presión arterial. 

 Cong./Reun.: V Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 
Cardiovascular. 

  Hipertensión 13: 36; 1996 
 Lugar: Marbella, 20-21 Octubre 1995 
 
274. Autores: Molina Díaz R, Martí Canales JC, Caballero M, Maldonado Martín A, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Tiempo adecuado para la medida de la presión arterial. 
 Cong./Reun.: V Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
  Hipertensión 13: 37; 1996 
 Lugar: Marbella, 20-21 Octubre 1995 
 
275. Autores: Pérez Blanco F, Manzanares Olivares L, Cantero Hinojosa J, Moreno 

Terribas G, González Gómez L, Gil Extremera B. 
 Tema: Urinary kallikrein in diabetic nephropathy with arterial hypotension. Effect of 

ACE inhibitors. 
 Cong./Reun.: 16th Scientific Meeting of the International Society of Hypertension 
 Lugar: Glasgow, U.K. 23 rd to 27th June 1996 
 
276. Autores: Fernández Pinilla C, Martell N, Gil Extremera B, Marín R, Suárez C, 

Tovar J.L., Cía P. 
 Tema: Indice pico/valle (T/P) de lisinopril y captopril con MAPA. 
 Cong./Reun.: Primera Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
  Hipertensión 13 n° extr.: 72-73; 1996 
 Lugar: Madrid, 6-9 Marzo 1996 
 
277. Autores: Mohamed A, Maldonado A, González L, Soriano L, Gil Extremera B. 
 Tema: Suplementos orales de magnesio en hipertensos. 
 Cong./Reun.: XII Congreso Nacional de Medicina Interna 
  An. Med. Intern. Vol XIII, Supl 1: 11; 1996 
 Lugar: Santiago de Compostela 17-20 Septiembre 1996 
 
278. Autores: Jouma M, Maldonado A, Mohamed A, González L, Soriano L, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Control de la presión arterial en hipertensos diabéticos 
 Cong./Reun.: XXII Congreso Nacional de Medicina Interna 
  An. Med. Intern. Vol XIII, Supl 1: 11; 1996 
 Lugar: Santiago de Compostela 17-20 Septiembre 1996 
 
279. Autores: Jouma M, Maldonado A, Mohamed A, González L, Soriano L, Gil 

Extremera B. 
 Tema: 
 Cong./Reun.: XXII Congreso Nacional de Medicina Interna 
  An. Med. Intern. Vol XIII, Supl 1: 21; 1996 
 Lugar: Santiago de Compostela 17-20 Septiembre 1996 
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280. Autores: Maldonado A, Soriano L, Arjona ML, González L, Mohamed A, Jouma M, 
Gil Extremera B. 

 Tema: Metabolismo hidrocarbonado en diabéticos tras magnesio 
 Cong./Reun.: XXII Congreso Nacional de Medicina Interna 
  An. Med. Intern. Vol XIII, Supl 1: 139; 1996 
 Lugar: Santiago de Compostela 17-20 Septiembre 1996 
 
281. Autores: Maldonado A, Soriano L, González L, Mohamed A, Jouma M, Cano MD, 

Arjona ML, Gil Extremera B. 
 Tema: Suplementos de magnesio en obesos y diabéticos. 
 Cong./Reun.: XXII Congreso Nacional de Medicina Interna 
  An Med. Intern. Vol XIII, Supl 1: 139; 1996 
 Lugar: Santiago de Compostela 17-20 Septiembre 1996 
 
282. Autores: González Gómez L; Maldonado Martín A; Sánchez Barrejón J; Gil 

Extremera B. 
 Tema: Hallazgos electrocardiográficos en la mujer menopáusica hipertensa. 
 Cong./Reun.: VI Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y Otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Jaén, 24, 25 y 26 Octubre 1996 
 
283. Autores: González Gómez L; Maldonado Martín A; Gil Extremera B. 
 Tema: Cumplimiento terapéutico en el paciente hipertenso. 
 Cong./Reun.: VI Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y Otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Jaén, 24, 25 y 26 Octubre 1996 
 
284. Autores: González Gómez L; Maldonado Martín A; Gil Extremera B. 
 Tema: Efecto sobre el perfil circadiano de la presión arterial con tratamiento de 

diltiazem. 
 Cong./Reun.: VI Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y Otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Jaén, 24, 25 y 26 Octubre 1996 
 
285. Autores: González Gómez L; Maldonado Martín A; Gil Extremera B. 
 Tema: Efecto sobre los lípidos y las lipoproteínas durante el tratamiento con atenolol 

y doxazosin. 
 Cong./Reun.: VI Reunión Andaluza de Hipertensión Arterial y Otros Factores de Riesgo 

Cardiovascular. 
 Lugar: Jaén, 24, 25 y 26 Octubre 1996 
 
286. Autores: González Gómez L; Maldonado Martín A; Gil Extremera B; Soriano 

Carrascosa L; Sánchez Barrejón J. 
 Tema: Estudio de los factores implicados en los pacientes diabéticos no 

insulinodependientes y grado de control tensional. 
 Cong./Reun.: XIV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
  (An. Med. Intern. N° extr. 51, 1996) 
 Lugar: Ubeda (Jaén), 7, 8 y 9 de Noviembre 1996 
 
287. Autores: González Gómez L; Maldonado Martín A; Gil Extremera B; Soriano 

Carrascosa L; Sánchez Barrejón J. 
 Tema: Papel del hiperinsulinismo sobre la lesión renal en la HTA. 
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 Cong./Reun.: XIV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. 
  (An. Med. Intern. N° extr. 51, 1996) 
 Lugar: Ubeda (Jaén), 7, 8 y 9 de Noviembre 1996 
 
288. Autores: González Gómez L; Maldonado Martín A; Quero L; López C; Requena J; 

Sánchez R; Durán A; Alonso T;, Moreno F; Ruíz F; Gil Extremera B. 
 Tema: Efectos sobre la resistencia a la insulina en el tratamiento en bisoprolol-

 carvedilol. 
 Cong./Reun.: Segunda Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga 

Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión 14 (N° extraordinario): 22-23; 1997) 
 Lugar: Barcelona 5-8 de Enero de 1997 
 
289. Autores: González Gómez L; Maldonado Martín A; Sánchez R; Raya E; Quero L; 

Alonso T; López L; Requena J; Moreno F; Durán A; Ruíz F; Gil Extremera 
B. 

 Tema: Estudio comparativo de la fosfatasa ácida tartrato resistente (TRAP) y de la 
osteocalcina en mujeres menopáusicas normotensas o hipertensas. 

 Cong./Reun.: Segunda Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga 
Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 

  (Hipertensión 14 (N° extraordinario): 23; 1997) 
 Lugar: Barcelona 5-8 de Enero de 1997 
 
290. Autores: González Gómez L; Maldonado Martín A; Requena J; Durán A; Sánchez R; 

Quero L; Moreno F; Alonso T; López C; Ruíz F; Gil Extremera B. 
 Tema: La relación de la presión arterial de la glucosa, insulina y concentración de 

lipoproteínas según el grado de obesidad en la mujer menopáusica.  
 Cong./Reun.: Segunda Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga 

Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión 14 (N° extraordinario): 24; 1997) 
 Lugar: Barcelona 5-8 de Enero de 1997 
 
291. Autores: González Gómez L; Martín Galindo C; Carretero Alférez MD; Soler 

Arrebola P; Delgado Rodríguez A; Maldonado Martín A; Requena J, Gil 
Extremera B. 

 Tema: Análisis de factores de personalidad y trastornos afectivos en mujeres 
menopáusicas hipertensas y normotensas. 

 Cong./Reun.: Segunda Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga 
Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 

  (Hipertensión 14 (N° extraordinario): 24; 1997) 
 Lugar: Barcelona 5-8 de Enero de 1997 
 
292. Autores: González Gómez L; Maldonado Martín A; López C; Sánchez R; Durán A; 

Alonso T; Moreno F; Quero L; Ruíz F; Gil Extremera B. 
 Tema: Principales factores de riesgo cardiovascular en mujeres menopáusicas 

normotensas e hipertensas comparándolas con un grupo de premenopáusicas. 
 Cong./Reun.: Segunda Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga 

Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
  (Hipertensión 14 (N° extraordinario): 25; 1997) 
 Lugar: Barcelona 5-8 de Enero de 1997 
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293. Autores: Luque M; Martell N; Gil Extremera B; Marín R; Juárez C; Tovar JL; Cía 
P; Fernández C; González L; Maldonado A; Fernández F; del Arco C; 
García I; Yuste I. 

 Tema: Comparative us twice-daily captopril in essential hypertensive patients. 
 Cong./Reun.: XIIth Scientific Meeting the Inter-American Society of Hypertension. 
 Lugar: Mexico city, Mexico, March 15th-18th 1997 
 
294. Autores: Luque M; Martell N; Gil Extremera B; Marín R; Suárez C; Tovar JL; Cía 

P; Fernández C; González L; Maldonado Martín A; Fernández F; Del Arco 
C; García I; Yuste I. 

 Tema: Comparative study of trough-peak ratio of once daily lisinopril, VS twice-
daily captopril in essential hypertensive patients. 

 Cong./Reun.: XIIth Scientific Meeting the Inter-American Society of Hypertension. 
 Lugar: Mexico city, Mexico, March 15th-18th 1997 
 
295. Autores: Khozouz A; Maldonado Martín A; Khozouz N; González L; Gil Extremera 

B. 
 Tema: Modifications of carbohydrates and lipid metabolisms in hypertensive patients 

wib ischemic heart disease after oral supplement  with magnesium (mg). 
 Con./Reun.: XIIth Scientific Meeting the American Society of Hypertension 
 Lugar: San Francisco, USA. May 27-31 1997 
 
296. Autores: Maldonado Martín A; Soriano L; González L; Arjona M; Gil Extremera B. 
 Tema: Modifications of carbohydrates metabolism  in obese hypertensive and non-

obese diabetic patients after oral supplement wiht magnesium (Mg). 
 Con./Reun.: XIIth Scientific Meeting the American Society of Hypertension 
 Lugar: San Francisco, USA. May 27-31 1997 
 
297. Autores: Maldonado Martín A, Soriano L, Arjona ML, González L, Gil Extremera 

B. 
 Tema: Influence of magnesium supplementation on hypertensive patients with 

obesity and diabetes. 
 Con./Reun.: XIIth Scientific Meeting the American Society of Hypertension 
  Am J Hypertens 10 (part 2); 81 A; 1997 
 Lugar: San Francisco, USA. May 27-31 1997. 
 
298. Autores: Martell N, Luque M, Gil Extremera B, Marín R, Suárez C, Tovar JL,Cía 

P, Fernández C, González L, Maldonado A, Fernández F, del Arco C, 
García Y,  

  Yuste F. 
 Tema: Tnouger: Peak ratio of once-daily lisinopril US. Twice-daily captopril in 

essential hypertensive patients. 
 Cong./Reun.: XII th Scientific Meeting the American Society of Hypertension 
  Am J Hypertens 10 (part 2); 122 A; 1997. 
 Lugar: San Francisco, USA May 27-31 1997 
 
299. Autores: C.J. Bulpit, M. Connor, AE, Flecther on behalf of the HYVET 

investigators. 
 Tema: Angiotensin coverting enzyme inhibitors and renal function in teh very elderly 

hypertensive (pilot trial results from the Hypertension jin teh Very Elderly 
Trial (HVET)). 

 Cong./Reun.: Eight European Meeting on Hypertension.  
 Lugar: Milan (Italy) 13th – 16 th june, 1997 
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300. Autores: J.A. Steassen, L. Thijs, G. Byttebier, D. Clement, E.T. O’Brien, P. Palatini, 

J.L. Rodicio, J. Rosenfeld, R. Fagard on behalf of the Systolic Hypertension 
in Europe (Syst-Eur) Trial Investigators. 

 Tema: Determining the trough-to.peak ratio in parallel-group trials 
 Cong./Reun.: Eight European Meeting on Hypertension.  
 Lugar: Milan (Italy) 13th – 16 th june, 1997 
 
301. Autores: C.J. Bulpitt, M. Connor, A.E. Fletcher on behalf of the HYVET 

investigators. 
 Tema: Orthostatic fall in blood pressure in the very elderly hypertensive (pitolt trial 

results from the Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET)) 
 Cong./Reun.: Eight European Meeting on Hypertension.  
 Lugar: Milan (Italy) 13th – 16 th june, 1997 
 
302. Autores: Khozouz Z, Maldonado A, Khozouz N, González L, Soriano L, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Modifications of carbohydrate and lipids metabolism in patients with ischemic 

heart disease after oral supplement with magnesium (Mg). 
 Cong./Reun.: 1st Congress of the European Federation of Internal Medicine. 
 Lugar: Maastrich, 15-18 October 1997, the Netherlands 
 
303. Autores: González L, Sánchez R, Raya E, Maldonado A, García F, Alonso T, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Comparison between bone mineral density in hypertensive postmenopausal 

women and normotensive postmenopausal women. 
 Cong./Reun.: 1st Congres of the European Federation of Internal Medicine. 
 Lugar: Maastrich, 15-18 October 1997, the Netherlands 
 
304. Autores: Martí Canales JC, Aguilera del Pino A, Molina Díaz R, Gil Extremera B. 
 Tema: Variabilidad circanual de la presión arterial. Comportamiento de diabéticos, 

no diabéticos, normotensos e hipertensos. 
 Cong./Reun.: VII Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular. 
  Hipertensión, 15 (3): 61; 1998 
 Lugar: Almería, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997 
 
305. Autores: González L, Sánchez R, Raya E, Maldonado A, Alonso T, García F, López 

C, Quero L, Moreno F, Durán A, Requena J, Gil Extremera B. 
 Tema: Comparación de la densidad mineral ósea en una muestra de mujeres 

menopáusicas hipertensas en función de su masa corporal. 
 Cong./Reun.: VII Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular. 
  Hipertensión, 15 (3): 61-62; 1998 
 Lugar: Almería, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997 
 
306. Autores: González L, Sánchez R, Maldonado A, Raya E, Moreno F, Alonso T, García 

F, Quero L, Durán A, López C, Requena J, Gil Extremera B. 
 Tema: Comparación de la densidad mineral ósea en mujeres hipertensas y 

normotensas postmenopáusicas. 
 Cong./Reun.: VII Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular 
  Hipertensión, 15(3): 62; 1998 
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 Lugar: Almería, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997 
 
307. Autores: Avilés Puertas J, Fernández Soriano M, Maldonado A, Gil Extremera B. 
 Tema: Hipertensión como factor de riesgo cardiovascular en los ancianos. 
 Cong./Reun.: VII Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular. 
  Hipertensión, 15 (3): 73; 1998 
 Lugar: Almería, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997 
 
308. Autores: Avilés Puertas J, Fernández Soriano M, Maldonado A, Gil Extremera B. 
 Tema: Dislipemias como factor de riesgo cardiovascular en los ancianos. 
 Cong./Reun.: VII Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular. 
  Hipertensión, 15 (3): 72; 1998 
 Lugar: Almería, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997 
 
309. Autores. Fernández Soriano M, Avilés Puertas J, Maldonado A, Gil Extremera B. 
 Tema: Diabetes como factor de riesgo cardiovascular en los ancianos. 
 Cong./Reun.: VII Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular. 
  Hipertensión, 15 (3): 74; 1998 
 Lugar: Almería, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997 
 
310. Autores. Fernández Soriano M, Avilés Puertas J, Maldonado A, Gil Extremera B. 
 Tema: Obesidad y hábitos tóxicos como factores de riesgo cardiovascular en los 

ancianos. 
 Cong./Reun.: VII Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular. 
  Hipertensión, 15 (3): 73; 1998 
 Lugar: Almería, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997 
 
311. Autores: Martí Canales JC, Aguilera del Pino A, Molina Díaz R, Gil Extremera B, 

Maldonado Martín A. 
 Tema: Predicción del comportamiento de la curva anual de presión arterial sistólica. 
 Cong./Reun.: VII Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular. 
  Hipertensión, 15 (3): 54; 1998 
 Lugar: Almería, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997 
   
312. Autores: González L, Sánchez R, Raya E, Maldonado A, Alonso T, García F, López 

C, Quero L, Moreno F, Durán A, Requena J, Gil Extremera B. 
 Tema: Comparación de osteocalcina en una muestra de mujeres menopáusicas 

hipertensas según su masa corporal. 
 Cong./Reun.: VII Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular. 
  Hipertensión, 15 (3): 74; 1998 
 Lugar: Almería, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997 
 
313. Autores: Alonso T, González L, García F, Maldonado A, Sánchez R, Quero L, 

Moreno F, Durán A, López C, Requena J, Gil Extremera B. 
 Tema: Cambios lipídicos en mujeres postmenopáusicas hipertensas. 
 Cong./Reun.: VII Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular. 



 147 

 Lugar: Almería, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997 
 
314. Autores: Alonso T, González L, García F, Maldonado A, Sánchez R, Quero L, 

Moreno F, Durán A, López C, Requena J, Gil Extremera B. 
 Tema: Influencia de la terapia hormonal sustitutiva y de doxazosina o captopril sobre 

los niveles de magnesio sérico en postmenopáusicas hipertensas. 
 Cong./Reun.: VII Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular. 
  Hipertensión, 15 (3): 82; 1998 
 Lugar: Almería, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997 
 
315. Autores: Alonso T, González L, García F, Maldonado A, Sánchez R, Quero L, 

Moreno F, Durán A, López C, Requena J, Martí JC, Gil Extremera B. 
 Tema: Influencia de la terapia hormonal sustitutiva (THS) y/o antihipertensiva 

(doxazosina o captopril) sobre el perfil lipídico en mujeres postmenopáusicas. 
 Cong./Reun.: VII Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular. 
  Hipertensión, 15 (3): 81-82; 1998 
 Lugar: Almería, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997 
 
316. Autores: Sánchez R, Raya E, González L, García F, Alonso T, Moreno F, Gil 

Extremera B, Salvatierra D. 
 Tema: Estudio comparativo de la densidad mineral ósea de mujeres menopáusicas 

hipertensas y normotensas. 
 Cong./Reun.: VIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Reumatología 
 Lugar: Málaga, 23-25 de Octubre de 1997 
 
317. Autores: González L, García F, Maldonado A, Alonso T, López C, Moreno F, Quero 

L, Sánchez R, Requena J, Durán A, Gil Extremera B. 
 Tema: Hemoglobina, hematocrito y volumen corpuscular medio como factores de 

 riesgo en mujeres hipertensas postmenopáusicas tratadas con 
doxazosina o captopril. 

 Cong./Reun.: XV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
 Lugar: Huelva, 6, 7 y 8 de Noviembre de 1997 
 
318. Autores: González L, García F, Maldonado A, Alonso R, Quero L, López C, Sánchez 

R, Moreno F, Durán A, Requena J, Gil Extremera B. 
 Tema: Influencia hormonal sustitutiva (THS) y doxazosina o captopril sobre el perfil 

procoagulante e hipertensivo en mujeres menopáusicas. 
 Cong./Reun.: XV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
 Lugar: Huelva, 6, 7 y 8 de Noviembre de 1997 
  (An Med Intern, nº extra 47; 1997) 
 
319. Autores: González L, García F, Maldonado Martín A, Alonso T, Moreno E, Durán A, 

Quero L, López C, Sánchez R, Requena J, Gil Extremera B. 
 Tema: Influencia del tratamiento antihipertensivo (doxazosina o captopril) y del THS 

sobre la hipercoagulabilidad latente y menopausia. 
 Cong./Reun.: XV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
 Lugar: Huelva, 6, 7 y 8 de Noviembre de 1997 
  (An Med Intern, nº extra 48; 1997) 
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320. Autores: Seux ML, Thijs L, Forette F and the Syst-Eur Investigators 
 Tema: Isolated systolic hypertension in elderly and cognitive functions: experience of 

Syst-Eur. 
 Cong./Reun.: 16th Meeting of the French Hypertension Society 
  (J Hypertens 1997; 15 (part 1): 1351. 
 Lugar:    
 
321. Autores: García F, Alonso T, González L, Maldonado A, Rueda D, Sánchez R, Quero 

L, Moreno F, Durán A, López C, Requena J y Gil Extremera B. 
 Tema: Perfil fisiopatológico de la presión arterial en la mujer menopáusica. 
 Congr./Reun.: 3ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. 

Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar: Madrid, 4-7 de Marzo de 1998 
  (Hipertensión, 15: (nº extr): 4; 1998) 
 
322. Autores: Rueda D, Maldonado A, García F, Alonso T, Soriano L, González L, y Gil 

Extremera B. 
 Tema: Endotelinas y parámetros en orina en hipertensos de reciente diagnóstico. 
 Congr./Reun.: 3ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. 

Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar: Madrid, 4-7 de Marzo de 1998 
  (Hipertensión, 15: (nº extr): 14; 1998) 
 
323: Autores: Martí Canales JC, Aguilera del Pino AM y Gil Extremera B. 
 Tema: Presión arterial: ¿menores cifras en los meses calurosos? 
 Congr./Reun.: 3ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. 

Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar: Madrid, 4-7 de Marzo de 1998 
  (Hipertensión, 15: (nº extr): 20; 1998) 
 
324. Autores: Rueda D, Maldonado A, García F, Alonso T, Soriano L, González L, y Gil 

Extremera B. 
 Tema: Parámetros bioquímicos en pacientes hipertensos de reciente diagnóstico. 
 Congr./Reun.: 3ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. 

Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar: Madrid, 4-7 de Marzo de 1998 
  (Hipertensión, 15: (nº extr): 27; 1998) 
 
325. Autores: Javier Martínez MR, Muñoz Parra F, Ruíz López F, Huertas Fernández F, 

Maldonado Martín A y Gil Extremera B. 
 Tema: Daño Renal y factores de riesgo en hipertensos. 
 Congr./Reun.: 3ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. 

Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar: Madrid, 4-7 de Marzo de 1998 
  (Hipertensión, 15: (nº extr): 28; 1998) 
 
326. Autores: Ruíz López F, Huertas Fernández F, Muñoz Parra F, Javier Martínez MR, 

Maldonado Martín A y Gil Extremera B. 
 Tema: Evolución de la hipertensión y factores de riesgo. 
 Congr./Reun.: 3ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. 

Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar: Madrid, 4-7 de Marzo de 1998 
  (Hipertensión, 15: (nº extr): 29; 1998) 
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327. Autores: Muñoz Parra F, Javier Martínez MR, Huertas Fernández F, Ruíz López F, 

Maldonado Martín A y Gil Extremera B. 
 Tema: Factores de riesgo cardiovascular en una población hipertensa. 
 Congr./Reun.: 3ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. 

Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar: Madrid, 4-7 de Marzo de 1998 
  (Hipertensión, 15: (nº extr): 29; 1998) 
 
328. Autores: Huertas Fernández F, Ruíz López F, Javier Martínez MR, Muñoz Parra F, 

Maldonado Martín A y Gil Extremera B. 
 Tema: La obesidad como factor de riesgo en una población hipertensa. 
 Congr./Reun.: 3ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. 

Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar: Madrid, 4-7 de Marzo de 1998 
  (Hipertensión, 15: (nº extr): 31-32; 1998) 
 
329. Autores: García F, Alonso T, González L, Maldonado A, Rueda D, Sánchez R, Quero 

L, Moreno F, Durán A, López C, Requena J y Gil Extremera B. 
 Tema: Tratamiento integral de la hipertensión arterial en la mujer menopáusica. 
 Congr./Reun.: 3ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. 

Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar: Madrid, 4-7 de Marzo de 1998 
  (Hipertensión, 15: (nº extr): 51-52; 1998) 
 
330. Autores: García F, Alonso T, González L, Maldonado A, Rueda D, Sánchez R, Quero 

L, Moreno F, Durán A, López C, Requena J y Gil Extremera B. 
 Tema: Influencia de la terapia antihipertensiva y hormonal sustitutiva sobre el perfil 

lipídico aterógeno en la mujer menopáusica. 
 Congr./Reun.: 3ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. 

Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar: Madrid, 4-7 de Marzo de 1998 
  (Hipertensión, 15: (nº extr): 58; 1998) 
 
331. Autores: Gil Extremera B, Oliván J, Martín J, Gay P, García-Vallejo O, Ruilope 

LM, en nombre de los investigadores del Estudio CONVINCE 
 Tema: Estudio CONVINCE. Importancia de la cronobiología en la morbimortalidad 

de la hipertensión arterial. 
 Congr./Reun.: 3ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. 

Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar: Madrid, 4-7 de Marzo de 1998 
  (Hipertensión, 15: (nº extr): 67-68; 1998) 
 
332. Autores: González Gómez L, Quero Rueda L, Maldonado Martín A, Sánchez R, 

Alonso T, García F, López C, Moreno F, Durán A, Requena J, Ceballos R, 
Gallego V, Jiménez I y Gil Extremera B.  

 Tema: Evaluación del efecto de captopril o doxazosina y terapia hormonal sustitutiva 
sobre la microalbuminuria en las mujeres menopáusicas naturales 
normotensas e hipertensas. 

 Congr./Reun.: 3ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. 
Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 

 Lugar: Madrid, 4-7 de Marzo de 1998 
  (Hipertensión, 15: (nº extr): 74-75; 1998) 
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333. Autores: González Gómez L, Quero Rueda L, Maldonado Martín A, Sánchez R, 

Alonso T, García F, López C, Moreno F, Durán A, Requena J, Ceballos R, 
Gallego V, Jiménez I y Gil Extremera B.  

 Tema: Terapia hormonal sustitutiva y metabolismo hidrocarbonado en mujeres 
postmenopáusicas. 

 Congr./Reun.: 3ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. 
Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. 

 Lugar: Madrid, 4-7 de Marzo de 1998 
  (Hipertensión, 15: (nº extr): 76-77; 1998) 
 
334. Autores: H.R. Black, W.J. Elliott, G. Grandits, T.D. Fakounhi, for the CONVINCE 

Study Group.  
 Tema: Baseline characteristics of the first 6482 jpatients enrolled in the convince 

study. 
 Congr./Reun.: 13th Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. 
 Lugar: American Journal of Hypertension. Vol 11 (nº 4, part 2): 74ª; April 1998 
 
335. Autores: Fernández M, Aviles J, Gil Extremera B, Maldonado A. 
 Tema: Hypertension as a risk factor in old age people 
 Congr./Reun.: 13th Scientific Meeting of American Society of Hypertension 
 Lugar: May 13-16, 1998 
  (Am J Hipertens, 11 (4), part 2: 225A, 1998) 
 
336. Autores: Rueda D, Maldonado A, García F, Alonso T, Soriano L, González L, Gil 

Extremera B.  
 Tema: Endothelins and urinary parameters in hypertensive patients 
 Congr./Reun.: 13th Scientific Meeting of American Society of Hypertension 
 Lugar: May 13-16, 1998 
  (Am J Hipertens, 11 (4), part 2: 171A, 1998) 
 
337. Autores: García F, Alonso T, González L, Maldonado A, Rueda D, Sánchez R, Quero 

L, Moreno F, Durán A, López C, Requena J, Gil Extremera B.  
 Tema: Intergral treatment of hypertension in menopausal women 
 Congr./Reun.: 13th Scientific Meeting of American Society of Hypertension 
 Lugar: May 13-16, 1998 
  (Am J Hipertens, 11 (4), part 2: 109A, 1998) 
 
338. Autores: Martí JC, Suárez E, Gómez C, López P, Merino del Castillo P, Gil 

Extremera B, Maldonado A. 
 Tema: Comparative study of doxazosin and hydrochlorothiazide when added to 

nonresponders to ACE inhibitor enalapril therapi 
 Congr./Reun.: 13th Scientific Meeting of American Society of Hypertension 
 Lugar: May 13-16, 1998 
  (Am J Hipertens, 11 (4), part 2: 97A, 1998) 
 
339. Autores: Staessen JA, Fagard R, Thijs L, Celis H, Syst-Eur. 
 Tema: Subgroup and per-protocol analysis of the European trial on isolated systolic 

hypertension in the elderly 
 Congr./Reun.: 17th Scientific Meeting of  the International Society of 

Hypertension 
 Lugar: 7-11 June 1998 
  (J Hipertens, 16 (suppl 2): S215 1998) 
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340. Autores: Forette F, Seux ML, Thijs L, Staessen JA, Syst-Eur. 
 Tema: Antihypertensive treatment and prevention of dementia in older patients with 

isolated systolic hypertension: The Syst-Eur results 
 Congr./Reun.: 17th Scientific Meeting of  the International Society of 

Hypertension 
 Lugar: 7-11 June 1998 
  (J Hipertens, 16 (suppl 2): S22 1998) 
 
341. Autores: Steaessen J.A., Thijs L., Fagard R., Birkenhäger W.H., Arabidze G., 

Babeanu S., Gil-Extremera B, Bulpitt C.J., Davidson C.. de Leeuw P.W, 
On behalf of the Syst-Eur Investigators. 

 Tema: Calcium-Channel Bolckade and Cardiovascular Protection in the European 
Trial on Isolated Systolic Hypertension. 

 Congr./Reun.: European Society of Cardiology 
 Lugar: August 22-26, 1998 Viena Austria 
 
342. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, González 

Gómez L, Zlamal Collado L, Molina Castillo M. 
 Tema: Distensibilidad arterial en pacientes hipertensos 
 Congr./Reun.: XX Congreso Nacional Semergen de Medicina General 
 Lugar: Jerez de la Frontera, 30 Septiembre a 3 Octubre de 1998 
  Semergen Vol. 24 (nº extraordinario): 161; 1998 
 
343. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Lamarca Torres M.J., Torres Torres 

L.F.,  Zlamal Collado L, Molina Castillo M. 
 Tema: Síndrome de fatiga crónica 
 Congr./Reun.: XX Congreso Nacional Semergen de Medicina General 
 Lugar: Jerez de la Frontera, 30 Septiembre a 3 Octubre de 1998 
  Semergen Vol. 24 (nº extraordinario): 167; 1998 
 
344. Autores: Issa Khozouz Z, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Muñoz Beltrán, 

Soriano Carrascosa L. 
 Tema: Magnesio y perfil lipídico en pacientes con cardiopatía isquémica 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar: Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 2; 1998 
345. Autores: Encinas GB, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Salazar E, Soler JM, 

Arjona García ML. 
 Tema: Influencia de los suplementos de cinc en adultos sanos. Metabolismo 

hidrocarbonado, presión arterial y obesidad 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 15; 1998 
 
346. Autores: Avilés Puertas J, Fernández Soriano M, Maldonado Martín A, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Factores de riesgo cardiovascular en los ancianos 
 Congr./Reun. XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 109 1998 
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347. Autores: Fernández Soriano M, Avilés Puertas J, Maldonado Martín A, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Nuevos factores de riesgo cardiovascular en los ancianos: 

hiperfibrinogenemia y microalbuminuria     
 Congr./Reun. XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 109 1998 
 
348. Autores: Muñoz Parra F, Javier Martínez MR, Huertas Fernández F, Ruíz López F, 

Maldonado Martín A, Soto Más JA, Gil Extremera B. 
 Tema: Factores de riesgo cardiovascular en hipertensos 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 109-110; 1998 
 
349. Autores: Javier Martínez MR, Muñoz Parra F, Ruíz López F, Huertas Fernández F, 

Maldonado Martín A, Soto Más JA, Gil Extremera B. 
 Tema: Relación entre el daño renal y los factores de riesgo en pacientes hipertensos 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 110; 1998 
 
350. Autores: Ruíz López F, Huertas Fernández F, Muñoz Parra F, Javier Martínez MR. 

Maldonado Martín A, Soto Más JA, Gil Extremera B. 
 Tema: Hipertensión y factores de riesgo 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 110; 1998 
 
351. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Soto Más JA, 

Huertas Hernández F, Ruíz López MF, Arjona García ML. 
 Tema: Modificaciones circadianas y cronoterapia en hipertensión 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 290; 1998 
 
352. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Soriano 

Carrascosa L. 
 Tema: Papel del sodio en la hipertensión arterial 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 290-291; 1998 
 
353. Autores: Huertas Hernández F, Ruíz López F, Javier Martínez RM, Muñoz Parra F, 

Maldonado Martín A, Soto Más JA, Gil Extremera B. 
 Tema: Obesidad en una población hipertensa 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
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 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 291; 1998 
 
354. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Huertas 

Hernández F, Ruíz López MF. 
 Tema: Estudio de la distensibilidad arterial en pacientes hipertensos. 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 299; 1998 
 
355. Autores: Quero Rueda L, Alonso Morales T, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, 

González Gómez L, García Pérea F, Ceballos Atienza R. 
 Tema: Cambios en el índice de masa corporal (IMC) de mujeres hipertensas y 

normotensas tras el tratamiento con o sin terapia hormonal sustitutoria (THS) 
 Congr./Reun.:XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 299-300; 1998 
 
356. Autores: Quero Rueda L, Alonso Morales T, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, 

González Gómez L, García Pérez F, Martí Canales JC. 
 Tema: Evolución de la microalbuminuria en mujeres hipertensas y normotensas tras 

el tratamiento antihipertensivo con o sin terapia hormonal sustitutoria (THS) 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 300-301; 1998 
 
357. Autores: Quero Rueda L, Alonso Morales T, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, 

González Gómez L, García Pérez F, Martí Canales JC. 
 Tema: Modificaciones de las curvas de glucemia e insulinemia en mujeres 

hipertensas y normotensas tras el tratamiento antihipertensivo con o sin 
terapia hormonal sustitutoria (THS) 

 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 
Interna 

 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 301; 1998 
 
358. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Ruíz López 

MF, Huertas Hernández F, Soto Más JA. 
 Tema: Nifedipino sublingual en las crisis hipertensivas 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 301; 1998 
 
359. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Soto Más JA, 

Ruíz López MF, Huertas Hernández F. 
 Tema: Conducta a seguir en las urgencias hipertensivas 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 302; 1998 
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360. Autores: Ruíz López MF, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Huertas 

Hernández F, Cano Parra MD, Ceballos Atienza R, Soto Más JA. 
 Tema: Descenso de la microalbuminuria en hipertensos tratados con losartán y 

verapamilo asociados a suplementos de magnesio 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 302; 1998 
 
361. Autores: Ruíz López MF, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Huertas 

Hernández F, Martí Canales JC, Ceballos Atienza R, Soto Más JA. 
 Tema: Descenso de la uricemia en hipertensos tratados con verapamilo y magnesio 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 302; 1998 
 
362. Autores: Ruíz López MF, Huertas Hernández F, Maldonado Martín A, Muñoz Parra 

F, Soto Más JA, Gil Extremera B. 
 Tema: Efecto antihipertensivo del magnesio asociado a verapamilo o losartán 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 303; 1998 
 
363. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Soto Más JA, 

Huertas Hernández F, Ruíz López MF, Soriano Carrascosa L. 
 Tema: Síndrome de fatiga crónica 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 281; 1998 
 
364. Autores: Ruíz López MF, Huertas Hernández F, Maldonado Martín A, Cano Parra 

MD, Soto Más JA, Gil Extremera B, Ceballos Atienza R. 
 Tema: Efectos metabólicos del magnesio en pacientes hipertensos 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 22; 1998 
 
365. Autores: Carrasco Miras F, Pascual Lledó F, Silvente Ramírez M, Bonetti Munnigh 

A, Gil Extremera B. 
 Tema: Influencia de la alimentación en el perfil lipídico, presión arterial e índices 

corporales en adolescentes y adultos jóvenes del Norte-Levante de Almería 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 4; 1998 
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366. Autores: Redondo Bautista E, Redondo Bautista M, Gil Extremera B, Morell Ocaña 
M. 

 Tema: Prevalencia e implicaciones pronósticas de los test de función tiroidea 
pancreatitis aguda 

 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 
Interna 

 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 54; 1998 
  
367. Autores: Martí Canales JC, Esteban MD, Molina Díaz R, Berchid M, Huertas 

Hernández F, Ruíz López MF, Gil Extremera B. 
 Tema: Eficacia de la asociación de doxazosina más enalapril en la menopausia 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 302; 1998 
 
368. Autores: Carrasco Miras F, Pascual Lledó F, Silvente Ramírez M, Bonetti Munnigh 

A, Gil Extremera B. 
 Tema: Perfil Lipídico en adolescentes y adultos jóvenes del norte y levante de 

Almería 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 120-121; 1998 
 
369. Autores: Fakouhi D, Elliot W, Gil Extremera B, Ruilope LM, Black H. 
 Tema: Características de los primeros 6.482 pacientes incluídos en el Estudio 

CONVINCE 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 21-22; 1998 
 
370. Autores: Gil Extremera B, Altura R, Gay P, Gómez S, Valentín C, Ruilope LM, 

Grupo Español del CONVINCE 
 Tema: Estudio CONVINCE. Importancia de la consideración de la cronobiología en 

el tratamiento de la hipertensión arterial. 
 Congr./Reun.: XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 

Interna 
 Lugar:  Granada, 13-16 de Octubre de 1998 
  An Med Intern 15 (supl 1): 300; 1998 
 
371. Autores: Gil Extremera B, Ruíz MªF, Maldonado Martín A, Huertas F, Cano MD, 

Soto JA. 
 Tema: Blood pressure, carbohydrate metabolism and lipid profile in essential 

hypertensive patients treated with verapamil or losartan after oral supplement 
of magnesium 

 Congr./Reun.: 24th Congreso Internacional de Medicina Interna 
 Lugar: Lima 3-7 Noviembre 1998 
 
372. Autores: Issa Z, Maldonado A, Muñoz H, Issa R, Gil Extremera B. 
 Tema: Magnesium and cardiovascular risk factors 
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 Congr./Reun.: 24th Congreso Internacional de Medicina Interna 
 Lugar: Lima 3-7 Noviembre 1998 
 
373. Autores: Gil Extremera B, Ruíz López MF, Maldonado Martín A, Huertas 

Hernández F, Castillo Garzón MJ, Soto Mas JA. 
 Tema: Carbohydrate metabolism, lipid profile and blood pressure in essential 

hypertensive patients treated with losartan or verapamil after oral supplement 
of magnesium 

 Cong./Reun.: International Forum on Angiotensin II Receptor Antagonism 
  (Abstracts, 34) 
 Lugar: Monte-Carlo, January 27-30, 1999 
 
374. Autores: Farsang C, García-Puig J, Niegowska J, Quintero Baiz A, Vrijens F, 

Bortman G, For the Losartan ISH Trial Investigators Group, Merck & 
Co, Inc. One Merck Drive, WS3C-50, Whitehouse Station, 08889 NJ, USA. 

 Tema: Comparison of losartan versus atenolol in patients with isolated systolic 
hypertension. 

 Cong./Reun.: International Forum on Angiotensin II Receptor Antagonism 
  (Abstracts, 34) 
 Lugar: Monte-Carlo, January 27-30, 1999 
 
375. Autores: Carrasco Miras F, Pascual Lledó F, Silvente Ramírez M, Bonetti Munnigh 

A, Gil Extremera B. 
 Tema: Presión arterial media en 380 adolescentes y adultos jóvenes. 
 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 16: 13, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
376. Autores: Huertas Hernández F, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Cano Parra 

MD, Ruíz López MF, Ceballos Atienza R, Muñoz Parra F, León-Espinosa 
de los Monteros MT, Cobo Martínez F, García López PA, Castillo Garzón 
MJ. 

 Tema: Concentraciones séricas de lipoproteína (a) en sanos e hipertensos. 
 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 16: 40; 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
377. Autores: Soriano Carrascosa L, Maldonado Martín A, Arjona García M, Ruíz López 

MF, Huertas Hernández F, Issa Khozouz Z, Martí Canales JC, Gil 
Extremera B. 

 Tema: Cumplimiento de la dieta en pacientes con hipertensión arterial leve. 
 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 16: 40-41; 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
378. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Ruíz López 

MF, Huertas Hernández F, García López PA, Zlamal Collado L, Molina 
Castillo M, Jaén Izquierdo R. 

 Tema: Hipertensión arterial maligna en el Servicio de Urgencias hospitalarias. 
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 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

  Hipertensión, 16: 47-48; 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
379. Autores: Huertas Hernández F, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Cano Parra 

MD, Ruíz López MF, Ceballos Atienza R, Muñoz Parra F, Cruz Benayas 
MA, Martí Canales JC, Castillo Garzón MJ. 

 Tema: Lipoproteína (a) y riesgo cardiovascular en hipertensos. 
 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 16: 48, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
380. Autores: Cobo Martínez F, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, González Gómez 

L, Luna Castillo JD, Muñoz Parra F, Huertas Hernández F, León-Espinosa 
de los Monteros MT, Ruíz López MF. 

 Tema: Presión arterial nocturna y factores de riesgo cardiovascular 
 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 16: 48, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
381. Autores: Huertas Hernández F, Gil Extremera B, Cano Parra MD, Maldonado 

Martín A, Ruíz López MF, Ceballos Atienza R, Muñoz Parra F, De Cruz 
Benayas MA, García López PA, Castillo Garzón MJ. 

 Tema: Relación de la lipoproteína (a) con el perfil lipídico y con índices 
aterogénicos. 

 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

  Hipertensión, 16: 49, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
382. Autores: León-Espinosa de los Monteros MT, Gil Extremera B, Maldonado Martín 

A, Luna del Castillo JD, Ruíz López MF. Muñoz Parra F, Cobo Martínez F, 
Huertas Hernández F, Rueda Domingo MT, de Cruz Benayas MA. 

 Tema: Valoración orgánica del cinc en pacientes con cardiopatía isquémica 
 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 16: 50, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
383. Autores: Soriano Carrascosa L, Maldonado Martín A, Arjona García M, Ruíz López 

MF, Huertas Hernández F, Issa Khozouz Z, Martí Canales JC, Gil 
Extremera B. 

 Tema: Hipertensión arterial y colesterol LDL 
 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 16: 60, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
384. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, García López 

PA. 
 Tema: Distensibilidad arterial en 50 pacientes hipertensos esenciales 
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 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

  Hipertensión, 16: 78, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
385. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Molina Castillo 

M, Jaén Izquiedo R, Zlamal Collado L, Gálvez Montes C. 
 Tema: ¿Por qué el JNC-VI no incluye un apartado dedicado a las modificaciones 

circadianas en hipertensión arterial? 
 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 16: 88, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
386. Autores: Ruíz López MF, Huertas Hernández F, Ceballos Atienza R, León-Espinosa 

de los Monteros MT, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Muñoz Parra 
F, Martí Canales JC, Cobo Martínez F, De Cruz Benayas MA. 

 Tema: Descenso de la uricemia en pacientes hipertensos tratados con suplementos 
orales de magnesio y verpamilo. 

 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

  Hipertensión, 16: 120-121, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
387. Autores: Ruíz López MF, Huertas Hernández F, Muñoz Parra F, Ceballos Atienza R, 

Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Soto Más JA, Martí Canales JC, 
Cobo Martínez F, León-Espinosa de los Monteros MT, De Cruz Benayas 
MA. 

 Tema: Efecto antihipertensivo de los suplementos orales de magnesio asociados a 
losartán o verapamilo. 

 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

  Hipertensión, 16: 121-122, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
388. Autores: Muñoz Parra F, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Ruíz López MF, 

Huertas Hernández F, León-Espinosa de los Monteros MT, Ceballos Atienza 
R, Cobo Martínez F, De Cruz Benayas MA, Ocete Alcalde MI. 

 Tema: Efectos de la combinación verapamilo-trandolapril sobre el metabolismo 
hidrocarbonado, perfil lipídico y ácido úrico. 

 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

  Hipertensión, 16: 123, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
389. Autores: Ruíz López MF, Maldonado Martín A, Gil Extremera B, Cano Parra MD, 

Huertas Hernández F, García Valdecasas-Valverde J, Soriano Carrascosa L, 
Ceballos Atienza R, Muñoz Parra F, Castillo Garzón MJ. 

 Tema: Magnesio y síndrome metabólico en pacientes hipertensos tratados con 
losartán o verapamilo. 

 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

  Hipertensión, 16: 124, 1999 
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 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
390. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Martí Canales 

JC, García López PA, Gálvez Montes C, Burgos Pérez F, Lamarca Torres 
MJ. 

 Tema: Urgencias hipertensivas tratadas con captopril. 
 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 16: 126, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
391. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Gálvez Montes C, Zamal Collado L, 

Jaén Izquierdo R, Molina Castillo, Víboras Jiménez E. 
 Tema: Utilización inadecuada de fármacos en las crisis hipertensivas. 
 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 16: 148, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
392. Autores: Ruilope LM, Gil Extremera B, Altuna R, Gay P, Díez A, Gómez S, 

Valentín C, Araújo M, Barriga E, Grupo Español de investigadores del 
CONVINCE. 

 Tema: Características de los primeros 574 pacientes incluidos en España en el 
estudio CONVINCE. 

 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

  Hipertensión, 16: 149, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
393. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Zlamal Collado 

L, Molina Castillo M, Jaén Izquierdo R, Gálvez Montes C, Lamarca Torres 
MJ. 

 Tema: Indicación de fármacos antihipertensivos en un centro de Atención Primaria 
 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 16: 159, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
394. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Huertas 

Hernández F, Ruíz López MF, Martí Canales JC, Lamarca Torres MJ. 
 Tema: Sodio, hipertensión arterial e hipertrofia ventricular izquierda. 
 Cong/Reun.: 4ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 16: 160-161, 1999 
 Lugar: Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999 
 
395. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Ruíz López 

MF, Huertas Hernández F, Espinosa de los Monteros MT, Burgos Pérez F, 
Cobo Martínez F. 

 Tema: Joint Treatment of Diseases Prevalent in Elderly Persons with Hypertension 
 Cong/Reun: 2nd Congress of the European Federation of Internal Medicine 
  European Journal of Internal Medicine, 1999; 10: S86 
 Lugar: Florence, (Italy), 12-15 May, 1999 
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396. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Burgos Pérez 

F, Aliaga G, Molina Martos E, Gálvez Montes C, Muñoz Sánchez MS, 
Hoyo Rodríguez FJ. 

 Tema: Cardiovascular risk factors in a sample of patients diagnosed as having 
essential hypertension 

 Cong/Reun: 2nd Congress of the European Federation of Internal Medicine 
  European Journal of Internal Medicine, 1999; 10: S86 
 Lugar: Florence, (Italy), 12-15 May, 1999 
 
397. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, García López 

PA, Molina Castillo M, Jaén Izquierdo R, Gálvez Montes C, León Espinosa 
de los Monteros MT, Cobo Martínez F, Martí Canales JC. 

 Tema: Effect of perindopril on arterial distensibility 
 Cong/Reun: 2nd Congress of the European Federation of Internal Medicine 
  European Journal of Internal Medicine, 1999; 10: S87 
 Lugar: Florence, (Italy), 12-15 May, 1999 
 
398. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Hoyo 

Rodríguez FJ, Sánchez Muñoz MS, Ruíz López MF, León Espinosa de los 
Monteros MT, Muñoz Parra F, Huertas Hernández F. 

 Tema: Malignant arterial hypertension: 25 patients 
 Cong/Reun: 2nd Congress of the European Federation of Internal Medicine 
  European Journal of Internal Medicine, 1999; 10: S87 
 Lugar: Florence, (Italy), 12-15 May, 1999 
 
399. Autores: Cobo Martínez F, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, González Gómez 

L, Luna del Castillo JD, Muñoz Parra F, Ruíz López MF, León Espinosa de 
los Monteros MT, Huertas Hernández F. 

 Tema: Relationship between the nocturnal decrease in arterial pressure and 
cardiovascular risk factors 

 Cong/Reun: 2nd Congress of the European Federation of Internal Medicine 
  European Journal of Internal Medicine, 1999; 10: S87 
 Lugar: Florence, (Italy), 12-15 May, 1999 
 
400. Autores: Huertas Hernández F, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Cano Parra 

MD, Ruíz López MF, Muñoz Parra F, Ceballos Atienza R, León Espinosa 
de los Monteros MT, Cobo Martínez F, Cruz Benayas MA, Castillo Garzón 
MJ. 

 Tema: Cardiovascular risk factors and lipoprotein (a) in patients with hypertension 
 Cong/Reun: 2nd Congress of the European Federation of Internal Medicine 
  European Journal of Internal Medicine, 1999; 10: S90 
 Lugar: Florence, (Italy), 12-15 May, 1999 
 
401. Autores: Muñoz Parra F, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Ruíz López MF, 

Huertas Hernández F, León Espinosa de los Monteros MT, Ceballos Atienza 
R,  Cobo Martínez F, Cruz Benayas MA, Castillo Garzón MJ. 

 Tema: Verapamil and trandolapril and cardiovascular risk factors in hypertensive 
patients 

 Cong/Reun: 2nd Congress of the European Federation of Internal Medicine 
  European Journal of Internal Medicine, 1999; 10: S92 
 Lugar: Florence, (Italy), 12-15 May, 1999 
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402. Autores: Ruíz López MF, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Huertas 
Hernández F, León Espinosa de los Monteros MT, Muñoz Parra F, Cobo 
Martínez F, Ceballos Atienza R, Cruz Benayas MA, Luna del Castillo JD. 

 Tema: Magnesium and blood pressure-metabolic syndrome 
 Cong/Reun: 2nd Congress of the European Federation of Internal Medicine 
  European Journal of Internal Medicine, 1999; 10: S95 
 Lugar: Florence, (Italy), 12-15 May, 1999 
 
403. Autores: León-Espinosa de los Monteros MT, Gil Extremera B, Maldonado Martín 

A, Huertas Hernández F, Ruíz López MF, Ceballos Atienza R, Muñoz Parra 
F, Luna del Castillo JD, Cobo Martínez F, Cruz Benayas MA. 

 Tema: Organic zinc in patients with chronic obstructive lung disease 
 Cong/Reun: 2nd Congress of the European Federation of Internal Medicine 
  European Journal of Internal Medicine, 1999; 10: S142 
 Lugar: Florence, (Italy), 12-15 May, 1999 
 
404. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Ureña Fernández T. 
 Tema: Descriptive study of olive pickers in the south of the Jaen province in Spain 

(1998-1999). 
 Cong/Reun: 2nd Congress of the European Federation of Internal Medicine 
  European Journal of Internal Medicine, 1999; 10: S184 
 Lugar: Florence, (Italy), 12-15 May, 1999 
 
405. Autores: Ceballos Atienza R, Zlamal Collado L, Gil Extremera B, García López PA, 

Gálvez Montes C, Molina Castillo M, Jaén Izquierdo R. 
 Tema: Descriptive study of olive pickers in the north of the Jaen province in Spain 

(1996-1997). 
 Cong/Reun: 2nd Congress of the European Federation of Internal Medicine 
  European Journal of Internal Medicine, 1999; 10: S184 
 Lugar: Florence, (Italy), 12-15 May, 1999 
 
406. Autores: Encinas Sanmartín GB, Soler JM, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, 

Salazar E, Soriano Carrascosa L. 
 Tema: Zinc supplements in healthy subjects 
 Cong/Reun: 2nd Congress of the European Federation of Internal Medicine 
  European Journal of Internal Medicine, 1999; 10: S187 
 Lugar: Florence, (Italy), 12-15 May, 1999 
 
407. Autores: Muñoz Parra F, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Ruíz López MF, 

Huertas Hernández F, León-Espinosa de los Monteros MT, Ceballos Atienza 
R, Cobo Martínez F, Cruz Benayas MA, Castillo Garzón MJ. 

 Tema: Influence of the combination of verapamil and trandolapril on cardiovascular 
risk factors in patients with hypertension. 

 Cong/Reun.: Fourteenth Scientific Meeting 
  Am J Hypertens 1999; 12: 129 
 Lugar: New York, 20-22 May, 1999 
 
408. Autores: Ruíz López MF, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Huertas 

Hernández F, Ceballos Atienza R, Muñoz Parra F, Cruz Benayas MA, León-
Espinosa de los Monteros MT, Cobo Martínez F, Soto Más JA. 

 Tema: Blood pressure and metabolic syndrome in essential hypertensive patients 
treated with losartan or verapamil after oral magnesium supplement. 

 Cong/Reun.: Fourteenth Scientific Meeting 
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  Am J Hypertens 1999; 12: 129 
 Lugar: New York, 20-22 May, 1999 
 
409. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Ruíz López 

MF, Huertas Hernández F, Muñoz Parra F, Cruz Benayas MA, Cano Parra 
MD, Martí Canales JC, Castillo Garzón MJ. 

 Tema: Let’s stop using sublingual nifedipine now! 
 Cong/Reun.: Fourteenth Scientific Meeting 
  Am J Hypertens 1999; 12: 129 
 Lugar: New York, 20-22 May, 1999 
 
410. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Huertas 

Fernández F, Muñoz Parra F, Ruíz López MF, García López PA, Ocete 
Alcalde MI, Cruz Benayas MA, Martí Canales JC. 

 Tema: Arterial distensibility in 50 patients with essential hypertension 
 Cong/Reun.: Fourteenth Scientific Meeting 
  Am J Hypertens 1999; 12: 174A 
 Lugar: New York, 20-22 May, 1999 
 
411. Autores: Cobo Martínez F, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, González Gómez 

L, Luna del Castillo JD, León-Espinosa de los Monteros MT, Muñoz Parra 
F, Huertas Hernández F, Ruíz López MF. 

 Tema: Nocturnal arterial pressure and cardiovascular risk factors. 
 Cong/Reun.: Fourteenth Scientific Meeting 
  Am J Hypertens 1999; 12: 182A 
 Lugar: New York, 20-22 May, 1999 
 
412. Autores: Ruíz López MF, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Huertas 

Hernández F, Ceballos Atienza R, Muñoz Parra F, Cruz Benayas MA, León-
Espinosa de los Monteros MT, Cobo Martínez F, Soto Más JA. 

 Tema: Blood pressure and metabolic syndrome in essential hypertensive patients 
treated with losartan or verapamil after oral magnesium supplement. 

 Cong/Reun.: Fourteenth Scientific Meeting 
  Am J Hypertens 1999; 12: 182A 
 Lugar: New York, 20-22 May, 1999 
 
413. Autores: Staessen JA, Thijs L, Fagard R, for the Systolic Hypertension in Europe 

 (Syst-Eur) Trial Investigators. 
 Tema: Conventional and ambulatory blood pressure as predictors of cardiovascular 

risk in older patients with systolic. 
 Cong/Reun.: Fourteenth Scientific Meeting 
  Am J Hypertens 1999; 12: 31A 
 Lugar: New York, 20-22 May, 1999 
 
414.Autores: Staessen JA, Thijs L, Celis H, and Fagard R. on behalf of the Syst-Eur 

Investigators. 
 Tema: Calcium –channel blockade improves cardiovascular prognosis in older 

diabetic patients with isolated systolic hypertension. 
 Cong/Reun.: Fourteenth Scientific Meeting 
  Am J Hypertens 1999; 12: 41A 
 Lugar: New York, 20-22 May, 1999 
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415.Autores: Wang JG, Staessen JA, Liu LS for the Systolic Hypertension in China (Syst-
China) Trial Investigators. 

 Tema: Subgroup analysis of the placebo-controlled chinese trial on isolated systolic 
hypertension in the elderly. 

 Cong/Reun.: Fourteenth Scientific Meeting 
  Am J Hypertens 1999; 12: 41A 
 Lugar: New York, 20-22 May, 1999 
 
416.Autores: Gasowski, J, Staessen JA, Celis H, Fagard RH, Thijs L, Birkenhäger WH, 

Bulpitt CJ, Fletcher AE, Arabidze GG, Leeuw P, Dollery CT, Duggan J, 
Kawecka-Jaszcz K, Leonitti G, Nachev C, Safar M, Rodicio JL, Rosenfeld J, 
Seux Ml, Tuomilehto J, Webster J, Yodfat Y on behalf of the Systolic 
Hypertension in Europe Investigators. 

 Tema: Systolic hyprtension in Europe (Syst-Eur) Trial phase 2: objectives, protocol, 
and initial progress. 

 Cong/Reun.: Fourteenth Scientific Meeting 
  Am J Hypertens 1999; 12: 145A 
 Lugar: New York, 20-22 May, 1999 
 
417. Autores: Elliott W.J., Grandits G.,. Fakouhi T. D, for the CONVINCE Study Group. 
 Tema: Baseline Caracteristics of the first 14.242 patients enrolled in the convince 

study. 
 Cong/Reun.: Fourteenth Scientific Meeting 
  Am J Hypertens 1999; 12: 141A 
 Lugar: New York, 20-22 May, 1999 
 
418. Autores:  Gasowski J., Steassen JA., Celis H, Fagard RH, Thijs L, Dirkenhäger WH, 

Bulpitt CJ, Fletcher AE, Arabidze GG, Leeuw P de, Dollery CT, Duggan J, 
Kawecka-Jaszcz K, Leonetti G, Nachev C, Safar M, Rodicio JL, Rosenfeld J, 
Seux ML, Tuomilehto J, Webster J, Yodfat Y, on behalf of the Systolic 
Hypertension in Europe Investigators, Hypertension Syst-Eur. 

 Tema: Systolic Hypertension in Europe (Syst-Eur) Trial phase 2: Objetives, 
protocol, and initial progress. 

 Cong/Reun.: Fourteenth Scientific Meeting 
  Am J Hypertens 1999; 12: 145A 
 Lugar: New York, 20-22 May, 1999 
 
419. Autores: Forette F., Steessen JA, Seux ML, Thijs L, on behalf of the Syst-Eur 

Investigators. 
 Tema: Prevention of dementia in the systolic hypertension in Europe (Syst-Eur) trial. 
 Cong/Reun.: Fourteenth Scientific Meeting 
  Am J Hypertens 1999; 12: 26A 
 Lugar: New York, 20-22 May, 1999 
 
420. Autores: Staessen JA, Fagard RH, and Syst-Eur Investigators 
 Tema: Calcium-channel blockade improves cardiovascular prognosis in older 

diabetic patients with isolated systolic hypertension. 
 Cong/Reun.: Satellite Symposium to the Ninth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy), 10 June, 1999 
 
421. Autores: Forette F, Staessen JA, Suex ML, Thijs L, and the Syst-Eur Investigators 
 Tema: Calcium-antagonists and prevention of dementia. Results of the Syst-Eur 
Trial. 
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 Cong./Reun.: Satellite Symposium to the Ninth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy), 10 June, 1999 
 
422. Autores: Staessen JA, Thijs L, Fagard R.. For the Systolic Hypertension in Europe 

(Syst-Eur) Trial Investigators. 
 Tema: Conventional and ambulatory blood pressure as predictors of cardiovascular 

risk in older patients with systolic hypertension 
 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S16 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
423. Autores: Huertas Hernández F, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Cano Parra 

MD, Ruíz López MF, Muñoz Parra F, Ceballos Atienza R, León-Espinosa 
de los Monteros MT, Cobo Martínez F, Cruz Benayas MA, Castillo Garzón 
MJ. 

 Tema: Cardiovascular risk factors and lipoprotein (a) in patients with hypertension 
 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S56 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
424. Autores: Beckett NS, Sadler JD, Fletcher AE, Bulpitt CJ. On behalf of the 

investigators in the HYVET pilot study. 
 Tema: The effects of diuretics and angiotensin converting enzyme inhibitors on renal 

function in the very elderly –results from the hyvet pilot trial. 
 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S86 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
 
425. Autores: Staessen JA, Thijs L, Celis H, Fagard R, and Syst-Eur Investigators. 
 Tema: Calcium-channel blockade improves cardiovascular prognosis in older 

diabetic patients with isolated systolic hypertension 
 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S87 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
426. Autores: Black HR, Elliot WJ, Neaton JD, Grandits G, Grambsch P, Grimm RH Jr, 

Hansson L, Lacoucière Y, Muller J, Sleight P, Weber MA, White WB, 
Williams G, Wittes J, Zanchetti A, Fakouhi TD, and CONVINCE. 

 Tema: Baseline characteristics of the 16.605 patients in the CONVINCE study. 
 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S201 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
427. Autores: Julius S, Brunner HR, Hansson L, Heath R, Kjeldsen SE, Laragh JH, 

McInnes GT, Weber MA, Zanchetti A. and VALUE Study Group 
 Tema: The value trial: patient demographics and progress report. 
 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
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  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S202 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
428. Autores: Ruilope LM, Gil Extremera B, Altuna R, Gay P, Diez A, Gómez S, 

Valentín C, Araujo M, Barriga E, and CONVINCE 
 Tema: Baseline characteristics of the first 574 spanish patients enrolled in the 

CONVINCE Study. 
 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S203 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
429. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, García López 

PA, Gálvez Montes C, Zlamal Collado L, Molina Castillo M, Jaén Izquierdo 
R. 

 Tema: Complior study: effect of perindopril on arterial distensibility 
 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S220 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
430. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, García López 

PA, Ruíz López MF. Huertas Hernández F. 
 Tema: Malignant arterial hypertension in a hospital emergency service 
 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S220 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
431. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Gálvez Montes 

C, Zlamal Collado L, Jaén Izquierdo R, Molina Castillo M. 
 Tema: Left ventricular hypertrophy: role of salt as an inducing element. 
 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S220-S221 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
432. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Gálvez Montes 

C, Molina Castillo M, Jaén Izquierdo R, Zlamal Collado L. 
 Tema: Dementia and arterial hypertension 
 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S221 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
433. Autores: Cobo Martínez F, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, González Gómez 

L, Luna Castillo JD, Muñoz Parra F, Ruíz López MF, León-Espinosa de los 
Monteros MT, Huertas Hernández F, Ceballos Atienza R. 

 Tema: Nocturnal arterial pressure and cardiovascular risk factors. 
 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S224 
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 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
434. Autores: León-Espinosa de los Monteros MT, Gil Extremera B, Maldonado Martín 

A, Muñoz Parra F, Huertas Hernández F, Cobo Martínez F, Ruíz López 
MF, Cruz Benayas MA, Luna Castillo JD, Ceballos Atienza R. 

 Tema: Assessment of zinc nutritional status in patients with hypertension and 
ischemic heart disease. 

 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S251 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
435. Autores: Muñoz Parra F, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Ruíz López MF, 

Huertas Hernández F, León-Espinosa de los Monteros MT, Ceballos Atienza 
R, Cobo Martínez F, Cruz Benayas MA, Castillo Garzón MJ. 

 Tema: Influence of the combination of verapamil and trandolapril on cardiovascular 
risk factors in patients with hypertension 

 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S259 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
436. Autores: Ruíz López MF, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Huertas 

Hernández F, Ceballos Atienza R, Luna Castillo JD, Muñoz Parra F, León-
Expinosa de los Monteros MT, Cobo Martínez F, Cruz Benayas MA. 

 Tema: Metabolic syndrome in essential hypertensive patients treated with losartan or 
verapamil and with or without oral magnesium supplement. 

 Cong./Reun.: Ninth European Meeting on Hypertension 
  European Society of Hypertension 
  J Hypertens, 1999; 17: S278 
 Lugar: Milan (Italy), 11th-15th June, 1999 
 
437. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Sánchez 

Muñoz MS, Hoyo Rodríguez FJ, Jaén Izquierdo R. 
 Tema: La importancia de los IECA en las crisis agudas hipertensivas 
 Cong./Reun.: 23 Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna 
  An Med Intern (Mad), 1999; 16: 83  
 Lugar: Madrid, 17 y 18 de Junio 1999 
 
438. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A. 
 Tema: Velocidad de onda de pulso y distensibilidad arterial en una muestra de 

pacientes hipertensos 
 Cong./Reun.: 23 Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna 
  An Med Intern (Mad), 1999; 16: 84 
 Lugar: Madrid, 17 y 18 de Junio 1999 
 
439. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Jaén Izquierdo R, Burgos Pérez F, 

Hoyo Rodríguez JF, Sánchez Muñoz MS. 
 Tema: Sodio e hipertrofia ventricular izquierda en pacientes hipertensos 
 Cong./Reun.: 23 Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna 
  An Med Intern (Mad), 1999; 16: 84-85  
 Lugar: Madrid, 17 y 18 de Junio 1999 
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440. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Sánchez Muñoz MS, Hoyo Rodríguez 
FJ, Burgos Pérez F, Ruíz López MF. 

 Tema: Estudio descriptivo de los trabajadores recolectores de aceituna en una 
comarca de la provincia de Jaén. 

 Cong./Reun.: 23 Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna 
  An Med Intern (Mad), 1999; 16: 84 
 Lugar: Madrid, 17 y 18 de Junio 1999 
 
441. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Ruíz López 

MF, Muñoz Parra F, León Espinosa MT, Huertas Hernández F. 
 Tema: Factores de riesgo cardiovascular en una muestra de pacientes diagnosticados 

en hipertensión esencial. 
 Cong./Reun.: 23 Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna 
  An Med Intern (Mad), 1999; 16: 85 
 Lugar: Madrid, 17 y 18 de Junio 1999 
 
442. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Ruíz López MF, Muñoz Parra F, 

Maldonado Martín A, León Espinosa MT, Huertas Hernández F. 
 Tema: Cumplimiento terapéutico de las recomendaciones del JNC-VI en un centro 

de atención primaria. 
 Cong./Reun.: 23 Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna 
  An Med Intern (Mad), 1999; 16: 82 
 Lugar: Madrid, 17 y 18 de Junio 1999 
 
443. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Muñoz Parra F, León Espinosa MT, 

Maldonado Martín A, Ruíz López MF, Huertas Hernández F. 
 Tema: Ante una misma situación clínica: ¿ARA-II o IECA? 
 Cong./Reun.: 23 Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna 
  An Med Intern (Mad), 1999, 16: 85 
 Lugar: Madrid, 17 y 18 de Junio 1999 
 
444. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Jaén Izquierdo 

R, Burgos Pérez F, Martí Canales JC. 
 Tema: La cronobiología en los informes del JNC-VI y OMS-SIH 
 Cong./Reun.: 23 Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna 
  An Med Intern (Mad), 1999; 16: 83 
 Lugar: Madrid, 17 y 18 de Junio 1999 
 
445. Autores: León-Espinosa de los Monteros MT, Gil Extremera B, Maldonado Martín 

A, Ceballos Atienza R, Cobo Martínez F, Huertas Hernández F, Ruíz López 
MF, Muñoz Parra F, Rueda Domingo MT, Cruz Benayas MA. 

 Tema: Concentraciones orgánicas de cinc en sanos 
 Cong./Reun.: 23 Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna 
  An Med Intern (Mad), 1999; 16: 102 
 Lugar: Madrid, 17 y 18 de Junio 1999 
 
446. Autores: Huertas Hernández F, Ruíz López MF, Ceballos Atienza R, Maldonado 

Martín A, Cano Parra MD, León Espinosa MT, Gil Extremera B, Soto Mas 
JA, Cruz Benayas MA. 

 Tema: Lipoproteína (a) en pacientes hipertensos 
 Cong./Reun.: 23 Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna 
  An Med Intern (Mad), 1999; 16: 102 
 Lugar: Madrid, 17 y 18 de Junio 1999 
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447. Autores: Ruíz López MF, Huertas Hernández F, Ceballos Atienza R, Soto Mas JA, 

Maldonado Martín A, Gil Extremera B, León-Espinosa de los Monteros 
MT, Cruz Benayas MA. 

 Tema: Diferente respuesta de dipper y no-dipper en la monitorización ambulatoria de 
24 horas en hipertensos tratados con losartán o verapamilo y magnesio. 

 Cong./Reun.: 23 Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna 
  An Med Intern (Mad), 1999; 16: 102 
 Lugar: Madrid, 17 y 18 de Junio 1999 
 
448. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Sánchez 

Muñoz MS, Hoyo Rodríguez JF, Baños Romero A. 
 Tema: La pared arterial en hipertensión 
 Cong./Reun.: VI Congreso de la Sociedad Gallega de Hipertensión 
  Hipertensión Clínica, 1999; 3: 522 
 Lugar: La Toja, 24-25 Septiembre de 1999 
 
449. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Hoyo 

Rodríguez JF, Sánchez Muñoz MS, Baños Romero A. 
 Tema: Los nuevos antihipertensivos: ARA II 
 Cong./Reun.: VI Congreso de la Sociedad Gallega de Hipertensión 
  Hipertensión Clínica, 1999; 3: 528 
 Lugar: La Toja, 24-25 de Septiembre de 1999 
 
450. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Sánchez 

Muñoz MS, Hoyo Rodríguez JF, Baños Romero A. 
 Tema: Tratamiento conjunto de patologías prevalentes en el hipertenso anciano 
 Cong./Reun.: VI Congreso de la Sociedad Gallega de Hipertensión 
  Hipertensión Clínica, 1999; 3: 529 
 Lugar: La Toja, 24-25 de Septiembre de 1999 
 
451. Autores: Ruilope LM, Aranda P, Oliván J, Gil Extremera B, Altuna R, Gay P, 

Gómez S, Campo P, Mesa F, Núnez E, CONVINCE 
 Tema: Descripción del ensayo clínico CONVINCE (Controlled Onset Verapamil 

Investigation of Cardiovascular Endpoints): Estado en España 
 Cong./Reun.: XVI Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
  Anales Med Intern, 1999; Nº Extr: 39 
 Lugar: Almería, 3-6 de Noviembre de 1999 
 
 
 
452. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Sánchez Muñoz MS, Hoyo Rodríguez 

FJ 
 Tema: Patología y tratamiento asociados a hipertensión arterial 
 Cong./Reun.: 5ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial  
  Hipertensión, 2000; 17: 23 
 Lugar: Madrid, 7-10 de marzo de 2000 
 
453. Autores: Martí Canales JC, Matamala M.,. Molina Díaz R, Ceballos R., Gil 

Extremera B 
 Tema: Presión arterial en núcleos rurales de Honduras (Centroamérica) 
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 Cong./Reun.: 5ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 
para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

  Hipertensión, 2000; 17: 27 
 Lugar: Madrid, 7-10 de Marzo de 2000 
 
454. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B 
 Tema: Signos clínicos y pronóstico en hipertensión arterial familiar 
 Cong./Reun.: 5ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 2000; 17: 22-24 
 Lugar: Madrid, 7-10 de Marzo de 2000 
 
455. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B 
 Tema: Velocidad de onda de pulso tras administración de IECA 
 Cong./Reun.: 5ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 2000; 17: 57 
 Lugar: Madrid, 7-10 de Marzo de 2000 
 
456. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Muñoz Parra F, León Espinosa de los 

Monteros MT, Sánchez Muñoz MS, Hoyo Rodríguez FJ 
 Tema: Estudio comparativo en el tratamiento farmacológico de la hipertensión 

sistólica aislada en el anciano 
 Cong./Reun.: 5ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 2000; 17: 57 
 Lugar: Madrid, 7-10 de Marzo de 2000 
 
457. Autores: Muñoz Parra F, Gil Extremera B, Maldonado Mar´tin A, Ceballos Atienza 

R, Cobo Martínez F, León Espinosa de los Monteros MT 
 Tema: Acido úrico en pacientes hipertensos tratados con la combinación a dosis fija 

de verapamilo-trandolapril. 
 Cong./Reun.: 5ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 2000; 17: 59 
 Lugar: Madrid, 7-10 de Marzo de 2000 
 
458. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Sánchez Muñoz MS, Hoyo Rodríguez 

FJ, Molina Martos E 
 Tema: Rigidez arterial en hipertensión arterial 
 Cong./Reun.: 5ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 2000; 17: 87 
 Lugar: Madrid, 7-10 de Marzo de 2000 
 
459. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B 
 Tema: Análisis de la onda de pulso en sujetos hipercolesterolémicos con rigidez de la 

pared arterial 
 Cong./Reun.: 5ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 2000; 17: 87 
 Lugar: Madrid, 7-10 de Marzo de 2000 
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460. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B 
 Tema: ¿Son importantes las diferencias de presión arterial entre cada brazo? 
 Cong./Reun.: 5ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 2000; 17: 87-88 
 Lugar: Madrid, 7-10 de Marzo de 2000 
 
461. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Ocete Alcalde 

MI, Pérez Ropero MR, JA Soto Más 
 Tema: Perfil de presión arterial diurno en pacientes con depresión mayor 
 Cong./Reun.: 5ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 2000; 17: 88 
 Lugar: Madrid, 7-10 de Marzo de 2000 
 
462. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Sánchez Muñoz MS, Hoyo Rodríguez 

FJ 
 Tema: Presión del pulso como predictor independiente de microalbuminuria en 

varones no diabéticos 
 Cong./Reun.: 5ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 2000; 17: 95-96 
 Lugar: Madrid, 7-10 de Marzo de 2000 
 
463. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B 
 Tema: Características demográficas y factores de riesgo cardiovascular en pacientes 

hipertensos con incremento de la presión de pulso 
 Cong./Reun.: 5ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 2000; 17: 96 
 Lugar: Madrid, 7-10 de Marzo de 2000 
 
464. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Sáncehz Muñoz MS, Hoyo Rodríguez 

FJ 
 Tema: Efectos del consumo de tóxicos sobre las propiedades arteriales de grandes 

vasos 
 Cong./Reun.: 5ª Reunión Nacional de la Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
  Hipertensión, 2000; 17: 96 
 Lugar: Madrid, 7-10 de Marzo de 2000 
 
465. Autores: Gil Extremera B, García-Pérez F, Alonso-Morales T, Maldonado-Martín A 

Rueda-Illescas D 
 Tema: Physiopathologic profile of blood pressure in menopausal women. 
 Cong./Reun.: 1st Annual ACP-ASIM International Poster Competition 

 American College of Physicians (ACP). American Society of Internal 
Medicine (ASIM) 

 Lugar: April 13-15, 2000 Pennsylvania Convention Center 
  Philadelphia, PA.  
 
466. Autores: Gil Extremera B, García-Pérez F, Alonso-Morales T, Maldonado-Martín A 

Rueda-Illescas D 



 171 

 Tema: Antihypertensive treatment and hormone replacement therapy in menopausal 
women. 

 Cong./Reun.: 1st Annual ACP-ASIM International Poster Competition 
 American College of Physicians (ACP). American Society of Internal 

Medicine (ASIM) 
 Lugar: April 13-15, 2000 Pennsylvania Convention Center 
  Philadelphia, PA.  
 
467. Autores: Morán J, Mato F, Ruíz L, Cascán J, Antón J, Campo P, Núñez E, Mesa F, 

Gay P, Altuna R, Ruilope L. 
 Tema: Ensayo clínico CONVINCE (Controlled onset verapamil investigation of 

cardiovascular): situación actual. 
 Cong./Reun.: Reunión Anual de la Sección de hipertensión arterial de la Sociedad Española 

de Cardiología. 
 Lugar: Bilbao, 13-15 de Abril 2000 
 
468. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B. 
 Tema: Disminución de Compliance en Hipertensión Arterial 
 Cong./Reun.: Reunión Anual de la Sección de HIPERTENSIÓN ARTERIAL de la 

Sociedad Española de Cardiología. 
 Lugar: Bilbao, 13-15 de Abril 2000 
 
469. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B. 
 Tema: Diferencias de presión arterial entre brazos 
 Cong./Reun.: Reunión Anual de la Sección de HIPERTENSIÓN ARTERIAL de la 

Sociedad Española de Cardiología. 
 Lugar: Bilbao, 13-15 de Abril 2000 
 
470. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, León-Espinosa de los Monteros MT, 

Muñoz Parra F, Cobo Martínez F. 
 Tema: Estudio comparativo en el tratamiento de la hipertensión sistólica aislada en el 

anciano. 
 Cong./Reun.: Reunión Anual de la Sección de HIPERTENSIÓN ARTERIAL de la 

Sociedad Española de Cardiología. 
 Lugar: Bilbao, 13-15 de Abril 2000 
 
471. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, León-Espinosa de los Monteros MT, 

Muñoz Parra F, Cobo Martínez F. 
 Tema: Presión de pulso como predictor independiente de microalbuminuria en 

varones no diabéticos. 
 Cong./Reun.: Reunión Anual de la Sección de hipertensión arterial de la Sociedad Española 

de Cardiología. 
 Lugar: Bilbao, 13-15 de Abril 2000 
 
472. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B. 
 Tema: Factores de riesgo cardiovascular en hipertensos con incremento de presión 

de pulso 
 Cong./Reun.: Reunión Anual de la Sección de hipertensión arterial de la Sociedad Española 

de Cardiología. 
 Lugar: Bilbao, 13-15 de Abril 2000 
 
473. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B. MI Ocete Alcalde, MR Pérez Ropero 
 Tema: Onda de pulso en hipercolesterolémicos con rigidez de pared arterial 
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 Cong./Reun.: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Arteriosclerosis 
 Lugar: Jaca, 12-15 de Abril 2000 
  Clin Investig Arteriosclerosis, 2000; 12: 51 
 
474. Autores: Ceballos Atienza R, Gil Extremera B. MS Sánchez Muñoz, FJ Hoyo 

Rodríguez 
 Tema: Hipertensión arterial rigidez arterial 
 Cong./Reun.: XIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Arteriosclerosis 
 Lugar: Jaca, 12-15 de Abril 2000 
  Clin Investig Arteriosclerosis, 2000; 12: 24-25 
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 Lugar Torremolinos, 11 al 14 de Marzo de 2001 
 
544. Autores: Cañas González J. Gil Extremera B., Maldonado Martín A, Cabrera Solé R. 

Pardo Oller R. Tebar Chumillas C. 
 Tema: ¿Tiene Nisoldipino efecto sobre la hipertrogia de la capa muscular de 

arteriolas y arterias renales en ratas SHR? 
 Cong/Reun.: 6ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española para 

la lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar Torremolinos, 11 al 14 de Marzo de 2001 
 
545. Autores: Cañas González J. Gil Extremera B., Maldonado Martín A, Cabrera Solé R. 

Pardo Oller R. Tebar Chumillas C. 
 Tema: ¿Tiene Nisoldipino efecto protector sobre el glomérulo renal en ratas SHR? 
Cong/Reun.: 6ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española para 

la lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar Torremolinos, 11 al 14 de Marzo de 2001 
 
546. Autores: Cañas González J. Gil Extremera B., Maldonado Martín A, Cabrera Solé R. 

Pardo Oller R. Tebar Chumillas C. 
 Tema: Distensibilidad de ventrículo izquierdo y el antagonista del calcio nisoldipino 
Cong/Reun.: 6ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española para 

la lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar Torremolinos, 11 al 14 de Marzo de 2001 
 
547. Autores: Martí-Canales JC, Ceballos R, Vico F, Pineda A, Galán S, Cabrera M, 

Morales, Puerta Jiménez LM, Egea R, Gil Extremera B., Sanz de Burgoa 
V. 

 Tema: Medicina basada en la evidencia: asociación de losartan más doxazosina 
frente a losartan más hidroclorotiazida. 

Cong/Reun.: 6ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española para 
la lucha contra la Hipertensión Arterial. 

 Lugar Torremolinos, 11 al 14 de Marzo de 2001 
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548. Autores: Aranda FJ, Luque M, García-Robles R, Ruilope LM, en representación del 
Grupo Investigadores CLUE 

 Tema: Perfíl clínico-terapéutico del hipertenso de 75 o más años seguido en unidades 
de HTA. Estudio CLUE 

Cong/Reun.: 6ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española para 
la lucha contra la Hipertensión Arterial. 

 Lugar Torremolinos, 11 al 14 de Marzo de 2001 
 
549. Autores:  Aranda P, Luque M, García-Robles R, Ruilope LM. En   

  representación del Grupo Investigadores  CLUE 
 Tema: La edad y el perfil metabólico del hipertenso esencial son determinantes 

importantes de las necesidades de antihipertensivos. Estudio CLUE 
Cong/Reun.: 6ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española para 

la lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar Torremolinos, 11 al 14 de Marzo de 2001 

 
550. Autores: Campo C, Castellanos V, Gil Extremera B, Herrera J, Martell N, Martínez 

I, Oliveras A, Otero J, Robles NR, Romero R, Segura J, Tisaire J por el 
grupo CLUE 

 Tema: Control de la hipertensión arterial en las unidades de hipertensión arterial. El 
Estudio CLUE 

Cong/Reun.: 6ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española para 
la lucha contra la Hipertensión Arterial. 

 Lugar Torremolinos, 11 al 14 de Marzo de 2001 
 
551. Autores: Coca A, Ruilope LM, Luque M, por el grupo GEDEC 
 Tema: El control de la hipertensión no asegura el control de la microalbuminuria en 

hipertensos previamente no tratados. 
Cong/Reun.: 6ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión. Liga Española para 

la lucha contra la Hipertensión Arterial. 
 Lugar Torremolinos, 11 al 14 de Marzo de 2001 
 
552. Autores: Calvo C, Armada B, Pueyo C, Sanz de Burgoa V, Hernández G y grupo de 

investigadores participantes. 
 Tema: Comparación de doxazosina de liberación modificada (4 mg) y doxazosina 

estándar (2 y 4 mg) en el tratamiento de la hipertensión leve moderada. 
Cong/Reun.: Congreso de la Sociedad Española de Cardiología. Sección de Hipertensión 

Arterial. 
 Lugar Palma de Mallorca, 19-21 de Abril de 2001  
 
553. Autores: Fagard RH, Thijs L, Staessen JA, The Syst-Eur Trialists.  
 Tema: A normal ambulatory blood pressure porly predicts normalization of clinic 

pressure in hypertension 
Cong/Reun.: Sixteennth Annual Scientific Meeting. American Society of Hypertension. 
 Lugar San Francisco, California May 15-19, 2001  
 
554. Autores: Coca A, Calvo C, García-Puig J, Gil Extremera B, Aguilera MT, De la 

Sierra A, Martín-Hidalgo A, Marín-Iranzo R, on Behalf of the MAPAVEL 
Investigators.  

 Tema: Multicenter, double-blind, randomized study comparing efficacy and safety of 
irbesartan versus enalapril assissed by abpm in mild-to-moderate hypertension 

Cong/Reun.: Sixtennth Annual Scientific meeting. American Society of Hypertension. 
 Lugar San Francisco, California May 15-19, 2001  
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555. Autores: Staessen JA, Thijs L, Celis H, Fagard RH, on Behalf of the Systolic 

ypertension in Europe (Syst-Eur) Investigators.  
 Tema: How well can blood pressure be controlled? Progress report on the systolic 

hypertension in europe fllow-up study (SYST-EUR 2) 
Cong/Reun.: Sixteennth Annual Scientific Meeting. American Society of Hypertension. 
 Lugar San Francisco, California May 15-19, 2001  
 
556. Autores: Martí-Canales JC, Ceballos R, Puerta-Jiménez LM, Gil Extremera B, Sanz-

Burgoa V 
 Tema: Comparative study of doxazosin and hydrochlorothiazide when added to 

nonresponders to arbil losartan therapy 
Cong/Reun.: Sixteennth Annual Scientific Meeting. American Society of Hypertension. 
 Lugar San Francisco, California May 15-19, 2001  
 
557. Autores: Kjeldsen SE, Julius S, Brunner H, Hansson L, Henis M, Ekamn S, Laragh J, 

McInnes G, Smith B, Weber M, Zanchetti A, The VALUE Study Group 
 Tema: Gender specific characteristics of 15,288 hypertensive patients at high 

coronayr risk. The Value Trial. 
Cong/Reun.: Sixteennth Annual Scientific Meeting. American Society of Hypertension. 
 Lugar San Francisco, California May 15-19, 2001  
 
558. Autores: HR. Black, WiJ. Elliott, G Grandits, JD. Neaton, RJ. Anders. 
 Tema: Obesity as a risk factor for cardiovascular events in the CONVINCE study. 
Cong/Reun.: Sixteennth Annual Scientific Meeting. American Society of Hypertension. 
 Lugar San Francisco, California May 15-19, 2001  
 
559. Autores: Kjeldsen SE, Julius S, Brunner H, et al For tyhe VALUE Trial Group; Dept. 

Cardiology, Ullevaal Hospital, Oslo, Norway, Div. Hypertension, University 
of Michigan, Ann Arbor, USA. 

 Tema: Gender Demographics of 15,314 hypertensives with high coronary risk. The 
VALUE Trial. 

Cong/Reun.: Eleventh European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) June 15/19 2001 
 
560. Autores: Aranda P, Ruilope LM, Luque M, García-Robles R, Tamargo J, Aranda FJ. 

On Behalf of the Clue Investigators Group; Spanish Hypertension Society, 
Madrid, Spain 

 Tema: Stressing the importance of hypercholesterolemie in essential hypertensives: 
the spanish experience 

Cong/Reun.: Eleventh European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) June 15/19 2001 
 
561. Autores: Ruilope LM, Tamargo J, García-Robles R, Luque M, On behalf of the 

CLUE Study Investigators, Madrid, Spain 
 Tema: Is 130/85 mmHg an attainable goal in high or very high risk hypertension? 
Cong/Reun.: Eleventh European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) June 15/19 2001 
 
562. Autores: Staessen JA, ThijsL, Celis H, Fagard RH. On behalf of the Systolic 

Hypertension in Europe (Syst-Eur) Investigators. Hypertension Unit, 
University of Leuven, Leuven, Belgium 
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 Tema: How Well can blood pressure be controlled? Progress report on the Systolic 
Hypertension in Europe Follow-up study (SYSY-EUR II) 

Cong/Reun.: Eleventh European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) June 15/19 2001 
 
563. Autores: Beckett NS, Cooke JD, Fetcher AE, Bulpitt CJ. On behalf Of The Hyvet 

Pilot Investigators; Section of Care of the Elderly, Imperial College School 
of Medicine, Hammersmith Hospital, London, UK 

 Tema: Number of patients achieving blood pressure targets in 12 months in the 
hypertension in the vewry elderly trial (HYVET) pilot 

Cong/Reun.: Eleventh European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) June 15/19 2001 
 
564. Autores: Aranda P, Luque M, García-Robles R, Ruilope LM. On behalf of CLUE 

Investigators Groups; Spanish Hypertension Units, Madrid, Spain 
 Tema: Age and metabolic profile are important contributors to the need of 

pluricombination in essential hypertension. CLUE STUDY 
Cong/Reun.: Eleventh European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) June 15/19 2001 
 
565. Autores: Forette F, Seux ML, Thijs L, Birkenhäger WH, Fagard F, Staessen JA, 

Tuomilehto J, Webster J, Yodfat Y. On behalf of the Syst-Eur 
Investigators: Hôpital Broca, University of Paris V. France, 
Studiecoördinatiecentrum, University of Leuven, Belgium. Eramus 
University, Rotterdam, The Netherlands, National Public Health Institute, 
Helsinki, Finland, University of Aberdeen, UK, Hebrew University of 
Jerusalem, Israel 

 Tema: Antihypertensive treatment prevents demential: New evidence from the 
systolic hypertension in Europe (SYST-EUR) Study 

Cong/Reun.: Eleventh European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) June 15/19 2001 
 
566. Autores: Fagard RH, Thijs L, Staessen JA. On behalf of the Syst-Eur rial 

Investigators; Hypertension Unit, Univertity of Leuven. Leuven. Belgium 
 Tema: A normal Ambulatory Blood Pressure Poorly Predicts Normalization of 

Clinic Pressure in Elderly With Systolic Hypertension 
Cong/Reun.: Eleventh European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) June 15/19 2001 
 
567. Autores: Bulpitt CJ, Beckett N, Fletcher AE, Thijs L, Staessen JA, Dumitrascu DL, 

Forette F, Leonetti G, Nachev C, Tuomilehto J, Fagard RH. On behalf of the 
SYST-EUR Investigators; Care of the Elderly Section, Hammersmith 
Campus, Imperial College, London, UK, Studieccoördinatiecentrum, 
Hypertensie en Cardiovasculaire Revalidatie Eenheid, Campus Gasthuisberg, 
Leuven, Belgium. 

 Tema: Withdrewal from treatment in the SYST-Eur Trial 
Cong/Reun.: Eleventh European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) June 15/19 2001 
 
568. Autores: Coca A, Calvo C, García-Puig J, Gil-Extremera B, Aguilera MT, De la 

Sierra A, Martín-Hidalgo A, Marín-Iranzo R.  On behalf of the MAPAVEL 
Investigators; Hypertension Unit, Hospital Clinic, IDIBAPS, University of 
Barcelona, Spain 
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 Tema: Multicenter, double-blind, randomized study comparing efficacy and safety of 
irbesartan versus enalapril assessed by ambulatory blood pressure monitoring 
in mild-to-moderate hypertension 

Cong/Reun.: Eleventh European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) June 15/19 2001 
 
569 Autores: Luque M, Ruilope LM, Coca A. On behalf of Miraten Study Investigators, 

Madrid, Spain 
 Tema: Ace inhibition but not beta-blockade facilitates a fall in microalbuminuria in 

previously untreated hypertension 
Cong/Reun.: Eleventh European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) June 15/19 2001 
 
570. Autores: Gil Extremera B, Ma PTS, Grove G, Martsevich SY. Hospital Clínico San 

Cecilio, Internal Medicine Department. Hypertension Unit, Granada, Spain 
 Tema: A comparison of the adjunctive effect of telmisartan with wxisting 

antihypertensive therapy in patients with essential hypertension that is 
uncontrolled on current therapy 

Cong/Reun.: Eleventh European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy) June 15/19 2001 
  
571. Autores: Gil Extremera B., Avilés Puertas J.,Fernández Soriano MA., Maldonado 

Martín A., Avilés Escudero MC. 
 Tema: Hipertensión arterial en los ancianos: seguimiento a cinco años 
Cong/Reun.: XXIV Reunión Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar: Madrid, del 27 al 29 de junio de 2001 
  
572. Autores: Vargas Ortega D.A., Pérez Matos A.J., Maldonado Martín A., Soto Más 

J.A., Gil Extremera B. 
 Tema: Factores de riesgo cardiovascular en la enfermedad hipertensiva 
Cong/Reun.: XXIV Reunión Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar: Madrid, del 27 al 29 de junio de 2001 
  
573. Autores: JordánT, González M, Esteban J, Suárez JF, Lazo AM, Rodríguez M, Gil 

Extremera B. 
 Tema: Enfermedad de Crohn refractaria tratada con anti-tnf 
Cong/Reun.: XXIV Reunión Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar: Madrid, del 27 al 29 de junio de 2001 
  
574. Autores: Barnosi Marín AC, Lazo Torres AM, Rodríguez Galdeano M, Kessel 

Sardiñas H, Gálvez Contreras MC, Gil Extremera B. 
 Tema: Crisis parcial compleja como primera manifestación de enfermedad de 

Creutzfeldt-Jacob esporádica 
Cong/Reun.: XXIV Reunión Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar: Madrid, del 27 al 29 de junio de 2001 
  
575. Autores: Pérez Ropero MR, Maldonado Martín A, Cano Parra D, Abril Garrido AM, 

Martín Salguero AJ, García Peñalver E, Soto Más JA, Ocete Alcalde MI, 
Manzano Martínez RE, Padial Sánchez M, Gil Extremera B. 

 Tema: Efecto del tratamiento crónico con atorvastatina sobre las apolipoproteínas 
plasmáticas en hipertensos 

 Cong/Reun.: 7ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
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 Lugar: Madrid, del 12 al 15 de marzo de 2002 
 
576. Autores: Vargas Ortega DA, Maldonado Martín A, Soto Más JA, Gómez Jiménez J, 

Luna del Castillo JD, Zaballos MM,Gil Extremera B. 
 Tema: Factores de riesgo vascular en población hipertensa 
 Cong/Reun.: 7ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
 Lugar: Madrid, del 12 al 15 de marzo de 2002 
 
577. Autores: Pérez Ropero R, Maldonado Martín A, Rueda Illescas D, Martín Salguero A, 

Cano Parra D, Soto Más JA Guijarro Huertas G, Gil Extremera B 
 Tema: Suplementos de magnesio en pacientes con hipercolesterolemia 
 Cong/Reun.: XXIV Reunión Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar: Madrid, del 27 al 29 de junio de 2001 
 
578. Autores: Lazo-Torres AM, Marín N, Barnosi AC, Rodríguez-Galdeano M, Kessel H, 

Gil-Extremera B 
 Tema: Tratamiento farmacológico de pacientes con cardiopatía isquémica aguda 
 Cong/Reun.: XXIV Reunión Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar: Madrid, del 27 al 29 de junio de 2001 
 
 
579. Autores: Mogensen CE, Halimi S, Ritz E, Ruilope L. Jermendy G. Widimsky J on 

behalf of he Premier study group. 
 Tema: Benefit of a lox dose combination of perindopril and indapamide based 

treatment on albuminuria regression in hypertensive type 2 diabetics: The 
PREMIER study 

 Cong/Reun.: Asociación Americana de Diabetes, Sesión científica 62 
 Lugar: San Francisco, 14-18 Junio 2002  
 
580. Autores: Gil Extremera B, Vargas-Ortega DA, Maldonado-Martín A, Soto-Más JA, 

Gómez-Jiménez J, Luna del Catillo JD, Zaballos Mª del Mar 
 Tema: Cardiovascular Risk Factors in hypertensives according to the antiquitiy of 

hypertension 
 Cong/Reun.: 26th International Congress of Internal Medicine 
 Lugar: Kyoto, Japan, May 26-30 2002 
 
581. Autores: Gil Extremera B, Vargas-Ortega DA, Maldonado-Martín A, Soto-Más JA, 

Gómez-Jiménez J, Luna del Catillo JD, Zaballos Mª del Mar 
 Tema: Relationship between cardiovascular risk factor and age in hypertensives 

patients 
 Cong/Reun.: 26th International Congress of Internal Medicine 
 Lugar: Kyoto, Japan, May 26-30 2002 
 
582. Autores: Gil Extremera B, Pérez-Ropero MR, Maldonado-Martín A, Cano-Parra  

MD, Ocete Alcalde MI, Soto-Más JA, Gómez-Jiménez J, Ceballoa-Atienza 
R, Martín Salguero AJ, García-Peñalver E 

 Tema: Supplements of oral magnesium in hypercholesterolemic patients 
 Cong/Reun.: 26th International Congress of Internal Medicine 
 Lugar: Kyoto, Japan, May 26-30 2002 
 
583.Autores: Roca-Cusachs A, Spanish Group for Study of Enalapril/Nitrendipine. 

Hypertension Unit, Hospital de San Pau, Barcelona, Spain.  
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 Tema:  Eficacy of a Fixed dose combination of enalapril/nitrendipine in patients not 
controlled with enalapril or nitrendipine monotherapy. Results of pooled 
analysis of tow studies: eneas-1 and eneas-2 

 Cong/Reun.: Seventeenth Annual Scientific Meeting. American Journal Hypertension,  
15: 48A; 2002  

 Lugar: New York, May 14-18, 2002 
 
584.Autores: Staessen Jan A, for the Systolic Hypertension in Europe (Syst-Eur) Trial 

Investigators. Hypertension Unit, K.U. Leuven, Leuven, Belgium.  
 Artículo:  Ambulatory pulse pressure as predictor of outcome in older patients with 

systolic hypertension 
 Cong/Reun.: Seventeenth Annual Scientific Meeting. Am J Hypertens,  15: 27A; 2002  
 Lugar: New York, May 14-18, 2002 
 
585.Autores: Burgess E, Lacourciere Y, Puopolo A, Camplin, Roniker B, Krause S, the 

plerenone 025 Investigators . University of Calagary, Calagary, Alberta, 
Canada; Centre Hospitalier de l’Université Laval, Ste-Foy, Quebec, Canada; 
Milford Emergency Associates, Inc., Milford MA, United Stated; Clinical 
Research, Inc., Carmichael, CA, United States; Pharmacia Corporation, 
Skokie, IL, United States; Pharmacia Corporation, Skokie, IL, United States.  

 Artículo:  The selective aldosterone blocker eplerenone is safe and efficacious for the 
long-germ treatment of mild-to-moderate hypertension 

 Cong/Reun.: Seventeenth Annual Scientific Meeting. Am J Hypertens,  15: 57A; 2002 
 Lugar: New York, May 14-18, 2002 
 
586.Autores: Lacourciere Y, Poirier L. Gil Extremera B, Mueller O, Byrne M, Williams 

L. Hypertension Unit, CHUL, Ste-Foy, Quebec, Canada; Hospital Clínico 
San Cecilio, Granada, Spain; Frreidrich-Ebert-Platz-1, Lambrecht, 
Germany;; GlaxoSmithKline R & D Ltd, Greenford, United Kingdom  

 Artículo:  Telmisartan in combination with hydrochlorothiazide or losartan in 
combination with hydrochlorothiazide; ABPM assessment of blood pressure 
lowering 

 Cong/Reun.:  Seventeenth Annual Scientific Meeting. Am J Hypertens,  15: 113A; 2002 
 Lugar:  New York, May 14-18, 2002 
 
587.Autores: Bulpitt CJ, Beckett NSA, Cooke J, Dumitrascu DL, Gil Extremera B, 

Nachev C, Numes M, Peters R, Staessen JA, Thijs L. on behalf of HYVET-
PILOT investigators  

 Artículo:  Results of the pilot study for the hypertension in the very elderly trial 
(HYVET-PILOT) 

 Cong/Reun.: 19th Scientific Meeting of the International Society of Hypertension. 12th 
European Meeting on Hypertension 

 Lugar:  june 23-27, 2002 Prague, Czech Republic 
 
588.Autores: Staessen JS, Thijs LS, O’Brien ET, Bulpit CJ de Leeuw PW, Fagard RH, 

Nachev C, Palatini P, Parati G, Tuomilehto J, Webster J, Safar ME  
 Artículo:  Ambulatory pulse pressure- not mean pressure – determines outcomes in 

older patients with systolic hypertension 
 Cong/Reun.: 19th Scientific Meeting of the International Society of Hypertension. 12th 

European Meeting on Hypertension 
 Lugar:  june 23-27, 2002 Prague, Czech Republic 
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589.Autores:  Lacourciere Y, Poirier L, Gil Extremera B, Mueller O, Byme M, Williams 
L  

 Artículo:  Telmisartan in combination with hydrochlorothiazide or losartan in 
combination with hydrochlorothiazide: ABPM assessment of blood pressure 
lowering 

 Cong/Reun.: 19th Scientific Meeting of the International Society of Hypertension. 12th 
European Meeting on Hypertension 

 Lugar:  june 23-27, 2002 Prague, Czech Republic 
 
590.Autores: Pérez-Ropero MR, Maldonado-Martín A, Cano-Parra D, Ocete-Alcalde MI, 

Soto-Más JA, Ceballos-Atienza R, Martín-Salguero AJ, García-Peñalver E, 
Gil Extremera B. 

 Artículo:   Supplements of Magnesium in patients with hypercholesterolemia 
 Cong/Reun.: 19th Scientific Meeting of the International Society 

of Hypertension. 12th European Meeting on Hypertension 
 Lugar:  june 23-27, 2002 Prague, Czech Republic 
 
591.Autores: Vargas-Ortega DA, Maldonado-Martín A, Soto-Mas JA, Luna del Castillo 

JD, Zaballos MM, Gil Extremera B.  
 Artículo:   Cardiovascular risk in hypertensives according to age 

 Cong/Reun.:19th Scientific Meeting of the International Society of 
Hypertension. 12th European Meeting on Hypertension 

 Lugar:  june 23-27, 2002 Prague, Czech Republic 
 
592.Autores: Vargas-Ortega DA, Maldonado-Martín A, Soto-Mas JA, Luna del Castillo 

JD, Zaballos MM, Gil Extremera B.  
 Artículo:   Cardiovascular risk in hypertensives according to their history of 

hypertension 
 Cong/Reun.: 19th Scientific Meeting of the International Society of Hypertension. 12th 

European Meeting on Hypertension 
 Lugar: june 23-27, 2002 Prague, Czech Republic 
 
593.Autores: Coca A, Calvo C, García-Puig J, Gil Extremera B, Aguilera MT, de la 

Sierra A, Martín-Hidalgo A y Marín R   
 Artículo:  Comparación multicéntrica, aleatorizada y a doble ciego de la eficacia y la 

seguridad de irbesartan y enalapril en adultos con hipertensión esencial leve a 
moderada valorada mediante Monitorización Ambulatoria de la Presión 
Arterial: el estudio MAPAVEL 

 Cong/Reun.:  Progress in English & Hypertension 
 Lugar: Mayo 2002  
  
594.Autores: Coca A, Calvo C, García-Puig J, Gil Extremera B, Aguilera MT, de la 

Sierra A, Martín-Hidalgo A y Marín R   
 Artículo:  A multicenter, randomized, double-blind comparison on the efficacy and 

safety of Irbesartan and enalapril in adults with mild to moderate essential 
hypertension, as assessed by ambulatory blood pressure monitoring: The 
MAPAVEL study 

 Cong/Reun.:  Progress in English & Hypertension 
 Lugar: Mayo 2002  
 
595.Autores:  Vargas A, Parrilla F, Maldonado A, Soto A, Cárdenas A, Gil Extremera B  
 Artículo:   La presión del pulso (PP): ¿nuevo factor de riesgo vascular? 
 Cong/Reun.:  XXV Concreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
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 Lugar: Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002  
 
596.Autores: Gil Extremera B, Vargas Ortega D, Parrilla Ruiz F, Maldonado Martín A, 

Soto Más JA, Cárdenas Cruz A 
 Artículo:   Riesgo Vascular y mujer hipertensa ¿Conceptos equivocados? 
 Cong/Reun.:  XXV Concreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar: Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002  
 
597.Autores: De Cruz Benayas MªA, Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Víseras 

Alarcón E  
 Artículo:  Importancia de los antecedentes familiares en la edad de aparición de la 

hipertensión arterial 
 Cong/Reun.:  XXV Concreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar: Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002  
 
598.Autores:  Ivanova Georgieva R, Gil Extremera B, Maldonado Martín A  
 Artículo:   Factores de riesgo en la enfermedad cerebrovascular cardíaca y periférica 
 Cong/Reun.:  XXV Concreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar: Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002  
 
599.Autores: Vargas Ortega D, Maldonado Martín A, Soto Más JA, Luna del Castillo JD, 

Gil Extremera B 
 Artículo:   Factores de riesgo vascular en población hipertensa 
 Cong/Reun.:  XXV Concreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar: Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002  
 
600.Autores: Pérez Ropero MªR, Ocete Alcalde MI, Cevallos Atienza R, Maldonado 

Martín A, Benayas A, Cana D, Soto Más JA, Gil Extremera B 
 Artículo:  Efecto del tratamiento contínuo con atorvastatina sobre los niveles plasmáticos 

de creatinfosfoquinasa (CPK) en pacientes hipertensos con perfil lipídico 
aterogénico 

 Cong/Reun.:  XXV Concreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar: Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002  
 
601.Autores: Parrilla F, Vargas D, Cárdenas P, Maldonado A, Martínez S, Soto JA, Gil 

Extremera B 
 Artículo:   Diabético: paciente pluripatológico 
 Cong/Reun.:  XXV Concreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar: Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002  
 
602.Autores: Parrilla F, Cárdenas DP, Vargas D, Maldonado Martín A, Cárdenas A, Gil 

Extremera B  
 Artículo:  Utilidad del dímero + D como prueba diagnóstica en la trombosis venosa 

profunda 
 Cong/Reun.:  XXV Concreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 
 Lugar: Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002  
 
603.Autores: Suárez C, Villar J, Martell N, Gil Extremera B ,  Campo C, Castellanos V, 

Sulimán N, Liébana A, Nieto J, Pidecausa Sanchez, Martínez Beransa, 
Martínez Fernández, Ocón J, Ricón B, Nobles N, Horcajo P, Rodilla, García 
Puig J, Ruilope LM. 

 Artículo:  Impacto en la estimación del riesgo absoluto de la realización de un 
ecorcardiograma a hipertensos de bajo y medio riesgo 
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 Cong/Reun.: 8ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

 Lugar: Valencia, 25 al 28 de marzo de 2003  
 
604.Autores: Gil Extremera B, Calvo C, Campo C, De la Sierra A, García J, Márquez E, 

Oliván J, Roca-Cusachs A, Sanz de Castro S. 
 Artículo:  Eficacia antihipertensiva de dos asociaciones a dosis fija, enalapri 10 mg + 

nitrendipino 20 mg vs losartan 50 mg + hidroclorotiazida 12,5 mg mediante 
MAPA 

 Cong/Reun.: 8ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

 Lugar: Valencia, 25 al 28 de marzo de 2003 
 
605.Autores: Calvo C, Gil Extremera B, Gómez-Fernández P, Masramon X. Hospital 

Clínico, Unidad de Hipertensión, Barcelona. Spain; Medicina Interna, 
Hospital Universitario San Cecilio de Granada, Granada Spain; Nefrología, 
Hospital General de Jerez de la Frontera, Jerez de la Frontera, Spain; 
Euroclin Institute, Barcelona, Spain. 

 Artículo:  Doxazosin Gits 4 mg vs doxazosin-s 2 mg and 4 mg for stage 1 to stage 2 htn 
 Cong/Reun.: Eighteenth Annual Scientific meeting. American Society of Hypertension 
 Lugar: New York Marrito Marquis May 14-17, 2003 

 
606.Autores: Gil Extremera B, Spanish Group for Study of Enalapril/Nitrendipine. 

Internal Medicine. Hospital Clínico Universitario San Cecilio, Granada, Spain 
 Artículo:  ABPM Study: Efficacy of two Fixed Dose Combination, 

enalapril/nitrendipine vs losartan/hidrochorotiazide, in not controlled mild-
moderate hypertensive patients 

 Cong/Reun.: Eighteenth Annual Scientific meeting. American Society of Hypertension 
 Lugar: New York Marrito Marquis May 14-17, 2003 

 
607.Autores: Suárez C, Villar J, Martel N, Gil Extremera B, Campos C, Castellanos V, 

Suliman N, Liebana A, Ruilope LM, GESTHA Study Group. Internal 
Medicine, Hospital de la Princesa, Madrid, Madrid, Spain; Internal 
Medicine, Hospital Virgen Del Rocío, Sevilla, Spain; Unidad de HTA, 
Hospital Clínico San Carlos, Madrid, Madrid, Spain. 

 Artículo:  Should echocardiography be a recommended routine examination in the low 
and medium risk category of hypertensives?  

 Cong/Reun.: Eighteenth Annual Scientific meeting. American Society of Hypertension 
 Lugar: New York Marrito Marquis May 14-17, 2003 
 
608.Autores: Halimi S, Mogensen CE, Viberti GC, por les investigateurs de PREMIER 

 Artículo:  Réduction de l’albuminu rie chez l’hypertendu diabétique de type II traité par 
l’association faiblement doce Perindopril/Indapamide. Estude PREMIER  

 Cong/Reun.: Alfediam 2003   
 Lugar: Diabetes & Metabolism 29;HS 1:S27; 2003  

 
609.Autores: Maldonado Martín A, De Cruz Benayas A, Pérez Ropero MR, Jiménez 

López P, León Espinosa de los Monteros MT, Galicia García MD, Esteban 
Munuz S, Huertas Hernández F, Gil Extremera B, Ocete Alcalde MI  

 Artículo:  Arterial hypertension and associated diseases 
 Cong/Reun.:  Thirteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy), June 13-17, 2003 
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610.Autores: Fagard RH, Staessen JA, Thijs L. Syst-Eur Investigators. Hypertension 

Unit, University of Leuven, Leuven, Belgium   
 Artículo:  Prognostic value of treatment-induced changes in electrocardiographic 

voltages in older patients with systolic hypertension  
 Cong/Reun.:  Thirteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy), June 13-17, 2003 

 
611.Autores: Maldonado Martín A, Pérez Ropero MR, De Cruz Benayas A, Ocete Alcalde 

MI, Cano Parra MD, Jiménez López P, Gil Extremera B.  
 Artículo:  Fibrinogen levels in hypertensive patient with hypercholesterolemia  
 Cong/Reun.:  Thirteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy), June 13-17, 2003 
 
612.Autores: Maldonado Martín A, Pérez Ropero MR, De Cruz Benayas A, Ocete Alcalde 

MI, Jiménez López P, Cano Parra MD, Gil Extremera B.  
 Artículo:  Magnesium supplements and inflammatory markers in hypertensive patients 

with hypercholesterolemia   
 Cong/Reun.:  Thirteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy), June 13-17, 2003 
 

613.Autores: Maldonado Martín A, De Cruz Benayas A, Péres Ropero MR, Jiménez 
López P, León Espinosa de los Monteros MT, Muñoz Parra F, Castillo 
Sánchez MD, Maldonado Jurado JA, Ruiz- López F, Gil Extremera B   

 Artículo:  Essential arterial hypertension and visceral involvement   
 Cong/Reun.:  Thirteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy), June 13-17, 2003 
 
614.Autores:  Campoy C, Peinado JMª, Cañizares J, Chung C, Gil Extremera B 
 Artículo:  Clinical training; new guidelines to a common approach: A Leonardo da 

Vinci multi centred project at the school of medicine. University of Granada. 
Tutor’s and student’s training pilot project 

 Cong/Reun.:  Bern Conference Conference Relevance in Medical Education 
 Lugar: 31 August – 3 September 2003 
 
615.Autores: Beckett N, Banya W, Peters R, Nunes M, Nachev C, Dumitrascu D, Fletcher 

A, Bulpitt C, on behalf of the HYVET Investigators  
 Artículo:  Blood pressure control in the hypertension in the very elderly trial (HYVET)   
 Cong/Reun.:  Thirteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy), June 13-17, 2003 
 
616.Autores: Beckett N, Banya W, Peters R, Nunes M, Nachev C, Dumitrascu D, 

Gergova V, Bulpitt C, on behalf of the HYVET Investigators  
 Artículo:  Biochemical measurements in very elderly hypertensives – baseline data from 

the hypertension in the very elderly trial (HYVET)   
 Cong/Reun.:  Thirteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy), June 13-17, 2003 
 
617.Autores: Peters R, Beckett N, Banya W, Nunes M, Nachev C, Dumitrascu D, Solakov 

P, Fletcher A, Bulpitt C, on behalf of the HYVET Investigators  
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 Artículo:  Socio-demographic characteristics, somoking and alcohol consumption in 
very elderly hypertensives –baseline data from the hypertension in the very 
elderly trial (HYVET)   

 Cong/Reun.:  Thirteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Milan (Italy), June 13-17, 2003 
 
618.Autores: González ME, Aguayo DM, Gil Extremera B, Alfaro JL, Alba JF  
 Artículo:   Factores de riesgo cardiovascular en una población laboral de la provincia de 

Cádiz 
 Cong/Reun.:  IV Congreso Español de Medicina y Enfermería del Trabajo 
 Lugar: 22-24 octubre 2003. Barcelona 
 
 
619.Autores: Beckett N, Peters R, Heer J, Mirza S, Banya W, Kamenova D, Bogdan C, 

Fletcher A and Bulpitt C, on behalf of the HYVET Investigators  
 Artículo:  Diabetes in very elderly hypertensives –baseline results from the 

Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET) 
 Cong/Reun.:   
 Lugar:  
 
620.Autores: Pinto E, Bulpitt C, Beckett N, Peters R, Rajkumar C., on behalf of the 

HYVET Investigators  
 Artículo:  Rationale and Methodology of Ambulatory Blood Pressure Monitoring 

(ABPM) and Arterial Compliance in the Very Elderly: A side project of the 
Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET)   

 Cong/Reun.:   
 Lugar:  

 
621.Autores: Peters R, Nunes M, Beckett N, Fletcher A, Nachev C, Dumitrascu D, Bulpitt 

CJ, Forrette F, on behalf of the HYVET Investigators  
 Artículo:  Cognitive function and quality of life in the Hypertension in the Very Elderly 

(HYVET) Trial 
 Cong/Reun.:   
 Lugar:  

 
622.Autores: Beckett N, Peters R, Nunes M, Banya W, Dumitrascu D, Fletcher AE, 

Bulpitt C, on behalf of the HYVET Investigators  
 Artículo:  First progress report of the Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET)  
 Cong/Reun.:   
 Lugar:  

 
623.Autores: Beckett N, Peters R, Banya W, Nunes M, Nachev C, Dumitrascu D, Gil 

Extremera B, Fletcher A, Bulpitt C, on behalf of the HYVET 
Investigators  

 Artículo:  Diltiazem is an effective 2nd line treatment in the very elderly trial (HYVET) 
pilot.  

 Cong/Reun.:   
 Lugar:  

 
624.Autores: Silveira E, Beckett N, Peters R, Banya W, Nunes M, Gil Extremera B, 

Nachev C, Chodorouski Z, Fletcher A, Bulpitt C, on behalf of the HYVET 
Investigators  
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 Artículo:  Anti-hypertensive treatment does not lead to an increase in postural 
hypotension in most very elderly patients –results from the pilot study.  

 Cong/Reun.:   
 Lugar:  

 
625.Autores: Maldonado Martín A, Ivanova Georgieva R y Gil Extremera  B. 
 Artículo:  Hipertensión en la enfermedad cerebrovascular, cardíaca y periférica    
 Cong/Reun.: 9ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
 Lugar: Murcia, 9 al 12 de marzo de 2004 

 
626.Autores: Maldonado Martín A, Ocete MI, Cano D, Pérez MR, Gil Extremera B y  

Muñoz  F 
 Artículo:  Efecto del tratamiento crónico con simvastatina sobre las apolipoproteínas 

plasmáticas en hipertensos    
 Cong/Reun.: 9ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
 Lugar: Murcia, 9 al 12 de marzo de 2004 

 
627.Autores: Maldonado Martín A, Ocete MI, Cano D, Pérez MR, Muñoz F y Gil 

Extremera B.  
 Artículo:  Efecto del tratamiento con simvastatina sobre los niveles plasmáticos de 

transaminasas hepáticas (GOT y GPT) en pacientes hipertensos con perfil 
lipídico aterogénico    

 Cong/Reun.: 9ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

 Lugar: Murcia, 9 al 12 de marzo de 2004 

 
628.Autores: Maldonado Martín A, Pérez MR, de Cruz MA, Ocete MI, Cano D y Gil   

Extremera B. 
 Artículo:  Efectos de suplementos orales de magnesio y atorvastatina sobre el perfil 

lipídico de hipertensos con hipercolesterolemia    
 Cong/Reun.: 9ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
 Lugar: Murcia, 9 al 12 de marzo de 2004 

 
629.Autores: Maldonado Martín A, Ocete MI. Pérez MR, Cevallos R, Cano D y Gil 

Extremera B. 
 Artículo:  Efecto del tratamiento con quinapril sobre los niveles urinarios de ácido úrico 

en pacientes hipertensos    
 Cong/Reun.: 9ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
 Lugar: Murcia, 9 al 12 de marzo de 2004 

 

630. Autores: Velaco O, Honorato J, de Alvaro F, Calvo C, Parrondo I.en nombre del 

grupo Koral-HTA 

 Artículo:  La diabetes como factor de riesgo en la población hipertensa con 
microalguminuria. Población KORAL-HTA 

 Cong/Reun.: 9ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

 Lugar: Murcia, 9 al 12 de marzo de 2004 
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631. Autores: Segura J, Ruilope L, Ylla-Catalá A, Galera J, Figueras M, Naval J y grupo 

invetigadores INFONET 

 Artículo:  Proyecto INFONET-CUIDA: evaluación del descenso de la presión arterial 
en el paciente hipertenso mediante apoyo telemático combinado con 
intervención educativa basada en internet. Resultados de factibilidad y 
reclutamiento. 

 Cong/Reun.: 9ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 
la Lucha contra la Hipertensión Arterial 

 Lugar: Murcia, 9 al 12 de marzo de 2004 

 

632. Autores: Pinto E, Bulpitt CJ, Beckett N , Petrs R, Banya W, Nachev C, Gergova V, 

Nedogoda S, Tihijs L, Staessen JA, Rajkumar C. On behalf of the HYVET 

Investigators. Imperial College Londo, UK, Hospital St Anna, Sophia, 

Bulgaria, Hospital Alexandrovska, Sophia, Bulgaria, Volgorad Medical 

Academy, Volgograd, Russia, University of Leuven, Belgium  

 Artículo:  The determination of ambulatory blood pressure in very elderly 
hypertensives: effects of lying or sleeping in day time 

 Cong/Reun.: Fourteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Paris, France, June 13-17, 2004  

 

633. Autores: Peters R, Beckett N, Nikitin Y, Liu L, Nachev C, Banya W, Fletcher A, 

Forette F, Bulpitt C. On behalf of the HYVET investigators. Imperial 

College, London, UK, Russian Academy Medical Sciences, Novosibirsk, 

Russia, Fuwai Hospital, Bejing, China, Hospital St Anna, Sofia, Bulgaria, 

Londo School of Hygiene, UK, Le Groupe Hospitalier Broca, Paris, France  

 Artículo:  Lower cognitive function at baseline is associated with a greater fall in blood 
pressure independent of body mass index (BMI) at one year, data from the 
hypertension in the very elderly trial (HYVET)  

 Cong/Reun.: Fourteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Paris, France, June 13-17, 2004  

 

634. Autores: Peters R, Beckett N, Nachev C, Antikainen R, Nunes M, Pinto E, Banya W, 

Fletcher A, Forette F, Bulpitt C. On behalf of the HYVET investigators. 

Imperial College, London, UK, Hosptital St Anna, Sofía, Bulgaria, Oulu-

City Hospital, Oulu, Finland, London School fo Hygiene, London, UK, Le 

groupe Hospitalier Broca, Paris, France  

 Artículo:  High systolic blood pressure is related to lower cognitive function, baseline 
data from the hypertension in the very elderly trial (HYVET) 

 Cong/Reun.: Fourteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Paris, France, June 13-17, 2004  

 

635. Autores: Pinto E, Bulpitt CJ, Beckett N, Peters R, Banya W, Nachev C, Dumitrascu 

DL, Antikainen R, Stoyanosky V, Comsa M, Dockery F, Staessen JA, 

Rajkumar C. On behalf of the HYVET Investigators. Imperial College 

London, UK, Hospital St Anna, Sophia, Bulgaria, UMF Cluj Napoca, Cluj, 

Romania, Oulu-City Hospital, Oulu, Finland, National Multiprofile 

Transport Hospital, Sophia, Bulgaria, Cabinet Medical Comsa Marius, 

Fagaras, Romania, University of Leuven, Belgium 

 Artículo:  Effect of position of the ambulatory measurement of QKD interval in very 
elderly hypertensives 

 Cong/Reun.: Fourteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Paris, France, June 13-17, 2004  
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636. Autores: Beckett N, Peters R, Banya W, Nachev C, Dumitrascu D, Rajkumar C, Liu 

L, Fletcher A, Bulpitt C. On behal of the HYVET investigators. Imperial 

College, Faculty of Medicine, London, UK, Hospital St anna, Sophia, 

Bulgaria, UMF Cluj Napoca, Cluj, Romania, Fu Wai Hospital, Beijing, 

China, London School of Hygiene, London, UK 

 Artículo:  Orthostatic fall in blood pressure in very elderly hypertensives –results from 
the hypertension in the very elderly trial (HYVET) 

 Cong/Reun.: Fourteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Paris, France, June 13-17, 2004  

 
637.Autores: Nunes M, Pinto E, Peters R, Beckett N, Banya W, Fletcher A, Bulpitt C. 
 Artículo:  The assessement of quiality of life in the hypertension in the very elderly 

Trial (HYVET)    
 Cong/Reun.:  Fourteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar: Paris, France, June 13-17, 2004 

 
638.Autores: Peters R, Beckett N, Nikitin Y, Liu L, Nachev C, Banya W, Fletcher A, 

Forette F, Bulpitt C, on behalf of the HYVET investigatoris. 
 Artículo:  Lower cognitive function at baseline is associated with a greater fall in blood 

pressure independent of body mass index (BMI) at one year, data from the 
Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET) 

 Cong/Reun.:  Fourteenth European Meeting on Hypertension 
 Lugar:  Paris, France, June 13-17, 2004 
 
639.Autores: Rueda Vicente J, García Espona M.A., Rodríguez Congreras R, Luna J.D., 

Gil Extremera B.  
 Artículo: Color doppler spectral ultrasound and solid breast nodules: 

Quantitative analysis 
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar: Granada 2004  
 

640.Autores: De Cruz Benayas M.A., Pérez Ropero M.R., Viseras Alarcón E, Maldonado 
Jurado J.A., Ocete Alcalde M.I., Maldonado Martín A, Gil Extremera B. 

 Artículo: Influence of genetics in the response to antihypertensive treatment  
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
  
641.Autores: González Domínguez M.E., Gil Extremera B,. Aguayo Canela D.M. 
 Artículo: Prevalence of cardiovascular risk factors and estimation of coronary 

risk in a working population of Cadiz 
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
 
642.Autores: Jiménez López P, Ocete Alcalde MI, Martín Salguero AJ, Maldonado Martín 

A, Gil Extremera B 
 Artículo: Comparative effect of trandolapril and hypercholorotiazide plus 

amiloride on the left ventricular diastolic function in obese mild-

moderate hypertensive patients  
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
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643.Autores: De Cruz Benayas M.A., Pérez Ropero MR, Viseras Alarcón E, Maldonado 
Jurado JA, Ocete Alcalde MI, Maldonado Martín A, Gil Extremera B. 

 Artículo: Influence of genetic imprinting on the age of presentation of 

hypertension 
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
 
644.Autores: Ocete Alcalde M.I., Maldonado Martín A, Cano Parra D, Perez Ropero MR, 

Muñoz Parra F, Gil Extremera B 
 Artículo: Simvastatin and plasma levels of creatine phosphokinase (CPK) in 

hypertensive patients with atherogenic lipid profile 
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
  
645.Autores: Maldonado Martín A, García Peñalver E, Martín Salguero AJ, Padial 

Sánchez M, Martín Jiménez L, Guarnido Ramírez AJ, Soto Más JA, Gil 
Extremera B 

 Artículo: Cardiovascular risk factors (CRF) in hypertensive patients with 

hyperlipidemia 
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
 
646.Autores: Pérez Ropero MR, De Cruz Benayas MA, Ocete Alcalde MI, Cano Parra 

MD, Maldonado Martín A, Gil Extremera B. 
 Artículo: Liver transaminase levels (ASAT and ALAT) and continuous 

treatment with atorvastatin 
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
 
647.Autores: Jiménez López P, Ocete Alcalde MI, Martín Salguero AJ, Maldonado Martín 

A, Gil Extremera B. 
 Artículo: Influence of trandolapril compared to hydrochlorotiazide plus 

amiloride in the left ventricular mass index and the systolic function 

of obese mild-moderate hypertensive patients 
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
 
648.Autores: Ocete Alcalde MI, Maldonado Martín A, Cano Parra D, Pérez Ropero MR, 

Muñoz F, Gil Extremera B. 
 Artículo: Fibrinogen levels in hypertensive patients with hypercholesterolemia 

treated with simvastatin 
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
 
649.Autores: Maldonado Martín A, García Peñalver E, Martín Salguero AJ, Padial 

Sánchez M, Martín Jiménez L, Guarniodo Ramírez AJ, Soto Más JA, Gil 
Extremera B. 

 Artículo: Systolic and diastolic blood pressure in hypertensive patients 

according to the cardiovascular risk factors (CRF)  
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
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650.Autores: Ocete Alcalde M.I., Maldonado Martín A, Cano Parra D, Perez Ropero MR, 
Muñoz Parra F, Gil Extremera B 

 Artículo: Effect of oral magnesium supplements in hypercholesterolemic and 

hypertensive patients  
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
 
651.Autores: De Cruz Benayas M.A., Pérez Ropero MR, Ocete Alcalde MI, Viseras 

Alarcón E, Maldonado Jurado JA, Maldonado Martín A, Gil Extremera B. 
 Artículo: Visceral damage in patients with essential hypertension  
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
 
652.Autores: Jiménez López P, Ocete Alcalde MI, Martín Salguero AJ, Maldonado Martín 

A, Gil Extremera B. 
 Artículo: Antihypertensive efficacy of trandolapril compared to 

hydrochlorotiazide plus amiloride in obese patients with mild-

moderate hypertension  
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
 
653.Autores: Pérez Ropero MR, Ocete Alcalde MI, De Cruz Benayas MA, Cano Parra 

MD, Maldonado Martín A, Gil Extremera B. 
 Artículo: Lipoprotein A in patients with hypercholesterolemia treated with 

atorvastatin  
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
 
 
654.Autores: Georgieva RI, Gil Extremera B. 
 Artículo: Prevalence of cardiovascular risk factors in cerebrovascular, coronary 

and peripheral artery diseases as a different clinical manifestations of 

atherosclerosis  
 Cong/Reun.:  27th World Congress of Internal Medicine 
 Lugar:   Granada 2004 
 
655.Autores: Rodríguez A, Polavieja P, Julián I, Reviriego J, y el Grupo del Estudio 

ECLA 
 Artículo: Cambio en el control glucémico con pioglitazona en combinación con 

sulfonilureas o metformina. Seguimiento a 12 meses del Estudio 

ECLA  
 Cong/Reun.:  47º Congreso de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición 
 Lugar:   Madrid, 18-20 de mayo de 2005  
 
656.Autores: Gil Extremera B.  
 Artículo: The Genome project and the management of cardiovascular risk  

 Cong/Reun.:  5
th
 Congress of the European Federation of Internal Medicine. 

 Lugar:  Paris, Ceté des Sciences et de l’Industrie de la Vellette 
  August 31 – September 3, 2005 
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657.Autores: Maldonado Martín A, García Peñalver E, Jiménez López P, Martín Miras 
L.M, Martín Salguero A.J., Soto Más J.A., Gil Extremera B.  

 Artículo: Perfil lipídico del hipertenso diabético  

 Cong/Reun.:  XV Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión y Riesgo Vascular. 
 Lugar: Castillo de Santa Ana, Roquetas de Mar, Almería 4 y 5 de noviembre 

de 2005  
 
658.Autores: Maldonado Martín A, García Peñalver E, Jiménez López P, Martín Miras M, 

Martín Salguero A.J., Soto Más J.A., Gil Extremera B.  
 Artículo: Perfil clínico de hipertensos derivados a una unidad especializada  

 Cong/Reun.:  XV Reunión de la Sociedad Andaluza de Hipertensión y Riesgo Vascular. 
 Lugar: Castillo de Santa Ana, Roquetas de Mar, Almería 4 y 5 de noviembre 

de 2005  
 
659.Autores: Gil Extremera B, Maldonado Martín A, Soto Más J, Jiménez López P, 

Martínez Míras M, Soriano Carrascosa L, García Peñalver E, Martín 
Salguero A 

 Artículo:  Resistencia a la insulina en hipertensos 
 Cong/Reun.:  XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 

(SEMI) y X Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI) 
 Lugar: Lanzarote, 16 al 19 de noviembre de 2005  
  
660.Autores: García Peñalver E, Vinuesa García D. Maldonado Martín A, Cantero 

Hinojosa J, Martín Salguero A, Ríos Fernández R, Aomar Millán I, Gil 
Extremera B 

 Artículo: Perfil metabólico de los pacientes que acuden a una consulta de 

hipertensión arterial hospitalaria  
 Cong/Reun.:  XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 

(SEMI) y X Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI) 
 Lugar: Lanzarote, 16 al 19 de noviembre de 2005  
 
661.Autores: Martín Salguero A, Maldonado Martín A, García Peñalver E, Cantero 

Hinojosa J, Vinuesa García D, Ríos Fernández R, Aomar Millán I, Gil 
Extremera B 

 Artículo: Influencia de la diabetes mellitus tipo 2 en el perfil metabólico de los 

pacientes hipertensos  
 Cong/Reun.:  XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 

(SEMI) y X Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI) 
 Lugar: Lanzarote, 16 al 19 de noviembre de 2005 
  
662.Autores: Maldonado Martín A, Cantero Hinojosa J, Vinuesa García D, Ríos 

Fernández R, Aomar Millán I, Martín Salguero A, García Peñalver E, Gil 
Extremera B 

 Artículo: Diferencias en el perfil lipídico de los pacientes hipertensos en 

función de la comorbilidad con diabetes mellitus. Nuestra experiencia 

en una consulta hospitalaria de hipertensión arterial.  
 Cong/Reun.:  XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 

(SEMI) y X Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI) 
 Lugar: Lanzarote, 16 al 19 de noviembre de 2005 
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663.Autores: Cantero Hinojosa J, Vinuesa García D, Martín Salguero A, Aomar Millán I,  
Ríos Fernández R, García Peñalver E, Maldonado Martín A, Gil Extremera 
B 

 Artículo: Difenrencias en el perfil metabólico en función de la existencia de 

resistencia a la insulina valorada mediante índice de Homa  
 Cong/Reun.:  XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 

(SEMI) y X Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI) 
 Lugar: Lanzarote, 16 al 19 de noviembre de 2005 
 
 
664.Autores: Millán Núñez-Cortes J, Mantilla Morató T, Pérez Rodrigo C, Aranceta 

Bartrina J, Foz Sala M, Monereo Megías S, Moreno Esteban B, Jover Sanz E 
y Gil Extremera B 

 Artículo: Estimación del riesgo atribuible a cada factor de riesgo cardiovascular 

en la población española. Estudio DORICA 
 Cong/Reun.: XVIII CONGRESO NACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 

ARTERIOSCLEROSIS 
 Lugar:  La Coruña, 4-7 de mayo de 2005 
  
665.Autores: Millán Núñez-Cortes J, Mantilla Morató T, Monereo Megías S, Pérez c, 

Moreno Esteban B, Foz M, Aranceta J, Gil Extremera B y Jover E 
 Artículo: Parámetros antropométricos asociados al riesgo cardiovascular en 

España. Estudio DORICA 
 Cong/Reun.: XVIII CONGRESO NACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 

ARTERIOSCLEROSIS 
 Lugar:  La Coruña, 4-7 de mayo de 2005 
 
666.Autores: Mantilla Morató T, Millán Núñez-Cortes J, Aranceta Bartrina J, Monereo 

Megías S, Moreno Esteban B, Pérez Rodrigo C, Foz Sala M, Jover Sanz E y 
Gil Extremera B 

 Artículo: Prevalencia de factores de riesgo cardiovascular en la población 

española e impacto de la obesidad. Estudio DORICA 
 Cong/Reun.: XVIII CONGRESO NACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 

ARTERIOSCLEROSIS 
 Lugar:  La Coruña, 4-7 de mayo de 2005 
 
667.Autores: Ocete Alcalde MI, Maldonado Martín A, Jiménez López P, García peñalver 

E, Martín Salguero AJ, Soto Más JA, Gil Extremera B 
 Artículo: Perfil lipídico en hipertensos tras un año de seguimiento en una 

unidad especializada  
 Cong/Reun.:  11ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión, Liga Española 

para la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
 Lugar:  Madrid, 7 al 10 de marzo de 2006  
 
668.Autores: Gil Extremera B, García Peñalver E, Ríos Fernández R, Martín Salguero A, 

Soto Más J, Maldonado Martín A 
 Artículo: Intolerancia hidrocarbonada y diabetes tipo 2 “ex novo” en pacientes 

con hipertensión de reciente diagnóstico  
 Cong/Reun.: XXII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
 Lugar:  Baeza, 18-20 de mayo de 2006  
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669.Autores: Millan J, Gonzalez MªE, Aranceta J, Foz M, Gil Extremera B, Jover E, 
Mantilla T, Moreno B, Monereo S 

 Artículo: Discordancias entre el cálculo del Riesgo Cardiovascular Global 

Individual en función del modelo utilizado  
 Cong/Reun.: XIX Congreso nacional de la Sociedad Española de Arteriosclerosis 
 Lugar:  Santander, 7-10 de junio de 2006  

 
670.Autores: Schmieder R, Kjeldsen S, Julius S, McInnes G.T., Zanchetti A, Hua T, 

Departament of Nephrology and Hypertension, University Erlangen-
Nürnberg, Erlagen, Germany, Departament of Cardiology, Ullevaal 
University Hospital, Oslo, Norway, Departament of Cardiovascular 
Medicine, University of Michigan, Michigan, USA, Division of 
Cardiovascular MedicalSciences of Hypertension and Stroke Medicine, 
University of Glasgow, Glasgow, United Kingdom, Istituto Auxologico 
Italiano, Ospedale Maggiore and University of Milan, Milan, Italy, Novartis 
Pharmaceuticals Corporation, East Hannover, USA. VALUE Investigators. 

 Artículo: Reduced incidence of new onset atrial fibrillation with angiotensin II 

receptor blockade: the value-trial  
 Cong/Reun.: Sixteenth European meeting on Hypertention 
 Lugar:  Madrid, June 12-15, 2006 

 
671.Autores: Zanchetti A, Julius S, Kjeldsen S, McInnes GT, Hua T, Weber M, Laragh 

J.H., Plat F. Value investigators. Centro interuniversitario di Fisiologia 
Clinica ed ipertensione, Milano, Italy, University of Michigan, Ann Arbor, 
MI, USA, Ullevaal University Hospital, Oslo, Norway, University of 
Glasgow, Glasgow, United Kingdom, Novartis Pharma, East Hanover, NY; 
State University of New York, New York, NY, Cornell Medical Center, 
New York, NY, USA, Novartis Pharma Ag, Basel, Switzerland 

 Artículo: Outcomes in subgroups of hypertensive patients treated with regimens 

based on valsartan and amlodipine: an analysis of findings from value  
 Cong/Reun.: Sixteenth European meeting on Hypertention 
 Lugar:  Madrid, June 12-15, 2006 

 
672.Autores: Pinto E, Bulpitt CJ, Banya W, Beckett N, Peters R, Lim E, Staessen J, 

Kooner J, Rajkumar C, HYVET investigators & LOLLIPOP investigators. 
Imperial College London, London, Ealing Hospital, London, United 
Kingdom, University of Leuven, Leuven, Belgium, Brighton and Sussex 
Medical School Brighton, United Kingdom 

 Artículo: Change in QKD with age: comparison of younger and older 

populations  
 Cong/Reun.: Sixteenth European meeting on Hypertention 
 Lugar:  Madrid, June 12-15, 2006 

 
673.Autores: Peters R, Beckett N, Liu L, Dumitrascu D, McCormack T, Pinto E, Fletcher 

A, Bulpitt C. On behalf of the HYVET investigators. Imperial College, 
London, United Kingdom, Fu Wai Hospital, Beijing, China, UMF, Cluj, 
Romania, Whitby Group Practice, Whitby; London scholl of Hygiene and 
Tropical Medicine, London, United Kingdom. HYVET Investigators. 

 Artículo: Body mass index (BMI), smoking, drinking alcohol and cholesterol in 

european and Chinese very elderly hypertensives  
 Cong/Reun.: Sixteenth European meeting on Hypertention 
 Lugar:  Madrid, June 12-15, 2006 
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674.Autores: Beckett N, Peters R, Anderson C, Stoyanosky V, Antikainen R, Banya W, 

Fletcher A, Bulpitt C. On behalf of the HYVET investigators. Imperial 
College London, London, United Kingdom, The George Institute, Sydney, 
Australia, National Multiprofile Hospital, Sofia, Bulgaria, Oulu-City 
Hospital, Oulu, Finland, London School of Hygiene and Tropial Medicine, 
London, United Kingdom. 

 Artículo: Cardiac and stroke disease at entry to the hypertension in the very 

elderly trial (HYVET)- comparison between patients from Europe and 

china  
 Cong/Reun.: Sixteenth European meeting on Hypertention 
 Lugar:  Madrid, June 12-15, 2006 

 
675.Autores: Ruilope LM, Segura J, Zanchetti A, Julius S, McInnes GT, Jones J, Weber 

M, Jamerson K. For The Value Investigators Hypertension Unit, Hospital 12 
de Octubre, Madrid, Spain, Istituto Auxologico Italiano, Ospedale Maggiore 
and University of Milan, Milan, Italy,  

  University  of Michigan, Ann Arbor, Michigan, USA, Division of 
Cardiovascular and Medical Sciences, Western Infirmary, Glasgow, 
Scotland, United Kingdom, Novartis Agm, Base, Switzerland, State 
University of New York, Brooklyn, New York, USA. VALUE 
Investigators. 

 Artículo: Predictive value of estimated creatinine clearance vs estimated 

glomerular filtration rate on cardiovascular outcome in high-risk 

patients in the value trial  
 Cong/Reun.: Sixteenth European meeting on Hypertention 
 Lugar:  Madrid, June 12-15, 2006 

 
676.Autores: De Cruz-Benayas A, Perez Ropero R, Jimenez Lopez P, De Gruz Benayas 

G, Ocete Alcalde I, Alarcon E, Maldonado Martín A, Gil Extremera B. 
Unidad de Hipertensión y Lípidos. Hospital Universitario San Cecilio, 
Granada, Spain 

 Artículo: The important role of genetics in the respnse to treatment of 

hypertension  
 Cong/Reun.: Sixteenth European meeting on Hypertention 
 Lugar:  Madrid, June 12-15, 2006 
  
677.Autores: De Cruz-Benayas A, Perez Ropero R, Ocete Alcalde I, De Gruz Benayas G, 

Jiménez López P, Viseras Alarcon E, Maldonado Martín A, Maldonado 
Jurado JA, Gil Extremera B. Unidad de Hipertensión y Lípidos. Hospital 
Universitario San Cecilio, Granada, Spain 

 Artículo: Hereditary component of arterial hypertension  
 Cong/Reun.: Sixteenth European meeting on Hypertention 
 Lugar:  Madrid, June 12-15, 2006 
 
678.Autores: Ocete Alcalde, MI, García Peñalver E, Martín Salguero AJ, Jiménez López 

P, De Cruz Benayas MA, Maldonado Martín A, Gil Extremera B. Unidad 
de Hipertensión y Lípidos, Hospital Universitario San Cecilio, Granada, 
Spain 

 Artículo:  Lipid profile and blood pressure in hypertensive patients after a 12 month 
follow-up period in a specialized unit 

 Cong/Reun.: Sixteenth European meeting on Hypertention 
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 Lugar:  Madrid, June 12-15, 2006 
 
679.Autores: Ocete Alcalde, MI, García Peñalver E, Martín Salguero AJ, Jiménez López 

P, De Cruz Benayas MA, Maldonado Martín A, Gil Extremera B. Unidad 
de Hipertensión y Lípidos, Hospital Universitario San Cecilio, Granada, 
Spain 

 Artículo:  Blood pressure and lipid levels of hypertensive patients with 

dyslipemia and/or diabetes 
 Cong/Reun.: Sixteenth European meeting on Hypertention 
 Lugar:  Madrid, June 12-15, 2006 
 
680.Autores: Jiménez Lozano G, Martínez Ceres M, García Peñalver E. Valdivia Salas M, 

Guillamón Sánchez M. Luna del Castillo J, Romero Ortiz A, Gil Extremera 
B 

 Artículo:  Características de los fumadores que son hospitalizados por 

patologías en relación con el tabaquismo 
 Cong/Reun.: XXVII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 

(SEMI). XX Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa Cántabra de 
Medicina Interna (SOCALMI) 

 Lugar:  Palacio de Congresos de Salamanca, 25-28 de Octubre de 2006  
 
681.Autores: Jiménez Lozano G, Valdivia Salas M, Contreras Santos M, García Peñalver 

E, Luna del Castillo J, Romero Ortiz A. Gil Extremera B 
 Artículo:  Abstinencia tabáquica en pacientes que rechazan un programa de 

deshabituación durante su ingreso hospitalario 
 Cong/Reun.: XXVII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 

(SEMI). XX Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa Cántabra de 
Medicina Interna (SOCALMI) 

 Lugar:  Palacio de Congresos de Salamanca, 25-28 de Octubre de 2006  
 
682.Autores: Jiménez Lozano G, jGuillamón Sánchez M, García Peñalver E, Martínez 

Ceres M, Contreras Santos M, Luna del Castino J, Romero Ortiz, Gil 
Extremera B 

 Artículo:  Deshabituación tabáquica en pacientes hospitalizados: Estudio 

comparatativo de dos tipos de intervención 
 Cong/Reun.: XXVII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 

(SEMI). XX Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa Cántabra de 
Medicina Interna (SOCALMI) 

 Lugar:  Palacio de Congresos de Salamanca, 25-28 de Octubre de 2006  

 
683.Autores: Maldonado Martín A, García Peñalver E, Jiménez López P, Martín Salguero 

A, Gil Extremera B 
 Artículo:  Control metabólico en hipertensos diabéticos 
 Cong/Reun.: XXVII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna 

(SEMI). XX Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa Cántabra de 
Medicina Interna (SOCALMI) 

 Lugar:  Palacio de Congresos de Salamanca, 25-28 de Octubre de 2006  
 
684.Autores: Millán Núñez-Cortes J, González J, Aranceta Bartrina J, Foz Sala M, Gil 

Extremera B, Jover E, Mantilla T, Moreno Esteban B, Monereo S 
 Artículo: Discordancia entre el cálculo del riesgo cardiovascular global 

individual en función del modelo utilizado 
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 Cong/Reun.: XIX CONGRESO NACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 
ARTERIOSCLEROSIS 

 Lugar:  Santander, 7-10 de junio de 2006 
 
685.Autores: Millán J, Aranceta J, Foz M, Gil B, Jover E, Mantilla T, Monereo S, 

Moreno B 
 Artículo: Coronary risk assessment in spanish population according with 

polational data: DORICA’S risk charters 
 Cong/Reun.: XIV International Symposium on Atherosclerosis 
 Lugar:  Rome, Italy, June 18-22, 2006 
 
686.Autores: García Peñalmer E, Maldonado Martín A, Jiménez López P, Martín Salguero 

AJ, Padial Sánchez M, Soto Más JA, Gil Extremera B 
 Artículo: Correlación entre presión arterial y lípidos en una población no 

diabética 
 Cong/Reun.: 12ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
 Lugar:  Sevilla, 6 al 9 de marzo de 2007  
 
687.Autores: Roca-Cusachs A, Araceli J, Calvo C, Vaquer JV, Laporta F, Martorell J, 

Sobrino J, Adroer R, Grooper S, y Guglietta A 
 Artículo: Torasemida de liberación prolongada versus torasemida de liberación 

inmediata en el tratamiento de la hipertensión ligera o moderada 
 Cong/Reun.: 12ª Reunión Nacional Sociedad Española de Hipertensión Liga Española para 

la Lucha contra la Hipertensión Arterial 
 Lugar:  Sevilla, 6 al 9 de marzo de 2007 

 
688.Autores: Gil Extremera B, Leiter K, Ballantyne C, Shanh A, Sisk C, Veltri E 
 Artículo: Effects of ezetimibe/simvastatin versus simvastatin alone on 

attainment of low density lipoprotein-cholesterol and c-reactive 

protein levels in patients with metabolic syndrome. Incorporada a la 

web http://www.medibooks.es 
 Cong/Reun.: 2nd International Congress on Prediatetes and the metabolic syndrome 
 Lugar:  Barcelona, Spain, April 25-28, 2007  
 
689.Autores: Gil Extremera B, Mendez G, Shah A, Davies M.J. Zakson M, Mitcehl Y 
 Artículo: Effects of co-administered ezetimibe/simvastatin and fenofribrate in 

mixed hyperlipidemic patients with metabolic syndrome 
 Cong/Reun.: 2nd International Congress on Prediatetes and the metabolic syndrome 
 Lugar:  Barcelona, Spain, April 25-28, 2007  

690.Autores: Millán J, González MªE, Arancet J, Rodicho C, Gil B, Mantilla T 
 Artículo: Cálculo del riesgo cardiovascular global individual en una población 

laboral. Diferencias en función del modelo utilizado 

 Cong/Reun.: VI Congreso Español de Medicina y Enfermería del Trabajo 
 Lugar: Madrid 6 al 8 de junio de 2007 
 
691.Autores: Sabatel Gómez-Román J, Juan O, Soriano Carrascosa L, Gil 

Extremera B 
 Artículo: Utilización de inhibidores de la acetilcolinesterasa y de memantina en 

pacientes con demencia tipo alzheimer (DTA)  

 Cong/Reun.: XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
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 Lugar: Islantilla, Huelva 14-16 junio de 2007  
  
692.Autores: Soriano Carrascosa L, Morcillo Ródenas C, Sabatel Gómez-Román J, 

Toral López I, Cantero Hinojosa J, Gil Extremera B.   
 Artículo: Características clínicas de los pacientes incluidos en el proceso de 

demencia en un centro de salud  

 Cong/Reun.: XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
 Lugar: Islantilla, Huelva 14-16 junio de 2007  
 
693.Autores: Gil Extremera B, García Peñalver E, Maldonado Martín A, Jiménez 

López P, Martín Salguero A, Soto Más J.A., Padial Sánchez M, 
Alvarez Santamaría A. 

 Artículo: Características clínicas de hipertensos, según edad, con o sin otros 

factores de riesgo 

 Cong/Reun.: XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
 Lugar: Islantilla, Huelva 14-16 junio de 2007  
 
694.Autores: Gil Extremera B, González E, Millán J, Aguayo M, Aranceta J, 

Pérez C, Mantilla T 
 Artículo: Escalas de Framingham y Dorica en la estimación del cálculo de 

riesgo cardiovascular global individual ¿Sobreestimamos o 

infraestimamos el riesgo? Sección de obesidad de la SEA y grupo del 

estudio DORICA 

 Cong/Reun.: XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
 Lugar: Islantilla, Huelva 14-16 junio de 2007  
 
695.Autores: Soriano Carrascosa L, Arjona García M, Sabatel Gómez-Román J, 

Sánchez Tallón R, Moreno Abril E, Cantero Hinojosa J, Gil 
Extremera B 

 Artículo: Factores de riesgo cardiovascular en mujeres con enfermedad de 

alzheimer en tratamiento indistintamente con donepezilo, 

rivastigmina, galantina o memantina 

 Cong/Reun.: XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 
 Lugar: Islantilla, Huelva 14-16 junio de 2007  
 
 
 
 
696.Autores: Jiménez Lozano G, Martínez Ceres M, Valdivia Salas MM, Guillamón 

Sánchez M, García Peñalver E, Romero Ortiz A, Luna del Castillo 
JD, Gil Extremera B 

 Artículo: Eficacia de una intervención especializada en la deshabituación 

tabáquica en pacientes hospitalizados 

 Cong/Reun.: XL Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neumología y 
Cirugía Torácica 

 Lugar: Barcelona, 1-4 de junio de 2007  

 
697.Autores: Jiménez Lozano G, Martínez Ceres M, Lacárcel Bautista C, García 

Peñalver E, Romero Ortiz A, Luna del Castillo JD, Gil Extremera B 
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 Artículo: Perfil de los fumadores hospitalizados por enfermedades relacionadas 

con el tabaco 

 Cong/Reun.: XL Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neumología y 
Cirugía Torácica 

 Lugar: Barcelona, 1-4 de junio de 2007 
  
 
 
 
 
 
 
698.Autores: Peinado Cantero M, Barrero Hernández F, López López I, Gutiérrez 

García J, García Peñalver E, Jiménez López P, Maldonado Martín A, 
Gil Extremera B 

 Artículo: Factores de riesgo cardiovascular (FRCV) y tiempo entre el inicio de 

los síntomas e ingreso hospitalario en pacientes con enfermedad 

cerebrovascular aguda (ECVA) 

 Cong/Reun.: XXVIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 
Interna. XII Congreso Catalana-Balear de Medicinia Interna.  

 Lugar: Sitges. Sitges, 21-24 de Noviembre de 2007 
 
699.Autores: Gómez González J, Gil Extremera B, Parrilla Ruiz F, Cardenas Cruz 

D, Vargas Ortega D, Díaz Castellanos M 
 Artículo: Estudio descriptivo de la enfermedad cerebrovascular isquémica en el 

poniente almeriense 

 Cong/Reun.: XXVIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 
Interna. XII Congreso Catalana-Balear de Medicinia Interna.  

 Lugar: Sitges. Sitges, 21-24 de Noviembre de 2007 
  

700.Autores: Gil Extremera B, Satatell Gómez Román J, Soriano Carrascosa L 
 Artículo: Utilidad de un programa de detección precoz de la retinopatía 

diabética, en un centro de salud 

 Cong/Reun.: XXVIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina 
Interna. XII Congreso Catalana-Balear de Medicinia Interna.  

 Lugar: Sitges. Sitges, 21-24 de Noviembre de 2007 
  

  
 
D. TESIS DOCTORALES DIRIGIDAS 
 
1. Título: "Lesiones gástricas en ulcerosos y gastrectomizados". 
 Doctorando: Sebastián Fernández Lloret 
 Calificación: Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Granada. 1979 
 
2. Título: "Metabolismo del cinc en adultos sanos y en pacientes hospitalizados por 

patologías diversas". 
 Doctorando: Antonia Maldonado Martín 
 Calificación: Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Granada. 1987 
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3. Título: "Fijación in vitro de sulfisoxazol, diacepan y digitoxina a las proteínas 
plasmáticas en pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva crónica". 

 Doctorando: Javier Guerrero Igea 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1988 
 
4. Título: "Polineuropatía diabética. Aportación a su estudio". 
 Doctorando: Antonio Cutando Soriano 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1988 
 
5. Título: "Cirrosis hepática alcohólica. Inmunidad y cinc". 
 Doctorando: Antonio Díez Ruíz 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1988 
 
6. Título: "Elementos traza en el alcoholismo y la drogadicción". 
 Doctorando: Manuel Ruíz Martínez 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1988. ISBN: 84-338-0877 

GR/258-89 
 
7. Título: "Estudio inmunológico y cinc en la cirrosis hepática alcohólica según grado 

de afectación hepática". 
 Doctorando: María del Mar Vicente Gutiérrez 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1990 
 
8. Título: "Inmunidad humoral y celular en alcohólicos crónicos con y sin hepatopatía". 
 Doctorando: Salvador Palomo Gil 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1990 
 
9. Título: "Tratamiento ambulatorio de la hipertensión arterial esencial con captopril, 

nifedipina, atenolol e indapamida". 
 Doctorando: Manuel Luis Arjona García 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1990 
 
10.Título: "Rentabilidad diagnóstica y económica de la ecografía abdominal realizada 

precozmente en el síndrome febril y constitucional en un Servicio de 
Medicina Interna". 

 Doctorando: Lucía Guzmán Tirado 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1990 
 
11.Título: "Calidad de vida en la enfermedad renal crónica". 
 Doctorando: María del Pilar Garófano Plazas 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1991. ISBN: 84-338-1400-1 
 
12.Título: "Cáncer gástrico en la provincia de Almería". 
 Doctorando: Alejandro Bonetti Munnigh 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1991 
 
13.Título: "Aspectos sociológicos y clínicos de adictos a las drogas en la provincia de 

Granada". 
 Doctorando: María del Carmen Morata Céspedes 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1991 
 
14.Título: "Subpoblaciones linfocitarias en el lupus eritematoso sistémico. Implicaciones 

clínicas". 
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 Doctorando: Manuel López Gómez 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1992 
 
15.Título: "Estudio con Eco-doppler y ventriculografía radioisotópica en equilibrio, de 

la función ventricular izquierda en la espondilitis anquilosante".   
 Doctorando: Jesús Cantero Hinojosa 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1992 
 
16.Título: "Hipertensión arterial: Elementos traza, magnesio y fracciones lipídicas". 
 Doctorando: María Angustias Rubio Luengo 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1992 
 
17.Título: "Alteraciones de las plaquetas en la circulación extracorpórea con distintos 

 tipos de oxigenador". 
 Doctorando: Manuel Francisco Guzmán Herrera 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1993 
 
18.Título: "Estudio de la adaptación hemodinámica del organismo a la altitud en Sierra 

Nevada". 
 Doctorando: Juan Sánchez-Barrejón Ruíz 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1993 
 
19.Título: "Importancia del hallazgo de microcristales en el sedimento de bilis duodenal 

y parámetros bioquímicos en la pancreatitis aguda idiopática". 
 Doctorando: Edmundo Baeyens Cabrera 
 Calificación: Apto Cum laude. Universidad de Granada. 1993 
 
20.Título: "Monitorización ambulatoria de la presión arterial. Estudio enzimático y 

ecocardiográfico en pacientes hipertensos de reciente comienzo". 
 Doctorando: Juan Diego Mediavilla García 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1994 
 
21.Título: "Modificación del metabolismo hidrocarbonado en diabéticos obesos y nó 

obesos tras suplementos orales con magnesio". 
 Doctorando: Leticia Soriano Carrascosa 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1994 
 
22.Título: "Tratamiento especializado del tabaquismo en una unidad hospitalaria". 
 Doctorando: Ana Romero Ortíz 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1995 
 
23.Título: "Tratamiento farmacológico versus nó farmacalógico (cognitivo-conductual) 

en pacientes hipertensos". 
 Doctorando: Angel Mariano Sanz Hiraldo 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de GranadA. 1995 
 
24.Título: "Hipertension Arterial: Aspectos etiológicos individuales y comunitarios". 
 Doctorando: Rafael Molina Díaz 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 16 Mayo de 1995 
  
25.Título: "Monitorización Ambulatoria de la presión arterial (MAPA) en hipertensos 

diabéticos mayores de 65 años. Estudio comparativo de Lisinopril y 
Nifedipino". 
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 Doctorando: Majed Jouma Katati 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 19 Julio 1995 
 
26.Título: "Presión Arterial y hallazgos antropométricos en escolares almerienses". 
 Doctorando: José Miró Gutiérrez 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 21 Julio 1995 
 
27.Título: "Prevencion cardiovascular en población laboral de alto riesgo" 
 Doctorando: Javier Machado Santiago 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1995  
 
28.Título: "Suplemento oral de magnesio en hipertensos. Estudio de 282 casos. 
 Doctorando: Abselam Mohamed Buskri 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 1995 
 
29.Título: "Sal, presión arterial y variables antropométricas en niños almerienses". 
 Doctorando: Lisardo García Matarín  
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada. 16 Noviembre de 1995 
 
30.Título: "Examen difractográfico y con lámina delgada en el análisis de la composi-

ción de los cálculos biliares". 
 Doctorando: Carmelo Tornero Ramos 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1996 
 
31.Título: “Lesiones gastroduodenales por Helicobacter Pylori en pacientes de la zona 

norte de Almería” 
 Doctorando: Fernando Ortiz Flores 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1997 
 
32.Título: “Hipertensión arterial e hipercoagulabilidad latente en la mujer 

postmenopáusica” 
 Doctorando: Francisco García Pérez 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1997 
 
33.Título: “Factores de riesgo cardiovascular en la población mayor de 65 años de la 

Cañada de S. Urbano (Almería)   
 Doctorando: José Avilés Puertas 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1997 
 
34.Título: “Los procesos psicosociales, características clínicas, factores individuales y 

familiares que se relacionan con su génesis” 
 Doctorando: Ana Mª de los Ríos Alvárez 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1997 
 
35.Título: “Hipertensión arterial y perfil lipídico en la mujer postmenopáusica 
 Doctorando: Trinidad Alonso Morales 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1997 
 
36.Título: “Endotelinas y marcadores de daño renal en pacientes hipertensos de reciente 

diagnóstico” 
 Doctorando: Mª Dolores Rueda Illescas 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1997 
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37.Título: “Variabilidad circanual de la presión arterial. Una aplicación del método de 
análisis de componentes principales” 

 Doctorando: Juan Carlos Martí Canales 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1997 
  
38.Título: “Metabolismo hidrocarbonado y lipídico tras suplementos de magnesio en 

pacientes con cardiopatía isquémica” 
 Doctorando: Ziad Issa Masad Khozouz 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1997 
 
39.Título: “Epidemiología de los factores de riesgo cardiovascular en una población 

laboral masculina” 
 Doctorando: José Antonio Ortega Dominguez 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1997 
 
40.Título: “Perfil lipídico y otros factores de riesgo cardiovascular en adolescentes y 

adultos jóvenes área norte y levante de Almería” 
 Doctorando: Fernando Carrasco Miras 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1997 
 
41.Título: “Comportamiento ergométrico de la presión arterial en mujeres con presiones 

arteriales en reposo normales y ligeramente elevadas” 
 Doctorando: Miguel Angel Gallo Vallejo 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1997 
 
42.Título: “Prevalencia e implicaciones del test de función tiroidea en la pancreatitis 

aguda” 
 Doctorando: Emilia Redondo Bautista 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1997 
 
43.Título: “Hipertensión arterial y metabolismo hidrocarbonado en la mujer 

postmenopáusica” 
 Doctorando: Luis Carlos Quero Rueda 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1997 
 
44.Título: “Hipercoagulabilidad en pacientes sometidos a trasplante autólogo de 

precursores hemapoyéticos. Análisis de la respuesta a la vitamina K. 
 Doctorando: Francisca María Hernández Mohedo 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1998 
 
45.Título: “Comparación del índice T/P (“Pico/Valle”) entre lisinopril y captopril en 

pacientes hipertensos”. 
 Doctorando: Rafael Pardo Oller 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1998 
 
46.Título: “Indicadores Bioquímicos de daño renal precoz en la mujer hipertensa 

postmenopáusica” 
 Doctorando: Juan Antonio Requena Martínez 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1998 
 
47.Título: “Influencia de los suplementos de cinc en adultos sanos. metabolismo 

hidrocarbonado, presión arterial y obesidad” 
 Doctorando: Gracia Beatriz Encinas San Martín 
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 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1998 
  
48.Título: “Magnesio y síndrome metabólico-hipertensivo” 
 Doctorando: Mª Fuensanta Ruíz López 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1998 
 
49.Título: “Cinc y patologías crónicas” 
 Doctorando: Mª Teresa León-Espinosa de los Monteros 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1998 
 
50.Título: “Lipoproteína (a) y otros factores de riesgo en hipertensión arterial” 
 Doctorando: Francisca Huertas Hernández 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1998 
 
51.Título: Influencia de la asociación verapamilo-trandolapril en el control de la presión 

arterial y sobre los factores de riesgao cardiovascular en pacientes hipertensos 
 Doctorando: Fabiola Muñoz Parra 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1998 
 
52.Título: “Presión arterial nocturna y factores de riesgo cardiovascular” 
 Doctorando: Fernando Cobo Martínez 
 Calificación: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 1998 
 
53.Título: “Efecto de perindopril sobre la distensibilidad arterial en pacientes 

hipertensos” 
 Doctorando: Rafael Ceballos Atienza 
 Calificanción: Apto cum Laude. Universidad de Granada 1999 
 
54 Título: “Sexualidad y Sida: Educación para la salud en centros docentes. Implicación 

del profesorado y nivel de conocimientos y aptitudes del alumnado” 
 Doctorando: Mª Dolores Castillo Sánchez 
 Calificanción: Apto cum Laude. Universidad de Granada 1999 
 
55 Título: “Suplementos de cinc en el tratamiento de la hipertensión arterial” 
 Doctorando: Mª Rosa Rosales Molina 
 Calificanción: Apto cum Laude. Universidad de Granada 1999 
 
56 Título: "Efecto del tratamiento con nisoldipino sobre el daño renal y la distensibilidad 

cardíaca en ratas espontáneamente hipertensas" 
 Doctorando: Juan Cañas González 
 Calificanción: Sobresaliente cum Laude. Universidad de Granada 2000 
 
57 Título: "Lípidos y otros factores de riesgo vascular en la población infantil de 

Almería" 
 Doctorando: Jesús Vergara Martín 
 Calificanción: Sobresaliente cum Laude. Universidad de Granada 2002 
  
58.Título: "Factores hereditarios e impronta genética en pacientes hipertensos" 
 Doctorando: Mª Adoración De Cruz Benayas 
 Calificanción: Apto cun Laude. 2003 
 
59.Título: "Influencia del magnesio, atorvastatina o su asociación sobre el perfil lipídico 

plasmático de pacientes hipercolesterolémicos e hipertensos" 
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 Doctorando: Mª Rafaela Pérez Ropero 
 Calificanción: Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Granada 2003 
 
60.Título: "Respuesta inflamatoria sistemica en la cardiopatía isquémica aguda" 
 Doctorando: Isabel M. Martín Esteve 
 Calificanción: Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Granada 2003 
 
61.Título: "Marcadores bioquímicos y morbimortalidad por infarto agudo de miocardio" 
 Doctorando: Gloria Mª Guijarro Huertas 
 Calificanción: Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Granada 2003 
 
62.Título: "Estudio comparativo de la densidad mineral ósea entre mujeres 

menopáusicas normotensas e hipertensas" 
 Doctorando: Ricardo Sánchez Parera 
 Calificanción: Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Granada 2003 
 
63.Título: "Influencia del magnesio, simvastatina o su asociación sobre el perfil lipídico 

plasmático de pacientes hipercolesterolémicos e hipertensos” 
 Doctorando: Mª Isabel Ocete Alcalde 
 Calificanción: Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Granada 2003 
 
64.Título: "Factores de riesgo cardiovascular en una población laboral de la provincia de 

Cádiz” 
 Doctorando: María Eugenia González Domínguez 
 Calificanción: Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Granada 2003 
 
65.Título: "Eficacia de la ultrasonografía doppler color con potenciador de señal en las 

lesiones mamarias sólidas para la diferenciación benignas-malignas, mediante 
la evaluación de la angiogénesis tumoral” 

 Doctorando: José L. Rueda Vicente 
 Calificanción: Sobresaliente Cum Laude.Universidad de Granada 2003 
 
66.Título: "Estudio de enfermedades hereditarias, neurológicas, psiquiátricas y 

malformaciones congénitas en una población cerrada” 
 Doctorando: Pedro Tejeda Paredes 
 Calificanción: Apto Cum Laude. Universidad de Granada 2005 
 
67.Título: "Modelo clínico predictivo para la detección de pacientes con alto riesgo de 

reacciones sistémicas por inmunoterapia alérgeno-específica” 
 Doctorando: José Luis Justicia Ruano 
 Calificanción: Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Granada 2005 
 
68.Título: "Factores de riesgo vascular en la enfermedad hipertensiva” 
 Doctorando: Diego A. Vargas Ortega  
 Calificanción: Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Granada 2006 
 
69.Título: Hemodiafiltración on line versus hemodiálisis convencional: Estudio cinético 

y su implicación en la cuantificación de la diálisis 
 Doctorando: Juan García-Valdecasas Bernal  
 Calificanción: Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Granada 2006 
 
70.Título: Estudio de la intervención especializada en la desabituación tabáquica en 

pacientes hospitalizados 
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 Doctorando: Georgina Jiménez Lozano  
 Calificanción: Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Granada 2006 
  
71.Título: Factores de riesgo y tratamiento hipolipemiante en la enfermedad 

cerebrovascular, cardiaca y periférica 
 Doctorando: Radka Ivanova Georgieva  
 Calificanción: Sobresaliente Cum Laude. Universidad de Granada 2007 
 
 E. TESIS DE LICENCIATURA DIRIGIDAS 

 
1. Título: "Estudio de la lacticorraquia en procesos neurológicos diversos". 
 Tesinando: Sebastián Fernández Lloret 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1976 
 
2. Título: "Comportamiento del cinc urinario en pacientes hospitalidos tras sobrecarga 

parenteral de sulfato de cinc". 
 Tesinando: Antonia Maldonado Martín 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1983 
 
3. Tìtulo: "Estudio morfométrico de las máculas vestibulares". 
 Tesinando: Virginia Robles Gijón 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1984 
 
4. Título: "Microscopía electrónica de barrido de la serie eritrocitaria en las anemias 

ferropénicas". 
 Tesinando: Jesús Cantero Hinojosa 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1985 
 
5. Título: "Alteraciones citológicas y bioquímicas en ascitis de etiología diversa". 
 Tesinando: Miguel Angel González Moles 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1985 
 
6. Título: "Estudio de los niveles de isoenzimas de fosfatasa alcalina en condiciones 

normales y patológicas y valoración de diferentes métodos utilizados para su 
separación".  

 Tesinando: María José Moreno Carretero 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1986 
 
7. Título: "Estudio de isoenzimas de la fosfatasa alcalina en las enfermedades 

hepatobiliares". 
 Tesinando: Juan José Morell Bernabé 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1986 
 
8. Título: "Estudio de 433 casos de enfermedad cerebrovascular". 
 Tesinando: Alicia Gómez Leyva 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1986 
 
9. Título: "Factor natriurético (digoxin-like), sistema renina angiotensina aldosterona y 

ADH en la cirrosis hepática". 
 Tesinando: José Manuel Soto Blanco 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1986 
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10. Título: "Colecistolitiasis y colédocolitiasis: Estudio clínico, microestructural y por 
difracción de rayos X". 

 Tesinando: Antonio García Ontiveros 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1986 
 
11. Título: "Teofilinas de liberación retardada y enfermedad pulmonar obstructiva 

 crónica". 
 Tesinando: Francisco Mira Sirvent 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1986 
 
12. Título; "Cinética y efectos secundarios de una teofilina de liberación retardada en 

pacientes con EPOC". 
 Tesinando: Manuel Palomino Medina 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1987 
 
13. Título: "Morfometría eritrocitaria en el alcoholismo". 
 Tesinando: Ana Romero Ortíz 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1987 
        
14. Título: "Menopausia y constitución. Aspectos endocrinológicos y metabólicos". 
 Tesinando: Susana Mederer Hengstl 
 Calificación: Sobresaliente y Premio Extraordinario.  Universidad de Granada. 1987 
 
15. Título: "Diabetes mellitus: Perfil patológico y clínico. Estudio retrospectivo de 532 

pacientes (1980-1985). 
 Tesinando: María del Carmen Miralles García 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1989 
  
16. Título: "Vaciamiento gástrico de sólidos en etílicos crónicos y sujetos con vagotomía 

troncular. Valoración de la insuficiencia autonómica periférica". 
 Tesinando: María Teresa Medina Cano 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1989 
 
17. Título: "Metales en adictos a drogas: Valores séricos y eritrocitarios". 
 Tesinando: María del Carmen Martínez Abellán 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1989 
     
18. Título: "Estudio de 372 pacientes con hemorragia digestiva alta. Identificación de los 

factores con interés pronóstico". 
 Tesinando: Francisca Chamorro Barrionuevo 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1989 
 
19. Título: "Elementos traza en el alcoholismo". 
 Tesinando: Francisco Arias Horcajadas 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1989 
 
20. Título: "Estudio clínico de la hipertensión arterial en un hospitalde tercer nivel". 
 Tesinando: Manuel Rodríguez Sánchez 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1990 
 
21. Título: "Peritonitis bacteriana espontánea del enfermo cirrótico. Comparación de dos 

pautas terapéuticas". 
 Tesinando: José Manuel Ferrer Peña 
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 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1990 
 
22. Título: "Transporte de sodio en la membrana del eritrocito en pacientes hipertensos 

esenciales. Efectos de la nifedipina". 
 Tesinando: María Angustias Quesada Simón 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1990 
 
23. Título: "Niveles de apoproteínas A y B, fracciones de colesterol y triglicéridos en la 

fiebre botonosa mediterránea". 
 Tesinando: Abdelghani El Amrani El Marini 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1990 
 
24. Título: "Aspectos clínicos y pronósticos de la cirrosis hepática". 
 Tesinando: María Rosario Guerrero Tejada 
 Calificación: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1991 
 
 
 F. MIEMBRO DE  COMITES  CIENTIFICOS DE REVISTAS 
 
1. Revista: Actualidad Médica 
 Cargo: Director, 1-1-88 a 31-12-97 
 
2. Revista: Scientia, Revista de Ciencias de la Salud 
 Cargo: Miembro del Consejo Asesor, 1-1-95 
 
3. Revista: Actualidad Médica 
 Cargo: Miembro del Comité Editorial. 1-1-98 y continúa 
 
4. Revista: Anales de Medicina Interna 
 Cargo: Miembro del Consejo Editorial. 1-1-96 a 31-12-99 
 
5. Revista: Medicine (Mad) 
 Cargo: Miembro del Consejo Editorial. 1-1-96 y continúa 
 
6. Revista: Investigación Clínica 
 Cargo: Miembro del Consejo Asesor y Editorial.  1-1-1999 
 
7. Revista: Actualizaciones en dolor 
 Cargo: Miembro del Comité Editorial. 27-12-1999 
 
8. Revista: Gastroenterología Integrada 
 Cargo: Miembro del Comité Científico. 1-1-2000 
 
9. Revista: Revista Clínica Española 
 Cargo: Consejo de Dirección. 1-1-2000 a 31-1-2005 
 
10. Revista: JANO 
 Cargo: Colaborador cultural. 1-1-2000 
 
11. Revista: Revista  Médica 
 Cargo: Consejo editorial. 1-1-2000 
 
12. Revista: Hipertensión 
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 Cargo: Consejo editorial. 1-1-2000 
 
13. Clase: Saludaliamedica.com 
 Cargo: Miembro del Consejo Científico. Diciembre 6-2-2000 
 
14. Clase: Revista Clínica Española 
 Cargo: Miembro del Comité Científico 
 

 
  VII. CURSOS, SIMPOSIA Y SEMINARIOS RECIBIDOS 
 
1. Curso Monográfico del Doctorado. "Efectos colaterales de los medicamentos". (1969-70). 

Facultad de Medicina de Granada 
 
2. Curso Monográfico del Doctorado. "Insuficiencia cardíaca". (1969-70). Facultad de 

Medicina de Granada 
 
3. Curso Monográfico del Doctorado. "Morfología y funciones en el complejo glandular 

endocrino" . (1969-70). Facultad de Medicina de Granada 
 
4. Curso Monográfico del Doctorado. "Citogenética humana". (1969-70). Facultad de 

Medicina de Granada 
 
5. Curso y obtención del Diploma en Sanidad. Escuela Nacional de Sanidad. Granada, 

Octubre de 1970 
 
6. I Curso de Actualización gastroenterológica. Residencia Sanitaria de la Seguridad Social 

"Ruíz de Alda" de Granada. Departamento de Medicina Interna. Granada, Abril 1970 
 
7. Curso de actualización "linfomas malignos". Residencia Sanitaria de la Seguridad Social, 

"Ruíz de Alda" de Granada. Departamento de Medicina Interna. Granada, Noviembre de 
1971 

 
8. VI Curso de actualización en Aparato Respiratorio. Hospital Universitario de Granada 
 Servicio de Aparato Respiratorio. Granada, Noviembre de 1972 
 
9. Lectures in Immunology. Baylor College of Medicine. Texas Medical Center. Houston, 

October to December 1974 
 
10. 19th Annual Clinical Conference, Cancer Chemotherapy. Fundamental Concepts and 

Recents Advances. Texas Medical Center. Houston, November 1974 
 
11. IX International Pigment Cells Conference. Texas Medical Center. Houston, January 
1975 
 
12. 28th Annual Symposium on Fundamental Cancer Research. "Cellular Membranes and 

Tumor Behavior". Texas Medical Center. Houston, February 1975 
 
13. Selected Topics in Cardiology. Texas Medical Center. Houston, December 1975 
 
14. 30th Annual Symposium on Fundamental Cancer Research. "Cellular Differentiation and 

Neoplasia". Texas Medical Center. Houston, March 1977 
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15. 49 Hours Attending American Medical Association Physicians Recognition Award 
(Category I). Texas Medical Center. Houston, 1977 

 
16. Leukocyte Function and Differentiation. Texas Medical Center. Houston, 1977 
 
17. Pediatric Review Oncology Course. Texas Medical Center. Houston, May 1977  
 
18. Second Annual Urology Oncology Seminar. Texas Medical Center. Houston, July 1977 
 
19. Taller de Planificación Médica. Universidad de Granada. Salobreña (Granada), Abril 
1982 
 
20. Symposium International, "aspectos médicos de la úlceragastroduodenal" Centro de 

Traumatología.. Granada, Noviembre de 1982 
 
21. 2nd International Acyclovir Symposium. Royal Borrough of Kensington Chelsea Town 

Hall. London, May 1983 
 
22. Curso de alemán en Inlingua idiomas. School of lenguages. Granada, 1983-84 
 
23. Simposium internacional, "microcirculación". Marbella (Málaga), Mayo 1984 
 
24. Coloquio, antiagregantes plaquetarios. Palacio de Congresos de Torremolinos (Málaga), 

Mayo 1984 
 
25. Simposium internacional. Tratamiento fisiopatológico de la hipertensión. Palacio de 

Congresos de Torremolinos (Málaga), Noviembre 1984 
 
26. Simposium "tratamiento actualizado de las cefaleas". Facultad de Medicina de Granada, 

Abril 1986 
 
27. Simposium internacional "Captopril y calidad de vida". Centre de Rencontres 

Internationales. Montecarlo (Mónaco), Febrero 1987 
 
28. Simposium "Lincosaminas y respuesta inmune". Facultad de Medicina de Granada, Mayo 

1987 
 
29. Simposium "Hipertensión arterial en el anciano". Benalmádena (Málaga) Septiembre 1987 
 
30. Simposium "Antihypertensive strategy for the 90's: From pathology to patient well-being" 
 Barcelona 28 de abril 1989 
 
31. Simposium "Hypertension and Ischemic Heart Disease". Milán (Italia) June 22, 1989 
 
32. Symposium "Left Ventricular Dysfunction and Hypertension. Correlates and 

Consequences". Sixth Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. 
 New York Hilton, New York may 15, 1991 

 
33. Symposium "Managing the Hypertensive patients in the 1990's: End organ consideration. 

Sixth Scientific Meeting of the American Society of hypertension.  New 
York Hilton, New York may 15, 1991. 34. Symposium "Hypertension in the 90's 
beyond the numbers" Sixth Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. 
New York Hilton, New York may 15, 1991 
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35. Postgraduate Course of instruction. Albert Einstein College of Medicine/ Montefiore 

Medical Center. Sixth Scientific Meeting of the American Society of Hypertension New 
York Hilton, New York may 1991 

 
36. Symposium "Hypertensive Heart Disease and Related Risk Factors (I). Sixth Scientific 

Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 16, 
1991 

 
37. Symposium "Hypertensive Heart Disease and Related Risk Factors (II). Sixth Scientific 

Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 17, 
1991 

 
38. Symposium "Hypertensive Heart Disease and Related Risk Factors (III). Sixth Scientific 

Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 18, 
1991 

 
39. Symposium "Managing hypertension after myocardial infarction". Sixth Scientific 

Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 16, 
1991 

 
40. Symposium "The clinical impact of Insulin Resistance". Sixth Scientific Meeting of the 

American Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 17, 1991 
 
41. Symposium "Hypertension, Ischemic Heart Disease and Arteriosclerosis". Sixth Scientific 

Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 18, 
1991 

 
42. Symposium "Calcium, Calcium antagonism and structural changes in hypertension. Milan 

(Italy) 7th June 1991 
 
43. Simposium satélite "hipertensión, lípidos y otros factores de riesgo coronario". Palacio de 

Congresos, Sevilla 10 de Octubre de 1991 
 
44. Simposium satélite "Estrategia actual para el control del riesgo cardiovascular". Palacio de 

Congresos, Sevilla 10 de Octubre de 1991 
 
45. Simposium satélite "importancia del ritmo circadiano en el tratamiento de los factores de 

riesgo cardiovascular". Palacio de Congresos, Sevilla 11 de Octubre de 1991.  
 
46. Simposium satélite "hipercolesterolemia e hipertensión. Interacciones y tratamiento 

actual" 
 Palacio de Congresos, Sevilla 11 de Octubre de 1991 
 
47. Cardiovascular Clinical Research. The Centers of Excellence Program. Gothenburg 

University. Ostra Hospital, Swedeen; November 29th to 30th; 1991. 
 
48. Simposium "E.C.A. plasmático tisular: Nuevos conceptos en hipertensión arterial". 

Roma, 6, 8 y 9 de Febrero de 1992 
 
49 Simposium "investigación clínica en España". Sociedad Española de Farmacología 

Clínica. 
 H. Barajas, Madrid 28 de Febrero de 1992 
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50. Symposium "New aplications of ACA-inhibition". Burdeos 27, 28 y 29 March 1992 
 
51. Symposium "Share the Experience of the Masters". "Focus on tissue ACE inhibition: 

Implication for Cardiovascular Structure and Function". Session I. ACE inhibition and the 
myocardium". München Sheraton H. and Towers, Munich, Germany; March 22, 1992 

52. Symposium: Workshop on "Methionine metabolism. Molecular Mechanism and Clinical 
Implications". Sierra Nevada (Granada), March 16th-19th, 1992 

 
53. Symposium "New frontiers in the management of systemic hypertenion: Changing 

approaches to the hypertensive patient". Seventh Scientific Meeting of the American 
Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 6, 1992 

 
54. Symposium "Hypertension and cardiovascular risk: pathophysiologic connections and 

clinical implications" 
 
55. Seventh Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton, 

New York may 6, 1992 
 
56. Symposium "Research and the treatment frontiers in cardiovascular a renal aspects of 

ACE inhibition". Seventh Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. 
New York Hilton, New York may 9, 1992 

 
57. Symposium "Sympathetic activation, alpha blockade, and cardiovascular risk factors: 

putting the pieces togheter". Seventh Scientific Meeting of the American Society of 
Hypertension. New York Hilton, New York may 6, 1992 

 
58. Symposium "Therapeutic approaches to the diabetic hypertensive patient: role of risk 

factors on morbidity and mortality". Seventh Scientific Meeting of the American Society 
of Hypertension. New York Hilton, New York may 9, 1992 

 
59. Symposium "First Annual American Society of Hypertension Clinical Trials. Seventh 

Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton, New 
York may 9, 1992 

 
60. Workshop. "El papel de la bradicinina en la protección de órganos frente a la 

hipertensión". 
 Madrid, 26 de Mayo de 1992 
 
61. Simposium: "Estudio prospectivo del cumplimiento de tratamiento de la HTA". Madrid, 4 

de Junio de 1992 
 
62. Simposium: "Estructura cardiovascular e hipertensión arterial: Consideraciones 

terapéuticas (Cardiovascular structure and arterial hypertension: Therapeutics 
implications)". Marbella (Málaga) 26 de Septiembre de 1992 

 
63. Simposium: "Nifedipino OROS: La evolución de un principio básico en hipertensión". 

Atenas (Grecia), 12 de Febrero 1993 
 
64. Simposium: "Encuentro sobre investigación en hipertensión". Niza (Francia), 24 de Abril 

1993 
 



 219 

65. Centers of Excellence, Cardiovascular Clinical Research. Center Hospitalier Universitaire 
Vaudois, Lausanne, Switzerland, April 24, 1993 

 
66. Workshop: Quality of Life Assessment in Clinical Research/Quality of Life Interview 

Session. Laboratorio Bayer, Barcelona 2 de Julio 1993 
 
67. Symposium: "Zestril Study 0305 Investigators" Meeting. Cannes (France), October 22 

1993 
 
68. Symposium: "The diabetic hypertensive what, when and how to treat? Cannes (France), 

October 22 1933 
 
69 Workshop: "European Syst-Eur Trial Meeting". University of Leuven. Leuven, Belgium. 

14-17 January, 1994 
 
70. Simposium: "Nuevas tendencias en el enfoque terapéutico de la insuficiencia cardíaca". 
 Ginebra, Suiza; 1 a 4 de abril de 1994 
 
71. Workshop: Naturheilverfahren an den Universitäten in Europa. Teil 2. 
 
72. Stand und Perspektiven der Aus-und Weiterbildung. I. Vorstellung von 

Weiterbildunggskonzepten für Naturheilverfahren. II. Vorstellung der deutschen 
Ausbildungskonzeption für Naturheilverfahren. München 28/29, April 1994. Germany 

 
73. Primer Seminario sobre Normas de Buena Práctica Clínica para Comités Eticos e 

Investigadores. Salón de Actos del Centro Nacional de Investigación Clínica y Medicina 
Preventiva. Instituto de la Salud Carlos III. Madrid 23 y 24 de Noviembre de 1994 

 
74. Syst-Eur Meeting, 14-15 January 1995. Groot Begijnhof House of Chiêvres, University of 

Leuven, Belgium. 
 
75. Workshops: "Advances in the Treatment of Hypertension". Robinson College, 

Cambridge, United Kindon. September, 22-24, 1995 
 
76. Workshop: Complior Study. Les Laboratoires Servier. Paris, 1-12 November 1995. 
 
77. 16th Scientific Meeting of the International Society of Hypertension. Glasgow (U.K.), 23-

27 June 1996. 
 
78. Asistencia, Syst-Eur Meeting. Brussels, Belgium. Palace H., 27-28 January 1996 
 
79. Worshop: Isolated Systolic Hypertension. ISH. Study. Losartan Protocol. London, 

October 18, 1996 
 
80. Worshop: Presentaci{on de los resultados del: "Estudio multicéntrico, doble ciego, doble 

duming, randomizado y comparativo entre nifedipino O.D. y amlodipino en pacientes 
hipertensos. Barcelona, 19 de Octubre 1996 

 
81. Irbesartan Advisory Board Meeting. Barcelona 26-29 January, 1997 
 
82. Simposium: Two dialogues on treating hypertension. San Francisco, May 28, 1997 
 
83. Simposium: Hypertension in the elderly. San Francisco, May 28, 1997 
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84. Simposium: Calcium antagonists in 1997. Emerging perspectives and future directions. 
 San Francisco, May 28, 1997 
 
85. Simposium: Advances in drug therapy for hypertension. San Francisco, May 28, 1997 
 
86. Simposium: The importance of T-channel Blockade in the treatment of  Hypertension. 
 Cariplo Congress Centre. Milán, 13 June 1997 
 
87. Simposium: Investigación en aterosclerosis. Rahway. Nueva York, 10, 11 y 12 Diciembre 

1997 
88. XIII International Symposium on Drugs Affecting Lipid Metabolism . Florence, Italy, 

May 30-June 3, 1998 
 
89.  Göttingen Meeting. Leonardo da Vinci Proyect. 5th, 6th April 2002  
 
90. II Jornadas sobre el uso racional del medicamento. “Hacia la mejora de la práctica 

clínica”. Organizado por: Delegación Provincial de Salud, Granada. Granada 10, 11, 12 
junio de 2003. Escuela Andaluza de Salud Pública 

 
 

VIII. OTROS MERITOS CLINICOS, PROFESIONALES, Y ACADEMICOS 
 
 
 Puestos clínicos 
 
1. Alumno Interno de Patología y Clínica Médicas. Departamento de Medicina Interna. 

Facultad de Medicina de Granada. Período: 1965-66, 1966-67, 1967-68 
   
2. Médico Interno por Oposición de Patología y Clínica Médicas. Período: 1969-70, 1970-

71, 1971-72 
 
3. Médico Ayudante de Patología y Clínica Médicas. Hospital Universitario de Granada 

Período: 1971-72 
 
4. Médico Adjunto Clínico del Departamento de Medicina Interna. Hospital Universitario de 

Granada. Período: 1972-73 
 
5. Jefe de Sección de Medicina Interna del Departamento de Medicina Interna del Hospital 

Universitario de Granada. Inicio: 1-10-73. (confirmado por Concurso Oposición BOP 1-2-
78) hasta el 30-9-82 

 
6. Jefe de la Unidad de Hipertensión y Lípidos del Hospital Clínico “San Cecilio” Granada 
 Inicio: 1 de marzo 1990 
 
7. JEFE DE SERVICIO DE MEDICINA INTERNA, del Hospital Clínico "San Cecilio" 

de Granada Período: 1-10-82 y continúa. 
 
 
 Organización de Reuniones y congresos médicos 
 
1. Secretario científico de la XV Reunión Extraordinaria de la Sociedad Andaluza de 

Patología Digestiva. Granada Junio de 1984 
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2. Secretario de la VI Reunión Nacional y I Internacional de la Sociedad Española de 

Médicos Escritores. Granada, Octubre de 1984 
 
3. Secretario de la IV Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna 

Granada, Octubre de 1986 
 
4. Miembro del comité científico del I Congreso Andaluz de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular. Sevilla, Palacio de Congresos, 10, 11 y 12 de Octubre 
1991 

 
5. Chairpersons. Part I "Na/Ca Exchange and Ouabain-Like Factors in Hypertension". 

"Intracellular pH, Na/H Exchanger and ionic Disturbances in Hypertension and Diabetes" 
 Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada. Granada, Spain, June 20th, 1992 
 
6. Presidente de la III Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y 

otros factores de riesgo cardiovascular. Granada 28, 29, 30 de Octubre de 1993 
 
7. Miembro del Comité Científico de la XI Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de 

Medicina Interna (SADEMI). Sevilla 11, 12, y 13 de Noviembre de 1993 
 
8. Miembro del Comité de Honor del VII congreso de la Sociedad Madrid-Castilla La 

Mancha de Medicina Interna. Toledo, 23-25 de Septiembre de 1999 
 
9. Miembro del Comité Científico del IV Congreso Andaluz de Hipertensión Arterial y otros 

Factores de Riesgo Cardiovascular y IX Encuentro Cardiológico. Huelva, 27, 28 y 29 de 
Octubre de 1994 

 
10. Miembro del Comité Científico de la VII Reunión de la Sociedad Andaluza de 

Hipertensión y otros Factores de Riesgo Cardiovascular. Almería, 23, 24 y 25 de octubre 
de 1997 

 
11. Presidente del XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina Interna. 
 Granada, 13-16 Octubre 1998. 
 
12. Presidente de la 23 Reunión de la Sociedad Española de Medicina Interna. Madrid, 17 y 

18 de Junio de 1999. 
 
13. Miembro del Comité Científico de las I Jornadas Socio Humanístico Sanitarias. Auditorio 

Caja Rural; Granada 9, 10 y 11 de Junio de 1994 
 
14. Miembro del Comité Organizador de la XXIV Reunión de la Sociedad Española de 

Medicina Interna. Madrid 27 a 29 de junio de 2001  
 
15. Miembro del Comité organizador del XV Congreso Nacional de la Sociedad Española de 

Educación Médica. Granada, 24 a 26 de octubre de 2001  
 
16. Member of the International Advisory Committee, 26th International Congress of Internal 

Medicine. May 26-30, 2002 Kyoto, Japan 
 
17. President of the 27th World Congress of Internal Medicine, Granada 2004. September 

26th to October 1st (Spain) 
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18.  Presidente del Comité Organizador del 15º Aniversario de la Unidad de Hipertensión del 
Hospital Clínico Universitario “San Cec ilio”. Granada, 31 de marzo a 2 de abril de 2005 

 
19. Vocal del Comité Científico de las Primeras Jornadas Nacionales de Ictus en Atención 

Primaria. Granada, 21 al 23 de abril de 2005 
 
20. Vocal del Comité Científico del XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina 

Interna, Islantilla, Huelva, 14-16 de junio de 2007  
 
 Otros méritos 
 
1. Miembro del Comité Editorial de FONENDO, Boletín Informativo de la Facultad de 

Medicina de Granada 
 
2. Postdoctoral Fellow, M.D. Anderson Hospital and Tumor Institute at Houston. Texas 

Medical Center, Houston, Texas, U.S.A. Período: 1974-75, 1976-77 
 
3. Miembro Electo del Claustro Constituyente de la Universidad de Granada Período: 7-3-84 

(3 años) 
 
4. Miembro Organizador del Acto Académico en homenaje al Profesor Arsacio Peña Yañez. 

Facultad de Medicina de Granada. (1984-85) 
 
5. Miembro Electo de la Junta de Centro. Facultad de Medicina de Granada Período: 1986-

87, 1987-88, 1988-89 
 
6. Miembro electo de la Comisión de Docencia de la Facultad de Medicina de Granada. 

Período: 1986-87 a 1988-89 
 
7. Miembro de la Subcomisión de expertos para la futura Facultad de Odontología de la 

Universidad de Granada. (18-4-86) 
 
8. Profesor Visitante, Brigham and Women's Hospital Harvard University 
 Boston, MA, U.S.A. (July to August 1990) 
 
9. Tutor de los Residentes Médicos de Familia. Hospital Universitario de Granada. Inicio: 

Octubre de 1990 
 
10. 21 Credit Hours in Category 1 of the Physicians Recognition Award of the American 

Medical Association. Seventh Meeting of the American Society of Hypertension. New 
York Hilton, New York, May 6 to 9, 1992 

 
11. Miembro del Comité de Honor de la XII Reunión Científica de la Sociedad Andaluza de 

Medicina Interna.. Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994 
 
12. Miembro del Comité de Honor de la XXIII Reunion Anual de la Sociedad de  Nefrología. 
 Granada 18, 19, 20, de Mayo de 1995 
 
13. Miembro del Comité de Honor, XXV International Forum Medicus Mundi 
 26th to 28th October 1995 
 
14. Certificate of Merit of the Dictionary of International Biography. (Vol XXV). 
 May 1996. 
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15. Twentieth Century Achievement Award, Five Hundred Leaders of Influence. 
 
16. Vicesecretario Contador de la Real Academia de Medicina de Granada (de 1-1-97 

continúa). 
 
17. Who's Who in Medicine and Healthcare 1997-98, 1st edition. Marquis who's  who, 1996. 
 New Providence NJ07974 USA p. 413. 
 
18. Who's Who in the world 1997; 14 th edition. Marquis who's who 1996. New Providence 

NJ07974 USA p. 503. 
 
19. Miembro del proyecto europeo por la Universidad de Granada, Leonardo Da Vinci 

(2001-2003) 
  
20. Miembro del Comité de selección de comunicaciones científicas a la II Reunión Científica 

de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. Málaga Noviembre de 1984 
  
21. Secretario de la mesa de comunicaciones libres S.E.P.D. XXX Reunión Nacional 

Extraordinaria de la Sociedad Española de Patología Digestiva. Granada, Junio de 1986 
  
22. Presidente de la sesión de "digestivo miscelánea" en la V Reunión Científica de la 

Sociedad Andaluza de Medicina Interna. Cádiz, Noviembre 1987 
 
23. Moderador de la mesa de comunicaciones libres (aparato circulatorio). VIII Reunión 

Científica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. Almería 15-17 de Noviembre de 
1990 

 
24. Miembro del proyecto europeo, por la Universidad de Granada, Leonardo da Vinci 2001-

2003 
 
25. Vocal de la Comisión Nacional de Farmacovigilancia. Ministerio de Sanidad Consumo. 

(Nombramiento ministerial, 17 de Mayo de 1993) 
 
26. Moderador, Sesión de Paneles: Nefrología (Panel Session: Nephrology); Viernes 15 Abril 

de 1994. 12th Congress of the European Association of Internal Medicine.XXI Congreso 
de la Sociedad Española de Medicina Interna. Alicante 14-16 de Abril 1994 

  
27. Miembro de la Comisión Mixta Universidad de Granada, Consejería de Salud de la Junta 

de Andalucía para el Convenio entre ambas instituciones. (1 de diciembre de 1994) 
 
28. Steering Committee Member, “Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET) 1999-

2004. 
 
29. Miembro del Comité Evaluador de comunicaciones de la Primera Reunión Nacional de la 

Sociedad Española de Hipertensión, Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión 
Arterial. Madrid, 6-9 Marzo 1996 

 
30. Miembro de la Comisión Nacional de Farmacovigilancia. Desde ...a 31-12-96 
 
31. Miembro de la Comisión Nacional de Medicina Interna, 7 Enero de 1997-2001. 
 
32. Evaluador de las Comisiones Técnicas del FIS. Ministerio de Sanidad y Consumo. 
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 3 de Septiembre de 1997 
 
33. Miembro del Comité de Evaluación de resúmenes. Terapéutica. 4ª Reunión Nacional de 

la Sociedad Española de Hipertensión y Liga Española para la Lucha contra la 
Hipertensión Arterial. Sevilla, 3 al 6 de Marzo de 1999 

 
34. Miembro del Jurado de los Premios Galien. Convocatoria 1999 (24-3-99) 
 
35. Miembro del Grupo de Trabajo de Biomedicina. Ministerio de Sanidad y Consumo.  de 

Salud Carlos III. (3-3-99). 
 
36. Coordinador Científico del estudio D.A.G.A. (Día de Análisis en Granada de la 

Hipertensión Arterial 
 
37.  Miembro del consejo editorial de Riesgo Vascular. Revista Oficial de la Sociedad Andaluza 

de Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular, Granada 2005  
 
 
 
 Gestión, organización y representación 
 
1. Tesorero de la Asociación de Antiguos Alumnos de la Facultad de Medicina de Granada 
 Período: 1-1-77 a 30-12-87 
 
2. Vocal del Comité de Sesiones anatomoclínicas del Hospital Universitario de Granada 
 Inicio: 1981-82 a 1988-89 
 
3. Vocal del Comité de "historias clínicas" del Hospital Universitario de Granada Período: 

 1982-83 a 1988-89. 
 
4. Miembro de la comisión de "Residencia de Postgraduados" de la Facultad de Medicina de 

Granada, para la definitiva ubicación de las Unidades Docentes y de Investigación de la 
Universidad de Granada. (22-9-86) 

 
5. Miembro electo por la Junta de Centro para la Comisión de "estilo" del reglamento de 

régimen interno de la Junta de Facultad. (28-4-87) 
 
6. Miembro "comité de selección: valoración de trabajos", de la revista, Anales de Medicina 

Interna. Inicio: 1-10-87 
 
7. Miembro electo de la comisión de gobierno de la Facultad de Medicina de Granada 
 Período 1-10-89 a 30-9-91 
 
8. Miembro electo de la Junta de Centro. Facultad de Medicina de Granada 
 Período: 1-10-89 a 30-9-91 
 
9. Miembro electo del claustro universitario. Universidad de Granada. 
 Período: 1-10-89 a 30-9-91 
 
10. Miembro electo de la Junta de Centro. Facultad de Medicina de Granada 
 Período: 1990-91 a 1992-93 
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11. Miembro electo de la comisión de gobierno. Facultad de Medicina de Granada. Período: 
1990-91 a 1992-93 

 
12. Miembro electo del claustro universitario de la Universidad de Granada 
 Período: 1990-91 a 1993-94 
 
13. Organizing Committee. "The Diabetes/Hypertension Connection" 
 Satellite Symposia of the 14th Meeting of the International Society of Hypertension 

Granada. Palacio de Exposiciones y Congresos. Granada, Spain June 19-20, 1992 
 
14. Miembro electo de la Junta de Centro. Facultad de Medicina de Granada. (1992-93 a 

1994-95) 
 
15. Miembro de la Junta de Gobierno de la Universidad de Granada. (de 14 de Octubre de 

1993 a 31 de mayo de 1996) 
 
16. Miembro del Patronato en representación de la Universidad de Granada en la Escuela de 

Enfermería de Granada "Virgen de las Nieves". (A partir del curso 1993-94) 
 
17. Miembro del Patronato en representación de la Universidad de Granada en la Cruz Roja 

Española (Asamblea Provincial) titular de la Escuela de Enfermería de Ceuta. (10-12-93) 
 
18. Miembro del Patronato en representación de la Universidad de Granada en la Cruz Roja 

Española, titular de la Escuela de Enfermería de Melilla.. Adscrita a la Universidad de 
Granada. (1-3-94) 

 
19. Vocal de la Reunión de Antiguos Alumnos de la Facultad de Medicina de Granada. 

Facultad de Medicina de Granada 11,12,13 de Marzo de 1994 
 
20. Miembro de la Comisión Mixta de seguimiento del Convenio de Colaboración entre la 

Universidad de Granada y la Consejería de Salud de la Junta de Andalucía, para la 
creación de una Unidad Docente de la Especialidad de Enfermería Obstétrico-
Ginecológica (Matronas). (Artículo 68 de los Estatutos de la Universidad de Granada. 

 
21. Miembro del jurado de la selección del concurso de ideas sobre el Campus de Ciencias de 

la Salud Universidad de Granada. En representación de la Universidad de Granada. Orden 
conjunta de 15 de Noviembre de 1994 de las Consejerías de Salud y de Educación y 
Ciencia. (BOJA núm. 189, 25 de Noviembre 1994; página núm. 13.176) 

 
22.  Presidente del Congreso Nacional de Medicina Interna. Granada 1998. SEMI 
 
23. Miembro electo de la Junta Facultativa. Hospital Clínico “San Cecilio” Granada 1 abril 

1997 a 30 marzo 2001 
 
24. Member of the Scientific Advisory Board, European Federation of Internal Medicine,  
 3rd Congress, EICC Edinburgh (UK), May 9-12, 2001 

 
25. Miembro electo de la Junta de Centro. Facultad de Medicina de Granada. (2001-2002 a --
-) 
 
26. Miembro de la Comisión para la Evaluación de Programas de Formación Continuada de 

Medicina Interna para el Instituto de Formación Médica Colegial. 
 6 de Marzo de 1997 
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27. Clase:  Experto de la Agencia Española del Medicamento 
 Organismo: Ministerio de Sanidad y Consumo 
 Fecha:  9-6-2000 
 
28. Clase:  Experto de la Agencia Europea de Evaluación de 

Medicamentos (EMEA) 
 Organismo:  
 Fecha:  9-6-2000 
 
29. Miembro del grupo de trabajo sobre "hipertensión e hiperlipemia" .(1-10-91) 
 
30. National Coordinator of the “Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET). European 

Controlled Trial or diuretic or Ace inhibitor therapy compared with no treatment”. 
Biomed-2 1999-2004. 

 
31. Certificate of Attendance il a Training Session on "Pulse Wave Velocity (VOP)". Institut 

de Recherche et Formation Cardiovasculaire. Paris, November 11-12th 1995 
 
32. Miembro del Comité de Investigación: “Grupo Español de Enfermedades 

Cardiovasculares. (GEDEC). 1997 
 
33. Manager of Research and Development Unit. Departamento de Medicina. Universidad de 

Granada  
 
34. Miembro del grupo de trabajo "hipertensión y diabetes mellitus". Liga Española para la 

Lucha contra la Hipertensión Arterial. H. Holliday Inn Madrid, 14, 15 de Enero de 1993 
 
35. Miembro de la Unidad Mixta de Investigaciones Médicas del Hospital Universitario-

Servicio Andaluz de Salud. (15 de Noviembre de 1994) 
 
36. Miembro del Comité Científico del 50 Aniversario Hospital Universitario “San Cecilio” 

Granada 1952-2002  (Vocal) 
 
 
 Sociedades científicas 
 
1. Miembro de Número de la Sociedad Española de Aparato Digestivo. Inicio: 1 de enero de 

1973 
 
2. Miembro de Número de la Sociedad Andaluza de Patología Digestiva. Inicio: 1 de enero 

de 1974 
 
3. Miembro de Número de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). Inicio: 1 de 

enero de 1975 
 
4. Socio de Mérito de la Sociedad Valenciana de Patología Degestiva. Inicio: 25 de octubre 

de 1977 
 
5. Miebro de Número de la Sociedad Española de Hepatología. Inicio: 3 de diciembre de 
1977 
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6. Miembro de Número de la Sociedad Española de Médicos Escritores. Inicio: 5 de octubre 
de 1978 

 
7. Miembro Fundador de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (SADEMI). 20 de mayo 

de 1983 
 
8. Vocal de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (SADEMI). Período: 29 de octubre 

de 1983 a 29 de octubre de 1986 
 
9. Miembro de la Liga Española para la Lucha contra la Hipertensión Arterial. Inicio: 1 de 

octubre de 1986 
 
10. Miembro de la Sociedad Española de Educación Médica (SEDEMI). Inicio: 1 de octubre 

de 1987 
 
11. Member of the European Society of Internal Medicine. Inicio: 1 de enero de 1989 
 
12. Membership of the American Society of Hypertension. Inicio: July 15, 1991 
 
13. Miembro Fundador de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros factores de 

riesgo vascular. 23 de enero de 1991 
 
14. Vicepresidente electo de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (SADEMI). Córdoba, 

25 de octubre de 1991; período: 1991-93 
 
15. Vicepresidente primero de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (SADEMI). 

Período: 1992-94 
 
16. Presidente de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (SADEMI). período: 1994-96 
 
17. Vocal de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). Período: 1994-96 
 
18. Vicepresidente de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI). período: 1996-98 
 
19. Vicepresidente Electo ratificado por unanimidad de la Sociedad Española de Medicina 

Interna (SEMI) Asamblea General celebrada en el Auditorium Ramón y Cajal. Facultad 
de Medicina. Universidad Complutense, Madrid 20 de junio de 1997 

 
20. Membership of the European Association of Gastro-Enterology. Inicio: 1 de enero de 

1991 
 
21. Miembro de Número de la Sociedad Española de Hipertensión. Inicio: 5 de febrero de 

1993 
 
22. Presidente de la Sociedad Andaluza de Hipertensión Arterial y otros Factores de Riesgo 

Vascular. Inicio: Huelva, 28 de octubre de 1994 hasta Almería octubre de 1997 
 
23. Presidente de la Sociedad Española de Medicina Interna (SEMI) 1998-2000 
 
24. Active Member of the New Yord Academy of Sciences. Inicio: 1 de enero de 1994 
 
25. Miembro de FACME (Federación de Asociaciones Científicas Médicas Españolas) 
 Madrid, 23 abril 1998 a 31 diciembre 2000 
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26. Vocal de FACME (Federación de Asociaciones Científicas Médicas Españolas) 
 Elegido en Madrid, 20 de diciembre de 1998 a 31 de diciembre de 2000 
 
  
 Artículos literarios 
 
1. Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: Mozart: El artista, el hombre, el enfermo. 
 Revista: Actualidad Med. 
 Vol.pag.año: 66: 35-64; 1980 
 
2. Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: Evolución histórica del concepto de enfermedad. 
 Revista: Actualidad Med. 
 Vol.pag.año: 66: 329-350; 1980 
 
3. Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: El dualismo enfermo-médico. 
 Revista: Actualidad Med. 
 Vol.pag.año: 68: 376-380; 1982 
 
4. Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: Teatro lírico en Granada, ¿utopía o realidad? 
 Revista: Ideal 
 Pag.año: 3-4 (21-2-83) 
 
5. Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: La Traviata con Rigoletto e Il Trovatore, la trilogía popular de Verdi. 
 Revista: Ideal 
 Pag.año: 28 (9-2-84) 
 
6. Autor: Gil Extremera B.  
 Artículo: Hospital Universitario y entorno social. 
 Revista: Ideal 
 Pag.año: 3, (22-2-84) 
 
7. Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: La importancia del lenguaje. 
 Revista: Fonendo 
 Vol.pag.año: 1: 4; 1984 
 
8. Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: La música vocal en el Festival de Granada. 
 Revista: Ideal 
 Pag.año: 12; (21-6-84) 
 
9. Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: Rigoletto, el lance genial. 
 Revista: Ideal 
 Pag.año: 27-28; (17-4-85) 
 
10.Autor: Gil Extremera B. 
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 Artículo: Mozart y "Amadeus". 
 Revista: Ideal 
 Pag.año: 3 (5-6-85) 
 
11.Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: Etica y medicina. 
 Revista: Actualidad Med. 
 Vol.pag.año: 69: 182-188; 1987 
 
12.Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: "In Memoriam" del Profesor J.A. García Torres. 
 Revista: Actualidad Med. 
 Vol.pag.año: 73: 332-337; 1987 
 
13.Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: Prólogo. 
 Revista: Actualidad Méd. 
 Pag.año: 74; 1988 
 
14.Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: El arte lírico en España. 
 Revista: Actualidad Med. 
 Vol.pag.año: 74: 255-258; 1988 
 
15.Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: Tchaikovsky en el primer centenario. 
 Revista: Ideal 
 Pag.año: 15 (16-2-93) 
 
16.Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: Peter Ilyich Tchaikovsky (1840-1893), en el primer centenario. 
 Revista: Rev. Asoc. Esp. Med. Escr. Art.(Asemeya) 
 Vol.pag.año: 1: 29-30; 1993 
 
17.Autor: Gil Extremera B.        
 Artículo: La integración del Master en Medicina Naturista en la Universidad de Granada 
 
18.Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: Tres aniversarios musicales (1844-1994). Sarasate, Rimsky-Korsakov y 

Berlioz. 
 Revista: Ideal 
 Pag.año: 15; 30-7-1994 
 
19. Autores: Gil Extremera B. 
 Artículo: Patografía y muerte de W.A. Mozart. 
 Revista: Act. Med. 
 Vol.pag.año: 80: 469-476; 1994 
 
20.Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: El Instituto "Padre Suarez" en el recuerdo. 
 Revista: Ideal 
 Pag.año: 6 de Marzo de 1995 
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21.Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: El envejecimiento y la problemática de la eutanasia desde la perspectiva 

médica. 
 Revista: Scientia 
 Vol.pag.año: 1: 41-45; 1995 
 
22.Autor: Gil Extremera B. 
 Artículo: La música masónica en la obra de Mozart. 
 Revista: Programa Orquesta Ciudad de Granada 
 Año: 25 de Enero 1997 
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