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I. DATOS PERSONALES
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6 de Diciembre de 1943
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II. TITULOS ACADEMICOS

Grado Licenciado
Facultad de Medicina. Universidad de Granada, 14-11-68
Sobresaliente

Meédico Interno
Hospital Universitario de Granada, 2-11-68 a 2-10-71
Concurso-Oposicion

Grado de Doctor
Facultad de Medicina. Universidad de Granada, 15-12-73
Sobresaliente Cum Laude

Posdoctoral Fellow
Universidad de Texas Houston, 11-7-74
Concurso publico. (1974-75; 1976-77)

Académico Correspondiente
Real Academia Medicina de Granada, 29-1-77
Concurso

Especialista en Aparato Digestivo
Ministerio de Educacion y Ciencia, 6-4-71

Especialista en Medicina Interna
Ministerio de Educacion y Ciencia, 11-4-72

Profesor Titular de Patologia y Clinica Médicas

Facultad de Medicina. Universidad de Granada, 19-1-85
hasta 18-6-91

Concurso Piblico

Catedratico de Patologia y Clinica Médicas
Facultad de Medicina. Universidad de Granada, 19-6-91
Concurso Publico

Académico Numerario Electo
Real Academia de Medicina de Granada, 1-4-93

Active Member
The New York Academy of Sciences, 1-1-93/continia

Vicerrector de Centros, Institutos y relaciones con
Instituciones Sanitarias
Universidad de Granada, 1-10-93 hasta 12-6-96

Académico Numerario
Real Academia de Medicina de Granada, 8-4-94
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Dedicacién:
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Periodo:

Categoria:

Organismo:

Académico Correspondiente

Real Academia Nacional de Medicina, 8-4-94
Académico Numerario

Instituto Academias de Andalucia, 8-4-94

Honorary Fellowship
American College Physicians. American Society of Internal
Medicine, 22-4-99 a 31-12-99

Fellowship
American College of Physicians, American Society of Internal
Medicine, 1-1-2000

Miembro de la Comision de Etica de la Facultad de Medicina
de Granada
Facultad de Medicina Granada, Curso 2001 2002

III. PUESTOS DOCENTES Y DE INVESTIGACION

Profesor Ayudante Clases Practicas

Facultad de Medicina. Universidad de Granada
Plena

Docente 2° Ciclo

1-10-68 hasta 30-9-75

Profesor Agregado Interino

Facultad de Medicina. Universidad de Granada
Exclusiva

Docente 2° Ciclo, 3° Ciclo

1-10-75 hasta 4-2-76

Profesor Ayudante Clases Practicas

Facultad de Medicina. Universidad de Granada
Plena

Docente 2° Ciclo

5-2-76 hasta 30-9-79

Profesor Agregado Interino

Facultad de Medicina. Universidad de Granada
Exclusiva

Docente 2° Ciclo, 3° Ciclo

1-10-79 hasta 30-9-82

Profesor Adjunto Contratado

Facultad de Medicina. Universidad de Granada
Exclusiva

Docente 2° Ciclo, 3° Ciclo

1-10-82 hasta 18-1-85

Profesor Titular
Facultad de Medicina. Universidad de Granada
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Dedicacion:

Actividad:
Periodo:

Categoria:

Organismo:
Dedicacioén:

Actividad:
Periodo:

Categoria:

Organismo:
Dedicacioén:

Actividad:
Periodo:

Categoria:

Organismo:
Dedicacién:

Actividad:
Periodo:

Categoria:

Organismo:
Dedicacioén:

Actividad:
Periodo:

Exclusiva
Docente 2° Ciclo
19-1-85 hasta 18-5-91

Profesor Titular

Facultad de Odontologia. Universidad de Granada
Exclusiva

Docente 2° Ciclo

1-10-86 hasta 30-9-89

Profesor Visitante
Universidad de Harvard
Exclusiva

Investigacion

1-7-90 hasta 31-8-90

Director Departamento de Medicina
Facultad de Medicina. Universidad de Granada
Tiempo completo

Docencia y organizacion

1-6-86 hasta 13-10-93; 31-10 2001 y continda

Catedratico

Facultad de Medicina. Universidad de Granada

Tiempo completo

Docente 2° Ciclo, 3° Ciclo

19-6-91/continda

Ministerio de Educacion

* Tramos docentes: 1968-69 a 1972-73 (I); 1973-74 a 1977-78
(I); 1978-79 a 1982-83 (III); 1983-84 a 1987-88 (IV); 1988-89 a
1992-93 (V); 1993-94 a 1997-98 (VI).

* Tramos de investigacion aceptados: 1975 a 1980 (I); 1981 a
1986 (II); 1987 a 1993 (III); 1994 a 1999 (IV); 2000 a 2005 (V)
* Tramos de gestion: 1986 a1989 (I); 1990 a 1993 (II); 1994 a
1997 (1IT); 1998 a 2001 (IV); 2002 a 2003 - (V)

IV. DOCENCIA PREGRADUADO Y POSTGRADUADO

Conferencias y discursos

"Impresiones de Norteamérica". Colegio Mayor Garnata. Granada, Octubre 1975

"Céancer de pulmén". Colegio Mayor Isabel la Catolica. Granada, Abril 1979

"Tecnologia y humanismo en la medicina hospitalaria”. Hospital Universitario de Granada.
Granada, Octubre 1979

"Evoluciéon histérica del concepto de enfermedad”. Sociedad Espafiola de Médicos
Escritores. Colegio Oficial de Médicos de Madrid. Madrid, Diciembre 1979

"Medicacion antidepresiva". Hospital Universitario de Granada. Granada, Enero 1980
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" Alteraciones hematoldgicas en Medicina Interna". Granada, Marzo 1980
"Sindromes paraneoplasicos". Hospital Universitario de Granada. Granada, Junio 1981

"Mecanismos nerviosos y humorales de regulacion de la tension arterial”. Granada, Junio
1981

"Mecanismos anatomicos del dolor". Granada, Junio 1981
"Medicacion antihipertensiva". Hospital Universitario de Granada. Granada, Enero 1982
"Diagnostico precoz del cancer". Granada, Enero 1983

"Semana de Orientacién Profesional para Alumnos de COU". Centro Iliberis. Granada,
Abril 1983

"Paracentesis abdominal". Colegio Mayor Isabel la Catdlica. Granada, Diciembre 1983
"Alcoholismo". Colegio Mayor Nuestra Sefiora de la Victoria. Granada, Marzo 1984
"Control de vias respiratorias”, "Endopanorama de vias respiratorias”,

"Entre ambos corazones". IX Semana de Cine Cientifico y Médico. Colegio Mayor Isabel
la Catolica. Granada, Abril 1984

"Hipertension arterial leve: Nuevas estrategias en el tratamiento”. Granada, Marzo 1985

"Insuficiencia vascular cerebral. Perspectivas terapéuticas”. La Calahorra (Granada), Abril
1985

"Nuevas perspectivas en el tratamiento de la hipertension leve". Jaén, Mayo 1985
"Hematologia". Granada, Febrero 1986
"Tratamiento de la HTA leve". Cabra (Cérdoba), Marzo 1986

"Nuevas perspectivas en el tratamiento de la hipertension arterial". Motril (Granada),
Marzo 1986

"Perspectivas terapéuticas de la EPOC". VIII Jornadas de Patologia Infecciosa y
Antibioterapia. Colegio Oficial de Médicos de Almeria. Almeria, Abril 1986

"Hipertension Arterial". I Curso de Actualizacion en Medicina Interna. Hospital la
Inmaculada. Huercal Overa (Almeria), Mayo 1986

"Tratamiento actual de la hipertension clinica". El Ejido (Almeria), Octubre 1986
"Tratamiento actual de la hipertension clinica". Baeza (Jaén), Noviembre 1986
"Nuevos conceptos en la hipertension arterial". Granada, Noviembre 1986

"Actualizacién sobre betalactamasas”. Colegio Oficial de Médicos de Granada
Granada, Abril 1987
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39.
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41.
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"Discurso en el Acto Académico de Fin de Carrera". Promocion 1981-87. Facultad de
Medicina. Granada, Abril 1987

"Evacuacidn gastrica". Comentarios a la pelicula. Huétor Vega (Granada), Abril 1987

"Tratamiento de las enfermedades viricas en Medicina Interna". Centro de Salud. Orgiva
(Granada), Mayo 1987

"Tratamiento farmacoldgico de la hipertension arterial”. Colegio Oficial de Médicos de
Granada. Granada, Julio 1987

"Resistencias bacterianas hoy". Comentario a la pelicula. Loja (Granada), Septiembre
1987

"Tratamiento actual de la hipertension". Benalmadena (Malaga), Octubre 1987

"Caracteristicas bacteriolgicas y posibilidades clinicas de la nueva cefamicina de uso
hospitalario: Cefmetazol". Granada, Diciembre 1987

"Estado actual de la hipertension arterial". Tanger (Marruecos), Abril 1988

"Los procesos reumatologicos en Medicina General". Lanjarén (Granada), 14 de Julio
1989

"Taller del Estudio de los modelos de intervencién educativa: Ensayo controlado en
hipertensos (EDUCA-HTA)". Escuela Andaluza de Salud Publica. Granada, 19 de
Octubre 1989

"Sistematica de estudio, diagndstico y tratamiento del enfermo hipertenso en el medio
rural".
Guadix (Granada), 28 de Noviembre 1989

"Patologia funcional digestiva".
V Curso de Formacion de Médicos Acupuntores. Facultad de Medicina. Granada, 20
Enero 1990

"Crisis hipertensivas".
Curso para Médicos Residentes. Hospital Universitario de Granada. Granada, 26 de Enero
1990

"Transtornos funcionales cardiacos y respiratorios".
V Curso de Médicos Acupuntores. Facultad de Medicina. Granada, 7 de Abril 1990

" Antihipertensivos en la década de los noventa". Colegio Oficial de Médicos. Granada, 8
de Mayo 1990

"Nuevas perspectivas en el tratamiento de la HTA del anciano". Motril (Granada), 25 de
Octubre 1990

"Vision general de las enfermedades metabdlicas”.
Curso de Medicina Naturista 1990-91. Facultad de Medicina. Granada, 1 Diciembre 1990
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"Sesion ACTHA 90".
Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 4 Diciembre 1990

"Eficacia de la combinacion atenolol mas diurético en la HTA refractaria al tratamiento
con monoterapia. Protocolo multicéntrico de estudio". Granada, 25 Enero 1991

"Enfermedades del aparato respiratorio".
Curso de Medicina Naturista 1990-91. Facultad de Medicina. Granada, 26 Enero 1991

"Vision general de la patologia respiratoria”.
Curso de Medicina Naturista. Facultad de Medicina. Granada, 26 Enero 1991

"Crisis hipertensivas". Programa de Formacion de Médicos Residentes. Hospital
Universitario de Granada. Granada, 30 Enero 1991

"Hipertension arterial".
Colegio Oficial de Farmacéuticos de Granada. Granada, 21 Febrero 1991

"Estudio prospectivo sobre el cumplimiento del tratamiento de la HTA".
Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 11 Marzo 1991

"Sesion PAUTA"
Programa de Formacién Médica Continuada Terapéutica antiinfecciosa
Antibidticos S.A. Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 2 Abril 1991

"Tratamiento actual de la HTA. Nuevos Avances".
VI Jornadas de HTA. Universidad de la Rabida (Huelva). La Rabida, 6-7 Abril 1991

Simposium: "Avances en terapéutica: Nuevas perspectivas en el tratamiento de la HTA.
Prevencién primaria de las complicaciones aterosclerdticas". Aula Médica. Auditorio
Manuel de Falla. Granada, 8-12 Abril 1991

"Sesion PAUTA". Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 20 Junio 1991

"Lisinopril, un nuevo IECA en el tratamiento de la hipertension arterial".
Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 3 de Octubre de 1991

" Aspectos fisiopatoldgicos del cinc. Implicaciones terapéuticas".
XI Curso de Educacion Médica Continuada. Colegio Oficial de Médicos de Almeria
Almeria, 17 de Octubre 1991

"Algunas reflexiones sobre la ensefianza de la medicina".
Aula Magna de la Facultad de Medicina de Granada. Granada, 18 de Octubre 1991

"Discurso de presentacion del Master en Medicina Naturista".
Cursos 1991-92 y 1992-93. Aula 1 Facultad de Medicina de Granada. Granada, 9 de
Noviembre 1991

"Sesion PAUTA: Infecciones urinarias". Colegio Oficial de Médicos de Granada.
Granada, 28 de Noviembre 1991

"Estudio multicéntrico con quinapril en HTA esencial leve-moderada en mayores de 60
afios". Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 19 Diciembre 1991
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"Nuevas perspectivas en el tratamiento de la hipertension arterial del anciano".
Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 16 de Enero de 1992

"La hipertension arterial, una enfermedad crénica".
Residencia de ancianos. Diputacion Provincial de Granada. Armilla (Granada), 4 de
Marzo 1992

"Importancia del cinc en el campo de la medicina interna".
Colegio Oficial de Médicos de Jaén. Jaén, 9 de Junio 1992

Presentacion del libro: "Autoevaluacion en Medicina"
Autor: B. Gil Extremera. Aula Magna de la Facultad de Medicina. Granada, 17 de Junio
1992

Presentacion del libro: "Hipertension arterial".
Autor: Blas Gil Extremera. Salon de Caballeros, Palacio de la Madraza. Granada, 23 de
Junio 1992

Discurso de inauguracion del curso académico 1992-93 del I Master en "Medicina
Naturista". Facultad de Medicina de Granada. Granada, 10 de Octubre 1992

" Amlodipino: Perfil farmacolégico y clinico”. Granada, 15 de Octubre 1992

"La investigaciéon médica en Espafia. Perspectivas futuras".
Instituto de Estudios Giennenses. Diputacién Provincial de Jaén. Jaén, 11 de Marzo 1993

"Utilidad de ramipril en el tratamiento de la hipertension arterial esencial”. "Papel del
endotelio en la hipertension arterial”". Seguimiento de decision terapéutica en la
hipertension arterial. Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, 13 de Abril 1993

Discurso: Despedida de la Promocion Médica 1987-93.
Aula Magna de la Facultad de Medicina. Granada, 15 de Mayo 1993

Discurso: Acto académico "Bodas de plata, promocién médica 1962-68".
Aula Magna, Facultad de Medicina. Granada, 5 de Junio 1993

Discurso: "El Doctorado en Almeria".
Colegio Oficial de Médicos de Almeria. Almeria, 25 de Junio 1993

Discurso: Clausura del I Master en "Medicina Naturista".
Salén de Grados de la Facultad de Medicina. Granada, 3 de Julio 1993

"Hipertension arterial".
Clinica Buchinger. Marbella (Malaga), 19 de Julio 1993

Discurso: Toma de posesion como Vicerrector de Centros, Institutos y Relaciones con las
Instituciones Sanitarias. Sala de Rectores, Hospital Real. Universidad de Granada.
Granada, 14 de Octubre 1993

Discurso: Medalla conmemorativa 25 afios de Servicio,
Aula Magna de la Facultad de Medicina de Granada. Granada, 18 de Octubre de 1993.
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89.

90.

91.

92.

Discurso: Acto de Inauguracion de la III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y
otros Factores de Riesgo Cardiovascular. Palacio de Exposiciones y Congresos de
Granada, Sala "Manuel de Falla". Granada, 29 de Octubre 1993

Discurso: Acto de inauguracién del V Congreso Nacional de Enfermeria Radioldgica.
Granada, 25 de Noviembre 1993

"La hipertension arterial en Espafia”.
Escuela de Enfermeria de la Cruz Roja. Ceuta, 9 de Diciembre 1993

Discurso: Acto oficial de apertura del II Master Universitario en Medicina Naturista.
Facultad de Medicina. Granada 20 de Noviembre 1993

Discurso: Acto oficial de apertura del Programa de Doctorado, "Medicina Interna".
Bienio 1993-95; (Curso 1993-94). Colegio Oficial de Médicos de Almeria. Almeria, 20 de
Enero 1994

Discurso: Presentacion del libro: "La Medicina Integral".
Colegio Mayor Universitario Cardenal Cisneros. Granada, 11 de Febrero 1994

Discurso: Ingreso como Miembro de Numero en la Real Academia de Medicina de
Granada.
Saldon de Actos de la Real Academia de Medicina de Granada. Granada, 8 de Abril 1994

Discurso: Acto de clausura de la Escuela de Analisis Clinicos de la Universidad de
Granada. Promocion 1992-94.
Salén de Grados de la Facultad de Farmacia. Granada, 8 de Junio 1994

Discurso: Acto de clausura de la Escuela de Enfermeria "Virgen de las Nieves" adscrita a
la Universidad de Granada. Salén de Actos del Hospital de Traumatologia. Granada, 17
de Junio 1994

Discurso: Acto de inauguracion del II Congreso Europeo de Medicina Oral (2nd European
Congress of Oral Medicine).
Auditorio de la Caja Rural. Granada, 8 de Septiembre 1994

Discurso: Presentacion de la Unidad Mixta de Investigaciones Médicas del Hospital
Clinico de Granada. Aula Magna de la Facultad de Medicina. Granada, 13 de Octubre
1994

"Endotelinas". Servicio de Medicina Interna A.
Hospital Clinico Granada. Granada, 16 de Noviembre 1994

"Alcohol y enfermedad”.
Colegio Mayor Santa Fe. Granada, 5 de Febrero 1995

"Envejecimiento del aparato respiratorio. Epidemiologia y prevalencia de la EPOC en la
senectud". V Jornadas de Geriatria y Gerontologia. Palacio de Exposiciones y Congresos

de Granada. Granada, 3 y 4 de Marzo 1995

"Hipertension arterial".
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102.

103.

104.

105.

106.

107.

IV Curso de Formacion continuada para Médicos de Atencion Primaria. Colegio Oficial
de Médicos. Granada, 9 de Abril 1995

Presidencia y discurso. V Congreso de la Sociedad Espafiola de Oncologia Médica y X
Congreso de la Sociedad Andaluza de Cancerologia. Palacio de Exposiciones y
Congresos. Granada, 19 de Abril 1995

"Hipertension arterial".
IV Curso de Formacién Continuada para Médicos de Atencién Primaria. Colegio Oficial
de Médicos de Granada. Granada, 9 de Mayo 1995

Discurso de clausura del Colegio Mayor Santa Maria. Granada, 13 de Mayo 1995

Presidencia y discurso del acto inaugural del XIII Congreso de Nefr6logos del Sur.
Granada, 18 de Mayo 1995

Presidencia y discurso en el Acto Académico Fin de Carrera. Promocion 1989-1995.
Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada. Facultad de Medicina de Granada.
Granada, 27 de Mayo 1995

Presidencia y discurso en el acto de toma de posesion de un nuevo Académico Numerario
en la Real Academia Iberoamericana de Farmacia. Aula Magna de la Facultad de
Farmacia de Granada. Granada, 2 de Junio 1995

Discurso y clausura del curso 1994-1995 de la Escuela de Enfermeria de la Cruz Roja de
Melilla. Salén de Actos de la Escuela de Enfermeria. Melilla, 7 Julio 1995

Discurso inauguracion XV Jornadas internacionales "Politraumatismos". Granada, 3
Septiembre 1995

Discurso inauguracion de la V Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros factores
de riesgo cardiovascular. Marbella, 20 y 21 de Octubre 1995

Discurso, Acto de bienvenida, "XXV International Forum Medicus Mundi".
Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada. 26th to 28th October 1995

Discurso, inauguracion del Simposium Internacional sobre "Problemas de audicién y
comunicacion en el nifio". Palacio de Exposiciones y Congresos. Granada, 11 Diciembre
1995

Discurso inaugural del III Curso de Formacion Médica Continuada. Huercal Overa
(Almeria), 18 Enero 1996

Discurso, inauguraciéon de las V Jornadas Nacionales de Organizacién de Farmacéuticos
Ibero-Latinoamericanos (OFIL-Espafia). Aula Magna, Facultad de Farmacia. Granada, 26

Enero 1996

Discurso, Acto "In Memoriam" del Prof. Dr. D. Jesus Nuiflez Carril. Real Academia de
Granada. Granada, 14 Marzo 1996

"Hipertension en el anciano. Clinica y tratamiento". Master Universitario en Gerontologia
Social. Facultad de Ciencias Sociales y Politicas. Granada, 15 Marzo 1996

11
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110.
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113.

114.

115.

116.

117.

118.

119.

120.

121.

122.

123.

124.

125.

126.

Presentacién del I Congreso Iberoamericano de Salud y Conducta. Granada, 18 Marzo
1996

"Enfoques terapéuticos en aparato respiratorio”. Master de Acupuntura.
Facultad de Medicina de Granada. Granada, 30 Marzo 1996

"Antagonistas de la angiotensina II en el tratamiento de la hipertension". Hospital "San
Agustin" Linares. Linares, 24 Abril 1996

"Factores de riesgo cardiovascular”. Telenieve, Granada. Granada, 24 Abril 1996

Discurso inaugural del Congreso Helplines, Asociacion Espafiola contra el Cancer.
Palacio de Exposiciones y Congresos. Granada, 2 Mayo 1996

"Disfuncién endotelial: Primer paso en la evolucion de la aterosclerosis”. Taller
Interactivo en factores de riesgo. Granada, 6 Mayo 1996

Discurso de clausura en la Academia Ibero-Americana de Farmacia. Aula Magna de la
Facultad de Farmacia. Granada, 7 Mayo 1996

Discurso Acto de Clausura del curso 1995-96 del Colegio Mayor Universitario Cardenal
Cisneros. Granada, 11 Mayo 1996

"Alcohol y enfermedad”. Colegio Mayor Universitario Cardenal Cisneros. Granada, 23
Mayo 1996

Discurso acto de Clausura curso 1995-96. Colegio Mayor Alsajara. Granada, 25 Mayo
1996

Discurso, acto Clausura curso 1995-96. Escuela de Analisis Clinicos, Facultad de
Farmacia, Sala de Grados. Granada, 29 Mayo 1996

"La hipertension arterial: panorama actual". Escuela Universitaria de Enfermeria de
Melilla. Melilla, 12 Julio 1996

Discurso inaugural, XIV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
Hospital de Santiago. Ubeda (Jaén), 7 Noviembre 1996

Atencion farmacéutica y seguimiento farmacoterapéutico. Granada, 28 de Abril de 1997

Hipertension en el anciano. Master de Gerontologia Social. Salon de Grados de la Facultad
de Psicologia. Granada, 6 de Junio de 1997

Discurso: Acto académico X aniversario de la Promociéon Médica 1981-1987. Facultad de
Medicina de Granada. 7 de Junio de 1997

Presentacion del libro: “Hipertension arterial, 1997” (B. Gil Extremera). Aula Magna,
Facultad de Medicina. Granada, 16 de Marzo de 1998

La alternativa para el paciente no controlado. Granada 1 de Abril de 1998

“Nueva generacién de antagonistas del calcio: lercanidipino”. Granada 23 de Junio de
1998
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130.

131.

132.

133.

134.

135.

136.

137.

138.

139.

140.

141.

142.

143.

144.

“Nueva generacion de antagonistas del calcio: lercanidipino”. Granada 30 de Junio de
1998

“La alternativa al paciente hipertenso no controlado”. Granada 23 de Septiembre de 1998

“Prevencion cardiovascular en el paciente dislipémico”. Granada, 30 de Septiembre de
1998

Discurso en la inauguracién del XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna. Palacio de Congresos, Granada 14 de Octubre de 1998

Discurso en la clausura del XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna. Palacio de Congresos, Granada, 16 de Octubre de 1998

“Prevencion cardiovascular en el paciente dislipémico”. Granada, 22 de Octubre de 1998

“Estrategias en el tratamiento de la hipertension”. Centro de Salud La Zubia. 12 de
Noviembre de 1998

“Factores de riesgo vascular en mayores de 50 afios”. Colegio Oficial de Médicos.
Granada, 18 de Noviembre de 1998

“Hipertension. Diagnoéstico y clinica”. Colegio Oficial de Farmacéuticos. Granada, 19 de
Noviembre de 1998

“Sindrome metabdlico”. Aula abierta. Facultad de Medicina. Granada, 9 de Diciembre de
1998

Discurso de inauguracion de la 3 Reunién Nacional de Médicos Residentes de Medicina
Interna. Madrid, 21 de Mayo de 1999

“Epidemiologia, clinica y tratamiento de la hipertensiéon”. Casa de la Cultura La Zubia
(Granada), 25 de Mayo de 1999

“Nuevas guias en el tratamiento de la hipertension”. Hospital General, Jaén, 14 de Junio
de 1999

“Discurso de inauguracion de la 23 Reunion de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna”
Madrid, 17 de Junio de 1999

Seminario Internacional sobre Telemedicina. Aplicacién de las nuevas tecnologias de la
informacién/comunicacion al cuidado de la salud. Ponencia: “El cuidado de la salud en una

sociedad global”. Centro Mediterraneo. Almufiecar, 9 de Julio de 1999

Discurso de clausura de la I Reuniéon Medicina Interna/Medicina de Familia. Colegio
Oficial de Médicos. Madrid, 22 de Enero de 2000

IV Jornadas de traumatologia de Sierra Nevada. Fisiopatologia de la inflamacién. Sierra
Nevada, 16-19 Febrero 2000

Sindrome metabodlico. HTA. Colegio de Médicos. Granada, 26-4-2000
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145.

147.

148.

149.

150.

151.

152.

153.

154.

155

156.

157.

158.

159.

160.

161.

162.

Presentacion oficial de la Fundacion Espafiola de Medicina Interna (FEMI). Madrid, 30-5-
2000

Hipertension. Prevencion. Medidas higiénico-dietéticas y farmacolégicas. VIII Jornadas de
Educacion Sanitaria. Centro de Salud La Zubia Granada. La Zubia, 4 de Julio 2000

Hipertension en el anciano. Master en Gerontologia. Facultad de Psicologia. Granada 15
de Septiembre de 2000

Colesterol y Salud. Estudios Telenieve. Ogijares (Granada). Granada 20 de Septiembre de
2000

Enfermedades de personajes célebres. Colegio Oficial de Médicos. Granada, 20 de
Octubre de 2000

Factores de riesgo cardiovascular. Colegio Oficial de Médicos. X Curso de Formacién
Continuada. Granada, 8 de Enero de 2001

Enfermedad y creacién musical en la Historia. La enfermedad en el proceso creador
Fundaciéon “la Caixa”. Palma de Mallorca, 15 de noviembre de 2001

1° Curso sobre patologias cronicas mas prevalentes en atencion primaria. Farmacologia de
la HTA. Motivos para elegir uno u otro fAirmaco. Centro de Salud de Armilla. Armilla, 22
de noviembre de 2001 Granada

Conferencia: “Tabaco y enfermedad”. Colegio Mayor Santa Fé. Granada 15 abril de
2002

Jornadas “Leonardo Da Vinci” Mandatory Training period: Guidelines for a New
Approach. Granada 19th, 20th & 21st September 2002

Conferencia: “Empleo de betabloqueantes en la hipertension arterial”. Alhama de
Granada. Granada 26 de octubre 2002

Conferencia: “Factores de Riesgo Cardiovascular: Hipertension Sistolica y Presion de
Puslso”. H. Carmen (Granada). Granada 28 y 29 de octubre de 2002

Conferencia: “Treatment of hypertension in the elderly”. Scientific Congress & Annual
Meeting, 2002. Taiwan Society of Internal Medicine. Taipei, Taiwan november 2002

Conferencia: “Presentacion del Libro: Genio y Figura. Enfermedad, Historia y
Proceso Creador”. Asociacion Espafiola de Médicos Escritores y Artistas . Madrid,
8 de mayo de 2003

Conferencia: “Genio y Figura. Pasion, misica y enfermedad”. Colegio Mayor
“Garnata”. Granada 15 de mayo de 2003

Conferencia: “Enfoque actual del tratamiento de la hipertension arterial”. Moderador:
Prof. B. Gil Extremera. Baeza-Ubeda. 5-6 de noviembre de 2004

Conferencia: “Factores de riesgo vascular en ancianos”. Moderador: B. Gil Extremera.
16 de noviembre de 2004
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163.

164.

165.

166.

167.

168.

169.

170.

171.

172.

173.

174.

175.

176.

177.

Conferencia: “Enfermeos ilustres”. B. Gil Extremera. 29 de noviembre de 2004.
Facultad de Medicina de Granada

Conferencia: “El derecho a la vida”. B. Gil Extremera. 24 de enero de 2005.
Hermanitas de los Pobres, Granada

Conferencia: “Introduccion”. B. Gil Extremera. 15° Aniversario Unidad de
Hipertension. Granada, 31 de marzo al 2 de abril de 2005

Conferencia: “Hipertension en el anciano”. B. Gil Extremera. 15° Aniversario Unidad
de Hipertension. Granada, 31 de marzo al 2 de abril de 2005

Conferencia: “Conclusiones”. B. Gil Extremera. 15° Aniversario Unidad de
Hipertension. Granada, 31 de marzo al 2 de abril de 2005

Conferencia: “El médico responsable a sus dudas sobre: Aspectos Generales de la
Hipertension”. B. Gil Extremera. Jornadas de Salud para Mayores. Salén de Actos
Hospital Clinico “San Cecilio”. Granada 11 de mayo de 2005

Conferencia: “Ictus vasculocerebral. Estudio MOSES”. B. Gil Extremera..
Presentacion del Estudio MOSE. Hotel Andalucia Center. 18 de mayo de 2005

Conferencia: “Hipertensiéon en el anciano”. B. Gil Extremera. Academia Médico-
Quirtrgica. Orense, 9 de junio de 2005

Conferencia: “Investigacion clinica”. B. Gil Extremera.. Centro de Salud “La Caleta”
Granada, 10 de octubre de 2005

Discurso de Apertura de la Real Academia de Medicina de Granada. “La enfermedad,
una fuerza creadora”. Granada, 27 de enero de 2006

Conferencia: “Nuevas estrategias terapéuticas para reducir la morbimortalidad en el
paciente hipertenso”. Prof. B. Gil Extremera. 112 Reuni6n Nacional Sociedad Espafiola
de Hipertension, Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertensiéon Arterial. Madrid, 7
al 10 de marzo de 2006

Conferencia: “Enfermos Ilustres de la Historia”. Prof. B. Gil Extremera. Casa de Jaén
en Granada, 27 de abril de 2006

Conferencia: “Enfermos ilustres de la historia”; XXIV Congreso Nacional de Estudiantes
de Medicina, 18, 19 y 20 de octubre de 2006. (Alicante 17 de octubre).

Conferencia: “Mozart, el hombre, el enfermo , el artista”; XXII Congreso de la Sociedad
Andaluza de Geriatria y Gerontologia, Jaén del 9 al 11 de noviembre de 2006

Conferencia: “Hipertension y sindrome metabélico”.Hotel Salobrefia, Salobreiia,
Granada. Granada 27 de enero de 2007
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178.

179.

180.

181.

182.

183.

184.

185.

186.

Conferencia: “Fundamentos e Historia de la Medicina Interna”.Real Academia de
medicina, Facultad de Medicina de Granada. Curso del doctorado, “Actualizacién en
medicina interna. Hiperlipemia y otros factores de riesgo vascular”, 12 de abril de 2007
Conferencia: “Sindrome metabolico y dislipemia”. Real Academia de medicina, Facultad
de Medicina de Granada. Curso del doctorado, “Actualizacion en medicina interna.
Hiperlipemia y otros factores de riesgo vascular”, 13 de abril de 2007

Conferencia: “Acido trico, ;factor o marcador de riesgo vascular?”. Real Academia de
medicina, Facultad de Medicina de Granada. Curso del doctorado, “Actualizacién en
medicina interna. Hiperlipemia y otros factores de riesgo vascular”, 14 de abril de 2007
Conferencia: “Estudio ASCOT. Implicaciones terapéuticas”.Real Academia de
medicina, Facultad de Medicina de Granada. Curso del doctorado, “Actualizacién en
medicina interna. Hiperlipemia y otros factores de riesgo vascular”, 14 de abril de 2007
Conferencia: “Conclusiones”.Real Academia de medicina, Facultad de Medicina de
Granada. Curso del doctorado, “Actualizacion en medicina interna. Hiperlipemia y otros
factores de riesgo vascular”, 14 de abril de 2007

Conferencia: “25 aios de la SADEMI” . XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de
Medicina Interna”, Islantilla, Huelva 14-16 junio de 2007

Conferencia: “Control de la presion arterial y prevencion de Ila
morbimortalidad”.Comendadoras de Santiago, Granada, 26 de junio de 2007

Conferencia: “Tratamiento global de la hipertension arterial”. Granada, jueves 13 de
Septiembre de 2007

Conferencia: “Enfermos ilustres. La enfermedad una fuerza creadora”. Club
Damasqueros, 8 de enero de 2008, Granada

Mesas Redondas y Simposia (moderador y/o ponente)
"Hipertension Arterial". Motril (Granada), Noviembre 1979
"Hipertension Arterial". Colegio Oficial de Médicos de Almeria. Almeria, Marzo 1981

"Isquemia cerebral transitoria. ICT. Actualizaciones clinico-terapéuticas". Colegio Oficial
de Médicos de Almeria. Almeria, Diciembre 1981

"Involucion cerebral y demencias organicas”. Granada, Mayo 1982

"Actualizacion clinico-terapéutica de la tlcera péptica gastroduodenal". Motril (Granada),
Enero 1983

"Accidentes isquémicos transitorios". Motril (Granada), Mayo 1983

"Envejecimiento cerebral y demencias seniles". Colegio Oficial de Médicos de Granada
Granada, Mayo 1983

"Envejecimiento cerebral y demencias seniles". Antequera, Junio 1983
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

"Avances en terapéutica”. Torremolinos (Malaga), Noviembre 1983

"Cefaleas: aspectos clinicos y terapéuticos". Real Academia de Medicina de Granada
Granada, Diciembre 1983

"Shock y miocardiopatia secundaria". I Sesion clinica, Sociedad Andaluza de Medicina
Interna. Antequera (Méalaga), Mayo 1984

"Ansiedad y medicina". Colegio Oficial de Médicos de Granada. Granada, Octubre 1987

"Limites éticos de la investigacion y la practica médica".
Colegio Mayor Albayzin. Granada, Febrero 1988

"Tabaco y salud". Colegio Mayor Cardenal Cisneros. Granada, Noviembre 1988

"Hipertension calidad de vida y cumplimiento terapéutico". Epidemiologia y factores de
riesgo cardiovascular. Principales hallazgos epidemioldgicos del estudio multicéntrico
espafiol. Auditorio Palma de Mallorca. Palma de Mallorca, 4 de Marzo 1989

"Empleo de antibidticos en un hospital de tipo medio. Antibidticos en Medicina Interna".
Clinica Nuestra Sefiora de la Salud. Granada, 13 y 14 de Marzo 1989

"Simposium satélite: Tratamiento de la HTA en Atencion Primaria".
III Congreso, Sociedad Andaluza de Medicina Familiar y Comunitaria
Auditorio Manuel de Falla. Granada, 16 de Noviembre 1989

"Organopatias vasculares. Angiopatias e hipertension".
Colegio Oficial de Médicos de Almeria. Almeria, 9 de Diciembre 1989

"Ascitis". VII Curso de Actualizacién en Aparato Digestivo.
Hospital Universitario de Granada. Granada, 19 de Enero 1990

"Actualizacion en el tratamiento de la hipertension arterial”.
Lisboa, 24 de Marzo 1990

"Presentacion del estudio sobre prevalencia de factores de riesgo vascular en la Comunidad
Andaluza. Sevilla, 10 de Mayo 1990

"Jornada de Formacién Continuada en "Hipertension y factores de riesgo cardiovascular”.
Ponencia: "Mecanismos fisiopatoldgicos de la hipertension arterial .
Seminario: "Hipertension, colesterol y diabetes mellitus". Granada, 23 de Octubre 1990

"Perfil farmacoldgico del calcioantagonista: Nitrendipino".
Jeréz de la Frontera (Cadiz), 24 de Noviembre 1990

"Proteccion integral del paciente hipertenso".
III Jornadas Almerienses de Hipertension Arterial
Colegio Oficial de Médicos de Almeria. Almeria, 14 y 15 de Diciembre 1990

"Jornadas madrilefias HIPERTENSION'91". VI Sesi6n. Calcioantagonistas e hipertension.

(Es el efecto diurético de los calcioantagonistas importante en su eficacia hipotensora?
Madrid, 26-27 de Septiembre 1991
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26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

Moderador: "Avances en el tratamiento de la hipertension arterial".
I Congreso Andaluz de Hipertension Arterial y Otros Factores de Riesgo Cardiovascular
Palacio de Exposiciones y Congresos de Sevilla. Sevilla, 11 de Octubre 1991

"Relacion entre sodio y antagonistas del calcio en el tratamiento de la HTA". "Efecto
natriurético de los calcioantagonistas". (B. Gil Extremera). Linares, 15 de Octubre 1991

"Niveles de cinc en poblacion sana del area de Granada".
IX Reunion de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. Cordoba, 25 de Octubre 1991

"Medio ambiente y enfermedad".

Ponencia Oficial de la IX Reunién de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

"Niveles de cinc en poblacion sana del drea de Granada". (B. Gil Extremera). Cérdoba, 26
de Octubre 1991

"Avances en el tratamiento de la HTA". "Aplicaciones de los nuevos calcioantagonistas".
VII Jornadas Murcianas sobre HTA
22 y 23 de Noviembre 1991. (B. Gil Extremera). Murcia, 23 de Noviembre 1991

Moderador y Ponente: "Control de la hipertension arterial 24 horas". "Innovacion en el
tratamiento de la hipertension con Lisinopril". Granada, 27 de Noviembre 1991

Moderador y Ponente: "Aspectos epidemioldgicos de la HTA".
Reunién Interactiva sobre actualizacion en HTA y otros factores de riesgo asociados.
Granada, 24 de Abril 1992

"Estudio de farmacovigilancia de amlodipino en pacientes con hipertensiéon leve o
moderada". Malaga, 16 de Mayo 1992

"Proteccién renal con calcioantagonistas". "Calcioantagonistas". "Proteccion renal".
Almeria, 22 de Mayo 1992

Moderador. Simposium: "Influencias del tratamiento farmacolégico del proceso
arteriosclerdtico del paciente hipertenso".
Paraninfo de la Facultad de Medicina. Cérdoba, 30 de Octubre 1992

Moderador. "Estudio Cooperativo Espafiol de Hipertension Arterial del Anciano
(ECEHA)".
Granada, 5 de Noviembre 1992

Coordinador y Organizador de las Sesiones Cientificas del Departamento de Medicina
Interna. Cursos 1978-79 a 1980-81

Coordinador y Organizador de las Sesiones Cientificas del Servicio de Medicina Interna.
Hospital Universitario de Granada. Cursos 1982-83 hasta 1989-90

Simposium satélite: "Influencia del tratamiento farmacoldgico en el proceso
ateroscler6tico del paciente hipertenso".

Moderador: B. Gil Extremera. II Jornadas Andaluzas de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular. Paraninfo de la Facultad de Medicina de Cérdoba, 30
de Octubre 1992

Moderador. Aniversario del Servicio de Nefrologia del Hospital Universitario.
Salon de Grados de la Facultad de Medicina. Granada, 12 de Febrero 1993
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41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

Ponente. "Evaluaciones en el aprendizaje de la Medicina Interna.

I Jornadas sobre docencia en Medicina Interna

Complejo Residencial (Dr. J. Pérez-Mateo), Mutua de Previsién Sanitaria
San Juan de Alicante, 16 de Abril 1993

Mesa Redonda: 12 Sesion. "Hipertension en el anciano. Aspectos terapéuticos".

XX Reunidn de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna. (SEMI).

Facultad de Medicina. Universidad Complutense de Madrid. Madrid, 3, 4 y 5 de Junio
1993

Moderador. Simposium Satélite: "Avances en el tratamiento de la hipertension arterial".

III Reunidn Cientifica de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros factores de
riesgo cardiovascular.

Granada, 28, 29 y 30 de Octubre 1993. Palacio de Exposiciones y Congresos. Granada, 29
de Octubre 1993

Moderador. Mesa Redonda: "Prevencion secundaria en el paciente de alto riesgo
cardiovascular".

III Reunidn Cientifica de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros factores de
riesgo cardiovascular.

Granada, 28, 29 y 30 de Octubre 1993. Palacio de Exposiciones y Congresos. Granada, 30
de Octubre 1993

Ponente. Simposium: "Naturalheilverfahren and der Universitit-Neue Perspektiven fiir die
Medizin in Europa?.

(B. Gil Extremera, Die Integration des Masters fiir Naturalheilverfahren in der Univer-
sitit).

Kursaal am See in Uberlinge (Deutchsland), 11 September 1993

Mesa Redonda: Estudio Prospectivo Delphi. "Hipertension Control 2000". Escenarios
actuales y futuros del control de la hipertension y sus complicaciones. H. Los Lebreros
Sevilla, 14 de Octubre 1993

Ponente. Mesa Redonda: Hipertension arterial. "Tratamiento higiénico y dietético de la
hipertension arterial esencial”". XI Reunion Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina
Interna (SADEMI). Sevilla, 11, 12 y 13 de Noviembre 1993

Ponente. Mesa Redonda: Neoplasias del tubo digestivo. "Etiologia, epidemiologia y estado
actual del cancer de pancreas".

Moderador Coloquio. Aula de Medicina del Colegio Oficial de Médicos de Almeria
Almeria, 25 de Febrero 1994. Curso Monografico del Doctorado: "Neoplasias del tubo
digestivo"; Programa: "Medicina Interna" (a impartir en Almeria).

Preside. Mesa redonda: "Reforma de las titulaciones en el area de las enseflanzas de la
salud y humanistica".
Colegio Fray Luis de Granada. Granada, 20 de Abril 1994

Conferencia Coloquio. IV Jornada. Familia y Sociedad. "Médico y familia ante la tercera
edad".
Parador de San Francisco. Granada, 23 de Abril 1994
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51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

Preside. Mesa Redonda: "La reforma de las titulaciones en el area de Ciencias
Experimentales y de la Salud. Perfiles universitarios demandados por los profesionales".
III Jornadas de Empleo, 10 y 11 de Mayo de 1994. Aula Magna de la Facultad de
Farmacia de Granada. Granada, 10 de Mayo 1994

Ponente. II Jornadas sobre la arteriosclerosis. "Resultados en la intervencion terapéutica
sobre pacientes con hipertension arterial. Estudios a medio y largo plazo". Granada, 19 y
20 de Mayo 1994

Moderador y Ponente. Mesa redonda: "Concepto indice T/P y su importancia en el
tratamiento del paciente hipertenso".

"Indice T/P con diferentes farmacos antihipertensivos". Grupo AULA MEDICA

Granada, 15 de Junio 1994

Ponencia: "Master de Medicina Naturista en la Universidad de Granada".

Auditorium Palacio de Congresos, 23 de Junio de 1994.

Congreso Internacional de Medicina Biol6gica. 1st Internacional Congress of Biological
Medicine. Valencia, 23 al 26 de Junio 1994

Mesa Redonda: "Antihipertensivos de accion dual: Una nueva estrategia en el tratamiento
de la HTA".

Moderador y ponente: "Estudio multicéntrico espafiol de carvedilol. Resultados
preliminares”. Granada, 18 de Octubre 1994

Moderador. Mesa de Comunicaciones: Miscelanea

XII Reunioén Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna

Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994. Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada
Granada, 4 de Noviembre 1994

Ponente. Mesa Redonda: "Hipertension arterial y endotelio vascular”.

"Importancia clinica de la endotelina".

IV Congreso Andaluz de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo Cardiovascular
y IX Encuentro Cardioldgico.

Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994. Huelva, 28 de Octubre 1994

Preside. Jornadas Informativas sobre Titulaciones Universitarias y salidas profesionales.
Tercera Sesion Informativa. "Titulaciones Universitarias en el Area de Ciencias de la
Salud".

Aula Magna de la Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales. Granada, 22 de
Enero 1995

Moderador. Jornadas Informativas sobre Titulaciones Universitarias y salidas
profesionales. Cuarta Sesién Informativa: "Titulaciones Universitarias en el Area de las
Ciencias de la Salud".

Aula Magna de la Facultad de Farmacia. Granada, 26 de Enero 1995

Moderador. Master de Gerontologia Social. "El envejecimiento y la problematica de la
eutanasia desde la perspectiva ética, médica y juridica". Facultad de Ciencias Politicas y

Sociales. Universidad de Granada.

Jornadas, equipos de Gobierno de las Universidadces Andaluzas. La Rabida (Huelva) 1y 2
de Febrero 1.995
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62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

Moderador y Ponente. Mesa Redonda: "El envejecimiento y la problemitica de la
eutanasia desde la perspectiva ética, médica y juridica".
Sala de Grados, Facultad de Medicina de Granada. Granada, 17 de Febrero de 1995

Coordinador. Mesa Redonda: "Ejercicio y tension arterial". I Seminario de Invierno de
Corazén y Deporte.
Centro de Alto Rendimiento Deportivo (CARD). Sierra Nevada, 1 de Abril 1995

Preside. Mesa Redonda: "Qué debo saber sobre droga". II parte. Jornadas sobre drogas.
Aula Magna, Facultad de Farmacia. Granada, 22-23 de Mayo 1995

Symposium: "Advances in the Treatment of Hypertension". The Cambridge Conference.
Robinson College, Cambridge. United Kingdon, 22-24 September, 1995

Moderador. Mesa Redonda: "Coste-beneficio de las enfermedades cardiovasculares".
V Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo Cardiovascular
Marbella, 20-21 de Octubre 1995

Presidente. "La Medicina Interna a finales del siglo XX. Problemas y soluciones".
XIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. Puerto de Santa Maria
(Cadiz), 2-4 Noviembre 1995

Moderador. "Aportaciones de los antagonistas de la angiotensina II al tratamiento de la
hipertension arterial". Cérdoba, 16 Marzo 1996

A II Receptors: A New Target for the treatment of hypertension.
Palais de Congress, Paris. France, April 19, 1996

Hypertension, the heart and diabetes. Can we explain the over-mortality in NIDDM?.
Deisdesheim/Germany. City Hall. 26-28 April 1996

Antagonistas de la angiotensina II: Un nuevo enfoque terapéutico para el tratamiento de la
hipertension arterial.

Ponente: "Presentacion"; "Antagonistas de la angiotensina en el tratamiento de la
hipertension”. Granada, 28 Mayo 1996

Astra Study VA-212. "The effect of felodipine-metoprolol ER, Enalapril and placebo on
quality of life: A multicentre study". Vienna, 1 June 1996

"Hipertension Arterial"

Ponente. "La hipertension en el anciano"

V Jornadas serranas de factores de riesgo cardiovascular. Aracena (Huelva), 7-8 Junio
1996

Actualizacién del Consenso sobre Control de la Hipertension Arterial en Espafia, 1996.
Granada, 20 Junio 1996

IT Jornadas de Actualizacion en hipertension arterial y factores de riesgo cardiovascular.
Palacio de Congresos de Granada. Granada, 7 y 21 de Junio 1996

Plenaria 3. "Actualizacion en el conocimiento de la hipertension arterial". Ponente.
"Hipertension en el anciano”
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77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

Aula Compostela, Palacio de Congresos de Santiago de Compostela. XXII Congreso
Nacional de Medicina Interna. Santiago de Compostela, 17-20 Septiembre 1996

Moderador. "Papel de las combinaciones de los antihipertensivos”.
Hospital de San Juan de Dios. Instituto de Estudios Giennenses. Jaén, 25 de Octubre 1996

Ponente. "Nuevas tendencias en el tratamiento de la hipertension arterial. Presente y
futuro". Hipertension en el anciano. HTA sistdlica.

Hospital de Santiago. XIV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna

Ubeda (Jaén), 7 de Noviembre 1996

Mesa Redonda: “Hipertension arterial senil”

Ponencia: “Tratamiento farmacoldgico del anciano”

VI Jornadas de Geriatrica y Gerontologia, 11 y 12 de Abril 1997. Granada, 11 de Abril
1997

Mesa Redonda: “Problemas diagndsticos y terapéuticos”

Ponencia: “Déficit minerales en medicina interna”. (B. Gil Extremera)

XXII Reunion de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna. Auditorio Ramén y Cajal.
Facultad de Medicina. Universidad Complutense. Madrid, 20 de Junio de 1997

Mesa Redonda: “Investigacion biomédica (III)

Ponencia: “Factores de riesgo cardiovascular”. (B. Gil Extremera)

Jornadas sobre investigacion en Medicina

Granada 16-18 de Septiembre de 1997. Aula Magna Facultad de Medicina. Universidad de
Granada. Granada, 17 de Septiembre de 1997

Mesa Redonda: “Hipertension arterial en situaciones especiales”
Ponencia: “Hipertension arterial en el anciano” (B. Gil Extremera)
VII Reunion de la Arterial y Otros Factores de Riesgo cardiovascular
Almeria, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997. 25 de Octubre de 1997

Mesa Redonda: “Tratamiento de la hipertension arterial”
Ponencia: Tratamiento de la HTA” (B. Gil Extremera). Huetor Vega (Granada), 24 de
Octubre de 1997

Mesa Redonda: “Papel de los nuevos betabloqueantes en HTA”
Ponente: B. Gil Extremera. 25 de Marzo de 1998

Mesa Redonda: “Lipidos y riesgo vascular”

Ponencia: “Panorama actual del tratamiento hipolipemiante” (B. Gil Extremera)

I Jornada de Riesgo Vascular de la Sierra de Segura. Coto Rios, Sierra de Segura (Jaén),
24-25 de Abril de 1998

“La alternativa para el paciente no controlado”
Granada, 27 de Mayo 1998

Mesa Redonda: “Estudios con omapatrilato”. Reunién de investigadores
Madrid, 26 y 27 de Mayo de 1998

Mesa Redonda: “Antihypertensive treatment in the elderly”
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Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: “Practical guidelines for antihypertensive drug
treatment in the elderly”. Amsterdam RAI Congress, June 9th, 1998. 17th Scientific
Meeting of the International Society of Hypertension. 7-11 June, 1998

Mesa Redonda: “Hipertension arterial como factor de riesgo”

Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Hipertension arterial en el anciano”

XI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis. Cadiz, 2 de Octubre
de 1998

Mesa Redonda: “Factores de riesgo vascular. Perspectivas terapéuticas”

Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Calidad de vida y riesgo vascular

Plenaria 3. XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (13 al
16 de Octubre, 1998). Palacio de Congresos, Sala Manuel de Falla. Granada, 14 de
Octubre de 1998

Mesa Redonda: “Medicina basada en la evidencia”
Moderador: B. Gil Extremera. Plenaria 5. XXIII Congreso Nacional de la Sociedad
Espafiola de Medicina Interna (13 al 16 de Octubre, 1998). Palacio de Congresos, Sala
Manuel de Falla. Granada, 15 de Octubre de 1998

Mesa Redonda: “Avances en el conocimiento de la hipertension arterial”

Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Nuevas estrategias en el tratamiento

Plenaria 10. XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (13 al
16 de Octubre, 1998). Palacio de Congresos, Sala Manuel de Falla. Granada, 16 de
Octubre de 1998

Simposium satélite: El papel de los nuevos betabloqueantes en la HTA: Aportaciones del
VI Joint National Committee”

Moderador: B. Gil Extremera. XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna (13 al 16 de Octubre, 1998). Palacio de Congresos, Sala Manuel de Falla
Granada, 16 de Octubre de 1998

Plenary session: “Isolated systolic Hypertension”
Ponente: B.Gil Extremera. 24th International Congress of Internal Medicine
Lima, November 3-7th 1998. November 6 1998

Symposium: “Micronutrients: its deficit and consequences”; “Zinc deficiency, diagnosis
and treatment”.

Ponente: B. Gil Extremera. 24th International Congress of Internal Medicine

Lima, November 3-7th 1998. November 7 1998

Mesa Redonda: “Hipertension arterial en Atencién Primaria”

Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Consensos actuales en hipertension arterial
Jornadas de Atencién Primaria en el medio rural y reunion del grupo de hipertension de la
SAMFYC. Lanjarén, 27 y 28 de Noviembre de 1998

Mesa Redonda: “Nuevas estrategias en el tratamiento de la hipertension arterial”

Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: “Guias internacionales JNC VI, OMS, ISH,
consideraciones generales. 4 Reunidon Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension
y Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Sevilla, 3 al 6 de Marzo de
1999
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107.

Mesa Redonda: “Hipertrofia de prdstata e hipertension arterial. tratamiento con alfa-
bloqueantes”

Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Enfoque actual del tratamiento en Atencion
Primaria

Granada, 18 de Marzo de 1999

Mesa Redonda: “Hipertrofia de prdstata e hipertension arterial. tratamiento con alfa-
bloqueantes”

Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Enfoque actual del tratamiento en Atencion
Primaria

Ubeda (Jaén), 25 de Marzo de 1999

Mesa Redonda: “Hipertrofia de prdstata e hipertension arterial. tratamiento con alfa-
bloqueantes”

Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Enfoque actual del tratamiento en Atencion
Primaria Almeria, 15 de Abril de 1999

Mesa Redonda: “Investigacion en Medicina Interna”
Moderador: B. Gil Extremera. 32 Reunion Nacional de Médicos Residentes de Medicina
Interna. Madrid, 22 de Mayo de 1999

Mesa Redonda: “Metabolismo y nutricion”
Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: “Magnesio y sindrome metabdlico”. 23 Reunién
de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna. Madrid, 17 de Junio de 1999

La insuficiencia cardiaca congestiva en la practica clinica. Controversias actuales
Moderador: B. Gil Extremera. Ponencia: Hacia un manejo coordinado de la ICC
Programa de Formacién Médica Continuada del Colegio de Médicos de Madrid en
colaboracién con Sociedades Cientificas. Colegio Oficial de Médicos de Madrid. Madrid,
2 de Octubre de 1999

Indapamida retard, un nuevo antihipertensivo en vanguardia de las recomendaciones
internacionales. Ponencia: Ensayo de hipertension en pacientes muy ancianos (HYVET)
fundamentos y disefio. Praga, 26 de Noviembre de 1999

Valoracion del Riesgo Cardiovascular. Manejo de los pacientes con riesgo elevado
Moderador: B. Gil Extremera. I Reunién Medicina Interna Medicina de Familia
Programa de Formacion Continuada del Colegio de Médico de Madrid. Colegio Oficial de
Médicos de Madrid. Madrid, 22 de Enero de 2000

Moderador Comunicaciones orales: "Epidemiologia”
52 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension. Liga Espafiola para la Lucha
contra la Hipertension Arterial. Madrid, 9 de Marzo de 2000

Symposium satélite "Indapamida retard, un nuevo antihipertensivo en vanguardia de las
recomendaciones internacionales”

Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Ensayo de la hipertension en pacientes muy
ancianos (HYVET). Fundamentos y disefio. 5 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de
Hipertension. Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Madrid, 9 de
Marzo de 2000

24



108.

109.

110.

111.

112.

113.

114.

115.

116.

117.

118.

Progresos en Hipertension Arterial. Aspectos clinicos y preventivos relevantes en la
practica diaria

"Estrategia multifactorial para la modificacion del riesgo cardiovascular”

Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: ;Hasta donde reducir las cifras de presion arterial?
Programa de Formacién Continuada del Colegio de Médicos de Madrid. Colegio Oficial
de Médicos de Madrid. Madrid, 30 de Marzo de 2000

Papel de la Medicina Interna en un Hospital de Tercer Nivel

Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Actividad Internista en un hospital de tercer nivel
IT Jornadas sobre Organizacion y Gestion de Servicios Clinicos. Madrid, 4 de Abril de
2000

Mesa Redonda: Investigacion clinica en Espafia: desarrollo de ensayos clinicos
Moderador: B. Gil Extremera. 42 Reunién Nacional de Médicos Residentes de Medicina
Interna. Madrid, 12-13 de Mayo 2000

Mesa Redonda: El cerebro en la Hipertensiéon: Cdmo prevenir el dafio cerebrovascular.
Moderador: B. Gil Extremera. Simposio 5 Topicos en Hipertension. Sevilla 29-30
Septiembre 2000

Calcioantagonistas en el tratamiento de la hipertension: del estudio STONE al estudio
INSIGHT

Moderador: B. Gil Extremera. Estudio Adalat OROS INSIGHT; Presentacion de
resultados

5 de Octubre de 2000 Granada

Mesa redonda: Enfoque actual de la insuficiencia cardiaca
Moderador: B. Gil Extremera. XXIV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna. 8 de Noviembre de 2000 Zaragoza

Symposium satélite: Papel de los calcioantagonistas en el control de la hipertension arterial
Ponente: B. Gil Extremera. Ponencia: Reduccién de morbimortalidad por el tratamiento
con calcioantagonistas. XXIV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna. 8 de Noviembre de 2000 Zaragoza

ymposium: Perspectivas de la Medicina Interna en el afio 2000
Moderador: B. Gil Extremera. XXIV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna. 9 de Noviembre de 2000 Zaragoza

Mesa redonda: Demencia e Hipertension
Ponente: B. Gil Extremera. [X Memorial Tola Cuesta, Alrededor de la Hipertension
1-2 Marzo de 2001 Asturias

Mesa redonda: “Propuestas para un Consenso interdisciplinario en el tratamiento del
diabético con factores de riesgo”

Ponente: B. Gil Extremera. Factores de Riesgo Cardiovascular y Diabetes tipo 2:
Impacto de nuevas estrategias farmacolégicas de prevencion y tratamiento. 2-3 de
Marzo de 2001; Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada. Granada

Mesa redonda: “/Es la inhibicion de la enzima de conversion de la angiotensina la Unica
responsable del mecanismo de accion de los IECA?. Papel de la Bradicinina.

Ponente: B. Gil Extremera. 10-11 Marzo 2001; Hotel Andalucia Plaza, Marbella.
Malaga.
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127.

128.

129.

130.

Mesa redonda: “Genética de la hipertension arterial”
Moderador: B. Gil Extremera. Torremolinos, 11 al 14 de Marzo 2001

Mesa redonda: “Cuestiones no resueltas en el tratamiento de la hipertension: Perspectivas
de una estrategia cardioprotectora”

Moderador: B. Gil Extremera. Hotel Tryp Costa Golf, Novo Sancti Petri (Chiclana de la
Frontera) 23-25 Marzo 2001

Mesa redonda: “Utilidad de la MAPA en el desarrollo clinico de asociaciones de
farmacos antihipertensivos”.

Ponente: B. Gil Extremera. Desarrollo clinico complementario de la asociacion enalapril
10 mg/ nitrendipino 20 mg. Palma de Mallorca, 12 de mayo de 2001

Mesa redonda: “Infecciones bacterianas y antibioterapia”
Moderador: B. Gil Extremera. 5% Reuniéon Nacional de Médicos Residentes de Medicina
Interna. Madrid, 18-19 de Mayo de 2001

Mesa redonda: “Alto riesgo vascular: evidencia y practica clinica”
Moderador: B.Gil Extremera. XXIV Reunién de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna. Madrid, 27-29 junio de 2001

Mesa redonda: “Alto riesgo vascular: evidencia y practica clinica

Ponente: B. Gil Extremera

Ponencia: Riesgo cardiovascular en el paciente de edad avanzada. Aproximacion
terapéutica. ;Cuiles son los limites?. XXIV Reunién de la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna. Madrid, 27-29 junio de 2001

Mesa redonda: “Innovacién en Educacién Médica. Curriculum Troncal
Moderador: B. Gil Extremera. XV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Eduaciéon Medica (S.E.D.E.M.). Granada, 24-26 de octubre de 2001

Mesa redonda: “Introduccién”
Ponente: B. Gil Extremera. Indapamida Retard. Sesion Cientifica
Madrid, 26 de octubre de 2001

Mesa redonda: “Riesgo Cardiovascular global”

Ponente: B. Gil Extremera. “Ensayos clinicos actuales en prevencion cardiovascular”
Badajoz 24 de noviembre de 2001. Facultad de Medicina de la Universidad de
Extremadura

Mesa redonda: “Nuevas enfermedades”
Moderador: B. Gil Extremera. 50 Aniversario Sociedad Espafiola de Medicina Interna
(SEMI). Madrid 15-16 de febrero de 2002

Mesa redonda: “Presentacion del Estudio ELSA”

Moderador: B. Gil Extremera. 7 Reunion Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial, Madrid, 12 al 15 de marzo
de 2002

: .. " ; ) ) . ;
Mesa redonda: “Beneficios del bloqueo del sistema renina angiotensina en el paciente con
riesgo vascular”
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136.
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138.

139.

140.

141.

Moderador: B. Gil Extremera. I Jornada Cientifica, “Riesgo Cardiovascular: una visién
integrada”. Ilustre Colegio de Médicos de Madrid, 23 de abril de 2002

Mesa redonda: “Eficacia y prevencion desde la Medicina Interna””

Ponente: B. Gil Extremera. XVII Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa-Cantabra
de Medicina Interna. Valladolid 17 y 18 de Mayo de 2002

Mesa redonda: “Prevention of Cardiovascular Disease in the 21st Century”
Chairman: B. Gil Extremera. 26th International Congress of Internal Medicine
May 26-30, 2002, Kyoto, Japan

Mesa redonda: “Results of the pilot study for the hypertension in the very elderly trial
(hyvet-pilot)”

Speaker: B. Gil Extremera. 19th scientific meeting of the International Society of
Hipertension. 12" European Meeting on Hypertension. June 23-27, 2002 Prague, Czech
Republic

Mesa redonda: “ Abordaje multidisciplinar del paciente hipertenso diabético tipo 2”
Chairman: B. Gil Extremera. Hotel Palacio de Santa Paula. 18 de octubre de 2002
Granada

II Curso de Urgencias Médicas para Atencion Primaria. La Hipertension y sus
consecuencias

Mesa redonda: “ Hipertension Arterial”. B. Gil Extremera. Colegio Oficial de Médicos
de Granada. Del 23 de octubre de 2002 a 4 de junio de 2003. Granada

Mesa redonda: “ Factores de riesgo vascular”. Moderador: B. Gil Extremera. XXV
Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna. 5-8 de noviembre de
2002. Madrid

Mesa redonda: “ Avances en la Prevencion de las Complicaciones Cardiovasculares”
Moderador: B. Gil Extremera
24 de enero de 2003; H. Arts, Barcelona

Mesa redonda: “Ezetrol ™ Symposium”. Optimizing Lipid Maganement: Reducing
Cardiovascular Risk

Chairman: B. Gil Extremera

27 y 28 febrero de 2003; Sevilla

Mesa redonda: “Hacia una nueva dimensién en la proteccién cardiovascular: Nuevas
evidencias con la asociacion IECA/CA

Moderador: B. Gil Extremera

82 Reunién Nacional, Sociedad Espafiola de Hipertension. Liga Espafiola para la Lucha
contra la Hipertension Arterial.

Valencia, 28 de marzo de 2003

Mesa redonda: “Practica médica en el siglo XXI”

Ponente: B. Gil Extremera

Ponencia: Marcadores precoces del dafio vascular.

Instituto de Estudios Giennenses. Diputacién Provincial de Jaén. Seccién de Medicina
Jaen, 29 de mayo de 2003

Mesa redonda: “Abordaje Global del riesgo cardiovascular en el paciente hipertenso”
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Ponente: B. Gil Extremera
Granada, 23 de mayo de 2003

Mesa redonda: “Controversias en el abordaje integral del riesgo cardiovascular”
Moderador: B. Gil Extremera
Granada, 3 de junio de 2003

II Jornadas de Uso Racional del Medicamento: Hacia la Mejora de la Practica Clinica
Granada, 10, 11 y 12 de junio de 2003

Simposio sobre Factores de Riesgo Cardiovascular: Hacia el Optimo control de la
hipercolesterolemia: Inhibidores de la absorcion de colesterol y terapia de
coadministracion.

Moderador: B. Gil Extremera

Granada 13-15 noviembre de 2003

XX Congreso SADEMI

Prevencién de la morbimortalidad cardiovascular en HTA: ;Farmacos o estragetias
antihipertensivas?

Prevencion integral de la enfermedad aterotrombdtica: ;Antihipertensivos, antiagregantes,
estatinas o su combinacion?

Moderador: B. Gil Extremera

Granada 21 y 22 de noviembre de 2003

Nuevos datos metabdlicos en la hipertension arterial: Estudios ALPINE Y CROSS
Ponente: B. Gil Extremera
Granada 17 de abril de 2004

Obesidad y Riesgo Cardiovascular.
Coordinador: B. Gil Extremera
Granada 13 de mayo de 2004. Hotel Saray

Plenary Session: “Hypertension, new approaches to therapy”
Chairman: B. Gil Extremera

27th Wordl Congress of Internal Medicine

Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada.

Granada, 27th september 2004

Lecture: “Code of practice for the promotion of medicines. The breakthrough of the
Spanish experience”

Chairman: B. Gil Extremera

27th Wordl Congress of Internal Medicine.

Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada.

Granada, 29th september 2004

Plenary Session: “New treatment perspective in erectile dysfunction: making the best
choice”

Chairman: B. Gil Extremera

27th Wordl Congress of Internal Medicine

Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada.

Granada, 28th september 2004

Plenary Session: “Hypertension in the elderly” ENEAS study
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159.

Speaker: B. Gil Extremera.

27th Wordl Congress of Internal Medicine.
Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada.
Granada, 29th september 2004

Conferencia: “Enfoque actual del tratamiento de la hipertension arterial”

Moderador: B. Gil Extremera.

XIV Reunidn de la Sociedad Andaluza de hipertension arterial y riesgo vascular. Baeza-
Ubeda. 5-6 de noviembre de 2004

Mesa Redonda: Hacia el dptimo control de la hipercolesterolemia: “Inhibidores de la
absorcion del colesterol y terapia de coadministracion”

Moderador: B. Gil Extremera.

11 de noviembre de 2004. Jun Granada.

Mesa Redonda: Tratamiento precoz de los factores de riesgo cardiovascular
Moderador: B. Gil Extremera.

15° Aniversario Unidad de Hipertension

Granada, 31 de marzo al 2 de abril de 2005

Mesa Redonda: Antihipertensivos a bajas dosis y proteccién organica
Ponente: B. Gil Extremera.

15° Aniversario Unidad de Hipertension

Granada, 31 de marzo al 2 de abril de 2005

Mesa Redonda: El ictus. Un problema social con soluciones integrales
Moderador: B. Gil Extremera.

Primeras Jornadas Nacionales de Ictus en Atenciéon Primaria

Granada, 21 al 23 de abril de 2005

Symposium: Prevenciéon de morbilidad y mortalidad en hipertensos de alto riesgo
cardiovascular

Moderador: B. Gil Extremera.

XXI Congreso SADEMI

Hotel Guadalete, 26, 27 y 28 de mayo de 2005 Jerez (Cadiz)

Mesa Redonda: HTA en el anciano

Ponente: B. Gil Extremera.

I Reunidn anual de la Sociedad Aragonesa de Hipertension Arterial y Riesgo Vascular
Zaragoza, 24-25 de junio de 2005

Plenary Lecture. The Genome project and the management of cardiovascular risk
Chairman: B. Gil Extremera.

European Federation of Internal Medicine 5 th Congress

Paris, August 31 September 3, 2005

Mesa Redonda: Resultados de ensayos clinicos recientes. Implicaciones para la practica
clinica en medicina cardiovascular

Moderador: B. Gil Extremera.

XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). X
Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI)

Lanzarote, 18 de noviembre de 2005
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171.

172.

173.

Sorkshop: Anglo-Scandinavian Cardiac Outcomes Trial (ASCOT). Anglo-Spanish
Cardiovascular Disease Forum..

Chairman: B. Gil Extremera.

London, Saturday 26" November 2005

Mesa redonda: “Identificacion de la lesién de 6rgano diana en la hipertension arterial”.
Moderador: B. Gil Extremera
H. Nazaries, Granada, 9 de febrero de 2006

Simposium:”The Gateway to managing total cardiovascular risk”. Moderador: B. Gil
Extremera
Paris.6-7 may, 2006

Mesa redonda: “Resistencia insulinica: jenfermedad del siglo XXI?” Moderador: B. Gil
Extremera
20 de mayo de 2006. Baeza, Jaén

Mesa redonda: “Epidemiology” Chairmen: B. Gil Extremera
Sixteenth European Meeting o n Hypertension. 15 june, 2006, Madrid

Mesa redonda: “FORO, La prescripcion en Andalucia: consideraciones etico-legales”
Hotel Cérdoba Center, 27 de junio de 2006, Cérdoba

Mesa redonda: “;Podemos retrasar la evolucion de la hiperglucemia en la Diabetes Tipo
2”. XXVII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) XX
Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa Cantabra de Medicina Interna (SOCALMI)
Palacio de Congresos de Salamanca, 25-28 de Octubre de 2006

Mesa redonda: “Historia de la Medicina Interna Espafiola”. XXVII Congreso Nacional de
la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) XX Congreso de la Sociedad
Castellano-Leonesa Cantabra de Medicina Interna (SOCALMI) Palacio de Congresos de
Salamanca, 25-28 de Octubre de 2006

Mesa redonda: “Call to actino en HTA”. 122 Reunién Nacional Sociedad Espaola de
Hipertension Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Sevilla, 6 al 9
de Marzo de 2007. Palacio de Exposiciones y Congresos de Sevilla

Mesa redonda: “Mejorar las tasas de control de la PA en Espafia: Un desafio posible”.
Moderador: Blas Gil Extremera. H. Carmen Granada 23 de marzo de 2007

Mesa redonda: “Control de la presién arterial: Una necesidad realejorar”. Moderador:
Blas Gil Extremera. R. Ruta del Veleta, Granada 24 de mayo de 2007

Mesa redonda: “Hipertension, un reto para el siglo XXI”. Moderador: Blas Gil
Extremera. XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna, 14-16 de junio
de 2007

Mesa redonda: “Hipertension y sindrome metabdlico”. Ponente: Blas Gil Extremera.
XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna, 14-16 de junio de 2007

Simposio: “Nuevas evidencias en el tratamiento del paciente de alto riesgo
cardiovascular”. Ponente: Blas Gil Extremera. XII Congreso Catalano-Balear Medicina
Interna, XXVIII Congreso Nacional de la SEMI, 21-24 de noviembre de 2007
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175.

10.

11.

12.

13.

14.

Mesa redonda: “Los retos de la formacion de especialistas”. Moderador: Blas Gil
Extremera. Symposium internacional IAVANTE. 22 de octubre de 2007, Granada

Mesa redonda: “Nuevas evidencias en el tratamiento del paciente de alto riesgo
cardiovascular”. Moderador: Blas Gil Extremera. XXVIII Congreso Nacional de la
Sociedad Espafiola de Medicina Interna. XII Congreso Catalana-Balear de Medicinia
Interna. Sitges. 21-24 de Noviembre de 2007

Cursos dirigidos

Curso Monogréafico del Doctorado: “Estudio de las anemias”.
Curso 1970-71. Facultad de Medicina de Granada

Curso Monogréafico del Doctorado: “Estudio de las anemias”.
Curso 1973-74. Facultad de Medicina de Granada

Curso de Formacién del Postgraduado I. “Inmunologia y cancer”.
Curso 1977-78. Hospital Universitario de Granada

Curso de Formacion de Postgraduado II. “Inmunologia y quimioterapia antineoplasica”.
Curso 1978-79. Hospital Universitario de Granada

Curso Monogréafico del Doctorado: “Medicina Interna Oncoldgica™.
Curso 1980-81. Facultad de Medicina de Granada

Curso de “Actualizacion en Medicina Interna” para A.T.S. Hospital Universitario de
Granada. Curso 1983-84

Curso de actualizacion para médicos generales. “Enfermedad pulmonar obstructiva
cronica”. Curso 1983-84

Curso Monogrifico del Doctorado: “Estudio de las anemias”. Curso 1984-85. Facultad de
Medicina de Granada

“Patologia respiratoria”.
Curso 1985-86. Colegio Mayor Universitario Montaigne, Granada

“Iniciacién a la medicina interna”.
Curso 1985-86. Colegio Mayor Universitario Montaigne, Granada

“Efectos del alcohol y del tabaco sobre el organismo”.
Curso 1985-86. Colegio Mayor Santa Fé, Granada

Curso de Verano: “Perfil actual de la hipertension clinica”.
Curso 1985-86. Universidad de Granada

Curso Monografico del Doctorado: “Hipertension clinica. Estado actual”.
Curso 1985-86. Facultad de Medicina de Granada

Curso de Verano: “Técnicas diagnostico-terapéuticas actuales en Medicina Interna”.
Curso 1986-87. Universidad de Granada

31



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

“Urgencias cardiorrespiratorias”.
Curso 1986-87. Colegio Mayor Isabel la Catdlica, Granada

“Urgencias del aparato digestivo™.
Curso 1986-87. Colegio Mayor Isabel la Catdlica, Granada

“Deberes con el enfermo y obligaciones en el &mbito clinico”.
Curso 1986-87. Colegio Mayor Albayzin, Granada

“Expectativas profesionales en medicina”.
Curso 1987-88. Colegio Mayor Cardenal Cisneros, Granada

“Nuevas técnicas de diagnéstico né invasivo™.
Curso 1987-88. Colegio Mayor Albayzin, Granada

Curso de Urgencias Médicas y Quirtrgicas. “Sistema nervioso (comas, hemorragias
vasculares, convulsiones, meningitis)”. Curso 1987-88. Colegio Mayor Universitario
Montaigne, Granada

Curso de Urgencias Médicas y Quirdrgicas. “Sistema urinario (cdlico nefritico, anuria)”.
Curso 1987-88. Colegio Mayor Universitario, Granada

“Repercusiones clinicas del alcoholismo”.
Curso 1987-88. Colegio Mayor Loyola, Granada

Programa de Doctorado: “Medicina Interna y sus especialidades”. Bienio 1986-88.
Cursos: “Hipertension arterial II” (1987-88). “Hematologia geografica” (1987-88)
Facultad de Medicina de Granada

Curso de Fisiologia y Medicina del Deporte. Fondo Social Europeo. “Hipertensién y
deporte”, “Infecciones viricas y deporte”. Practicas: “Fichas médicas y control
deportivo”, “Obesidad y deporte”, “Asma y ejercicio fisico”.

Curso 1987-88. Facultad de Medicina de Granada

VI Curso de actualizacién en Aparato Digestivo. “Complicaciones de la litiasis biliar”.
Febrero 13 a 24 de 1989. Hospital Universitario de Granada

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1988-90
Curso: “Hipertension arterial” (3 créditos). (1988-89). Facultad de Medicina de Granada

Programa del Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1989-91. Curso: “Nuevos avances
en hipertension arterial” (4 créditos). Curso 1989-90. Facultad de Medicina de Granada

Coordinador del Master en “Medicina del Deporte y del Ejercicio Fisico”. Fondo Social
Europeo. (80 créditos). Cursos 1990-91, 1991-92. Facultad de Medicina de Granada

Coordinador del Curso en “Medicina Naturista”.
Curso 1990-91. Facultad de Medicina de Granada

Moderador. VII Curso de Actualizacion en Aparato Digestivo. “Actualizacion en

hepatologia. Ponencia “Ascitis”. Aula Magna de la Facultad de Medicina de Granada.
Granada, 19-20 de Enero 1990
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31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

Cursillo de urgencias médico-quirdrgicas: “Abdomen agudo” (1 de marzo); “Fiebre como
urgencia médica” (26 de febrero).
Curso 1989-90. Colegio Mayor Cisneros, Granada

Curso de Urgencias Médicas y Quirdrgicas. “Sistema nervioso central (comas, hemorragia
cerebral, convulsiones meningitis)”. “Sistema urinario (cdlico nefritico, hematuria,
anuria)”.

Curso 1990-91. Colegio Mayor Montaigne, Granada

Curso: “Radicales libres y estrés oxidativo: Proyeccion patoldgica y clinica”. “Radicales
libres y cancer” (B. Gil Extremera). Facultad de Farmacia de Granada. Granada, 23-27 de
Septiembre 1991

Semana de Cine Médico: “Medicion de la presion arterial”, “El corazon hipertenso” (25
de Noviembre de 1991); “Hiperlipoproteinemias: Diagnéstico, riesgo coronario y
tratamiento” (26 de Noviembre 1991). Curso 1991-92. Colegio Mayor Montaigne.
Universidad de Granada

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94.
Curso: “Hiperlipoproteinemias: Clinica y tratamiento” (2 créditos).
Curso 1991-92. Almeria

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94.
Curso: “Hipertension arterial y factores de riesgo” (3 créditos).
Colegio Oficial de Médicos de Almeria. (1991-92). Almeria, 13-14 de Diciembre 1991

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94.
Curso: “Metodologia en la investigacion clinica” (2 créditos).
Colegio Oficial de Médicos de Almeria. (1991-92)

Director del Master Universitario en Medicina Naturista I Edicion
Cursos 1991-93. Facultad de Medicina. Universidad de Granada

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94.
Curso: “Micronutrientes en medicina interna”. (2 créditos).
Colegio Oficial de Médicos de Almeria. (1992-93)

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94.
Curso: “Micronutrientes en medicina interna”. (2 créditos).
Curso 1992-93. Facultad de Medicina de Granada

Programa de Doctorado. “Medicina Interna”. Bienio 1992-94.
Curso: “Metodologia de la investigacion Analitica y documentaciéon médica”. (2 créditos).
Curso 1992-93. Colegio Oficial de Médicos de Almeria

I Curso de Formacion Médica Continuada para médicos de Atenciéon Primaria.
“Importancia del cinc en el campo de la medicina interna”. Colegio Oficial de Médicos de
Jaén

Jaén, 9 de Junio 1992

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94.

Curso: “Fisiopatologia, diagnéstico y tratamiento del sindrome X”. Ponencia:
“Antagonistas del calcio: pros y contras a una indicacion del sindrome X”. (2 créditos).
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44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

Facultad de Medicina de Granada. Granada, 8 de Abril 1992

Programa de Doctorado: “Medicina Preventiva y Salud Puablica”. Curso: “Epidemiologia.
Enfermedades crénicas”. Ponencia: “HTA factor de riesgo. Registro continuo”.
Facultad de Medicina de Granada. Granada, 14 de Mayo 1992

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94.
Curso: “Nuevos avances en la hipertension arterial” (3 créditos).
Facultad de Medicina de Granada. Granada, 12-16 de Mayo 1992

Director. Whorkshop: Centro de referencia, Hospital Clinico de Granada. Funcionamiento
de una Unidad de Hipertension. Facultad de Medicina de Granada
Granada, 29-30 de Mayo 1992

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. Curso: “Micronutrientes en
medicina interna. (2 créditos). Curso 1992-93. Colegio Oficial de Médicos de Almeria.

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. Curso: “Diuréticos en
Medicina Interna”. Ponencia: “Diuréticos en la hipertension arterial”.
Curso 1992-93. Facultad de Medicina de Granada

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1992-94. Curso: “Avances en
Medicina Interna”. Ponencia: “Concepto de medicina interna. Aspectos docentes y
asistenciales”.

Curso 1992-93. Facultad de Medicina de Granada

Director del Master Universitario de Medicina Naturista, II Edicion 1993-95.
Facultad de Medicina de Granada. Universidad de Granada

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95.
Curso: “La investigacion en medicina”. (2 créditos).
Curso 1993-94. Facultad de Medicina de Granada

Programa Doctorado: “Avances en medicina y cirugia”. Bienio 1993-95.
Curso: “La investigacion en medicina”. (2 créditos).
Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de Jaén

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95.
Curso: “Micronutrientes en medicina interna”. (2 créditos).
Curso 1993-94. Facultad de Medicina de Granada

Curso de Hipertension Arterial (concepto, fisiopatologia, clasificacion, factores de riesgo
asociados, complicaciones, tratamiento general y farmacoldgico) para médicos de Atencion
Primaria, Distrito Sanitario de Loja. (Créditos 1.2)

Hospital Clinico Universitario de Granada. Granada, 24 y 25 de Marzo y 28 de Junio de
1994

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95.
Curso: “La investigacién en medicina”. Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de

Almeria

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95.
Curso: “Terapéutica en cardiologia”. (2 créditos).
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57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de Almeria

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95
Curso: “El laboratorio en medicina interna”. (2 créditos).
Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de Almeria

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95.
Curso: “Avances en medicina intensiva”. (2 créditos).
Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de Almeria

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95.
Curso: “Enfermedades de transmision sexual. Actualizacién”. (2 créditos).
Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de Almeria

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95.
Curso: “Neoplasias del tubo digestivo”. (2 créditos).
Curso 1993-94. Colegio Oficial de Médicos de Almeria

Programa de Doctorado: “Avances en medicina y cirugia”. Bienio 1993-95.
Curso: “Investigacion en medicina” (2 créditos).
Curso 1993-94. Jaén

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1993-95.
Curso: “Hipertension arterial. Resistencia insulinica”. (2 créditos).
Curso 1994-95. Colegio Oficial de Médicos de Almeria

Programa de Doctorado: “Avances en medicina”. Bienio 1994-96.
Curso: “Hipertension arterial. Resistencia insulinica”. (2 créditos).
Curso 1994-95. Colegio Oficial de Médicos de Almeria

Programa de Doctorado: “Avances en medicina y cirugia”. Bienio 1993-95.
Curso: “Hipertension arterial”. (2 créditos).
Curso 1994-95. Colegio Oficial de Médicos de Jaén

Programa de Doctorado: “Avances en medicina y cirugia”. Bienio 1993-95.
Curso: “Factores de riesgo cardiovascular” (2 créditos).
Curso 1994-95. Ubeda (Jaén)

Conferencia: “Hipertension en el anciano”. Curso de Doctorado: Factores de riesgo

cardiovascular. Hipertension arterial. Programa de Doctorado “Medicina Interna”
Departamento de Medicina. Universidad de Malaga. Malaga, 27 de Abril 1995

Programa de Doctorado: “Actualizacion médico-quirtirgica”. Bienio 1994-96.
Curso: “La investigacion en medicina y cirugia”. (2 créditos).
Melilla, 19, 20 de Mayo 1995.

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1994-96.
Curso: “La investigacion en medicina”. (2 créditos). Curso 1995-96

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”. Bienio 1994-96.
Curso: “Hipertension arterial. Resistencia insulinica”. (2 créditos). Curso 1995-96
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70

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

Programa de Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugia”.
Curso: “Perspectivas actuales en el tratamiento de la hipertension”. Biblioteca Municipal
de Huercal Overa (Almeria). 18 Enero 1996

II Curso de Formacién Médica Continuada. “Perspectivas actuales en el tratamiento de la
hipertension”. Huercal Overa (Almeria), 18 Enero 1996

Programa de Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugia”.
Curso: “II Curso de actualizacion sobre hipertension arterial”. Hospital General de Jaén,
20-23 Febrero 1996

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”.
Curso: “Hipertension arterial. Resistencia insulinica”.
Facultad de Medicina de Granada. Granada, 23 y 24 Mayo 1996

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”.
Curso: “La investigacion en Medicina”.
Facultad de Medicina de Granada. Granada, 30 y 31 Mayo 1996

Ponente. Curso: “Actualidad en el tratamiento de algunas enfermedades del sistema
nervioso central”. Ponencia: “Repercusiones clinicas del estrés”. Facultad de Farmacia de
Granada. Granada, 29 Febrero 1996

Programa de Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugia”.

Curso: “Nuevas perspectivas de actuacion en factores de riesgo cardiovascular”. (2
créditos)

Curso 1995-96. Jaén, 5 Junio 1996

Programa Doctorado: “Medicina Interna”
Curso: “Avances en el tratamiento de la hipertension arterial”
Bienio 1996-98. Curso 1996-97

Programa Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugia
Curso: “Hipertension Arterial”. Bienio 1996-98. Curso: 1996-97 (Almeria)

Programa Doctorado: “Medicina Interna”
Curso: “Terapéutica en Medicina Interna”. Bienio: 1997-99. Curso: 1997-98

Programa de Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugia”
Curso: “III Curso de actualizacion sobre hipertension arterial”
Bienio: 1997-99. Curso: 1997-98 (Jaén)

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”

Curso: “Interrelacion metabolica: hipertension y nefropatia en la diabetes”
(“Farmacos y enfermedad renal”). Ponente: B. Gil Extremera. Bienio: 1996-98
Curso 1997-98

VII Curso de Formacioén Continuada para Médicos de Atencion Primaria
“Brucelosis: diagndstico, tratamiento y prevencion”. Granada, del 20 de Octubre 1997 al 1
de Junio de 1998. Colegio Oficial de Médicos, Granada 20 de Abril de 1998

I Curso Interactivo sobre optimizacion de fArmacos en prescripciones médicas
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84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

Granada del 7 de Mayo de 1998 al 25 de Marzo de 1999. “Deteccion precoz de la HTA”
(B. Gil Extremera). 17 de Diciembre de 1998. Colegio Oficial de Médicos de Granada

IT Curso de patologia infecciosa
Granada, del 14 de Octubre de 1998 al 9 de Junio de 1999
“La fiebre tifoidea” Granada, 23 de Diciembre de 1998. Colegio Oficial de Médicos

I Curso de patologia cardiovascular

Granada del 21 de Octubre de 1998 al 26 de Mayo de 1999

“Factores de riesgo en mayores de 50 afios”. Granada, 13 de Enero de 1999. Colegio
Oficial de Médicos

IT Curso de patologia cardiovascular
Granada del 20 de Octubre de 1999 al 7 de Mayo de 2000
Granada. Colegio Oficial de Médicos

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”
Curso: “Avances en el tratamiento de la hipertensiéon”. Curso 1998-99

Programa de Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugia”
Curso: “Hiperlipemias. Estado actual”. Curso 1998-99

Programa de Doctorado: “Doctorado en Medicina”
Curso: “Prevencion de enfermedades cardiovasculares y cancer”
Facultad de Medicina, 22-26 de Marzo 1999. Curso: 1998-99

Programa: “Avances en Medicina y Cirugia”
Curso: “Actualizacion en factores de riesgo cardiovascular”
Curso: 1998-99. Jaén (Salén de Actos del Hospital General “Ciudad de Jaén”)

Programa de Doctorado: “Medicina Interna”
Curso: “Interrelacion metabolica: hipertension y nefropatia diabética”
Curso 1998-99. “Hipertension arterial en el paciente diabético. Analisis V' y VI Joint”

Curso: “Programa de Formacion en hipertension arterial para postgraduados”
Conferencia: “Nuevas directrices en el tratamiento de la hipertension arterial”
Jaén, 14 de Junio de 1999. (Hospital Princesa de Espafia)

Programa de Doctorado: “Avances en Medicina y Cirugia”
Curso: “Atencion a las urgencias en el 4mbito extrahospitalario”
Curso 1999-2000. Facultad de Medicina de Granada, Diciembre de 1999

Curso de Doctorado en Medicina

Curso: “Avances en Medicina Clinica”

Programa de Formacién Médica Continuada

“Hipertension Arterial (II). Aspectos terapéuticos. Indicaciones de fArmacos en diferentes
situaciones clinicas definidas por mecanismos etiopatogénicos, afectacion visceral, edad
con especial interés en las personas de mas de 65 afios, etc.”

Ponente: Blas Gil Extremera. Fundacion Barcel6. Palma de Mallorca, 10 de Marzo de
2000

Curso a distancia de Formacion Continuada
“Factores de Riesgo Cardiovascular”
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96.

97.

98.

99.

100.

101

102

103

104

105

106

107

108

Colaborador: Blas Gil Extremera. Organiza: Asociacion N. Para la Formacién Integral
Socio-Sanitaria LOGOSS

X Curso de Formacion Continuada

“Factores de riesgo Cardiovascular”

Colaborador: B. Gil Extremera. Organiza: Fundacion Educativa y Cientifica del Ilustre
Colegio Oficial de Médicos de la provincia de Granada.

Curso monogréfico del doctorado: “Hiperlipemias, Estado actual”
Curso 2000-2001. Facultad de Medicina. Salén de Grados B. 29 y 30 de marzo de 2001

Curso monografico del doctorado: “Avances en Medicina y cirugia”, “Hipertension
arterial, una enfermedad sistémica. Curso 2000-2001. Impartido en la Universidad de
Almeria, 30 mayo al 1 junio 2001

Curso monogréfico del doctorado: “Avances en el tratamiento de la hipertension”
Curso 2001-2002. Facultad de Medicina, Saléon de Grado B. Universidad de
Granada, 18 y 19 de abril de 2002

Mandatory Training Period: Guidelines for a nex approach”. “Ensayo Piloto de
Innovacion y Perfeccionamiento de la Calidad Docente del Rotatorio Clinico para los
Alumnois de 6° Curso de la Facultad de Medicina de la Universidad de Granada”. Curso
2001-2002

Curso monogréfico del doctorado: “Factores de riesgo cardiovascular. Hiperlipemias.
Hipertension arterial”. Curso 2004-2005. Aula Magna, Facultad de Medicina. Universidad
de Granada, 31 de marzo a 2 de abril de 2005

Curso monografico del doctorado: “Hipertension arterial una enfermedad sistémica”.
Curso 2004-2005. Impartido en Almeria

Curso monografico del doctorado: Avances en Medicina y Cirugia. “Hipertension arterial
una enfermedad sistémica”. Bienio 2004-2006. Curso 2005-2006. Impartido en Almeria 24
y 25 de febrero de 2006

Curso monografico del doctorado: Avances en el tratamiento de la hipertension Curso
2005/2006. Salén de Grados B. Facultad de Medicina. Universidad de Granada. 5y 6 de
abril de 2006

Curso monografico del doctorado: Avances en Medicina y Cirugia. “Hipertension arterial
una enfermedad sistémica”. Impartido en Almeria 23 y 24 de febrero de 2007

Curso monografico del doctorado: Actualizacion en medicina interna. Hiperlipemia y otros
factores de riesgo vascular. Real Academia de Medicina, Facultad de Medicina de
Granada, 12, 13 y 14 de abril de 2007

Master Universitario en Urgencias y Emergencias Sanitarias 32 Ed. Curso 2003/04 y
2004/05 celebrado en Granada con una duraciéon de 700 horas. Centro de Formacion
Continua. Universidad de Granada.

Master Universitario en Urgencias y Emergencias Sanitarias 22 Ed. Curso 2002/03 y

2003/04 celebrado en Granada con una duraciéon de 700 horas. Centro de Formacion
Continua. Universidad de Granada.
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110

111

112

113

114

115.

Curso: “Aula permanente de Formacion abierta: salud integral (Granada)” 1?2 ed.
Impartido 2 horas de teoria celebrado en Granada durante el curso académico 1999/2000
con una duracién total de 36 horas. Centro de Formacién Continua. Universidad de
Granada

Curso: “Aula permanente de Formacién abierta: salud integral (Granada)” 12 ed.
Impartido 2 horas de teoria celebrado en Granada durante el curso académico 2000/2001
con una duracién total de 34 horas. Centro de Formaciéon Continua. Universidad de
Granada

Curso: “Aula permanente de Formacién abierta: salud integral (Granada)” 12 ed.
Impartido 2 horas de teoria celebrado en Granada durante el curso académico 2004/2005
con una duracién total de 30 horas. Centro de Formaciéon Continua. Universidad de
Granada

Curso: “Aula permanente de Formacién abierta: salud integral (Granada)” 12 ed.
Impartido 2 horas de teoria celebrado en Granada durante el curso académico 1997/1998
con una duracién total de 40 horas. Centro de Formaciéon Continua. Universidad de
Granada

Master Universitario en Gerontologia Social 52 ed. Curso 1999/2000 y 2000/2001,
celebrado en Granada con una duracién de 800 horas. Centro de Formacion Continua.
Universidad de Granada.

Master Universitario en Gerontologia Social 12 ed. Curso 1996/1997 y 1997/1998,
celebrado en Granada con una duraciéon de 800 horas. Centro de Formacién Continua.
Universidad de Granada.

Curso monografico del doctorado: “Nuevos avances en hipertension y riesgo vascular”.
Curso: 2007/2008. Almeria, 15y 16 de febrero de 2008

V. ACTIVIDAD INVESTIGADORA

Lineas de investigacion realizadas

“Estudios sobre el 4cido lactico en sanos y en pacientes “; 2. “Oncologia clinica:
infecciones, policancerizacion”; 3. “Estudios sobre la gastritis cronica”; 4. “Fijacion de
farmacos a proteinas plasméticas”.

Lineas de investigacién en curso

“Elementos traza en medicina interna”. 2. “Hipertension arterial y otros factores de
riesgo vascular”

Puestos de investigacion

Becario del Plan de Formacion de Personal Investigador (Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas, CSIC) Cursos: 1970-71, 1971-72, 1972-73
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Becario de la Universidad de Granada, para realizar estudios en Estados Unidos. Beca de
investigacion Oncolégica. Cursos: 1974-75; 1976-77

Fundacion Benéfica San Francisco Javier y Santa Candida. Grant CA 10042 from the
National Cancer Institute. National Institute of Health, U.S. Public Health Service,
Bethesda Maryland 20014. U.S.A.

USPHS 10042 from the National Cancer Institute.

National Institute of Health, U.S. Oublic Health Service, Bethesda Maryland 20014.
U.S.A.

Southwest Oncology Group Grant CA-10376 from the National Cancer Institute. National
Institute of Health, U.S. Public Health Service, Bethesda Maryland, U.S.A.

Director del Grupo de investigacion: “Elementos traza en medicina interna”. Junta de
Andalucia; CTS 146

Coordinador e investigador principal de numerosos estudios en el campo de la
hipertension arterial (farmacovigilancia, multicéntricos, nacionales, internacionales, etc.).
Becas a trabajos dirigidos

Beca para Formacion de Personal Investigador.
Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC). Convocatoria 1983-84 (4 afios)

Beca para Formacion de Personal Investigador del Ministerio de Educacion y Ciencia.
Convocatoria 1983-84 (4 afios)

Beca de Colaboracion. Instituto Nacional de Asistencia y Promocion del Estudiante.
Ministerio de Educacion y Ciencia. Cursos 1983-87 (diferentes trabajos de investigacion).

Beca para Formacion de Personal Investigador.
Ministerio de Educacion y Ciencia. Convocatoria 1986-87

Beca para Formacion de Personal Investigador

Ministerio de Educacion y Ciencia. Convocatoria 1987-88

Beca de Formacién del Profesorado y Personal Investigador en Espafia (Subprograma
General) (1 de Abril de 1989).

Beca Colaboracién del Ministerio de Educacién y Ciencia.
Cursos: 1988-89. n° 0052286509; n°® 0024215567; n°® 00242077355; n°® 00242055967.

Beca de iniciacion a la investigacion (3 de abril 1989 a 2 de abril 1990).

Beca para la Formacion de Personal Investigador.
Junta de Andalucia Convocatoria 1988 (BOJA n° 8 de 31 de Enero de 1989).

Premios
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10.

11.

12.

13.

Real Academia de Medicina de Granada. Colegio Oficial de Médicos de Granada.
Convocatoria 1976

Real Academia de Medicina de la Corufia. Concurso Extraordinario, 1977
Sociedad Valenciana de Patologia Digestiva, Premio “Gimeno Marquez” 1977
Sociedad Espafiola de Médicos Escritores, Premio “Doctor Zumel”, 1978

Real Academia de Medicina de Granada
Excma. Diputacion Provincial de Granada. Convocatoria 1979

Real Academia de Medicina de Granada (en colaboracidn).
Convocatoria 1980

Real Academia de Medicina de Granada
Excma Diputacién Provincial de Granada. Convocatoria 1981

IV Reunion Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
Premio “Granada”. Granada 1986

Premio de investigacion: “Salud Pablica y Medio Ambiente”.
IX Convocatoria, Caja General de Ahorros de Granada. Convocatoria 1986

X Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia.
Premio “Ciudad de Granada”. Granada 11-14 de Octubre de 1989

XVIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia.
Premio Inserso. Las Palmas de Gran Canaria, 5 de Mayo 1990

XXXII Reunién Nacional Extraordinaria de la Sociedad Espafiola de Patologia Digestiva.
Primer Premio Cientifico. Tenerife, 9 a 11 de Octubre 1990

Proyecto de innovaciéon docente: “MANDATORY TRAINING PERIOD:
GUIDELINES FOR A NEW APPROACH”

Premios a la Innovacion Docente 2002, MENCION HONORIFICA

Granada 30 de Octubre de 2002

Proyectos subvencionados, estudios multicéntricos y ensayos clinicos

Ayuda econémica de la Junta de Andalucia al Servicio de Medicina Interna (Médica II).
Hospital Universitario de Granada. Curso 1985-86

Proyecto: “La aplicacion de las técnicas de biorretroalimentacién en el tratamiento de las
incontinencias fecales del paciente geriatrico”. Proyecto de Investigacion FISS. (1987-88)

Grupo de Investigacion (3075) (10-3-89)

Denominacién del grupo: “Elementos traza en Medicina Interna”.

Director: B. Gil Extremera. Grupo de Investigacion y Desarrollo Tecnoldgico. Consejeria
de Educacién y Ciencia. Junta de Andalucia
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20.

Proyecto: “Estudio epidemiolégico sobre la prevalencia de los factores de riesgo vascular
en Andalucia”. Consejeria de Sanidad y Consumo. Junta de Andalucia. (1988-89)

Proyecto: “ Calidad de vida en la enfermedad crénica”
Convocatoria FIS 1990-91. (91/0582). Ministerio de Sanidad y Consumo. (1990-91;
1991-92; 1992-93)

Proyecto: “Alcoholismo crénico en Andalucia oriental. Epidemiologia y deteccion
precoz”.

Caja General de Ahorros de Granada. (1985-86, 1986-87, 1987-88)

Proyecto: “Estudio europeo sobre hipertension sistdlica aislada en pacientes mayores de 60
afios (SYST-EUR). Quimica Farmacéutica Bayer, 1991.

Proyecto: Zestril, 24 Hour ABPM Study.
ICI, Espaiia, 1992.

Proyecto: Ensayo clinico carvedilol BME 9150.
Boehringer Mannheim, Espafia 1993.

Proyecto: Estudio T.A.H.O.
E.B./M.I./Knoll, S.A. 1993

Ayuda econémica dentro del Program de Ayudas del Plan Propio para 1993 de la
Universidad de Granada (15 de Diciembre de 1993).

Proyecto Europeo HYVET (Hypertension in the Very Elderly Trial)
(“Tratamiento de la hipertension en el individuo muy anciano”). British Heart Foundation

“Estudio multicéntrico, abierto, de distribucion aleatoria para determinar el indice T/P de
lisinopril y captopril mediante control ambulatorio de 24 horas de la presién arterial en
pacientes con hipertension arterial esencial ligera a moderada”. Estudio Zeneca, 1994.
Proyecto: “Eficacia de la Ultrasonografia doppler color con potenciador de sefial, de las
lesiones mamarias solidas para diferenciacién de benignas vs malignas”.

Investigador Principal: JL Rueda Vicente. Investigador Colaborador: B. Gil Extremera.
Instituto de Salud Carlos III

“Ensayo clinico comparativo de la eficacia y tolerancia de carvedilol, captopril y
verapamilo en el tratamiento de la hipertension arterial esencial leve a moderada”.

Tratamiento de la hipertension arterial en el medio ambulatorio (THEMA).
Nuevas perspectivas en el tratamiento de la hipertension arterial del anciano.

Eficacia de la combinacion atenolol mas diurético en la HTA refractaria al tratamiento con
monoterapia.

Estudio prospectivo sobre el cumplimiento de la hipertension arterial.

Estudio multicéntrico con bisoprolol 10 mg. En el tratamiento de la hipertension arterial
esencial.
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Estudio multicéntrico con quinapril en HTA esencial leve-moderada en mayores de 60
afos.

Estudio de farmacovigilancia de amlodipino en pacientes con hipertension leve o
moderada.

Syst-Eur Multicentre Trial on the Treatment of Isolated Systolic Hypertension in the
Elderly. 1992.

Estudio multicéntrico para comparar los efectos de lisinopril y nifedipina en el control
ambulatorio de 24 horas de presion arterial en pacientes hipertensos diabéticos.

Diuréticos e inhibidores ECA: efectos metabdlicos.
Estudio multicéntrico, paralelo y doble ciego para valorar la eficacia y seguridad de
trandolapril (2 mg/4 mg) en comparacion con ameride (hidroclorotiazida 50-100 mg/dia +

amilorida 5-10 mg/dia) en pacientes obesos con hipertension arterial leve a moderada.

Estudio multicéntrico, doble ciego doble dummy, randomizado y comparativo entre
nifedipino Oros y amlodipino en pacientes hipertensos. Bay A 1040/1641.

Estudio Cooperativo Espafiol de Hipertension Arterial en el Anciano (ECEHA).

Estudio prospectivo sobre el cumplimiento del tratamiento de la HTA.

Reduccion del riesgo cardiovascular del paciente hipertenso tratado con felodipino.
Estudio de farmacovigilancia con ramipril en la hipertension arterial leve-moderada. 1993.

Efecto de felodipino+metoprolol ER 5+10 mg and 10+ 100 mg, enalapril 10 y 20 mg dia
y placebo sobre la calidad de vida en pacientes hipertensos. Estudio multicéntrico. 1994.

Proyecto Europeo “HYVET” (Hypertension in the Very Elderly Trial). (“Tratamiento de
la hipertension en el individuo muy anciano”). 1994.

Estudio multicéntrico, abierto, de distribucion aleatoria para determinar el indice T/P de
lisinopril y captopril mediante control ambulatorio de 24 horas de la presion arterial en
pacientes con hipertension arterial esencial ligera a moderada.

“Safety and efficacy of au oral fixed-combination of perindopril/indapamide, in 400
hypertensive non-insulin-dependent diabetic patients with albuminuria, over 52 weeks. A
randomised, double-blind, 2 parallel groups controlled, equivalence study versus
enalapril”. 1996

Estudio multicéntrico, triple ciego, aleatorio “Eficacia y seguridad de losartin frente a
atenolol en pacientes con hipertension sistolica aislada” (Protocolo MK-954, MSDC02-

931/0796).

Open follow-up of the patients randomised in the systolic hypertension in Europe (Syst-
Eur) Trial. Amendment to Protocolo BAYES5009-0540. (1997-2002).

Eficacia y seguridad de la asociacion fija perindopril/indapamida oral, sobre 400 pacientes
diabéticos no insulinodependientes hipertensos con albuminuria, durante 52 semanas.
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44.
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46.

47.

48.

49.

Estudio de equivalencia frente a enalapril, en doble ciego, aleatorizado, controlado en dos
grupos paralelos. Servier. Protc. CL3-5590-011. 1997-1999.

A multicentre phase II, dose ranging, randomised double blind placebo-controlled, parellel
group study of the safety, tolerance and antihypertensive activity of S21402 in mild to
moderately severe hypertensive patients. 1997-1998. CL2-21402-007. Servier

Evaluacion del efecto antihipertensivo y metabdlico de manidipino (10/20 mg/dia) en el
tratamiento de la hipertension arterial esencial en pacientes con diabetes mellitus no
insulinodependientes (Tipo II). Estudio multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, paralelo,
comparativo con enalaprilo (10/20 mg/dia) (Protocolo CHP/97/M/001). Phidea. 31-10-97
a 1999

Ensayo multinacional, multicéntrico, prospectivo, randomizado, doble ciego, activo
controlado para comparar el efecto de 80 y 160 mg de valsartin, con o sin la adicion de
hidroclorotiazida, una vez al dia, con 5 y 10 mg de amlodipino, una vez al dia, con o sin
la adicion de hidroclorotiazida, en la morbilidad y mortalidad cardiovascular en pacientes
con hipertension arterial esencial. (VALUE); (1997-2002). Novartis. Fase III B/IV.

Estudio multicéntrico, randomizado, doble ciego, comparativo de eficacia entre irbesartan
y enalapril en el tratamiento de la hipertension arterial ligera-moderada. Protocolo n°® EFC
3247. 1998. Sanofi. 1998-1998

Estudio multicéntrico, aleatorizado, doble-ciego que compara omapatrilato frente a
amlodipino mediante monitorizacién ambulatoria de la presion arterial (MAPA). Protocolo
CU 137-032. Bristol Myers Squibb. 1998-1999.

Estudio multicéntrico, aleatorizado, doble-ciego controlado con placebo, sobre el efecto
del omapatrilato administrado durante 13 semanas en sujetos con hipertension sistélica
aislada. Protocolo CU 137-042. Bristol Myers Squibb. 1998-1999

Estudio comparativo, multicéntrico, aleatorizado, simple ciego de la eficacia de ramipril vs
atenolol en la reduccién de la microalbuminuria asociada a la hipertension arterial esencial.
(1998-1999). Logitest

Ensayo clinico Multicéntrico, multinacional, para evaluar la seguridad y eficacia de un
rango de dosis de Eplerenona vs Placebo, vs Hidroclorotiazida y combinaciones de
diferentes dosis de Eplerenona e Hidroclorotiazida y combinacion para el tratamiento de la
hipertension leve o moderada,. Doumento N° IE3-98-02- 015

A double-blind, randomized titration-to-efect study of the antihypertensive effect of
eplerenone versus enelapril in patients with essential hypertension. IND 51,780. Doumento
N° IE3-98-02- 016

Estudio prospectivo, de distribucion aleatoria, abierto pero ciego en la valoracién de la
variable primaria de eficacia, comparando la respuesta a un régimen de tratamiento de 8
semanas con una titulacion de telmisartan versus amlodipino en pacientes con hipertension
arterial. Protocolo n® AZA 30001. Glaxo Wellcome. Inicio: Febrero 1999; Finalizacion:
Julio 1999.

Estudio clinico controlado para evaluar la mortalidad y morbilidad de verapamilo en

pacientes hipertensos: CONVINCE (Controlled Onset Verapamil Investigation of
Cardiovascular Endpoints. Protocolo n°® Y26-96-02-011. Searle. 1997 a 31-12-2001
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57.

58.

59.

60.

Estudio prospectivo, randomizado, multicéntrico, controlado, de grupos paralelos, doble
ciego con enmascaramiento, comparando 4 mg de doxazosina formulacién sistema
terapéutico intestinal (GITS) con 4 mg y 2 mg de doxazosina estdndar en el tratamiento de
la hipertension arterial de leve a moderada.. Protocolo n® . Comienzo: 2-11-98,
Finalizacion: 30-11-99. Pfizer

Ensayo clinico en fase III para evaluar la eficacia de una asociacién a dosis fijas de
enalapril +nitrendipino en pacientes con respuesta insuficiente a monoterapia con
nitrendipino. Protocolo n°® VIC94/01/99111-2. Promotor: VITA-INVEST, S.A. Comienzo:
Septiembre 1999, Finalizacion: Julio 2000.

Estudio en fase IV, multicéntrico, multinacional, prospectivo, comparativo, randomizado y
doble ciego para investigar el tratamiento con amlodipino 5-10 mg y con candesartin
cilexetilo 8-16 mg en pacientes con hipertension esencial leve o moderada. Promotor:
Pfizer.

Ensayo clinico randomizado a doble ciego en grupos paralelos para comparar la eficacia y
tolerabilidad de Nebivolol frente a Amlodipino, en el tratamiento de la HTA esencial en el
paciente anciano. Prot. [C02/97/NEB. 1997-1998. Menarini

Estudio multicéntrico, aleatorizado, de grupos paralelos, doble ciego, con doble
simulacion, en fase III para comparar los efectos antihipertensivos y la tolerancia de
delapril y manidipino en monoterapia frente a delapril mas manidipino (combinacién fija)
en pacientes con hipertension arterial leve o moderada. Prot. 74.01/CT/01/97. Phidea.
1997-2000

Estudio propectivo, aleatorizado, doble ciego, en dos grupos paralelos de pacientes con
hipertension arterial no controlada con el tratamiento actual, para comparar el efecto
adyuvante de telmisartin al tratamiento antihipertensivo preexistente. Protocolo n°
AZA30006. GLAXO WELLCOME. Inicio: Septiembre 1999; Finalizacién: Junio 2000.

Subestudio para el anilisis genotipico y plasmatico de los sujetos durante el desarrollo del
ensayo clinico AZA30006. Protocolo AZA30006. Subestudio 1. Glaxo Wellcome S.A.

Evaluacion de los factores de riesgo coronario y adhesion a la dieta mediterranea en la
poblaciéon ibérica e impacto del tratamiento con cerivastatina. Protocolo BAY
w6228/450007. Fecha inicio: Noviembre 1999; fecha finalizacién: Febrero 2001. (15
meses). Q.F. BAYER.

Estudio prospectivo, aleatorizado, en régimen abierto, cuyas variables de eficacia
permanecen ciegas, realizado en grupos paralelos de pacientes para comparar el
tratamiento con telmisartin mas hidroclorotiazida frente a losartin mas hidroclorotiazida en
sujetos con hipertension esencial. Protocolo n°® HAZ30001. GLAXO WELLCOME S.A.
Comienzo: Septiembre 2000. Finalizacién: Marzo 2001.

Omapatrilat cardiovascular treatment assessment versus enalapril (octave). Protocolo n°
CV137-120. Squibb Industria Farmacéutica, S.A. Grupo Bristol-Myers Squibb. Comienzo:
Octubre 2000. Finalizacion: Octubre 2001.

Estudio randomizado, doble ciego, fase III, multicéntrico, de grupos paralelos, para
evaluar la eficacia y la tolerancia de la combinacion de delapril e indapamida en pacientes
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64.

65.

66.

67.

68.

69.

hipertensos cuyas presiones no se controlan con delapril en monoterapia. Protocolo
DM/PR/5201/001/00 Phidea Comienzo: Enero de 2001 Terminacién: Diciembre de 2001

Ensayo clinico comparativo y paralelo de la eficacia antihipertensiva de una dosis diaria de
enalapril 10 mg + nitrendipino 20 mg versus losartan 50 mg + hidroclorotiazida 12,5 mg
con monitorizacion ambulatoria de 24 horas de la presién artrial en pacientes con
hipertension arterial esencial. Protocolo VIC94/01/00III-1. Vita-Invest, S.A.Comienzo:
Marzo 2001. Terminacién: Agosto 2001.

Estudio aleatorio, doble ciego de la eficacia y seguridad del Losartan frente al placebo en
pacientes con hipertenion sistolica aislada limite (HSAL). Ref MSDLO-BISH/0799. MSD.
Comienzo: febrero 2000: Terminaci6én: 2001

Estudios aleatorio, doble ciego, de dos ramas, con grupos paralelos, de evalucacién de la
salud con losartan o atenolol en pacientes con hipertension leve a moderada. Ref: MK-954-
946. MSD. Comienzo: 2001  Terminacién: 2002

Nested Case-Controlled Study of Potential risk factors for angioedema and angioedema-
like events in subjects previously exposed to omapatrilat. Protocol Number: CV 137-119
Study Phase III. Bristol-Myers Squibb Pharmaceutical Research Intitute. Comienzo: 2000
Terminacion: 2001

Comparacion de Indapamida Retard 1,5 versus Candesartan 8 mg y amlodipino 5 mg.
Estudio controlado, doble ciego frente a placebo, durante 12 semanas en pacientes
hipertensos. Codigo Protocolo: CL3-06520-011-INT. Study Phase IV. Laboratorios
Servier, S.A.Comienzo: 2001; Terminacion: 2002

Ensayo clinico a gran escala, aleatorizado, doble ciego, multicéntrico, internacional, para
comparar los efectos de telmisartan, ramipril y su combinacion sobre las variables en
estudio en pacientes con alto riesgo cardiovascular. (ESTUDIO ONTARGET = Ongoing
Telmisartan Alone and in Combination with Ramipril Global Endpoint Trial), Codigo de
protocolo Telmisartan 502.373 y que incluye el estudio paralelo: Ensayo clinico a gran
escala, aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo, multicéntrico, internacional,
para comparar los efectos de telmisartan frente a placebo sobre las variables en estudio en
pacientes con alto riesgo cardiovascular e intolerancia a los IECA. (ESTUDIO
TRANSCEND = Telmisartan Randomized AssessmeNt Study in aCE iNtolerant subjects
with cardivascular Disease) Codigo de protocolo Telmisartan 502.373. Boehringer
Ingelheim Espafia, S.A. Duracién: 5 afios

Estudio multicéntrico, multinacional, prospectivo, aleatorizado, doble ciego y controlado
con placebo, para evaluar la eficacia y la seguridad el tratamiento de la hipertension y la
hiperlipidemia concurrentes con una combinacién fija de amlodipino y atorvastatina.
ESTUDIO RESPOND. N° protocolo: A3841003. Pfizer.Duracion: 5 afios

Estudio multicéntrico, randomizado, en grupos paralelos, doble-ciego doble-
enmascaramiento, de fase III para comparar los efectos antihipertensivos y la tolerabilidad
de la monoterapia con delapril y manidipino . (CHF 1521 combinacién fija) en pacientes
con hipertension esencial leve a moderada. N° protocolo: DM/PR/7401/007/01.
INVERESK RESEARCH.

Comparative blood pressure effects and safety of once-a-day oral administrations of the

immediate-release perindopril formulation (4 milligrams in the mornign), a delayed-release
perindopril formulation (s-05492, 4 milligrams at bedtime), and losartan (50 milligrams in
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70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

the morning) in hypertensive adult patients: a 3-month, 3-parallel arm, randomised,
double-blind study. N° protocolo CL3-05492-007. Laboratorios Servier. S.A. Duracion:
12 meses

Estudio piloto, doble-ciego, aleatorizado, de grupos paralelos, para evaluar el efecto y la
tolerabilidad de la adicién de rosuvastatina (20 mg en toma tnica diaria) a candesartan (32
mg en toma tnica diaria) sobre la presion arterial y la albuminuria en sujetos hipertensos
con diabetes (ROCAND). N° protocolo: SH-AHM-0065. AstraZeneca. Duracion: Inicio:
Octubre 2001; Finalizacién; Octubre 2002

“Evaluacion Clinica de la Terapia Combinada con Antidiabéticos Orales, sobre el
Perfil Lipidico en Pacientes con Diabetes Mellitus Tipo 2”. N° Protocolo: HOE-XM-
S001. Duracién: Inicio: Finalizacion.

“Andlisis y Valoracion de Abordaje Integral de los Factores de Riesgo
Cardiovascular”. N° protocolo: 200-AVANT. GlaxoSmithkline. Duracién: Inicio:
Finalizacion.

“Estudio observacional sobre la prevalencia de albuminuria en pacientes hipertensos.
Evaluacion tras la intervencion con irbesartan” KORAL HTA. N° protocolo: BMS-
CV 0204. Grupo Bristol-Myers Squibb. Duracién: Inicio: Septiembre 2002.
Finalizacién: Marzo 2004.

“Prospectively randomized, double-blind, parallel group comparison of the effects of
moxonidine and ramipril on blood pressure and parameters of glycemic control in
overweight patients with mild-moderate hypertension plus impaired fasting glycemia or
diabetes mellitus treated with diet alone. N° Protocolo: S220.4103. MDS Pharma
Services. Duracion: 24 semanas

“Estudio multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo, de disefio
“factorial” para evaluar la eficacia en las modificacion de los lipidos y la seguridad del
comprimido de combinacién con ezetimibe/simvastatina en pacientes con
hipercolesterolemia primaria. Extension”. N° Protocolo: MK-6532-038. MSD.
Duracion:

“Estudio aleatorio, triple ciego, con dos grupos, paralelos, para evaluar la eficacia, la
tolerabilidad 1la seguridad de la administraciéon combinada de losartan 100
mg/hidroclorotiazida 25 mg frente a amlodipino 10 mg mas hidroclorotiazida 25 mg en
pacientes con hipertenion arterial moderada severa. N° Protocolo: MK-954-945/700.
MSD. Duracién:

“Estudio fase III, multicéntrico, aleatorizado, doble ciego, con grupos paralelos, e
incremento gradual de la dosis para comparar los efectos de 32 semanas de tratamiento
con Avandamet® y metformina sobre los objetivos de HbAlc en sujetos con diabetes
mellitus tipo 2 leve” N° Protocolo: SB 712753/003. GlaxoSmithKline, S.A. Duracion:
Inicio: junio 2003; Finalizacién: Diciembre 2004 (32 semanas)

“Ensayo multicéntrico, randomizado, de grupos paralelos, doble ciego, controlado con
placebo para evaluar el efectoantihipertensivo y la tolerancia de diferentes dosis y a
diferentes intervalos entre las mismas, de delapril en pacientes con hipertension
esencial ligera - moderada, no complicada”. N° Protocolo: DM/PR/5200/003/03.
Phidea. Inicio: Finalizacion:
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“A multi-center, randomized, double-blind, parallel group trial to compare the efficacy
and safety of fixed-dose rosiglitazone/glimepiride combination therapy to glimepiride
monothepary and rosiglitazone monotherapy in drug naive subjects with type 2 diabetes
mellitus”. N° Protocolo: 797620/004. GSK. Inicio: Finalizacidn.

“Eficacia y Seguridad de Olmesartin: Reducciéon de la presion arterial en el
tratamiento de pacientes con hipertensién esencial leve o moderada”. N° Protocolo:
SP-OLM-01-00. Sankyo Pharma. Inicio: octubre 2003 Finalizacién: marzo 2004

Estudio fase III, aleatorizado, doble-ciego, controlado con placebo y multicéntrico,
para evaluar la seguridad y la eficacia de BMS-298585 en combinacion con gliburida
en sujetos con diabetes mellitus tipo 2 con un control inadecuado de la glucemia en
monoterapia con una sulfonilurea. N° protocolo: CV168-021. BMS. Duracidn: Inicio:
Finalizacion:

Seguridad y eficacia de exenatide (AC2993, exendin-4sintético, LY2148568) en
pacientes con diabetes tipo 2 tratados con tiazolidindionas o con tiazolidindionas més
metformina. N° Protocolo: H80-MC-GWAP. Lilly. Duracién: Inicio: mayo 2004;
Finalizacion: 2005

“Ensayo clinico multicéntrico, aleatorizado, doble ciego para evaluar la no-inferioridad
del tratamiento con Torasemida de liberacion prolongada (LP) respecto al tratamiento
con Torasemida de liberacién inmediata (LI) en pacientes con hipertension ligera o
moderada” N° Protocolo: P030089-01. Duracion: 9 meses Inicio; Finalizacion: 2005

“A Study to Evaluate the Efficacy and Safety of Ezetimibe/Simvastatin and Fenofibrate
Coadministratios in Patients UIT Mixed Hyperlipidemia” N° Protocolo: MK-653A.
Duracion: Inicio: Finalizacion:. MSD

“A twenty six-week, randomized, double-blind, parallel group, multicenter, active
controlled, dose titration study to evaluate the efficacy and safety of aliskiren compared
to HCTZ with the optional addition of amlodipine, followed by a second twenty six
weeks of blinded treatment, in patient with essential hipertension” N° Protocolo:
CSPP100A2323. Duracién: Inicio:; Finalizacion:; Novartis Farmacéutica S. A.

“Efficacy and safety of Olmesartan medoxomil in elderly patients with mild to
moderate hipertension”. N© Protocolo: Meln/03/0Olm-Hyp/001. Duracion: Inicio;
Finalizacién:; Menarini

“Evaluacion del descenso de la presion arterial en el paciente hipertenso mediante apoyo
telematico combinado con intervencién educativa basada en internet. Resultados de
factibilidad y reclutamiento”. Duracién: Inicio: Noviembre 2002; Finalizacion: Enero
2005. Novartis Farmacéutica S.A.

“Study for 2 large phase III Randomized, double blind, multinational, multicentre trials to
demonstrate the Efficacy and safety of combined therapy with drug X (angiotensin II
receptor antagonist) + durg Y (calcicum antagonist) compared with Monotherapy in
Subjects with moderate to severe hypertension”. Duracion: Inicio: July/Aug 2005;
Finalizacién: . Pharmanet.
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“A Randomised, Double-blind, Parallel, Placebo-Controlled, Multicentre Study to
Evaluate the Safety, Tolerability and Efficacy of Oral GW677954 Capsules 2.5 mg, 5 mg,
10 mg and 20 mg in Dyslipidaemic Subjects”. Duracion: Inicio:; Finalizacion.
GlaxoSmithkline

“Estudio aleatorizado, doble ciego, grupos paralelos, de 12 semanas de duracién que
evalua la eficacia y seguridad de la combinacion de aliskiren con HCTZ comparado con
irbesartan o amlodipino con HCTZ o HCTZ sola en pacientes hipertensos con un IMC >
30 kg/m* que no responden adecuadamente a HCTZ 25 mg”. Duracién: Inicio:;
Finalizacién. Novartis

“Estudio aleatorizado, doble ciego, de grupos paralelos, controlado con placebo,
multicéntrico, multicéntrico, para evaluar la seguridad, tolerabilidad y eficacia de cipsulas
de GW677954 para administracion por via oral, de 2,5 mg, 5 mg, 10 mg y 20 mg una vez
al dia, durante 24 semanas, en sujetos con dislipemia y sobrepeso”. Duracion: Inicio:
Finalizacion: GSK. N°.: Protocolo: ADG103440

“Double-blind, randomized, parallel-group, dose ranging, multi-center study to evaluate
the efficacy and safety of 2.5, 10, 35 and 50 mg AVE7688 once daily, using 100 mg
losartan-potassium once daily as calibrator, for 12 months treatment, in patients with mild
to moderate hypertension”. Duracion: Inicio: Finalizacion: SANOFI-AVENTIS. N°.:
Protocolo: DFI6032 (AVE7688A/2002)

“Eficacia y seguridad de amlodipino utilizado como terapia adicional en pacientes con
hipertension moderada a severa no controlada adecuadamente con olmesartin medoxomilo
20 mg en monoterapia”. Duracion: Inicio: Finalizacién: PharmaNet AG. Sankyo Pharma
GMBH. N°.: Protocolo: CS8663-AE302 3.0

“Eficacia y seguridad de olmesartdn medoximil en pacientes ancianos con hipertension de
leve a moderada”. Duracién: Inicio: Finalizaciéon: Menarini International Operations
Luxembourg S.A. N°.: Protocolo: Meln/03/0lm-Hyp/001.

“Estudio Internacional, multicéntrico, doble ciego, aleatorizado, de grupos paralelos,
controlado con placebo para evaluar la eficacia en la modificacion de los lipidos, seguridad
y tolerabilidad de MK-0524A en pacientes con hipercolesterolemia primaria o
hiperlipidemia mixta” MSD.

“Irbesartdn en el tratamiento del paciente hipertenso con sindrome metabdlico”. N°.
Protocolo: CV131-186 nimero EUDRACT: 2005-000614-12

“Efficacy and Safety of Hydrocholorthiazide Used as Add-onn Therapy in Moderately to
Severely Hypertensive Patients not Adequately Controlled by Olmesartan Medoxomil 40
mg Monotherapy”. N°. Protocolo: CS866CMB-E301. Sankyo.

“A 104 Week, Parallel-Grup, Randomized, Double-Blind, Multi-Center, Non-Interiority
Study (UIT a 52-Week, Double-Blind extension Period) Comparing the Efficacy and
Safety of Denagliptin versus Glimepiride as Add-On Therapy in Subjects UIT Type 2
Diabetes Mellitus Inadequately Controlled on the Maximum Tolerated Dose of Metformin
Monotherapy”. GlaxoSmithKline. N° Protocolo: DPB107359.

“A 26-week, Parallel-Group, Randomised, Double-Blind, Multi-center Study (with a 26
week Double-Blind Extension Period) to compare the Efficacy, Safety and Tolerability of a
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100.

101.

Fixed Dose Combination of Denagliptin and Metformin XR versus Denagliptin
Monotherapy and versus Metformin XR Monotherapy as First-line Therapy in Subjects
With Type 2 Diabetes Mellitus”. Protocolo N°.: DPB105355. GlaxoSmithKline.

“DORADO-EX- A Dose-Blinded, Long-Term Safety Extension Study to the Phase 3
DORADO Study of Darusetan in Resistant Hypertension” Protocolo N°.: DAR 311.
Myogen (Sponsored)

“Double Blind, Randomised, Controlled, Parallel Group, Multicentre Study to Evaluate
the Efficacy and Tolerability of CHF 1521 (Fixed Combination of Manidipine and
Delapril) in Hypertensive Patients Nonresponsive to Four Weeks Treatment with
Manidipine Alone” Chiesi Farmaciutici S.p.A.. N° protocolo: DM/RS/7401/013/05
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VI. PUBLICACIONES

A. LIBROS Y MONOGRAFIAS
A.l. Libros
MANUAL DE PATOLOGIA MEDICA

Aparato Digestivo (Tomo 3)

Capitulos:

Hepatopatias de origen circulatorio; Neoplasias del higado; Coledocolitiasis; Sindrome
postcolecistectomia; Céancer de vesicula biliar; Tumores de vias biliares; Carcinoma de la
papila de Vater; Cancer de pancreas; Enfermedades del peritoneo. Editorial Paz Montalvo,
Madrid 1982. ISBN: 84-7121-139-4

MANUAL DE PATOLOGIA MEDICA

Hematologia. Intoxicaciones (Tomo 6)

Capitulos:

Intoxicaciones por metales pesados y arsénico; Intoxicaciones por drogas; Picaduras por
artropodos; Mordeduras de serpientes. Editorial Paz Montalvo, Madrid 1984. ISBN: 84-
7121-147-5

II ENCUENTRO CULTURAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICOS
ESCRITORES

Capitulo: El dualismo enfermo médico.

Edita: Prevision Sanitaria Nacional.Colegio Oficial de Médicos de Murcia, 1984

ISBN: 84-398-0925-5

AUTOEVALUACION EN MEDICINA - 3000 PREGUNTAS INEDITAS

Coordinadores de la obra: B. Gil Extremera y AM Romero Garcia

Volumen I, II.

Capitulos:

Neurologia; Reumatologia; Hematologia; Neumologia; Cardiologia

Proyecto Sur de Ediciones S.A.L. y Centro de Informatica ADA C.B.

Granada 1991. ISBN: 84-87387-28-4 (obra completa). ISBN: 84-87387-37-3 volumen I
ISBN: 84-87387-38-1 volumen II

ENDOSCOPIA DIGESTIVA
Coordinador: S. Fernandez Lloret
Prélogo: B. Gil Extremera. Servicio de Publicaciones de la Universidad de Granada,
1992.
ISBN: 84-338-1562-8

I CONGRESO NACIONAL DE ALIMENTACION Y NUTRICION DIETETICA
Capitulo:
La encuesta alimentaria: Estudio de la ingesta de nutrientes y oligoelementos en una
poblacion hipertensa.
Edita: Ministerio de Sanidad y Consumo. Secretaria General Técnica. Publicaciones,
Documentacién y Biblioteca. ISBN: 84-7670-268-X; Madrid 1991
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IIT CONGRESO NACIONAL DE PSICOLOGIA SOCIAL
Capitulos:
Calidad de vida en enfermos renales cronicos; Estudio del Locus de control de salud en
pacientes en hemodidlisis y transplantados
Toérculo Artes Graficas, S.L.
D.L.G.: G-298-91; 1991.

Staessen JA, Celis H, Dolenc P, Fagard D, Thijs L, Amery A, and Syst-Eur
Investigators.

Treatment of older patients with systolic and diastolic hypertension. In: Inhibition of the
Renin-Angiotensin System: Recent Advances. Proceedings of the Asian-Pacific
Symposium on Ace inhibition. Hong Kong 1993. Eds: MacGregor GA, Sever PS.
Gardiner-Caldwell Communications Ltd., Macclesfield, UK, 1993; pp: 185-188.

ISBN: 1-898729-06-9

Amery A. and the Syst-Eur Investigators.

European therapeutic trial on systolic hypertension in the elderly. Syst-Eur.
Advances in Medical Biology.

Ed. Baya. IOS Press Amsterdam, Oxford, Whashington, Tokio, 1994: 205- 215.

Thijs L, Van Hoof R, Staessen J, Fagard R, Celis H, Amery A, and Syst-Eur
Investigators

Drug treatment of hypertension in the elderly. In: Textbook of Hypertension. De: Swales
JD. Blackwell Scientific Publications Ltd, Oxford, UK, 1994; pp: 1186-1194.

Gil Extremera B; Martinez Vazquez JM; Senra Varela A.
Evaluacion en el aprendizaje de la Medicina Interna. En: Docencia de Ila
Medicina Interna en el Pregrado. Pag. 113-116. Graf. Duval. Madrid 1995

TEMAS DE GERONTOLOGIA

“Hipertension en el anciano. Clinica y tratamiento”

B. Gil Extremera y A. Maldonado Martin. Pag. 345-354; 1996. Gréficas Lino, Albolote
(Granada). ISBN 6009342.5

Whos who in the world, 13" ed. A Marquis who’s who’Publication. New Providence, NJ,
USA, 1996; pag. 479.

Practica de la Medicina Interna en los hospitales del Servicio Andaluz de Salud.
(Documentos SADEMI), n° 1
Prélogo: B. Gil Extremera. Ed. Sociedad Andaluza de Medicina Interna, 1996

Hipertension arterial en medicina de familia

R. Molina Diaz

Prélogo: B. Gil Extremera. Editor: Fundacion SAMFYC. Artes Graficas Artistica.
Granada, 1997

Introduccién al Programa del XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna.
B. Gil Extremera. Granada, 1998
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Factores de riesgo cardiovascular

Rafael Ceballos Atienza

Prologo: B. Gil Extremera. Editor: Asociacion N. Para la Formacion Integral Socio-
Sanitaria LOGOSS, S.L. Gréaficas La Paz. Granada, 1999. Depésito Legal: J-520-1999

Monitorizacao Ambulatorial de Pressao Arterial. Um Guia Practico

Lauro Sérgio M. Pereira. Rose Henriques

Capitulo: Mapa nos idosos

Staessen JA, Emelianov D, Thijs L, Celis H, Clement D, Davidson CH, Gasowski J, Gil
Extremera B, Fogari R, Jaiaskivi M, Lehtonen A, Nedogoda S, O’Brien E, Palatini P,
Parati G, Salvetti A, Vanhanen H, Webster J, Fagard R, Investidadores do Estudo Syst-
Eur. Editorial: Revinter Ltda. Rio de Janeiro, 1999. Pp: 97-108. ISBN: 85-7309-370-6

“Actualizacion en el control y toma de decisiones clinicas en hipertension arterial”
Capitulos:

* Clasificacion; Tratamiento de la hipertension

B. Gil Extremera; R. Ceballos Atienza, C. Calvo Gomez. editorial: Formacion Alcala.
ISBN: 84-931695-1-X.D.L. J-418. Octubre 2000

“Homenaje al medico del siglo XX”

Capitulos:

Sociedad Espafiola de Medicina Interna

B. Gil Extremera; editorial: AstraZeneca. ISBN: 84-8418-063-8. 2000

“Catalogo de técnicas y procedimientos del sistema de informacién. Cartera de
servicios. SICAR.

Ministerio de Sanidad y Consumo..

Capitulos:

Medicina Interna

B. Gil Extremera; Editorial: Instituto Nacional de la Salud. ISBN: NIPO 352-00-062-5
Madrid 2000

“Puesta al dia en nefrologia”

Capitulos:

Hipertension arterial y repercusiones organicas

B. Gil Extremera; Editorial: Formacion Alcala. ISBN: 84-931695-9-5. DL: GR-1313-
2001

Septiembre 2001

“Actualizacion en Geriatria y Gerontologia (I)”

Capitulos:

Hipertension arterial en el anciano

R. Ceballos Atienza, E Viboras Jiménez, F Zafra Garrido, Emiliano A. Nuevo Lara, C
Calvo Gomez y B. Gil Extremera. editorial: Formacion Alcald . ISBN: 84-931695-8-7.
DL: GR-1572-2001. Septiembre 2001

“Sociedad Espaiiola de Medicina Interna” 50 Aniversario

Capitulos:

Sociedad Espafiola de Medicina Interna 1952-2002: CINCUENTA ANOS DE
TRADICION Y PROGRESO

B. Gil Extremera. Editorial: Multimédica Proyectos, S.L. ISBN: Depésito Legal: M-
22928-2002. Abril 2002
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“Enfermedad, historia y proceso creador”
B. Gil Extremera. Editorial: Ediciones Doyma S.L. ISBN: 84-7592-700-9. Deposito
Legal: M-46074-2002. Noviembre 2002

“Obesidad y Riesgo Cardiovascular” Estudio DORICA

Capitulo: “Hipertension arterial y factores de riesgo cardiovascular” B. Gil Extremera,
R. Ivanova Georgieva, A. Maldonado Martin, F.J. Gémez Jiménez

J. Aranceta, M. Foz, B. Gil, E. Jover, T. Mantilla, J. Millan, S. Monereo, B. Moreno
Editorial Médica Panamericana. ISBN 84-7903-883-7. Depoésito legal: M-3121-2004-05-24
Enero 2004

“Hipertension arterial y factores de riesgo cardiovascular”

B. Gil Extremera, R. Ivanova Georgieva, A. Maldonado Martin y F.J. Gémez Jiménez 6-
15;2004

Editorial Médica Panamericana;ISBN: 84-7903-883-7. Depdsito legal: M-3121-2004-05-24

“Farreras / Rozman. Medicina Interna”.

Capitulo: “Aterosclerosis coronaria. Epidemiologia. Factores de riesgo vascular” B. Gil
Extremera

Editorial: Elsevier 152 ed. Pag: 538-545. ISBN.: 84-8174-810-2. Dep Legal: M-17.078-
2004

Madrid 2004

15° Aniversario Unidad de Hipertension.

Capitulo: “Hipertension en el anciano”. B. Gil Extremera.

Edita: Planner Media S.L. Pag: 149-155. ISBN: 84-689-1253-0. Dep Legal: M-14002-
2005. Madrid 2005

15° Aniversario Unidad de Hipertension.

Capitulo: “Antihipertensivos a bajas dosis y proteccion organica”. B. Gil Extremera.
Edita: Planner Media S.L. Pag: 203-210. ISBN: 84-689-1253-0. Dep Legal: M-14002-
2005. Madrid 2005

25 Aiios de Investigacion Espaiiola en Hipertension Arterial a través de las Tesis

Doctorales” B. Gil Extremera.
Capitulos: Variabilidad circanual de la presion arterial. Una aplicacién del método de analisis
de componentes principales, Dr. Juan Carlos Marti Canales (pag 44-45). Monitorizacién
ambulatoria de la presion arterial. Estudio enzimitico y ecocardiografico en pacientes
hipertensos de reciente comienzo, Dr. Juan Diego Mediavilla Garcia (pag 47-48). Presion
arterial y hallazgos antropométricos en escolares almerienses, Dr. José Mird Guitérrez (pag
48-49). Estudio de la adaptacion hemodinamica del organismo a la altitud en Sierra Nevada,
Dr. Juan Sanchez-Barrejon Ruiz (pag 61-62). Hipertension arterial y perfil lipidico en la
mujer postmenopausica, Dra. Trinidad Alonso Morales (pag 71-72). Perfil lipidico y otros
factores de riesgo cardiovascular en adolescentes y adultos jovenes. Area norte y levante de
Almeria, Dr. Fernando Carrasco Miras (pag 79-80). Presion arterial nocturna y factores de
riesgo cardiovascular, Dr. Fernando Cobo Martinez (pag 81-82). Factores hereditarios e
impronta genética en pacientes hipertensos, Dra. M? Adoracién de Cruz Benayas (pag 82-
83). Sal, presion arterial y variables antropométricas en nifios almerienses, Dr. Lisardo
Garcia Matarin (pag 89-90). Lipoproteina (A) y otros factores de riesgo en hipertension
arterial, Dr. Francisco Huertas Hernidndez (pag 97-98). Hipertension arterial y metabolismo
hidrocarbonado en la mujer postmenopausica, Dr. Luis Carlos Quero Rueda (pag 118-119).
Hipertension arterial: elementos traza, magnesio y fracciones lipidicas, Dra. M? Angustias
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Rubio Luengo (pag 122-123). Endotelinas y marcadores de dafio renal en pacientes
hipertensos de reciente diagndstico, Dra. M? Dolores Rueda Illesca (pag 123-124).
Modificacion del metabolismo hidrocarbonado en diabéticos obesos y no obesos tras
suplementos orales con magnesio, Dra. M? Leticia Soriano Carrascosa (pag 134-135).
Lipidos y otros factores de riesgo vascular en la poblacion infantil de Almeria, Dr. Jests
Vergara Martin (pag 136-137). Suplemento oral de magnesio en hipertensos, Dr. Mahamed
Buskri Abselam (pag 183-184). Tratamiento ambulatorio de la hipertension arterial esencial
con captopril, nifedipino, atenolol e indapamida, Dr. Manuel Luis Arjona Garcia (pag 191-
192). Efectos del tratamiento con nisoldipino sobre el dafio renal y la distensibilidad cardiaca
en ratas espontineamente hipertensas, Dr. Juan Cafias Gonzalez (pag 195-196). Efectos de
perindopril sobre la distensiblidad arterial en pacientes hipertensos, Dr. Rafael Ceballos
Atienza (pag 196-197). Influencia de los suplementos de cinc en adultos sanos, Dra. Gracia
Beatriz Encinas San Martin (pag 198-199). Monitorizacién ambulatoria de la presion arterial
(MAPA) en hipertensos diabéticos mayores de 65 afios. Estudio comparativo de lisinopril y
nifedipino, Dr. Majed Jouma Katati (pag 202-203). Influencia de la asociacién verapamilo
trandolapril en el control de la presion arterial y sobre los factores de riesgo cardiovascular
en paciente hipertensos, Dra. Fabiola Mufioz Parra (pag 209-210). Influencia del magnesio,
simvastatina o su asociacion sobre el perfil lipidico plasmitico de pacientes
hipercolesterolémicos e hipertensos, Dra. M? Isabel Ocete Alcalde (pag 210-211).
Comparacion del indice T/P (“pico/valle”) entre lisinopril y captopril en los pacientes
hipertensos, Dr. Rafael Pardo Oller (pag 212-213). Suplementos de cinc en el tratamiento de
la hipertension arterial, Dra. M? Rosa Rosales Molina (pag 217-218). Magnesio y sindrome
metabodlico hipertensivo, Dra. M? Fuensanta Ruiz Lopez (pag 219-220). Tratamiento
farmacoldgico versus no farmacoldgico (cognitivo-conductual) en pacientes hipertensos, Dr.
Angel Mariano Sanz Hiraldo (pag 220-221). Comportamiento ergométrico de la presion
arterial en mujeres con presiones arteriales en reposo normales y ligeramente elevadas, Dr.
Miguel Angel Gallo Vallejo (pag 232-233). Prevencion cardiovascular en poblacién laboral
de alto riesgo, Dr. Javier Machado Santiago (pag 235-236).

Edita: Drug Farma, S.L. ISBN: 84-96305-50-3. Depdsito Legal: M-30947-2005. Madrid,
2005

“Stop a La Obesidad” Colaboradores: Jesis Millan-Cortés, Emilio Ros, Javier Aranceta
Bartrina, Mario Foz Sala, Maria Concepcién Garcia Calzado, Blas Gil Extremera, Alipio
Mangas Rojas, Teresa Mantilla Moratd, Basilio Moreno Esteban, Susana Monereo Megias.
Maria José Santi Cano. 1.S.B.N. 84-96177-17-3. Depdsito Legal: IB-7-2006. Bilbao 2006

“1976: La investigacion Espaiiola en Medicina Interna a través de las Tesis Doctorales”
B.Gil Extremera

Capitulos: Importancia del hallazgo de microcrisales en el sedimento de bilis duodenal y
parametros bioquimicos en la pancreatitis aguda idiopatica (Baeyens Cabrera, Edmundo) pag
9; Lesiones gastricas en ulcerosos y gastroectomizados (Fernandez Lloret, sebastian) pag 10;
Lesiones gastroduodenales por Helicobacter pylori en pacientes de la zona norte de Almeria
(Ortiz Flores, Fernando) pag 14-15; Prevalencia e implicaciones prondsticas de los test de
funcidn tiroidea en la pancreatitis aguda (Redondo Bautista, Emilia) jpag 16-17; Examen
difractografico y con lamina delgada en el andlisis de la composicién de los cilculos biliares
(Tornero Ramos, Carmelo) pag 17-18; Factores de riesgo cardiovascular en la poblacion
mayor de 65 afios de Cafiada de San Urbano (Almeria) (Avilés Puertas, José) pag 25-26;
Estudio de la funcion ventricular izquierda con ventriculogrfia radioisotopica en equilibrio y
con eco-Doppler en espondilitis anquilosante (Cantero Hinojosa, Jests) pag 27-28; Perfil
lipidico y otros factores de riesgo cardiovascular en adolescentes y adultos jovenes. Area
norte y levante de Almerfa (Carrasco Miras, Fernando) pag 29-30; Factores de riesgo
cardiovascular en una poblacién laboral de la provincia de Cadiz (Gonzilez Dominguez,
Maria Eurgenia) pag 37-38; Marcadores bioquimicos y mortalidad por infarto agudo de
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miocardio ( Guijarro Huertas, Gloria M.) pag 38-39; Prevencion cardiovascular en la
poblacion laboral de alto riesgo (Machado Santiado, Javier) pag 46-47; Respuesta
inflamatoria sistémica en la cardiopatia isquémica aguda (Martin Esteve, Isabel M?) pag 49-
51; Metabolismo hidrocarbonado y lipidico tras suplementos de magnesio en pacientes con
cardiopatia isquémica (Masad Khozouz, Ziad Issa) pag 51-52; Influencia del magnesio,
simvastatina o su asociacion sobre el perfil lipidico plasmitico de pacientes
hipercolesterolémicos e hipertensos (Ocete Alcalde, M? Isabel) pag 56-57; Epidemiologia de
los factores de riesgo cardiovascular en una poblacién laboral masculina (Ortega Dominguez,
José Antonio) pag 59-60; Influencia del magnesio, la atorvastatina o su asociacion sobre el
perfil lipidico plasmatico de los pacientes hipercolesterolémicos e hipertensos (Pérez Ropero,
M? Rafaela) pag 61; Lipidos y otros factores de riesgo vascular en la poblacién infantil de
Almeria (Vergara Martin, Jests) pag 69-70; Aspectos socioldgicos y clinicos de adictos a las
drogas en la provincia de Granada (Morata Céspedes, Maria delCarmen) pag 83-84;
Tratamiento especializado del tabaquismo en una Unidad Hospitalaria (Romero Ortiz, Ana)
pag 87-88; Elementos traza en el alcoholismo y la drogadiccién (Ruiz Martinez, Manuel) pag
88-89; Influencia de los suplementos de cinc en adultos sanos. Metabolismo hidrocarbonado,
presion arterial y obesidad (Encimas San Martin, Gracia Beatriz) pag 101-102; Metabolismo
del cinc en adultos sanos y en pacientes hospitalizados por patologias diversas (Maldonado
Martin, Antonia) pag 109-110; Modificacién del metabolismo hidrocarbonado en diabéticos
obesos y no obesos tras suplementos orales con magnesio (Soriano Carrascosa, Leticia) pag
123; Efectos del tratamiento con nisoldipino sobre el dafio renal y la distensibilidad cardiaca
en ratas espontineamente hipertensas (Cafias Gonzilez, Juan) pag 129-130; Estudio
inmunoldgico y cinc en la cirrosis hepatica alcohdlica segun el grado de afectcion hepatica
(Vicente Guitérrez, Maria del Mar) pag 186-187; Hipertension arterial y perfil lipidico en la
mujer postmenopausica (Alonso Morales, Trinidad) pag 193-194; Tratamiento ambulatorio
de la hipertension arterial esencial concaptopril, nifedipino, atenolol e indapamida (Arjona
Garcia, Manuel Luis) pag 195-196;Efectos de perindopril sobre la distensibilidad arterial en
pacientes hipertensos (Ceballos Atienza, Rafael) pag 204-205; Presion arterial nocturna y
factores de riesgo cardiovascular (Cobo Martinez, Fernando) pag 205-206; Factores
hereditarios e impronta genética en pacientes hipertensos (Cruz Benayas, M? Adoracion de)
pag 208-209; Comportamiento ergométrico de la presién arterial en las mujeres con
presiones arteriales en reposo normales y ligeramente elevadas (Gallo Vallego, Miguel
Angel) pag 209; Sal, presion arterial y variables antropométricas en nifios almerienses
(Garcia Matarin, Lisardo) pag 210-211; Lipoproteina-A y otros factores de riesgo en la
hipertension arterial (Huertas Herndndez, Francisca) pag 217; Monitorizacién ambulatoria de
la presion arterial (MAPA) en hipertensos diabéticos mayores de 65 afios. Estudio
comparativo de lisinopril y nifedipino (Jouma Katati, Made) pag 218-219; Variabilidad
circanual de la presion artrial. Una aplicacion del método de anilisis de componentes
principales (Marti Canales, Juan Carlos) pag 219-220; Monitorizacion ambulatoria de la
presion arterial. Estudio enzimatcio y ecocardiografico en pacientes hipertensos de recien
comienzo (Mediavilla Garcia, Juan Diego) pag 220-221; Presién arterial y hallazgos
antropométricos en escolares almerienses (Mird Guitérrez, José) pag 221-222; Suplemento
oral de magnesio en hipertensos. Estudio de 282 casos (Mohamed Buskri, Abselam) pag 222-
223; Hipertension arterial: aspectos etioldgicos, individuales y comunitarios (Molina Diaz,
Rafael) pag 223-224; Influencia de la asociacion verapamilo trandolapril en el control de la
presion arterial y sobre los factores de riesgo cardiovascular en los jpacientes hipertensos
(Mufioz Parra, Fabiola) pag 224-225; Comparacion del indice T/P (pico/valle) entre
lisinopril y captopril en pacientes hipertensos (Pardo Oller, Rafael) pag 226; Hipertension
arterial y metabolismo hidrocarbonado en la mujer postmenopausica (Quero Rueda, Luis
Carlos) pag 227; Indicadores bioquimicos de dafio renal precoz en la mujer hipertensa
postmenopausica (Requena Martinez, Juan Antonio) pag 228-229; Suplementos de cinc en el
tratamiento de la hipertension arterial (Rosales Molina, M? Rosa) pag 230-231; Hipertension
arterial: elementos traza, magnesio y fracciones lipidicas (Rubio Luengo, M? Angustias) pag
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231-232; Magnesio y sindrome metabolico hipertensivo (Ruiz Lépez, Fuensanta) pag 232-
233; Tratamiento farmacoldgico versus no farmacoldgico (cognitivo-conductual) en paciente
hipertensos (Sanz Hiraldo, Angel Mariano) pag 235-236; Subpoblaciones linfocitarias en el
lupus eritematoso sistémico. Implicaciones clinicas (Lopez Comez, Manuel) pag 279-280;
Polineuropatia diabética (Cutando Soriano, Antonio) pag 322-323; Cancer gastrico en la
provincia de Almeria (Bonetti Munnigh. Alejandro) pag 337-338; Eficacia de la
ultrasonografia Doppler color con potenciador de sefial en las lesiones mamarias sdlidas para
la diferenciacién benignas-malignas, mediante la evaluacién de la angiogénesis tumoral
(Rueda Vicente, José Luis) pag 359-361;Calidad de vida en la enfermedad renal crdnica
(Garo6fano Plazas, Maria del Pilar) pag 376-377; Endotelinas y marcadores e dafio renal en
los pacientes hipertensos de reciente diagnostico (Rueda Illescas, M? Dolores) pag 381-382;
Sexualidad y sida: eduacion para la salud en centros docentes. Implicacién del profesorado y
nivel de conocimientos y actividades del alumnado (Castillo Sanchez, M? Dolores) pag 389;
Hipertension arterial e hipercoagulabilidad latente en la mujer postmenopiusica (Garcia
Pérez, Francisco) pag 441-442; Alteraciones de las plaquetas en la circulacién extracorporea
con distintos tipos de oxigenador ( Guzméan Herrera, Manuel Francisco) pag 445-446;
Rentabilidad diagnoéstica y econémica de la ecografia abdominal realizada precozmente en el
sindrome febril y constitucional en un Servicio de Medicina Interna (Guzman Tirado, Lucia
Teresa) pag 446; Cinc y patologias cronicas (Leén Espinosa de los Monteros, M? Teresa)
pag 449-450; Los procesos psicosociales. Caracteristicas clinicas, factores individuales y
familiares que se relacionan con su génesis (Rios Alvarez, Ana de los) pag 463-464; Estudio
de la adaptaciéon hemodinidmica del organismo a la altitud de Sierra Nevada (Sanchez-
Barrejon Ruiz, Juan) pag 468-469;

Edita Drug Farma, S.L. Madrid 2005

Dieta y riesgo cardiovascular.

Capitulos:
* “Dieta Mediterranea, semblanza histérica”, Gil Extremera B, Jiménez
Lozano G. 13-17
* “Riesgo Cardiovascular. Micronutrientes y otros componentes dietéticos”, Gil
Extremera B, Jiménez Lozano G. 63-70
* “Dieta y riesgo cardiovascular en Espafia: Estudio DORICA (IIl)”, Aranceta

Bartrina J, Pérez Rodrigo C, Serra Majem LI, Tur Mari J.A., Mataix Verdu J,
Rojo Sierra R, Ribas Barba L, Martinez de Vitoria E, Millan Nufiez-Cortés J y
Grupo Colaborativo para el Estudio DORICA. 121-162
* “Dieta y prevencion del riesgo cardiovascular: Guias para una alimentacién
cardiosaludable”, Aranceta Batrina, Foz Sala M, Gil Extremera B, Jover Sanz
E, Mantilla Moraté T, Millan Nuifiez-Cortes J, Monereo Megias S, Moreno
Esteban B, Pérez Rodrigo C. 163-183
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Ed. Médica Panamericana, Madrid. ISBN 978-84-7903-609-6. Deposito legal: M. 33.773-2007.
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“GASTRITIS CRONICA”.
Laboratorios Delagrange, Madrid 1982. Editorial Castalia. Impreso en Unigraf, S.A.
ISBN: 84: 300-6799-X

“NEFROPATIAS SECUNDARIAS”.
Capitulo: “Nefritis Iipica”.
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Copartgraf. Granada 1989
Capitulo: “Coledocolitiasis”. ISBN: 84-404-4102-9

“ACTUALIZACION EN HIPERTENSION ARTERIAL”.
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Hipertension arterial: Factores genéticos y ambientales; Evaluacion clinica general del
paciente hipertenso; Hipertension arterial y diabetes; Elementos traza e hipertension
arterial; Lipidos e hipertension arterial; Farmacos inhibidores del enzima de conversion.
Director de la obra: B. Gil Extremera. Ed. Graficas del Sur, Granada 1989 ISBN: 84-
404-5447-3

“HIPERTENSION ARTERIAL”.
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Hipertension arterial: aspectos etiopatogénicos; Metabolismo lipidico e hipertension
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estudio de fenémenos bioldgicos; El verapamilo en la hipertension arterial; Nitrendipino;
Tratamiento de la hipertension con inhibidores de la ECA; Hipertension, diabetes y
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Granada, 1991. ISBN: 84-338-1402-8

“LECCIONES SOBRE HIPERTENSION”.
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(Es el efecto diurético de los calcioantagonistas importante en su eficacia hipotensora?
Edicomplet, Madrid, 1992. ISBN: 84-87450-63-6

“ESTUDIO EPIDEMIOLOGICO ANDALUZ SOBRE FACTORES DE RIESGO
VASCULAR. ESTUDIO AL ANDALUS 90”.

Gil Garcia F, Gémez Rodriguez F, Vilavert Mesa F, Gil Extremera B, Motero Carrasco
J, Pinilla Fernandez-Castanion M, Aranda Lara P, Carmona Gonzalez J, Villar Ortiz J.
Junta de Andalucia. Consejeria de Salud. ISBN: 84-87247-61-X. 260/1993

“HIPERTENSION ARTERIAL EN LA DIABETES MELLITUS”

Edita: Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Madrid,
1993

ISBN: 84-7982-029-2

“ESCENARIOS ACTUALES Y FUTUROS DEL CONTROL DE LA
HIPERTENSION Y SUS COMPLICACIONES”.

Estudio Prospectivo Delphi LIBRO BLANCO. Instituto de Estudios Médicos Sanitarios
Hoechst. NILO Industria Grafica, Madrid 1993. ISBN: 84-604-8674-5
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“SINOPSIS HISTORICA Y VIVENCIAS DE LA MEDICINA INTERNA”.
(B. Gil Extremera). Edita: Graficas del Sur, Granada, 1994. ISBN: 84-604-9657-0

“AVANCES EN MEDICINA INTERNA”
Vol. 4, Aran Ediciones. Madrid 1993
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arterial y corazdn; Monitorizaciéon de la presion arterial en la hipertension secundaria;
Apnea del suefio en la hipertension arterial; Hipertension arterial en la mujer menopausica;
Accién diurética de los antagonistas del calcio; Diuréticos en hipertension arterial; Indice
T/P en pacientes hipertensos; Nuevas perspectivas en el tratamiento de la hipertension:
antagonistas de los receptores de la angiotensina II; Suplemento de magnesio e
hipertension arterial
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1997. Edita: Editorial Universidad de Granada

“INSUFICIENCIA CARDIACA. RECOMENDACIONES DIAGNOSTICAS Y
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Prélogo: B. Gil Extremera. Grupo de Trabajo de ICC. Sociedad Espafiola de Medicina
Interna. ISBN: 84-88992-62-9. Dep6sito Legal: M-10447-2000. Jarypo Editores. Febrero
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“CONTROL DE LA COLESTEROLEMIA EN ESPANA, 2000”
Un instrumento para la prevencion cardiovascular
Ministerio de Sanidad y Consumo. MIJAN, Industrias Graficas Abulenses. Madrid 2000

“OBESIDAD Y RIESGO VASCULAR. Documento de Consenso”
Autores: J. Aranceta, M, Foz, B. Gil Extremera, E. Jover, T. Mantilla, J. Millan, S.
Monereo, B. Moreno. Lacer, Espafia. Madrid 2002

“15° ANIVERSARIO UNIDAD DE HIPERTENSION”. Factores de riesgo
cardiovascular. Hiperlipemias. Hipertension Actual. B.
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Planner Media, S.L.. Gréficas de Dbego. Dep6sito Legal: M-14002-2005. 1.S.B.N.: 84-
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Articulo: Malabsorcion de lactosa en estudiantes espafioles. III. La curva de glucemia
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y dudosa a la prueba de tolerancia intestinal.

Revista: Rev. Esp. Enf. Ap. Dig.
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Articulo: Estudios sobre la lactacidemia y su significacion clinica.
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II Reunion Luso-Espafiola de Farmacologia.
Coimbra, 25, 26, 27 y 28 de Mayo 1983

Lépez Cantarero M, Garcia Col JM, Lorenzo M, Gil Extremera B, Urbano
F, Vera Guglieri R, Bravo F, Narbona N.

Pancreatitis aguda. Revision de 322 casos.

Reunién Nacional de la Asociacién Espafiola de Cirujanos.

Granada, 9, 10 y 11 de Junio 1983

Gil Extremera B, Maldonado Martin A.

Excrecion urinaria de cinc en sujetos sanos y tras sobrecarga intravenosa de
sulfato de cinc.

I Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

Coérdoba, 27, 28 y 29 de Octubre de 1983

Gil Extremera B, Maldonado Martin A.

Comportamiento del cinc urinario y tras sobrecarga parenteral de sulfato de
cinc en pacientes hospitalizados.

I Reunion Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

Coérdoba, 27, 28 y 29 de Octubre 1983

Gil Extremera B, Gonzalez Moles MA, Nufiez Carril J.

Pardmetros bioquimicos en el liquido ascitico: Hallazgos en las ascitis
infectadas, n6 infectadas y neoplasicas.

XV Reunién de la Sociedad Andaluza de Patologia Digestiva.

Granada, 7, 8 y 9 de Junio 1984

Lucena Gonzalez MI, Gil Extremera B, Mira F, Valiente R, Sanchez de la
Cuesta F.

Serum theophyline concentrations during twice daily administration of slow
release preparations in chronic airflow obstruction.

Tuphar 9" International Congress of Pharmacology.

London, July 30" — August 3" 1984

Gil Extremera B, Maldonado Martin A.

Niveles de cinc sérico y urinario en sujetos sanos tras sobrecarga parenteral
de sulfato de cinc.

II Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

Malaga, 1, 2 y 3 de Noviembre 1984

Soto Blanco JM, Gil Extremera B, Garcia del Rio C, Bolafios J, Rueda D,
Casanova I.

Factor natriurético en la hepatopatia crénica. Primera aportacion espafiola.
XXX Reunion Nacional Extraordinaria de la Sociedad Espafiola de Patologia
Digestiva.

Granada, 11, 12, 13 y 14 de Junio 1986

Morell Bernabé JJ, Moreno Carretero MI, Gil Extremera B, Nuiiez Carril J.
Isoenzimas de la fosfatasa alcalina en la patologia hepatobiliar.

XXX Reunion Nacional Extraordinaria de la Sociedad Espafiola de Patologia
Digestiva.

Granada, 11, 12, 13 y 14 de Junio 1986

111



62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

Autores:
Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:
Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:
Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:
Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:
Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

Autores:
Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:
Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Diez Ruiz A, Martin Ruiz JL, Gutiérrez Gea F, Gil Extremera B.
Hipergammaglobulinemia y subpoblaciones de células T en cirrosis hepatica
alcohdlica tras la administracion de cinc oral.

XXX Reunion Nacional Extraordinaria de la Sociedad Espafiola de Patologia
Digestiva.

Granada, 11, 12, 13 y 14 de Junio 1986

Gonzalez Moles MA, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Soto Mas JA,
Bermuadez Garcia, Diez Ruiz A.

Parametros bioquimicos y citologicos en ascitis de etiologia diversa.

XXX Reunion Nacional Extraordinaria de la Sociedad Espafiola de Patologia
Digestiva.

(Rev. Esp. Enf. Ap. Dig. —supl. 1-, 69: 18, 1986)

Granada, 11, 12, 13 y 14 de Junio 1986

Cantero Hinojosa J, Gil Extremera B, Garcia Lopez JM, Garcia Ontiveros
A, Hernandez Ferrero C.

Microscopia electronica de barrido (MEB) y hemorragia digestiva. Estudio de
la serie eritrocitica.

XXX Reunion Nacional Extraordinaria de la Sociedad Espafiola de Patologia
Digestiva.

(Rev. Esp. Enf. Ap. Dig. —supl. 1-, 69: 30, 1986)

Granada, 11, 12, 13 y 14 de Junio 1986

Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Rodrigo Moreno MD, Gonzilez
Moles MI, Garcia Ontiveros A.

Niveles séricos y urinarios basales y tras sobrecarga parenteral de sulfato de
cinc, en pacientes con cirrosis hepatica.

XXX Reunion Nacional Extraordinaria de la Sociedad Espafiola de Patologia
Digestiva.

(Rev. Esp. Enf. Ap. Dig. —supl. 1-, 69: 76, 1986)

Granada, 11, 12, 13 y 14 de Junio 1986

Garcia Ontiveros A, Gil Extremera B, Lopez Cantarero M, Rodriguez
Gallego M, Cano MD, Cantero Hinojosa J.

Estudio preliminar sobre los aspectos diferenciales de la colédoco y
colecistolitiasis.

XXX Reunién Nacional Extraordinaria de laSociedad Espafiola de Patologia
Digestiva.

(Rev. Esp. Enf. Ap. Dig. —supl. 1-, 69: 80, 1986)

Granada, 11, 12, 13 y 14 de Junio 1986

Aranegui P, Maestre J, Barceld JM, Ruiz J, Guzman L, Gil Extremera B.
Arteritis de células gigantes: forma de presentacion clinica y complicaciones
en el tratamiento. A proposito de 15 casos.

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, ; 1986)

Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986

Goémez Leyva A, Gil Extremera B, Ibafiez MA, Cantero Hinojosa J,
Maldonado Martin A, Moreno Abadia V.

Factores de riesgo en la enfermedad cerebrovascular (ECV).

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
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(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 15; 1986)
Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986

Gomez Leyva A, Gil Extremera B, Ibafiez MA, Cantero Hinojosa J,
Maldonado Martin A, Moreno Abadia V.

Perfil epidemioldgico y clinico de la enfermedad cerebrovascular (ECV):
Estudio de 433 casos.

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 15; 1986)

Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986

Mira Sirvent F, Gil Extremera B, Saucedo Sanchez R, Lucena Gonzailez
MI, Maldonado Martin A.

Teofilinas de liberacion retardada y enfermedad pulmonar obstructiva
crénica.

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 17; 1986)

Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986

Chamorro Barrionuevo F, Martin Ruiz JL, Gil Extremera B, Soto Mas JA,
Diez Ruiz A.

Hemorragia digestiva alta (HDA) en un area hospitalaria de Medicina Interna.
Estudio de 380 casos.

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 18; 1986)

Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986

Soto Blanco JM, Gil Extremera B, Garcia del Rio C, Bolafios J, Garcia
Ontiveros A.

Retencién de sodio en la hepatopatia crdnica: Papel del factor end6geno
“digoxin-like”.

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 29; 1986)

Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986

Garcia Ontiveros A, Gil Extremera B, Cantero Hinojosa J, Lopez Cantarero
M, Maldonado Martin A, Moreno Abadia V.

Microestructura de los célculos biliares: Estudio con luz polarizada y
difraccion de rayos X.

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 29; 1986)

Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986

Garcia Ontiveros A, Gil Extremera B, Lopez Cantarero M, Cantero
Hinojosa J, Maldonado Martin A, Moreno Abadia V.

Colelitiasis y diverticulosis duodenal: Estudio de los célculos por difraccion
de rayos X y observacion en lamina delgada.

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 29; 1986)

Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986

Romero Ortiz A, Gil Extremera B, Campos Mufioz A, Cubero Sanchez
MA, Cantero Hinojosa J, Acosta Villegas MM.
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Estudio morfométrico eritrocitario en la cirrosis alcohdlica.

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 31; 1986)

Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986

Cantero Hinojosa J, Gil Extremera B, Garcia Ontiveros A, Maldonado
Martin A, Gémez Leyva A.

Morfologia eritrocitaria y microscopia electrénica de barrido (MEB).

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 32; 1986)

Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986

Acosta Villegas MM, Gil Extremera B, Cubero Sanchez MA, Romero Ortiz
AD, Campos Mufioz A.

Morfometria leucocitaria y alcoholismo.

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 33; 1986)

Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986

Cantero Hinojosa J, Gil Extremera B, Garcia Ontiveros A, Garcia Lopez
JM, Maldonado Martin A, Gémez Leyva A.

Microscopia electronica de barrido (MEB) en el estudio de las anemias
ferropénicas.

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 34; 1986)

Granada, 23, 24 y 25 de Octubre 1986

Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Ruiz Martinez M, Moreno Abadia
V, Cantero Hinojosa J, Bolafios J.

Cirrosis hepatica, hepatocarcinoma y otras neoplasias. Estudio del cinc en
sangre, orina y en liquido ascitico.

XII Congreso de la Asociacion Espafiola de Hepatologia.

Madrid, 12 y 13 de Junio 1987

Moreno Abadia V, Bermidez Garcia JM, Rico Irles J, Gil Extremera B,
Maldonado Martin A, Morales Ruiz JC.

Influencia del liquido ascitico de origen cirrético y neoplasico en la aparicion
de coagulopatia de consumo.

XII Congreso de la Asociacion Espafiola de Hepatologia.

Madrid, 12 y 13 de Junio 1987

Moreno Abadia V, Bermidez Garcia JM, Rico Irles J, Gil Extremera B,
Diez Ruiz A, Fajardo RM, Soto Blanco JM, Garcia Ontiveros A.
Coagulopatia de consumo y cirrois hepatica: bioquimica e histopatologia.

XII Congreso de la Asociacion Espafiola de Hepatologia.

Madrid, 12 y 13 de Junio 1987

Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Ruiz Martinez M, Moreno Abadia
V, Cantero Hinojosa J, Garcia Ontiveros A.

Cinc sérico en municipios de Granada.

V Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 46; 1987)

Cadiz, 12, 13 y 14 de Noviembre 1987
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Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Rodrigo Moreno MD, Ruiz
Martinez M, Garcia Ontiveros A, Cantero Hinojosa J.

Cinc y enfermedad cerebrovascular aguda (ECVA).

V Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 42; 1987)

Cadiz, 12, 13 y 14 de Noviembre 1987

Marin Gamez N, Soto Mas JA, Aguilar Martinez JL, Martinez Pérez MA,
Bermuadez Garcia JM, Ahmad S, Diez Ruiz A, Gil Extremera B.

Ensayo clinico controlado doble-ciego. Nicardipina frenre a placebo en el
tratamiento de la isquemia cerebral focal aguda.

V Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 44; 1987)

Cadiz, 12, 13 y 14 de Noviembre 1987

Marin Gamez N, Aguilar Martinez JL, Ramos Garcia A, Soto Mas JA, Gil
Extremera B.

Teofilinemia puntual al ingreso. Correlacién clinico-biologica. Actitud
terapéutica.

V Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 50; 1987)

Cadiz, 12, 13 y 14 de Noviembre 1987

Acosta Villegas MM, Gil Extremera B, Cantero Hinojosa J, Fajardo
Salguero RM.

Morfometria leucocitaria (PMN vy linfocitos) en el etilismo.

V Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 30; 1987)

Cadiz. 12, 13 y 14 de Noviembre 1987

Garcia Ontiveros A, Gil Extremera B, Minarro del Moral J, Cantero
Hinojosa J, Moreno Abadia V, Bonillo Pintor J.

Concentracion biliar de calcio y su relacién con la deposicion de sales célcicas
en los calculos biliares.

V Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 55; 1987)

Cadiz, 12, 13 y 14 de Noviembre 1987

Gil Extremera B, Arjona Garcia ML, Saucedo Sanchez R, Garcia Delgado
R.

Efectos adversos de indapamida, atenolol, nifedipina y captopril en la
hipertension arterial. Estudio de 126 pacientes.

X Reunion de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Granada, 13, 14, 15 y 16 de Abril 1988

Arjona Garcia ML, Gil Extremera B, Saucedo Sanchez R, Garcia Delgado
R.

Eficacia y tolerancia de atenolol en la hipertension arterial leve-moderada.

X Reunion de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Granada, 13, 14, 15 y 16 de Abril 1988
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Arjona Garcia ML, Gil Extremera B, Saucedo Sanchez R, Garcia Delgado
R.

Tolerancia de atenolol, indapamida, nifedipina y captopril en la hipertension
arterial. (Télex médico)

X Reunion de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Granada, 13, 14, 15 y 16 de Abril 1988

Cantero Hinojosa J, Garcia Ontiveros A, Gil Extremera B, Rico Irles J,
Ruiz Martinez, Nieto Angulo A.

Tumor carcinoide en aparato digestivo.

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 15; 1988)

Jaén 17, 18 y 19 de Noviembre 1988

Maldonado Martin A, Ruiz Martinez M, Rubio Luengo MA, Calvente
Gallego G, Gil Extremera B.

Cinc y patologia digestiva (cirrosis hepatica alcohodlica, pancreatitis aguda y
ulcus péptico).

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med, Intern -Madrid- supl. IV, 39; 1988)

Jaén 17, 18 y 19 de Noviembre 1988

Ruiz Martinez M, Maldonado Martin A, Gallego Diaz J, Cantero Hinojosa J,
Calvente Gallego GC, Gil Extremera B.

Elementos traza y alcoholismo.

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 9; 1988)

Jaén 17, 18 y 19 de Noviembre 1988

Ruiz Martinez M, Maldonado Martin A, Rodriguez Arenas A, Rubio Luengo
MA, Bolaifios J, Gil Extremera B.

Elementos traza en heroindmanos.

IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. IV, 50; 1988)

Jaén 17, 18 y 19 de Noviembre 1988

Palomino Medina M, Bermidez Garcia JM, Pino Molina M, Maldonado
Martin A, Romero Ortiz A, Gil Extremera B.

Farmacocinética de una teofilina de accion sostenida en pacientes con EPOC.
VII Jornadas Médicas Hispano-Argentinas.

Sevilla 2, 3 y 4 de Febrero 1989

Ruiz Martinez M, Maldonado Martin A, Bernal Zamora MC, Palomino
Medina M, Rubio Luengo MA, Gil Extremera B.

Manifestaciones clinicas y seroldgicas en adictos a drogas por via parenteral.
VII Jornadas Médicas Hispano-Argentinas.

Sevilla 2, 3 y 4 de Febrero 1989

Calvente Gallego GC, Diez Ruiz A, Maldonado Martin A, Palomino Medina
M, Gil Extremera B.

Ceftizoxima y ampicilina/gentamicina en infecciones respiratorias.

VII Jornadas Médicas Hispano-Argentinas.

Sevilla 2, 3 y 4 de Febrero 1989
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Calvente Gallego GC, Soto Mas JA, Bermudez Garcia JM, Maldonado
Martin A, Palomino Medina M, Gil Extremera B.
Infecciones respiratorias en pacientes hospitalizados:
cefmetazol y ampicilina/gentamicina.

VII Jornadas Médicas Hispano-Argentinas.

Sevilla 2, 3 y 4 de Febrero 1989

Tratamiento con

Ruiz Martinez M, Gil Extremera B, Gallegos Diaz J, Torres Sanchez A,
Maldonado Martin A.

Elementos traza en adictos a drogas con anticuerpos VIH positivos.

Reunién Grupos de Trabajo de SIDA

Madrid 8, 9, 10y 11 de Marzo 1989

Gutiérrez J, Maroto Vela MC, Sanchez Zambrano J, Pascuau J, Hernandez
B, Gil Extremera B.

Defecto de la funcién fagocitica en los polimorfonucleares de pacientes
drogadictos con infeccién por HIV.

Reunién Grupos de Trabajo de SIDA

Madrid 8, 9, 10 y 11 de Marzo 1989

Gonzalez Goémez LE, Guerrero Cobo C, Gil Extremera B, Bermudez Garcia
JM, Soto Mas JA, Rico Irles J.

Estudio de 409.303 urgencias asistidas en el Hospital Universitario de
Granada durante cuatro afios. (I). (1985 a 1988).

IT Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias.
Barcelona 7, 8 y 9 de Junio 1989

Gonzalez Gomez LE, Guerrero Cobo C, Gil Extremera B, Diez Ruiz A,
Soto Mas JA, Lépez Martinez G.

Estudio de 409.303 urgencias asistidas en el Hospital Universitario de
Granada durante cuatro afios. (IT). (1985 a 1988).

IT Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias.
Barcelona 7, 8 y 9 de Junio 1989

Gonzalez Gémez LE, Guerrero Cobo C, Gil Extremera B, Aguilar Martinez
JL.

Incidencia de paciente ingresados en UCI procedentes del Servicio de
Urgencias en un hospital de tercer nivel.

II Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias.
Barcelona 7, 8 y 9 de Junio 1989

Gonzalez Gomez LE, Guerrero Cobo C, Gil Extremera B, Diez Ruiz A,
Aguilar Martinez JL, Raya Muifioz J.

Clasificacion de los enfermos ingresados en la UCI desde el area de
Urgencias, por grupos de patologia y distribucion geografica.

IT Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias.
Barcelona 7, 8 y 9 de Junio 1989

Gonzalez Gémez LE, Guerrero Cobo C, Gil Extremera B, Aguilar Martinez
JL, Diez Ruiz A, Martinez Pérez MA.

Evaluacion de los enfermos procedentes del drea de Urgencias de Medicina
Interna ingresados en la UCI durante los afios 1987 y 1988.

117



Cong./Reun.:

Lugar:
106. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:
107. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:
108. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:
109. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:
110. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:
111. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

112. Autores:
Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

113. Autores:

IT Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias.
Barcelona 7, 8 y 9 de Junio 1989

Gonzalez Gémez LE, Guerrero Cobo C, Gil Extremera B, Bermudez Garcia
JM, Soto Mas JA, Marin Gamez N.

Analisis y resultados de la asistencia realizada en 106 casos de reanimacion
cardiopulmonar.

IT Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias.
Barcelona 7, 8 y 9 de Junio 1989

Chamorro Barrionuevo F, Martin Ruiz JL, Gil Extremera B, Valenzuela
Barranco M.

Hemorragia digestiva alta: Evaluacion prondstica inicial de factores de riesgo.
XXXII Reunién Nacional Extraordinaria de la Sociedad Espafiola de
Patologia Digestiva.

Tenerife 9, 10 y 11 de Octubre 1989

Marin Gamez N, Aguilar Martinez JL, Diez Ruiz A, Soto Mas JA,
Bermuadez Garcia JM, Gil Extremera B.

Cumplimiento terapéutico en geriatria.

X Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia.

Granada 11, 12, 13 y 14 de Octubre 1989

Martin Ruiz JL, Chamorro Barrionuevo F, Gil Extremera B, Valenzuela
Barranco M, Ldpez Andrade A, Pefia Angulo JF.

Hemorragia digestiva alta en pacientes de edad avanzada: Prevalencia y
evolucion.

X Congreso de la Sociedad Andaluza de Geriatria y Gerontologia.

Granada 11, 12, 13 y 14 de Octubre 1989

Ruiz Martinez M, Arias Horcajadas F, Maldonado Martin A, Rubio Luengo
MA, Martinez Abellan MC, Gil Extremera B.

Niveles sanguineos de oligoelementos y plomo en el alcoholismo crénico.

VII Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. (An.
Med. Intern -Madrid- supl. VI, 50; 1989)

Huelva 16, 17 y 18 de Noviembre 1989

Gonzalez Goémez LE, Gil Extremera B, Guerrero Cobo C, Bermudez Garcia
JM, Aguilar Martinez JL, Rico Irles J.

Flumazenil (“anexate”) en las intoxicaciones medicamentosas agudas.

VII Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- supl. VI, 51; 1989)

Huelva 16, 17 y 18 de Noviembre 1989

Gallo Vallejo MA, Gallo Vallejo FJ, Gil Extremera B, Galan Vallejo ML.
Programa de ejercicio fisico para pacientes con hipertension arterial.

IV Jornadas De Salud Publica Pablica y Administracién Sanitaria. II Jornadas
de Salud del Mediterraneo.

Granada 23, 24 y 25 de Noviembre 1989

Maldonado Martin A, Ferniandez Soto ML, Rubio Luengo MA, Ruiz
Martinez M, Gil Extremera B, Escobar Jiménez F.
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La encuesta alimentaria: Estudio de la ingesta de nutrientes y oligoelementos
en una poblacion hipertensa.

I Congreso Nacional de Alimentacién, Nutricién y Dietética.

Madrid 14, 15 y 16 de Diciembre 1989

Ruiz Martinez M, Maldonado Martin A, Gallegos Diaz J, Cantero Hinojosa
J, Rubio Luengo MA, Gil Extremera B.

Prueba de tuberculina en adictos a drogas.

III Congreso Internacional das Taipas (Portugal).

Lisboa 31 de Enero a 2 de Febrero 1990

Ruiz Martinez M, Martinez Abellan MC, Maldonado Martin A, Cantero
Hinojosa J, Gil Extremera B.

Metales en adictos a drogas segin periodo de abstinencia.

III Congreso Internacional das Taipas (Portugal).

Lisboa 31 de Enero a 2 de Febrero 1990

Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Fernandez Soto ML, Cano Parra
MD, Gil Extremera B, Escobar Jiménez F.

Metabolismo hidrocarbonado y lipidico en pacientes hipertensos.

XII Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension n° extr. 12; 1990)

Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990

Quesada Simén MA, Arjona Garcia ML, Maldonado Martin A, Soler Diaz
A, Gil Extremera B.

Nifedipina en la hipertension arterial. Efectos metab6licos y clinicos.

XII Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertensién n° extr. 12-13; 1990)

Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990

Quesada Simén MA, Soler Diaz A, Arjona Garcia ML, Maldonado Martin
A, Gil Extremera B.

Nifedipina y transporte eritrocitario de Na en hipertensos.

XII Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension n° extr. 14; 1990)

Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990

Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Ruiz Martinez M, Cano Parra
MD, Gallo Vallejo FJ, Gil Extremera B.

Perfil lipidico en hipertensos esenciales.

XII Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension n° extr. 15; 1990)

Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990

Miralles Garcia MC, Arias Horcajadas F, Marmolejo Garcia E, Aranda Lara
P, Gil Extremera B.

Incidencia de factores de riesgo en hipertensos y normotensos. Estudio
aleatorio en la provincia de Granada.
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XII Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertensién n° extr. 51; 1990)

Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990

Miralles Garcia MC, Arias Horcajadas F, Marmolejo Fernandez E, Aranda
Lara P, Gil Extremera B.

Incidencia de HTA en un estudio aleatorio en la provincia de Granada.

XII Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertensién n® extr. 51-52; 1990)

Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990

Rodriguez Sanchez M, Maldonado Martin A, Ruiz Martinez M, Guijarro
Morales A, Fernandez Soto ML, Gil Extremera B.

Causas de hospitalizacién en pacientes hipertensos.

XII Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension n° extr. 61; 1990)

Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990

Arjona Garcia ML, Saucedo Sanchez R, Gil Extremera B, Foronda Bengoa
J.

Estudio clinico de los efectos indeseables de nifedipina, atenolol, captopril e
indapamida en 196 pacientes hipertensos.

XII Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension n° extr. 69; 1990)

Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990

Rodriguez Sanchez M, Maldonado Martin A, Ruiz Martinez M, Ferniandez
Soto ML, Martinez Pérez MA, Gil Extremera B.

Factores de riesgo en hipertensos hospitalizados.

XII Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension n° extr. 69-70; 1990)

Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990

Rodriguez Sanchez M, Maldonado Martin A, Ruiz Martinez M, Bermidez
Garcia JM, Aguilar Martinez JL, Gil Extremera B.

Empleo de antihipertensivos en nuestro medio. Periodo 1985-88.

XII Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension n° extr. 98; 1990)

Oviedo 25, 26, 27 y 28 de Abril 1990

Fernandez Soto ML, Jiménez A, Lobon Hernandez JA, Maldonado Martin
A, Gil Extremera B, Escobar Jiménez F.
VLDL/TGL Altered Metabolism in
Triglycerides Austria Center

Vienna 23-26 May 1990

some Hypertensive Patients.
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Marin Gamez N, Delgado Rodriguez M, Aguilar Martinez JL, Sanchez
Muros C, Gil Extremera B, Villanueva Caiiadas E.

Sindrome de maltrato y abuso en el anciano (S.M.A.).

XVIII Congreso Nacional de Geriatria y Gerontologia.

(Rev. Esp. Geriatr. Gerontol. 25 (supl. 1) 66; 1990)

Las Palmas de Gran Canaria 2, 3, 4 y 5 de Mayo 1990

Gallo Vallejo MA, Linares D, Galan ML, De la Mata J, Gallo Vallejo FJ,
Gil Extremera B.

Correlation between VO2 max values obtained indirectly from the two tests
proposed in the EUROFIT test Gasterg for the measurement of cardio-
respiratory endurance.

FIMS World Congress of Sports Medicine.

Amsterdam May 27-June 1, 1990

Gonzilez Gomez LE, Gil Extremera B, Lopez Martinez G, Bermudez
Garcia JM, Soto Mas JA, Diez Ruiz A.

Analisis sobre la incidencia de mordeduras de animales.

III Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina de Emergencias.
Coérdoba 6, 7, 8 y 9 de Junio 1990

Gonzilez Gémez LE, Gil Extremera B, Bermidez Garcia JM, Aguilar
Martinez JL, Martinez Pérez MA.

Analisis comparativo de intoxicaciones agudas medicamentosas entre los afios
1976-77-78-79 y 1986-87-88-89.

IIT Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina de Emergencias.
Coérdoba 6, 7, 8 y 9 de Junio 1990

Arjona Garcia ML, Gil Extremera B, Saucedo Sanchez R.

Undiserable effects of nifedipine, atenolol, captopril and indapamide in 196
hypertensive patients.

XXth International Congress of Internal Medicine.

(J. Intern. Med. 228,3; 1990)

Stockholm Sweden June 17-21, 1990

Sénchez Alhama J, Gardfano Plazas MP, Moya Morales M, Gil Extremera
B.

Estudio de locus de control de salud en pacientes en hemodiilisis y
transplantados.

IIT Congreso Nacional de Psicologia Social.

Santiago de Compostela 19, 20 y 21 de Septiembre 1990

Gar6fano Plazas MP, Sianchez Alhama J, Moya Morales M, Gil Extremera
B.

Calidad de vida en enfermos renales crénicos.

IIT Congreso Nacional de Psicologia Social.

Santiago de Compostela 19, 20 y 21 de Septiembre 1990

Villar Ortiz J, Aranda Lara P, Gil Garcia F, Vilavert F, Gil Extremera B,
Motero Carrasco J, Carmona Gonzalez JR, Goémez F.

Prevalencia de factores de riesgo vascular en Andalucia.

II Reunién Nacional de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis.

(Clin. Invest. Arteriosclerosis, 2 (supl.1), 14; 1990)
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Sevilla 1, 2 y 3 de Noviembre 1990

Fernindez Soto ML, Maldonado Martin A, Gonzilez Jiménez A, Gil
Extremera B, Escobar Jiménez F.

Hiperinsulinismo, hipertension e IMC: Analisis de asociacion multiple a otros
factores de riesgo cardiovascular.

IT Reunién Nacional de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis.

(Clin. Invest. Arteriosclerosis, 2 (supl.1), 21; 1990)

Sevilla 1, 2 y 3 de Noviembre 1990

Gil Extremera B, Captopril Grupo Colaborativo Espafiol.

Tabaquismo y eficacia antihipertensiva de captopril. Resultados del estudio
THEMA.

VIII Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
Almeria 15, 16 y 17 de Noviembre 1990

Gil Extremera B, Captopril Grupo Colaborativo Espafiol.

Consumo de alcohol y eficacia antihipertensiva de captopril. Resultados del
estudio THEMA.

VIII Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
Almeria 15, 16 y 17 de Noviembre 1990

Sanchez Barrejon J, Gil Extremera B, Guijarro Morales A, Bermidez
Garcia JM, Maldonado Martin A, Gonzalez Gomez LE.

Respuesta de la presion arterial a la altitud. Estudio en Sierra Nevada.

VIII Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
Almeria 15, 16 y 17 de Noviembre 1990

Sanchez Barrejon J, Gil Extremera B, Guijarro Morales A, Bermudez
Garcia JM, Maldonado Martin A, Gonzalez Gomez LE.

Variaciones de la presion arterial con la altitud: Monitorizaciéon ambulatoria
de 24 horas.

VIII Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
Almeria 15, 16 y 17 de Noviembre 1990

Maldonado Martin A, Ruiz Martinez M, Fernandez Soto ML, Cantero
Hinojosa J, Rubio Luengo MA, Gil Extremera B.

Estudio del cinc en pacientes con diabetes mellitus.

VIII Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
Almeria 15, 16 y 17 de Noviembre 1990

Ruiz Martinez M, Maldonado Martin A, Gallegos Diaz J, Cantero Hinojosa
J, Gonzalez Gomez LE, Gil Extremera B.

Oligoelementos en el alcoholismo crénico. Comportamiento en el delirium
tremens.

VIII Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
Almeria 15, 16 y 17 de Noviembre 1990

Garcia Ontiveros A, Cantero Hinojosa J, Gil Extremera B, Mifarro del
Moral MJ, Maldonado Martin A.

Nuevos criterios para el diagndstico diferencial entre la coledocolitiasis
primaria y secundaria.

VIII Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
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150. Autores:

Almeria 15, 16 y 17 de Noviembre 1990

Cantero Hinojosa J, Gémez Morales M, Garcia Ontiveros A, Maldonado
Martin A, Palmero Guillén M, Gil Extremera B.

Carcinoides géstricos: Consideraciones sobre su comportamiento como
tumores derivados del intestino cefalico.

VIII Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
Almeria 15, 16 y 17 de Noviembre 1990

Gonzilez Goémez LE, Gil Extremera B, Bermiidez Garcia JM, Lopez
Martinez G, Diez Ruiz A, Rico Irles J.

Emergencias de un hospital de tercer nivel. Estudio retrospectivo de cinco
afos (1985-86-87-88-89).

VIII Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
Almeria 15, 16 y 17 de Noviembre 1990

Oliva JA. Captopril Grupo Colaborativo Espaiiol.

Efectos del captopril sobre los niveles plasmaticos de acido trico en pacientes
hipertensos esenciales.

XXII Reunién Nacional de la Sociedad Espariola de Nefrologia.

Bilbao 25, 26, 27 y 28 de Noviembre 1990

Sanchez Barrejon J, Gil Extremera B, Bermidez Garcia JM.
Exposicion aguda a la altitud. Efecto sobre la presion arterial.
XXV Congreso de la Sociedad Andaluza de Cardiologia.
Matalascafias, Huelva, 29 de Noviembre a 1 de Diciembre 1990

Sanchez Barrejon J, Gil Extremera B, Guijarro Morales A, Maldonado
Martin A, Bermuadez Garcia JMJ, Gonzalez Gémez LE.

Modificaciones del ritmo circadiano de presion arterial producidas por la
altitud. Estudio Sierra Nevada.

XXV Congreso de la Sociedad Andaluza de Cardiologia.

Matalascafias, Huelva, 29 de Noviembre a 1 de Diciembre 1990

Arjona Garcia ML, Gil Extremera B, Saucedo Sanchez R, Gonzilez Gomez
LE, Maldonado Martin A.

Factores de riesgo asociados a la HTA en 196 pacientes.

XIII Reunién de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension
Arterial.

(Hipertension 8: 21, 1991)

Valencia 10, 11, 12y 13 de Abril 1991

Arjona Garcia ML, Gil Extremera B, Saucedo Sanchez R, Gonzilez GOmez
LE, Maldonado Martin A.

Modificaciones bioquimico-metabdlicas en 196 pacientes hipertensos en
tratamiento con captopril, atenolol, nefidipina e indapamida.

XIII Reunién de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension
Arterial.

(Hipertension 8: 67, 1991)

Valencia 10, 11, 12y 13 de Abril 1991

Sanchez Barrejon J, Bermudez Garcia JM, Gil Extremera B, Gonzilez
Gomez LE.
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Presion arterial (PA) y altitud. Registro ambulatorio de 24 horas.

XIII Reunién de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension
Arterial.

(Hipertension 8: 35, 1991)

Valencia 10, 11, 12 y 13 de Abril de 1991

Gonzalez Gomez LE, Gil Extremera B, Bermidez Garcia JM,
SanchezBarrejon J, Arjona Garcia ML, Ruiz Martinez M.

HTA en el 4rea de urgencias de un hospital de tercer nivel.

XIII Reunién de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension
Arterial.

(Hipertension 8: 26, 1991)

Valencia 10, 11, 12y 13 de Abril 1991

Sanchez Barrejon J, Bermudez Garcia JM, Gil Extremera B, Gonzilez
Gomez LE.

Influencia de la altitud sobre la presion arterial (PA) en la prueba ortostatica
activa (POA).

XIII Reunién de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension
Arterial.

(Hipertension 8: 35, 1991)

Valencia 10, 11, 12y 13 de Abril 1991

Gonzalez Gomez LE, Gil Extremera B, Bermudez Garcia JM, Sanchez
Barrejon J, Maldonado Martin A, Arjona Garcia ML.

Urgencias y emergencias hipertensivas en un hospital de tercer nivel.

XIII Reunién de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension
Arterial.

(Hipertension 8: 26, 1991)

Valencia 10, 11, 12y 13 de Abril 1991

Gil Garcia F, Gomez F, Vilavert F, Gil Extremera B, Motero Carrasco J,
Castillo J, Aranda Lara P, Carmona Gonzélez JR, Villar Ortiz J.

Prevalencia de factores de riesgo vascular en la comunidad auténoma
andaluza.

XIII Reunién de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension
Arterial.

(Hipertension 8: 23, 1991)

Valencia 10, 11, 12 y 13 de Abril 1991

Gallo Vallejo MA, Ortiz Jiménez L, Gallo Vallejo FJ, Galan Rodriguez ML,
Ruiz Martinez J, De la Plata J, Gil Extremera B.

Correlation between VO2 max values pbtained indirectly from PWC 170 and
the Course-Navette test in young table tennis players.

The Second International Table Tennis Federation Sports Science Congress.
Fukaya (Japan) 21*-23th April 1991

Quesada Simén MA, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Peinado R,
Soler Diaz A.

Effects of nifedipine of sodium transport in red blood cells from hypertensive
patients.

Sixth Scientific Meeting of the American Society of Hypertension.

(Am. J. Hypert. Vol. 4, n® 5, 96A; 1991)

124



Lugar:

157. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

158. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

159. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

160. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

161. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

162. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

163. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

164. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:
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New York, May 15-18, 1991

Oliva JA, Aznar J, Fernandez P, Captopril Grupo Colaborativo Espaiiol.
Calidad de vida en el tratamiento de la HTA: Estudio THEMA.

VII Reunién Anual de la Sociedad Catalana de Nefrologia.

Tarragona 5 de Junio de 1991

Oliva JA, Fernandez OP, Captopril Grupo Colaborativo Espaiiol.

Estudio comparativo del tratamiento con captopril e hidroclorotiacida en
distintas regiones de Espafia. Estudio THEMA.

VII Reunién Anual de la Sociedad Catalana de Nefrologia.

Tarragona 5 de Junio de 1991

Sanchez Barrejon J, Bermuidez Garcia JM, Gil Extremera B, Gonzilez
Gomez LE.

Modifications in blood pressure by altitude. Ambulatory 24 hours recording
of blood pressure.

Fifth European Meeting on Hypertension.

Milan (Italy) 7"-10" June, 1991

Oliva JA, Fernandez P. THEMA Study Group.

Effects of captopril on the plasma levels of uric acid in essential hypertensive
patients.

Fifth European Meeting on Hypertension

Milan (Italy) 7"-10" June, 1991

Oliva JA, Palou P, Fernandez P. THEMA Study Group.
Factors regulating the hypotensive response.

Fifth European Meeting on Hypertension

Milan (Italy) 7"-10" June, 1991

Oliva JA, Aznar P, Fernandez P. THEMA Study Group.
Quality of life in the treatment of Hypertension

Fifth European Meeting on Hypertension

Milan (Italy) 7"-10" June, 1991

Quesada Simén MA, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Peinado R,
Soler Diaz A.

Metabolic and antihypertensive effects of nifedipine in hypertensive patients.
Fifth European Meeting on Hypertension

Milan (Italy) 7"-10" June, 1991

Sanchez Barrejon J, Bermudez Garcia JM, Gil Extremera B, Gonzilez
Gomez LE.

Modifications in blood pressure (BP) by altitude. Ambulatory 24 h. recording
of BP.

Fifth European Meeting on Hypertension

Milan (Italy) 7"-10" June, 1991

Villanueva Lépez C, Gil Extremera B.

Instrumento, protocolo diagndstico y terapéutico de las incontinencias fecales
(estudio preliminar).

XVIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Patologia Digestiva
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(Rev. Esp. Enf. Dig. 80 —supl. 1- 141; 1991)
Valladolid 3, 4 y 5 de Julio 1991

Gonzalez Jiménez A, Fernindez Soto ML, Escobar Jiménez F, Maldonado
Martin A, Gonzalez Gémez LE, Gil Extremera B.

Metabolic and lipid profiles in hypertensive patients associated to
hyperinsulinemia: A multiple risk factors?

ICBL 32™.

Granada September 18™-21th, 1991

Escobar Jiménez F, Santiago Fernandez P, Garcia Calvente C, Gonzilez
Gomez H, Sanchez Malo C, Muifioz Torres M, Gonzalez Gomez LE, Gil Ex-
tremera B.

Pardmetros  bioquimicos de interrelacién
hiperinsulinismo e hipertension arterial.

I Congreso Andaluz de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

metabolismo  mineral,
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172. Autores:

Tema:

Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Lobon Hernandez JA, Ruiz
Martinez M, Rubio Luengo MA, Cantero Hinojosa J.

Niveles séricos y urinarios de cinc en pacientes con neoplasias malignas.

IX Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- n° extr. 35, 1991)

Coérdoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991

Arjona Garcia ML, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Saucedo
Sanchez R, Rubio Luengo MA, Gonzilez Gémez LE.

Eficacia y tolerancia clinica y bioquimico-metabdlica de indapamida en el
tratamiento de la HT A esencial leve-moderada.

IX Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna

(An. Med. Intern -Madrid- n° extr. 24, 1991)

Cordoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991

Arjona Garcia ML, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Saucedo
Sanchez R, Rubio Luengo MA, Gonzélez Gémez LE.

Captopril, atenolol, nifedipina e indapamida en el tratamiento de la HTA.
Efectos bioquimico-metabdlicos.

IX Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (An.
Med. Intern —-Madrid- n® extr. 24, 1991)

Coérdoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991

Bonetti Munnigh A, Sanz Anquela JM, Gil Extremera B, Caballero
Plasencia A, Infante Velazquez A.

Cancer gastrico en la provincia de Almeria. Influencia de los factores medio
ambientales.

IX Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- n° extr. 95, 1991)

Coérdoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991

Morata Céspedes MC, Gaston Morata JL, Maldonado Martin A, Ruiz

Martinez M, Gil Extremera B.
Hallazgos socioldgicos en drogadictos VIH +.
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IX Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna
(An. Med. Intern -Madrid- n° extr. 13, 1991)
Cordoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991

Morata Céspedes MC, Gaston Morata JL, Maldonado Martin A, Ruiz
Martinez M, Gil Extremera B.

Aspectos familiares y sociales de 317 heroindmanos.

IX Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna

(An. Med. Intern -Madrid- n° extr. 39, 1991)

Coérdoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991

Gil Extremera B.

Niveles de cinc en poblacion sana del area de Granada.

IX Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna
Ponencia Oficial: 25 de Octubre de 1991

Coérdoba 24, 25 y 26 de Octubre 1991

Redén J. and SAVE Study.

Is salt restriccion necessary in hypertensives patients treated with calcium
antagonist?

1" International Mediterranean Symposium in Hypertension.
Future without Risk”

Sevilla 24, 25 y 26 October, 1991

“Towards a

Gallo Vallejo MA, Ortiz FJ, Gallo Vallejo FJ, De la Plata J, De Teresa C,
Gil Extremera B.

Resultados obtenidos tras un programa de ejercicio fisico de ocho meses de
duracion en pacientes con hipertension arterial.

IV Congreso de la Federacion de Medicina del Deporte

(Arch. Med. Deporte 8: 77, 1991)

Barcelona 1, 2 y 3 de Noviembre 1991

Sanchez Barrejon J, Bermuidez Garcia JM, Gil Extremera B, Gonzilez
Gomez LE.

Modifications of blood pressure (BP) by altitude. Ambulatory 24 h. recording
of BP.

Seventh Scientific Meeting of the American Society of Hypertension.

(Am. J. Hypert. Vol. 5, n° 5, 80A; 1992)

New York May 6 to 9 1992

SAVE Study Group.

Influence of salt diet on antihypertensive activity of verapamil SR.
Ambulatory blood pressure study.

Seventh Scientific Meeting of the American Society of Hypertension.

(Am. J. Hypert. Vol. 5, n° 5, 109A; 1992)

New York May 6 to 9 1992

Cantero Hinojosa J, Cano Pérez M, Martinez Sampere JJ, Mejias Molina M,
Gil Extremera B, Salvatierra Rios D.

Evaluaciéon con ECO-doppler de la funcion diast6lica en la espondilitis
anquilosante.

XIX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Reumatologia.

San Sebastian 2, 3, 4, 5 y 6 de Junio 1992
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Cantero Hinojosa J, Cano Pérez M, GOmez M, Mejias Molina M, Gil
Extremera B, Salvatierra Rios D.

Valvulopatia mitral y adrtica en la espondilitis anquilosante. Utilidad del
doppler pulsado.

XIX Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Reumatologia.

San Sebastian 2, 3, 4, 5 y 6 de Junio 1992

Maldonado Martin A, Fernandez Soto ML, Gonzalez Jiménez A, Gil
Extremera B, Lobon Hernandez JA, Gonzalez Gomez LE, Escobar Jiménez
F.

Untreated essential arterial hypertension: Carbohyhdrate intolerance study.
Satellite Symposium of the “14™ Scientific Meetinmg of the International
Society of Hypertension.

Palacio de Exposiciones y Congresos, Granada, Spain, June, 20, 21 y 22,
1992

Diaz Garcia M, Maldonado Martin A, Rubio Luengo MA, Gil Extremera B.
Magnesium in the control of hypertension and carbohydrate metabolism.
Satellite Symposium of the “14 Scientific Meeting of the International Society
of Hypertension.

Palacio de Exposiciones y Congresos, Granada, Spain, June, 20, 21 y 22,
1992

Cantero Hinojosa J, Martinez Sampere JJ, Gémez Rio M, Gil Extremera B,
Salvatierra Rios D.

Subclinical myocardial disease in ankylosing spondilytis. A radionuclide
ventriculography.

European Association of Nuclear Medicine Congress.

(Eur. J. Nucl. Med. 19: 676, 1992)

Lisboa, Portugal, August 23, 24, 25y 26, 1992

Gil Extremera B.

Consideraciones conceptuales de la Medicina Interna.

IX Reunidon Nacional de la Asociacion Espafiola de Médicos Escritores y
Artistas.

Mailaga 2 y 3 de Octubre 1992

Gil Extremera B.

Espafia y la 6pera.

IX Reuniéon Nacional de la Asociacion Espafiola de Médicos Escritores y
Artistas.

Mailaga 2 y 3 de Octubre 1992

Gil Extremera B.

Aspectos éticos de la medicina actual.

IX Reunidon Nacional de la Asociacion Espafiola de Médicos Escritores y
Artistas.

Mailaga 2 y 3 de Octubre 1992

Maldonado Martin A, Diez Ruiz A, Gil Extremera B.

Zinc in patients with digestive diseases.
XIV International Congress of Gastroenterology.
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Atenas 25, 26, 27, 28, 29 y 30 Septiembre 1992

Maldonado Martin A, Guerrero Tejada MR, Diez Ruiz A, Gil Extremera B.
Clinical and prognostic aspects of liver cirrhosis based on the Child-Turcotte
classification. Study of 231 patients.

XIV International Congress of Gastroenterology.

Atenas 25, 26, 27, 28, 29 y 30 Septiembre 1992

Maldonado Martin A, Fernandez Soto ML, Diez Ruiz A, Lobon Hernandez
JA, Gil Extremera B, Escobar Jiménez F.

Carbohydrate metabolism and zinc in chronic alcohol abusers.

XIV International Congress of Gastroenterology.

Atenas 25, 26, 27, 28, 29 y 30 Septiembre 1992

Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Cano MD, Ruiz Martinez M,
Gonzalez Gomez LE, Gil Extremera B.

Hipertension arterial. Perfil lipidico y bioquimico.

X Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern -Madrid- n° extr. 34-35, 1992)

Malaga 22, 23 y 24 de Octubre 1992

Cantero Hinojosa J, Cano MD, Maldonado Martin A, Diez Ruiz A, Gil
Extremera B.

Factores determinantes de la funcién diast6lica ventricular izquierda en
sujetos sanos.

X Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna

(An. Med. Intern -Madrid- n° extr. 32-33, 1992)

Malaga 22, 23 y 24 de Octubre 1992

Ruiz Martinez M, Jurado J, Maldonado Martin A, Torres A, Molina B, Gil
Extremera B.

Drogadiccién. Distribucion de los marcadores de SIDA segin zona
geografica y via de administracion.

X Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna

(An. Med. Intern ~-Madrid- n° extr. 25, 1992)

Malaga 22, 23 y 24 de Octubre 1992

Maldonado Martin, Guerrero Tejada MR, Ruiz Martinez M, Diez Ruiz A,
Cantero Hinojosa J, Gil Extremera B.

Cirrosis hepatica. Supervivencia a los 10 afios en 231 pacientes.

X Reunién Cientifica de 1a Sociedad Andaluza de Medicina Interna

(An. Med. Intern ~-Madrid- n° extr. 37, 1992)

Malaga 22, 23 y 24 de Octubre de 1992

Aznar J, Morellén M, Oliva A, Esteban JL, Ferreira I. Y Grupo THEMA
Calidad de vida e hipertension arterial.

XIV Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension arterial.

(Hipertension 10: 51; 1993, n° extraordionario)

Zaragoza 5,6,7 de Mayo de 1993.

Aznar J, Morelléon M, Ferreira I, Esteban JL, Palau E. Y grupo THEMA.
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Incidencia de la severidad y duracién de la hipertension arterial sobre la
calidad de vida con tratamiento antihipertensivo.

XIV Reuniéon Nacional de la Liga Espafola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertensién 10: 51; 1993, n° extraordionario)

Zaragoza 5, 6 y 7 de Mayo 1993

Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Lob6n Hernindez JA, Ruiz
Martinez M, Gil Extremera B.

(Hay relacion entre hipertension, lipidos plasmaticos y elementos traza?

XIV Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial?

(Hipertension 10: 59; 1993, n° extraordinario)

Zaragoza 5, 6 y 7, de Mayo 1993

Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Fernindez Soto ML, Luna del
Castillo JD, Gil Extremera B.

Variaciones de magnesio y cinc en hipertensos
antihipertensivo.

XIV Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension 10: 59-60; 1993, n° extraordinario)

Zaragoza 5, 6 y 7 de Mayo 1993

segin tratamiento

Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Rodrigo Moreno MD, Ruiz
Martinez M, Gil Extremera B.

Selenio en hipertensos con y sin tratamiento antihipertensivo.

XIV Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension 10: 60; 1993, n° extraordinario)

Zaragoza 5, 6 y 7 de Mayo 1993

Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Gonzalez Gémez L, Pérez ML,
Gil Extremera B.
Variaciones del
antihipertensivo.
XIV Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension 10: 60; 1993, n° extraordinario)

Zaragoza 5, 6 y 7 de Mayo 1993

cobre en pacientes hipertensos tratamiento

segin

Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Cano Parra MD, Gonzilez G6mez
L, Gil Extremera B.

(Son la hiperuricemia y las alteraciones lipidicas causadas por la
hipertension?

XIV Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension 10: 78; 1993, n° extraordinario)

Zaragoza 5, 6 y 7 de Mayo 1993

Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Cano MD, Gonzilez Gémez L,

Gil Extremera B.
Is hypertension related to plasma lipids and trace elements?
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The Eight Scientific Meeting of the American Society of Hypertension.
(Am. J. Hypert. 6, n° 5, part II, 1277 A, 125 A 1993)
New York, May 19-22 1993

Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Cano MD, Gonzilez Gomez L,
Gil Extremera B.

Variations in magnesium and zinc in hypertensive patients receiving different
treatments.

The Eight Scientific Meeting of the American Society of Hypertension.

(Am. J. Hypert. 6, n° 5, part II, 1279A, 125 A 1993)

New York, May 19-22, 1993

Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Cano MD, Luna del Castillo JD,
Gonzalez Gomez L, Gil Extremera B.

Is hyperuricemia and alteration of lipids fractions caused by antihypertensive
drugs or hypertension itself?

The Eight Scientific Meeting of the American Society of Hypertension.

(Am. J. Hypert. 6, n° 5, part I, 1281A, 125 A 1993)

New York, May 19-22, 1993

Aranda Lara FJ, Aranda Lara P, Garriga MJ, Mora M, Gil Extremera B,
Fernandez F, Vilavert F, Lopez Novales E.

Glucose intolerance as a cardiovascular risk factor for mild essential
hypertensives.

Sixth European Meeting on Hypertension

(Ricerca Scientifica ed Educazione Permanente. Supl. N° 95, 1993)

Milan (Italy) 47" June, 1993

Aranda Lara P, Mora M, Ferniandez F, Gil Extremera B, Vilavert F, Lopez
Novales E, Gil Garcia F, Gonzilez Gémez LE, Garriga MJ. And A.H.
Group.

Metabolic and cardiorenal damage profile in people with a diastolic B.P.
between 90-104 mmHg rather over “mild” hypertension.

Sixth European Meeting on Hypertension

(Ricerca Scientifica ed Educazione Permanente. Supl. N° 95, 1993

Milan (Italy) 47" June, 1993

Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Gonzilez Goémez L, Gil
Extremera B.

Magnesium and zinc in hypertensive patients receiving different treatments.
Sixth European Meeting on Hypertension

(Ricerca Scientifica ed Educazione Permanente. Supl. N°© 95, 1993)

Milan (Italy) 4™-7" June, 1993

Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Cano MD, Luna del Castillo JD,
Gonzalez Gomez L, Gil Extremera B.

Is hyperuricemia an alteration of lipid fractions caused by antihypertensive
drugs or hypertension itself?

Sixth European Meeting on Hypertension

(Ricerca Scientifica ed Educazione Permanente. Supl. N° 95, 1993)

Milan (Italy) 47" June, 1993
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Rubio Luengo MA, Maldonado Martin A, Cano MD, Gonzilez Gomez L,
Gil Extremera B.

Is hypertension related to plasma lipids and trace elements?

Sixth European Meeting on Hypertension

(Ricerca Scientifica ed Educazione Permanente.. Supl. N° 95, 1993)

Milan (Italy) 4™-7" June, 1993

Diaz Garcia M, Maldonado Martin A, Durdn Guzméan A, Jiménez Lopez P,
Gil Extremera B.

Factores de riesgo y enfermedades asociadas en hipertensos ambulatorios.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovasvcular

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Soriano Carrascosa L, Maldonado Martin A, Arjona Garcia ML, Gil
Extremera B.

Metabolismo hidrocarbonado y magnesio en diabéticos obesos y nd obesos.
III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Machado Santiago J, Jiménez Lopez P, Rodriguez-Contreras Pelayo R, Gil
Extremera B.

Prevalencia de los factores de riesgo cardiovasculares en poblacién laboral
andaluza (4730 personas).

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Machado Santiago J, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Rodriguez-
Contreras Pelayo R.

Resultado de la intervencion sobre la hipertension arterial en poblacion
laboral de alto riesgo cardiovascular.

III Reunién Andaluza de Hipertension Areterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Rodriguez Gil BM, Costela Viodres JL, Carlos Garcia R, Gil Extremera B.
Complicaciones cardiovasculares en el postoperatorio inmediato del paciente
hipertenso.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Rodriguez Gil BM, Costela Viodres J, Carlos Garcia R, Gil Extremera B.
Hallazgos clinicos preoperatorios del paciente hipertenso.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Gonzilez Gomez L, Maldonado Martin A, Ceballos A, Espigares M° J,

Garcia P, Gil Extremera B.
Evaluacion de la hipertension arterial en el area de urgencias.
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II Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular
Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Gonzalez Gémez L, Maldonado Martin A, Sanchez-Barrejon J, Bermidez
M2, Gil Extremera B.

Evaluacion mediante monitorizacion ambulatoria de la presion arterial
resistente.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Gonzilez Gémez L, Maldonado Martin A, Sanchez-Barrejon J, Bermidez
M2, Gil Extremera B.

Utilidad de la monitorizacién ambulatoria de la presion arterial (MAPA) en el
diagnostico de la HTA.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Gonzalez Gomez L, Maldonado Martin A, Ceballos A, Garcia P, Gil
Extremera B.

Crisis y emergencias hipertensivas.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Gil Extremera B, Gonzilez Gémez L, Maldonado Martin A, Rubio Luengo
M2A.

Evaluaciéon de la Unidad de Hipertension del Hospital Universitario de
Granada (1990-93).

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Gil Extremera B, Gonzilez Gémez L, Maldonado Martin A, Rubio Luengo
M?2A.

Actividad clinica en una Unidad de Hipertension (1990-93).

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

El Qasem El Ali Q, Molina Diaz R, Marti Canales JC, Gil Extremera B.
Estudio diferencial horario de presion arterial en hipertensos en atencién
primaria rural.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Rubio Luengo M?A, Maldonado Martin A, Rodriguez Gil BM, Gonzilez

Gomez L, Ruiz Martinez M, Gil Extremera B.
Hipertension arterial. Magnesio, zinc y tratamiento antihipertensivo.
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III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.
Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Marti Canales JC, Molina Diaz R, Gil Extremera B.

Prevalencia de microalbuminuria en normotensos € hipertensos no diabéticos
de una poblacion rural.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Rubio Luengo M?A, Maldonado Martin A, Rodrigo Moreno MD, Fernandez
Soto ML, Gonzalez Gémez L, Gil Extremera B.

El cobre en la hipertension arterial.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Rubio Luengo M?A, Maldonado Martin A, Rodrigo Moreno MD, Gonzalez
Gomez L, Diaz Garcia M, Gil Extremera B.

Hipertension arterial, magnesio zinc y fracciones lipidicas.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Molina Diaz R, El Qasem El Ali Q, Marti Canales JC, Gil Extremera B.
Presion arterial domiciliaria versus consulta Atencién Primaria Rural.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Molina Diaz R, Marti Canales JC, Gil Extremera B.

Personalidad ansiosa e hipertension arterial. Atencion Primaria Rural.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Rubio Luengo M?A, Maldonado Martin A, Cano Parra MD, Gonzilez
Jiménez A, Ruiz Martinez M, Gil Extremera B.

Hipertensién arterial, acido ftrico, fracciones lipidicas y tratamiento
antihipertensivo.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993

Rubio Luengo M?A, Maldonado Martin A, Gonzilez Gémez L, Lobdn
Hernandez JA, Jiménez Lopez P, Gil Extremera B.

Hipertension arterial, selenio y tratramiento antihipertensivo.

III Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Granada 28, 29 y 30 de Octubre 1993
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Ruiz Martinez M, Jurado G, Maldonado Martin A, Molina B, Gil
Extremera B.

Evolucién de los marcadores de Sida en adictos a drogas.

XI Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern. N° extraordinario, p. 22; 1993).

Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993

Ruiz Martinez M, Jurado G, Maldonado Martin A, Torres A, Gil Extremera
B.

Sida y via de administracion en adictos a drogas (periodo 1990-1992).

XI Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An Med. Intern. N° extraordinario, p. 28-29; 1993).

Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993

Rubio Luengo M?A, Maldonado Martin A, Gonzilez Gémez L, Fernindez
Soto ML, Gil Extremera B.

Magnesio y cinc en la hipertension arterial.

XI Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern. N° extraordinario, p. 3-4; 1993).

Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993

Rubio Luengo M?A, Maldonado Martin A, Cano MD, Lob6n Hernandez JA,
Gil Extremera B.

Hipertension arterial. Evolucion de los lipidos plasmaticos.

XI Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern. N° extraordinario, p. 3; 1993).

Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993

Rubio Luengo M?A, Maldonado Martin A, Gonzilez Gémez L, Gonzilez
Jiménez A, Gil Extremera B.

Alteraciones lipidicas en pacientes hipertensos.

XI Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern. N° extraordinario, p. 39; 1993).

Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993

Maldonado Martin A, Guerrero Tejada MR, Diez Ruiz A, Gil Extremera B.
Prondstico de la cirrosis hepatica. Seguimiento de 10 afios.

XI Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern. N° extraordinario, p. 47; 1993).

Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993

Maldonado Martin A, Guerrero Tejada MR, Diez Ruiz A, Gil Extremera B.
Cirrosis hepatica. Clasificacion de Child-Turcotte y clinica.

XI Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern. N° extraordinario, p. 46-47; 1993).

Sevilla 11, 12 y 13 de Noviembre 1993

Ruiz Martinez M, Maldonado Martin A, Gil Extremera B.

Correlacion entre los marcadores VIH (+) y la via de administracién en
toxicomanos de la provincia de Granada.

I Jornadas Internacionales de Politica Social y Calidad de vida (Ia Unién
Europea y el Bienestar Social). Diputacién Provincial de Granada.

Granada 10, 11 y 12 de Marzo 1994
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Ruiz Martinez M, Maldonado Martin A, Gil Extremera B.

Evolucién de los marcadores de SIDA en adictos a drogas.

I Jornadas Internacionales de Politica Social y Calidad de vida (Ia Unién
Europea y el Bienestar Social). Diputacién Provincial de Granada.

Granada 10, 11 y 12 de Marzo 1994

Marti Canales JC, Molina Diaz R, El-Qasem EI-Ali Q, Gil Extremera B.
Estudio de la influencia de factores de correcion sobre las cifras tensionales
halladas en hipertensos y normotensos en funcion del perimetro braquial.

XV Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension 11 -N° extraord.- 19-20; 1994).

Santiago de Compostela, 18 al 20 de Mayo 1994

Gonzalez Gémez L, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Sanchez-
Barrejon Ruiz J, Soriano Carrascosa L, Rubio Luengo M?A y Arjona Garcia
ML.

Caracteristicas de los pacientes atendidos en la Unidad de Hipertension del
Hospital Universitario de Granada.

XV Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension 11 -n° extraord.- 47, 1994).

Santiago de Compostela, 18 al 20 de Mayo 1994

Gonzilez Gémez L, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Arjona Garcia
ML y Séanchez-Barrejon Ruiz.

Eficacia y tolerancia de diltiazem, ramipril y diltiazem més hidroclorotiazida.
XV Reunién Nacional de la Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial.

(Hipertension 11 -n° extraord.- 93-94; 1994).

Santiago de Compostela, 18 al 20 de Mayo 1994

Gil Extremera B.

Master de Medicina Naturista en la Universidad de Granada (ponencia).

ler Congreso Internacional de Medicina Bioldgica. 1* International Congress
of Biological Medicine.

Valencia, 23 al 26 de Junio 1994

Gonzalez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Sanchez
Barrejon J, Arjona Garcia ML, Soriano Carrascosa L.

Cilazapril y nitrendipino en pacientes hipertensos e hipercolesterolémicos
controlados segiin monitorizacién ambulatoria (MAPA).

IV Congreso Andaluz de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular y IX Encuentro Cardiolégico.

Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994

Gonzalez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Sanchez
Barrejon J, Soriano Carrascosa L, Arjona Garcia ML.

Incidencia de ronquido en poblacion hipertensa.

IV Congreso Andaluz de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular y IX Encuentro Cardiolégico.

Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994
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Gonzilez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Sinchez
Barrejon J, Soriano Carrascosa L, Arjona Garcia ML.

Hipertension y dislipemia.

IV Congreso Andaluz de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular y IX Encuentro Cardioldgico.

Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994

Gonzalez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Sanchez
Barrejon J, Rubio Luengo M?A, Arjona Garcia ML.

Caracteristicas de la HTA de “bata blanca” frente a la HTA mantenida y
valoracion de los factores de riesgo cardiovascular.

IV Congreso Andaluz de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular y IX Encuentro Cardioldgico.

Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994

Gonzalez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Sanchez
Barrejon J, Jiménez Lopez P, Arjona Garcia ML.

Estudio de la accion antihipertensiva de fosinopril mediante monitorizacién
ambulatoria de presion arterial.

IV Congreso Andaluz de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular y IX Encuentro Cardioldgico.

Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994

Gonzalez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Sanchez
Barrejon J, Rubio Luengo M?A, Arjona Garcia ML.

Retinopatia hipertensiva en hipertension ligera.

IV Congreso Andaluz de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular y IX Encuentro Cardioldgico.

Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994

Gonzalez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Sanchez
Barrejon J, Jiménez Lopez P, Arjona Garcia ML.

Eficacia antihipertensiva y mejoria del metabolismo hidrocarbonado en
pacientes tratados con lisinopril.

IV Congreso Andaluz de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular y IX Encuentro Cardioldgico.

Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994

Soriano Carrascosa L, Maldonado Martin A, Gonzidlez Gémez L, Arjona
Garcia ML, Gil Extremera B.

Eficacia antihipertenmsiva y tolerancia de felodipino en hipertensos
ambulatorios.

IV Congreso Andaluz de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular y IX Encuentro Cardioldgico.

Huelva, 27, 28 y 29 de Octubre 1994

Ruiz Martinez M, Garrido Hernandez H, Maldonado Martin A, Jurado de
Flores Yepez G, Torres Sanchez A, Gil Extremera B.

Evaluacion de un programa de mantenimiento con metadona de alta
exigencia.

XII Reunioén Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern. N° extraord.) 36; 1994.
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Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994

Ruiz Martinez M, Maldonado Martin A, Jurado de Flores Yépez G, Torres
Sanchez A, Orozco Carreras L, Hermoso Sabio MV, Gil Extremera B.
Programa de metadona en drogodependientes: Granada 1988-1993.

XII Reunioén Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern. N° extraord.) 36-37; 1994.

Granada 3, 4 y 5 de Noviembre de 1994

Ruiz Martinez M, Jurado de Flores Yépez G, Torres Sanchez A, Maldonado
Martin A, Orozco Carreras L, Hermoso Sabio MV, Gil Extremera B.
Marcadores VIH (+) en toxicomanos de Granada (1989-1993).

XII Reunioén Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern. N° extraord.) 40; 1994.

Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994

Soriano Carrascosa L, Maldonado Martin A, Arjona Garcia ML, Gonzilez
Gomez L, Ruiz Martinez M, Gil Extremera B.

Metabolismo hidrocarbonado y magnesio en obesidad y diabetes.

XII Reunioén Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern. N° extraord.) 49; 1994.

Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994

Gonzalez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Sanchez
Barrejon J.

Dislipemia y factor de riesgo cardiovascular.

XII Reunioén Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern. N° extraord.) 49; 1994.

Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994

Gonzalez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Sanchez
Barrejon J.

Estudio de la eficacia de lisinopril en la hipertension arterial y mejoria del
metabolismo hidrocarbonado.

XII Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern. N° extraord.) 49; 1994.

Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994

Gonzilez Gémez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Arjona Garcia
ML.

Efecto hipotensor de fosinopril con registro de presion arterial.

XII Reunioén Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

(An. Med. Intern. N° extraord.) 49; 1994.

Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994

Soriano Carrascosa L, Maldonado Martin A, Gonzalez Gémez L, Jiménez
Loépez P, Arjona Garcia ML, Gil Extremera B.

Magnesioterapia oral: Perfil lipidico y metabolismo hidrocarbonado en obesos

NnOrmotensos.

III Reunidn de la Sociedad Espafiola de Hipertension.

Madrid 9, 10, y 11 de Febrero 1995
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Gonzalez Gomez L,Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Soriano
Carrascosa L, Sanchez Barrejon J, Ruiz Martin A, Jiménea Lopez P, Arjona
Garcia ML.

Pérfil lipidico, creatinina y microalbuminuria en hipertensos diabéticos y no
diabéticos.

XVI Reuniéon de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension
Arterial.

Alicante 3-6 Mayo 1995

Molina Diaz R, Marti Canales JE, Rodriguez del Tio F, Gil Extremera B.
Aspectos sociales de la hipertension arterial en el medio rural.

XVI Reuniéon de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension
Arterial.

Alicante 3-6 Mayo 1995

Gonzalez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Sanchez
Barrejon J, Ruiz Martin A, Jimenez Lépez P.

Efectos del ramipril sobre la presion arterial (MAPA) y la microalbuminuria.
XVI Reuniéon de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension
Arterial.

Alicante 3-6 Mayo 1995

Soriano Carrascosa L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Gonzalez
Gomez L, Jiménez Lopez P, Arjona Garcia ML.

Magnesium supplements in the control of carbohydrates and lipid metabolism,
diabetes and obesity.

Tenth Scientific Meeting. American Society of Hypertension.

(Am J Hypertens, 1995; 8 (number 4): 134 A).

New York, May 17 to 20, 1995

Steaessen J.A., Thijs L., Mancia G., Parati G., O’Brien E., Fagard R. On
behalf of the Syst-Eur Investigators

Saturday, 5/20, Mercury Ballroom, 1:00 pm —4:30 pm Theme III: Clinical
Trials: New Findings From Completed Studies and Future Directions.

Tenth Scientific Meeting. American Society of Hypertension.

(Am J Hypertens, 1995; 8 (number 4): 27 A).

New York, May 17 to 20, 1995

Molina Diaz R, Marti Canales JC, Caballero Caballero M, Maldonado
Martin A, Gil Extremera B.

Tiempo adecuado para la medida de la presion arterial.

V Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Marbella 20, 21 de Octubre 1995

Gonzilez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Barrejon
Sanchez J, Jouma Katati M, Soriano Carrascosa L, Arjona Garcia ML.
Monitorizacién ambulatoria de 24 horas (MAPA) versus medicion clinica de
la presion arterial.

V Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Marbella 20, 21 de Octubre 1995
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Gonzilez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Barrejon
Sanchez J, Jouma Katati M, Soriano Carrascosa L, Molina Diaz R.

Eficacia y tolerancia de lacidipino en el tratamiento de la hipertension arterial
esencial mediante monitorizacién de presion arterial.

V Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Marbella 20, 21 de Octubre 1995

Gonzilez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Barrejon
Sanchez J, Marti Canales JC, Machado Santiago J, Arjona Garcia ML.
Tratamiento antihipertensivo, efecto sobre la microalbuminuria.

V Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Marbella 20, 21 de Octubre 1995

Gonzilez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Barrejon
Sanchez J, Marti Canales JC, Machado Santiago J, Molina Diaz R.

Control tensional y metabdlico en hipertensos. Estudio comparativo de
lacidipino y ramipril.

V Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Marbella 20, 21 de Octubre 1995

Gonzalez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B.
Microalbuminuria como factor de riesgo cardiovascular en hipertensos
esenciales.

XIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.

An. Med. Intern. N© extr.: 4; 1995

Cadiz, 2-4 de Noviembre 1995

Gonzalez Gomez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B.
Perfil lipidico en hipertensos tratados con lacidipino.

XIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
An. Med. Intern. N© extr.: 20-21; 1995

Cadiz, 2-4 de Noviembre 1995

Gonzalez Gémez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Sanchez-
Barrejon Ruiz J, Marti Canales JC, Machado Santiago J.

Tratamiento antihipertensivo. Efecto sobre la microalbuminuria.

V Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Hipertension 13: 35; 1996

Marbella, 20-21 de Octubre 1995

Gonzalez Gémez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Sanchez-
Barrejon Ruiz J, Jouma Katati M, Soriano Carrascosa L, Molina Diaz R.
Eficacia y tolerancia de lacidipino en el tratamiento de la hipertensi{on
arterial esencial mediante monitorizacion de presion arterial.

V Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Hipertension 13: 35-36; 1996

Marbella 20-21 de Octubre 1995
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Gonzilez Gémez L, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Sanchez-
Barrejon Ruiz J, Jouma Katati M, Soriano Carrascosa L., Arjona Garcia ML.
Monitorizacién ambulatoria de 24 horas (MAPA) frente a medicion clinica de
la presion arterial.

V Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Hipertension 13: 36; 1996

Marbella, 20-21 Octubre 1995

Molina Diaz R, Marti Canales JC, Caballero M, Maldonado Martin A, Gil
Extremera B.

Tiempo adecuado para la medida de la presion arterial.

V Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Hipertension 13: 37; 1996

Marbella, 20-21 Octubre 1995

Pérez Blanco F, Manzanares Olivares L, Cantero Hinojosa J, Moreno
Terribas G, Gonzalez Gomez L, Gil Extremera B.

Urinary kallikrein in diabetic nephropathy with arterial hypotension. Effect of
ACE inhibitors.

16™ Scientific Meeting of the International Society of Hypertension

Glasgow, U.K. 23 rd to 27" June 1996

Fernandez Pinilla C, Martell N, Gil Extremera B, Marin R, Suarez C,
Tovar J.L., Cia P.

Indice pico/valle (T/P) de lisinopril y captopril con MAPA.

Primera Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension. Liga Espafiola
para la Lucha contra la Hipertension Arterial.

Hipertension 13 n° extr.: 72-73; 1996

Madrid, 6-9 Marzo 1996

Mohamed A, Maldonado A, Gonzalez L, Soriano L, Gil Extremera B.
Suplementos orales de magnesio en hipertensos.

XII Congreso Nacional de Medicina Interna

An. Med. Intern. Vol XIII, Supl 1: 11; 1996

Santiago de Compostela 17-20 Septiembre 1996

Jouma M, Maldonado A, Mohamed A, Gonzalez L, Soriano L, Gil
Extremera B.

Control de la presion arterial en hipertensos diabéticos

XXII Congreso Nacional de Medicina Interna

An. Med. Intern. Vol XIII, Supl 1: 11; 1996

Santiago de Compostela 17-20 Septiembre 1996

Jouma M, Maldonado A, Mohamed A, Gonzalez L, Soriano L, Gil
Extremera B.

XXII Congreso Nacional de Medicina Interna

An. Med. Intern. Vol XIII, Supl 1: 21; 1996
Santiago de Compostela 17-20 Septiembre 1996
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Maldonado A, Soriano L, Arjona ML, Gonzilez L., Mohamed A, Jouma M,
Gil Extremera B.

Metabolismo hidrocarbonado en diabéticos tras magnesio

XXII Congreso Nacional de Medicina Interna

An. Med. Intern. Vol XIII, Supl 1: 139; 1996

Santiago de Compostela 17-20 Septiembre 1996

Maldonado A, Soriano L, Gonzalez L, Mohamed A, Jouma M, Cano MD,
Arjona ML, Gil Extremera B.

Suplementos de magnesio en obesos y diabéticos.

XXII Congreso Nacional de Medicina Interna

An Med. Intern. Vol XIII, Supl 1: 139; 1996

Santiago de Compostela 17-20 Septiembre 1996

Gonzidlez GOomez L; Maldonado Martin A; Sanchez Barrejon J; Gil
Extremera B.

Hallazgos electrocardiograficos en la mujer menopausica hipertensa.

VI Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y Otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Jaén, 24, 25 y 26 Octubre 1996

Gonzalez Gomez L; Maldonado Martin A; Gil Extremera B.

Cumplimiento terapéutico en el paciente hipertenso.

VI Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y Otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Jaén, 24, 25 y 26 Octubre 1996

Gonzalez Gomez L; Maldonado Martin A; Gil Extremera B.

Efecto sobre el perfil circadiano de la presién arterial con tratamiento de
diltiazem.

VI Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y Otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Jaén, 24, 25 y 26 Octubre 1996

Gonzalez Gomez L; Maldonado Martin A; Gil Extremera B.

Efecto sobre los lipidos y las lipoproteinas durante el tratamiento con atenolol
y doxazosin.

VI Reunién Andaluza de Hipertension Arterial y Otros Factores de Riesgo
Cardiovascular.

Jaén, 24, 25 y 26 Octubre 1996

Gonzalez Gomez L; Maldonado Martin A; Gil Extremera B; Soriano
Carrascosa L; Sanchez Barrejon J.

Estudio de los factores implicados en los pacientes diabéticos no
insulinodependientes y grado de control tensional.

XIV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna

(An. Med. Intern. N° extr. 51, 1996)

Ubeda (Jaén), 7, 8 y 9 de Noviembre 1996

Gonzalez Gomez L; Maldonado Martin A; Gil Extremera B; Soriano

Carrascosa L; Sanchez Barrejon J.
Papel del hiperinsulinismo sobre la lesion renal en la HTA.
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XIV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna.
(An. Med. Intern. N° extr. 51, 1996)
Ubeda (Jaén), 7, 8 y 9 de Noviembre 1996

Gonzilez Gomez L; Maldonado Martin A; Quero L; Lopez C; Requena J;

Sanchez R; Duran A; Alonso T;, Moreno F; Ruiz F; Gil Extremera B.

Efectos sobre la resistencia a la insulina en el tratamiento en bisoprolol-
carvedilol.

Segunda Reunion Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension. Liga

Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.

(Hipertension 14 (N° extraordinario): 22-23; 1997)

Barcelona 5-8 de Enero de 1997

Gonzilez Gémez L; Maldonado Martin A; Sanchez R; Raya E; Quero L;
Alonso T; Lopez L; Requena J; Moreno F; Duran A; Ruiz F; Gil Extremera
B.

Estudio comparativo de la fosfatasa 4cida tartrato resistente (TRAP) y de la
osteocalcina en mujeres menopausicas normotensas o hipertensas.

Segunda Reunion Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension. Liga
Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.

(Hipertension 14 (N° extraordinario): 23; 1997)

Barcelona 5-8 de Enero de 1997

Gonzéilez Gémez L; Maldonado Martin A; Requena J; Durdn A; Sanchez R;
Quero L; Moreno F; Alonso T; Lépez C; Ruiz F; Gil Extremera B.

La relacion de la presion arterial de la glucosa, insulina y concentracion de
lipoproteinas segtn el grado de obesidad en la mujer menopausica.

Segunda Reunion Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension. Liga
Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.

(Hipertension 14 (N° extraordinario): 24; 1997)

Barcelona 5-8 de Enero de 1997

Gonzalez Gomez L; Martin Galindo C; Carretero Alférez MD; Soler
Arrebola P; Delgado Rodriguez A; Maldonado Martin A; Requena J, Gil
Extremera B.

Andlisis de factores de personalidad y trastornos afectivos en mujeres
menopausicas hipertensas y normotensas.

Segunda Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension. Liga
Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.

(Hipertension 14 (N° extraordinario): 24; 1997)

Barcelona 5-8 de Enero de 1997

Gonzalez Gémez L; Maldonado Martin A; Lopez C; Sanchez R; Duran A;
Alonso T; Moreno F; Quero L; Ruiz F; Gil Extremera B.

Principales factores de riesgo cardiovascular en mujeres menopausicas
normotensas € hipertensas comparandolas con un grupo de premenopausicas.
Segunda Reunion Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension. Liga
Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.

(Hipertension 14 (N° extraordinario): 25; 1997)

Barcelona 5-8 de Enero de 1997
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Luque M; Martell N; Gil Extremera B; Marin R; Juarez C; Tovar JL; Cia
P; Fernindez C; Gonzilez L; Maldonado A; Ferniandez F; del Arco C;
Garcia I; Yuste I.

Comparative us twice-daily captopril in essential hypertensive patients.

XlIth Scientific Meeting the Inter-American Society of Hypertension.

Mexico city, Mexico, March 15"-18" 1997

Luque M; Martell N; Gil Extremera B; Marin R; Suirez C; Tovar JL; Cia
P; Fernandez C; Gonzalez L; Maldonado Martin A; Fernandez F; Del Arco
C; Garcia I; Yuste I.

Comparative study of trough-peak ratio of once daily lisinopril, VS twice-
daily captopril in essential hypertensive patients.

XlIth Scientific Meeting the Inter-American Society of Hypertension.

Mexico city, Mexico, March 15"-18" 1997

Khozouz A; Maldonado Martin A; Khozouz N; Gonzilez L; Gil Extremera
B.

Modifications of carbohydrates and lipid metabolisms in hypertensive patients
wib ischemic heart disease after oral supplement with magnesium (mg).

XII"™ Scientific Meeting the American Society of Hypertension

San Francisco, USA. May 27-31 1997

Maldonado Martin A; Soriano L; Gonzalez L; Arjona M; Gil Extremera B.
Modifications of carbohydrates metabolism in obese hypertensive and non-
obese diabetic patients after oral supplement wiht magnesium (Mg).

XII"™ Scientific Meeting the American Society of Hypertension

San Francisco, USA. May 27-31 1997

Maldonado Martin A, Soriano L, Arjona ML, Gonzilez L, Gil Extremera
B.

Influence of magnesium supplementation on hypertensive patients with
obesity and diabetes.

XlIth Scientific Meeting the American Society of Hypertension

Am J Hypertens 10 (part 2); 81 A; 1997

San Francisco, USA. May 27-31 1997.

Martell N, Luque M, Gil Extremera B, Marin R, Suarez C, Tovar JL,Cia
P, Fernandez C, Gonzilez L, Maldonado A, Fernandez F, del Arco C,
Garcia Y,

Yuste F.

Tnouger: Peak ratio of once-daily lisinopril US. Twice-daily captopril in
essential hypertensive patients.

XII th Scientific Meeting the American Society of Hypertension

Am J Hypertens 10 (part 2); 122 A; 1997.

San Francisco, USA May 27-31 1997

C.J. Bulpit, M. Connor, AE, Flecther on behalf of the HYVET
investigators.

Angiotensin coverting enzyme inhibitors and renal function in teh very elderly
hypertensive (pilot trial results from the Hypertension jin teh Very Elderly
Trial (HVET)).

Eight European Meeting on Hypertension.

Milan (Italy) 13" - 16 th june, 1997
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J.A. Steassen, L. Thijs, G. Byttebier, D. Clement, E.T. O’Brien, P. Palatini,
J.L. Rodicio, J. Rosenfeld, R. Fagard on behalf of the Systolic Hypertension
in Europe (Syst-Eur) Trial Investigators.

Determining the trough-to.peak ratio in parallel-group trials

Eight European Meeting on Hypertension.

Milan (Italy) 13" - 16 th june, 1997

C.J. Bulpitt, M. Connor, A.E. Fletcher on behalf of the HYVET
investigators.

Orthostatic fall in blood pressure in the very elderly hypertensive (pitolt trial
results from the Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET))

Eight European Meeting on Hypertension.

Milan (Italy) 13" - 16 th june, 1997

Khozouz Z, Maldonado A, Khozouz N, Gonzalez L, Soriano L, Gil
Extremera B.

Modifications of carbohydrate and lipids metabolism in patients with ischemic
heart disease after oral supplement with magnesium (Mg).

1* Congress of the European Federation of Internal Medicine.

Maastrich, 15-18 October 1997, the Netherlands

Gonzélez L, Sanchez R, Raya E, Maldonado A, Garcia F, Alonso T, Gil
Extremera B.

Comparison between bone mineral density in hypertensive postmenopausal
women and normotensive postmenopausal women.

1* Congres of the European Federation of Internal Medicine.

Maastrich, 15-18 October 1997, the Netherlands

Marti Canales JC, Aguilera del Pino A, Molina Diaz R, Gil Extremera B.
Variabilidad circanual de la presion arterial. Comportamiento de diabéticos,
no diabéticos, normotensos e hipertensos.

VII Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular.

Hipertension, 15 (3): 61; 1998

Almeria, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997

Gonzélez L, Sanchez R, Raya E, Maldonado A, Alonso T, Garcia F, Lopez
C, Quero L, Moreno F, Duridn A, Requena J, Gil Extremera B.
Comparacion de la densidad mineral 6sea en una muestra de mujeres
menopausicas hipertensas en funcién de su masa corporal.

VII Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular.

Hipertension, 15 (3): 61-62; 1998

Almeria, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997

Gonzalez L, Sanchez R, Maldonado A, Raya E, Moreno F, Alonso T, Garcia
F, Quero L, Durén A, Lépez C, Requena J, Gil Extremera B.

Comparacion de la densidad mineral dsea en mujeres hipertensas y
normotensas postmenopausicas.

VII Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular

Hipertension, 15(3): 62; 1998

145



Lugar:

307. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

308. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

309. Autores.

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

310. Autores.

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

311. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

312. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Lugar:

313. Autores:

Tema:

Cong./Reun.:

Almeria, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997

Avilés Puertas J, Fernandez Soriano M, Maldonado A, Gil Extremera B.
Hipertension como factor de riesgo cardiovascular en los ancianos.

VII Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular.

Hipertension, 15 (3): 73; 1998

Almeria, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997

Avilés Puertas J, Fernandez Soriano M, Maldonado A, Gil Extremera B.
Dislipemias como factor de riesgo cardiovascular en los ancianos.

VII Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular.

Hipertension, 15 (3): 72; 1998

Almeria, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997

Fernandez Soriano M, Avilés Puertas J, Maldonado A, Gil Extremera B.
Diabetes como factor de riesgo cardiovascular en los ancianos.

VII Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular.

Hipertension, 15 (3): 74; 1998

Almeria, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997

Fernandez Soriano M, Avilés Puertas J, Maldonado A, Gil Extremera B.
Obesidad y hébitos tdxicos como factores de riesgo cardiovascular en los
ancianos.

VII Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular.

Hipertension, 15 (3): 73; 1998

Almeria, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997

Marti Canales JC, Aguilera del Pino A, Molina Diaz R, Gil Extremera B,
Maldonado Martin A.

Prediccion del comportamiento de la curva anual de presion arterial sistolica.
VII Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular.

Hipertension, 15 (3): 54; 1998

Almeria, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997

Gonzélez L, Sanchez R, Raya E, Maldonado A, Alonso T, Garcia F, Lopez
C, Quero L, Moreno F, Duridn A, Requena J, Gil Extremera B.
Comparaciéon de osteocalcina en una muestra de mujeres menopausicas
hipertensas segiin su masa corporal.

VII Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular.

Hipertension, 15 (3): 74; 1998

Almeria, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997

Alonso T, Gonzilez L, Garcia F, Maldonado A, Sanchez R, Quero L,
Moreno F, Durin A, Lépez C, Requena J, Gil Extremera B.

Cambios lipidicos en mujeres postmenopausicas hipertensas.

VII Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular.
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Almeria, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997

Alonso T, Gonzilez L, Garcia F, Maldonado A, Sanchez R, Quero L,
Moreno F, Duran A, Lépez C, Requena J, Gil Extremera B.

Influencia de la terapia hormonal sustitutiva y de doxazosina o captopril sobre
los niveles de magnesio sérico en postmenopausicas hipertensas.

VII Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular.

Hipertension, 15 (3): 82; 1998

Almeria, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997

Alonso T, Gonzilez L, Garcia F, Maldonado A, Sanchez R, Quero L,
Moreno F, Durin A, Lépez C, Requena J, Marti JC, Gil Extremera B.
Influencia de la terapia hormonal sustitutiva (THS) y/o antihipertensiva
(doxazosina o captopril) sobre el perfil lipidico en mujeres postmenopausicas.
VII Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular.

Hipertension, 15 (3): 81-82; 1998

Almeria, 23, 24 y 25 de Octubre de 1997

Sanchez R, Raya E, Gonzilez L, Garcia F, Alonso T, Moreno F, Gil
Extremera B, Salvatierra D.

Estudio comparativo de la densidad mineral 6sea de mujeres menopausicas
hipertensas y normotensas.

VIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Reumatologia

Malaga, 23-25 de Octubre de 1997

Gonzélez L, Garcia F, Maldonado A, Alonso T, Lépez C, Moreno F, Quero

L, Sanchez R, Requena J, Duran A, Gil Extremera B.

Hemoglobina, hematocrito y volumen corpuscular medio como factores de
riesgo en mujeres hipertensas postmenopausicas tratadas con

doxazosina o captopril.

XV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna

Huelva, 6, 7 y 8 de Noviembre de 1997

Gonzélez L, Garcia F, Maldonado A, Alonso R, Quero L, Lopez C, Sanchez
R, Moreno F, Duran A, Requena J, Gil Extremera B.

Influencia hormonal sustitutiva (THS) y doxazosina o captopril sobre el perfil
procoagulante e hipertensivo en mujeres menopausicas.

XV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna

Huelva, 6, 7 y 8 de Noviembre de 1997

(An Med Intern, n° extra 47; 1997)

Gonzalez L, Garcia F, Maldonado Martin A, Alonso T, Moreno E, Duran A,
Quero L, Lopez C, Sanchez R, Requena J, Gil Extremera B.

Influencia del tratamiento antihipertensivo (doxazosina o captopril) y del THS
sobre la hipercoagulabilidad latente y menopausia.

XV Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna

Huelva, 6, 7 y 8 de Noviembre de 1997

(An Med Intern, n° extra 48; 1997)
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Seux ML, Thijs L, Forette F and the Syst-Eur Investigators

Isolated systolic hypertension in elderly and cognitive functions: experience of
Syst-Eur.

16™ Meeting of the French Hypertension Society

(J Hypertens 1997; 15 (part 1): 1351.

Garcia F, Alonso T, Gonzalez L, Maldonado A, Rueda D, Sanchez R, Quero
L, Moreno F, Durén A, Lépez C, Requena J y Gil Extremera B.
Perfil fisiopatoldgico de la presion arterial en la mujer menopausica.

32 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension.
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Madrid, 4-7 de Marzo de 1998
(Hipertension, 15: (n® extr): 4; 1998)

Rueda D, Maldonado A, Garcia F, Alonso T, Soriano L, Gonzilez L, y Gil
Extremera B.
Endotelinas y pardmetros en orina en hipertensos de reciente diagndstico.

32 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension.
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Madrid, 4-7 de Marzo de 1998
(Hipertension, 15: (n® extr): 14; 1998)

Marti Canales JC, Aguilera del Pino AM y Gil Extremera B.
Presion arterial: ;menores cifras en los meses calurosos?
32 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension.
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Madrid, 4-7 de Marzo de 1998
(Hipertension, 15: (n® extr): 20; 1998)

Rueda D, Maldonado A, Garcia F, Alonso T, Soriano L, Gonzalez L, y Gil
Extremera B.
Parametros bioquimicos en pacientes hipertensos de reciente diagnéstico.

32 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension.
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Madrid, 4-7 de Marzo de 1998
(Hipertension, 15: (n® extr): 27; 1998)

Javier Martinez MR, Muifioz Parra F, Ruiz Lopez F, Huertas Fernindez F,
Maldonado Martin A y Gil Extremera B.
Dafio Renal y factores de riesgo en hipertensos.

32 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension.
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Madrid, 4-7 de Marzo de 1998
(Hipertension, 15: (n® extr): 28; 1998)

Ruiz Lépez F, Huertas Fernandez F, Mufioz Parra F, Javier Martinez MR,
Maldonado Martin A y Gil Extremera B.
Evolucion de la hipertension y factores de riesgo.

32 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension.
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Madrid, 4-7 de Marzo de 1998
(Hipertension, 15: (n® extr): 29; 1998)
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Muiioz Parra F, Javier Martinez MR, Huertas Fernandez F, Ruiz Loépez F,
Maldonado Martin A y Gil Extremera B.
Factores de riesgo cardiovascular en una poblacion hipertensa.

32 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension.
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Madrid, 4-7 de Marzo de 1998
(Hipertension, 15: (n® extr): 29; 1998)

Huertas Fernandez F, Ruiz Lopez F, Javier Martinez MR, Mufioz Parra F,
Maldonado Martin A y Gil Extremera B.
La obesidad como factor de riesgo en una poblacion hipertensa.

32 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension.
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Madrid, 4-7 de Marzo de 1998
(Hipertension, 15: (n® extr): 31-32; 1998)

Garcia F, Alonso T, Gonzalez L, Maldonado A, Rueda D, Sanchez R, Quero
L, Moreno F, Durén A, Lépez C, Requena J y Gil Extremera B.
Tratamiento integral de la hipertension arterial en la mujer menopausica.

32 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension.
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Madrid, 4-7 de Marzo de 1998
(Hipertension, 15: (n® extr): 51-52; 1998)

Garcia F, Alonso T, Gonzalez L, Maldonado A, Rueda D, Sanchez R, Quero
L, Moreno F, Durén A, Lépez C, Requena J y Gil Extremera B.
Influencia de la terapia antihipertensiva y hormonal sustitutiva sobre el perfil
lipidico aterdgeno en la mujer menopausica.

32 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension.
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Madrid, 4-7 de Marzo de 1998
(Hipertension, 15: (n® extr): 58; 1998)

Gil Extremera B, Olivan J, Martin J, Gay P, Garcia-Vallejo O, Ruilope
LM, en nombre de los investigadores del Estudio CONVINCE
Estudio CONVINCE. Importancia de la cronobiologia en la morbimortalidad
de la hipertension arterial.

32 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension.
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Madrid, 4-7 de Marzo de 1998
(Hipertension, 15: (n® extr): 67-68; 1998)

Gonzilez Gémez L, Quero Rueda L, Maldonado Martin A, Sanchez R,
Alonso T, Garcia F, Lépez C, Moreno F, Duran A, Requena J, Ceballos R,
Gallego V, Jiménez I y Gil Extremera B.
Evaluacion del efecto de captopril o doxazosina y terapia hormonal sustitutiva
sobre la microalbuminuria en las mujeres menopausicas naturales
normotensas e hipertensas.

32 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension.
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Madrid, 4-7 de Marzo de 1998
(Hipertension, 15: (n® extr): 74-75; 1998)
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Gonzilez Gomez L, Quero Rueda L, Maldonado Martin A, Sinchez R,
Alonso T, Garcia F, Lopez C, Moreno F, Durdn A, Requena J, Ceballos R,
Gallego V, Jiménez I y Gil Extremera B.
Terapia hormonal sustitutiva y metabolismo hidrocarbonado en mujeres
postmenopausicas.

32 Reunion Nacional de la Sociedad Espafiola de Hipertension.
Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial.
Madrid, 4-7 de Marzo de 1998
(Hipertension, 15: (n® extr): 76-77; 1998)

H.R. Black, W.J. Elliott, G. Grandits, T.D. Fakounhi, for the CONVINCE
Study Group.
Baseline characteristics of the first 6482 jpatients enrolled in the convince
study.

13™ Scientific Meeting of the American Society of Hypertension.
American Journal of Hypertension. Vol 11 (n° 4, part 2): 742; April 1998

Fernandez M, Aviles J, Gil Extremera B, Maldonado A.
Hypertension as a risk factor in old age people
13™ Scientific Meeting of American Society of Hypertension
May 13-16, 1998
(Am J Hipertens, 11 (4), part 2: 225A, 1998)

Rueda D, Maldonado A, Garcia F, Alonso T, Soriano L, Gonzélez L, Gil
Extremera B.
Endothelins and urinary parameters in hypertensive patients

13™ Scientific Meeting of American Society of Hypertension
May 13-16, 1998
(Am J Hipertens, 11 (4), part 2: 171A, 1998)

Garcia F, Alonso T, Gonzalez L, Maldonado A, Rueda D, Sanchez R, Quero
L, Moreno F, Durén A, Lépez C, Requena J, Gil Extremera B.
Intergral treatment of hypertension in menopausal women

13™ Scientific Meeting of American Society of Hypertension
May 13-16, 1998
(Am J Hipertens, 11 (4), part 2: 109A, 1998)

Marti JC, Suirez E, Gomez C, Loépez P, Merino del Castillo P, Gil
Extremera B, Maldonado A.
Comparative study of doxazosin and hydrochlorothiazide when added to
nonresponders to ACE inhibitor enalapril therapi

13™ Scientific Meeting of American Society of Hypertension
May 13-16, 1998
(Am J Hipertens, 11 (4), part 2: 97A, 1998)

Staessen JA, Fagard R, Thijs L, Celis H, Syst-Eur.
Subgroup and per-protocol analysis of the European trial on isolated systolic
hypertension in the elderly

17" Scientific Meeting of
Hypertension
7-11 June 1998
(J Hipertens, 16 (suppl 2): S215 1998)

the International Society of
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Forette F, Seux ML, Thijs L, Staessen JA, Syst-Eur.
Antihypertensive treatment and prevention of dementia in older patients with
isolated systolic hypertension: The Syst-Eur results

17" Scientific Meeting of  the International Society of
Hypertension
7-11 June 1998
(J Hipertens, 16 (suppl 2): S22 1998)

Steaessen J.A., Thijs L., Fagard R., Birkenhiger W.H., Arabidze G.,
Babeanu S., Gil-Extremera B, Bulpitt C.J., Davidson C.. de Leeuw P.W,
On behalf of the Syst-Eur Investigators.
Calcium-Channel Bolckade and Cardiovascular Protection in the European
Trial on Isolated Systolic Hypertension.

European Society of Cardiology
August 22-26, 1998 Viena Austria

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Gonzalez
Gomez L, Zlamal Collado L, Molina Castillo M.
Distensibilidad arterial en pacientes hipertensos
XX Congreso Nacional Semergen de Medicina General
Jerez de la Frontera, 30 Septiembre a 3 Octubre de 1998
Semergen Vol. 24 (n° extraordinario): 161; 1998

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Lamarca Torres M.J., Torres Torres
L.F., Zlamal Collado L, Molina Castillo M.
Sindrome de fatiga crénica
XX Congreso Nacional Semergen de Medicina General
Jerez de la Frontera, 30 Septiembre a 3 Octubre de 1998
Semergen Vol. 24 (n° extraordinario): 167; 1998

Issa Khozouz Z, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Muiioz Beltran,
Soriano Carrascosa L.
Magnesio y perfil lipidico en pacientes con cardiopatia isquémica

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 2; 1998
Encinas GB, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Salazar E, Soler JM,
Arjona Garcia ML.
Influencia de los suplementos de cinc en adultos sanos. Metabolismo
hidrocarbonado, presion arterial y obesidad

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 15; 1998

Avilés Puertas J, Fernandez Soriano M, Maldonado Martin A, Gil
Extremera B.

Factores de riesgo cardiovascular en los ancianos

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998

An Med Intern 15 (supl 1): 109 1998
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353. Autores:
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Fernindez Soriano M, Avilés Puertas J, Maldonado Martin A, Gil
Extremera B.

Nuevos factores de riesgo  cardiovascular
hiperfibrinogenemia y microalbuminuria

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998

An Med Intern 15 (supl 1): 109 1998

en los ancianos:

Muiioz Parra F, Javier Martinez MR, Huertas Fernindez F, Ruiz Lépez F,
Maldonado Martin A, Soto Mas JA, Gil Extremera B.
Factores de riesgo cardiovascular en hipertensos

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 109-110; 1998

Javier Martinez MR, Muifloz Parra F, Ruiz Lopez F, Huertas Fernindez F,

Maldonado Martin A, Soto Mas JA, Gil Extremera B.

Relacion entre el dafio renal y los factores de riesgo en pacientes hipertensos
XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina

Interna

Granada, 13-16 de Octubre de 1998

An Med Intern 15 (supl 1): 110; 1998

Ruiz Lopez F, Huertas Fernandez F, Mufioz Parra F, Javier Martinez MR.
Maldonado Martin A, Soto Mas JA, Gil Extremera B.
Hipertension y factores de riesgo

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 110; 1998

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Soto Mas JA,
Huertas Hernandez F, Ruiz L6épez MF, Arjona Garcia ML.
Modificaciones circadianas y cronoterapia en hipertension

XXIIT Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 290; 1998

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Soriano
Carrascosa L.

Papel del sodio en la hipertension arterial

XXITII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998

An Med Intern 15 (supl 1): 290-291; 1998

Huertas Hernidndez F, Ruiz Lopez F, Javier Martinez RM, Muifioz Parra F,
Maldonado Martin A, Soto Mas JA, Gil Extremera B.
Obesidad en una poblacién hipertensa

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
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Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 291; 1998

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Huertas
Hernandez F, Ruiz Lopez MF.
Estudio de la distensibilidad arterial en pacientes hipertensos.

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 299; 1998

Quero Rueda L, Alonso Morales T, Gil Extremera B, Maldonado Martin A,
Gonzalez Gomez L, Garcia Pérea F, Ceballos Atienza R.

Cambios en el indice de masa corporal (IMC) de mujeres hipertensas y
normotensas tras el tratamiento con o sin terapia hormonal sustitutoria (THS)
XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998

An Med Intern 15 (supl 1): 299-300; 1998

Quero Rueda L, Alonso Morales T, Gil Extremera B, Maldonado Martin A,

Gonzalez Gomez L, Garcia Pérez F, Marti Canales JC.

Evolucién de la microalbuminuria en mujeres hipertensas y normotensas tras

el tratamiento antihipertensivo con o sin terapia hormonal sustitutoria (THS)
XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina

Interna

Granada, 13-16 de Octubre de 1998

An Med Intern 15 (supl 1): 300-301; 1998

Quero Rueda L, Alonso Morales T, Gil Extremera B, Maldonado Martin A,
Gonzalez Gomez L, Garcia Pérez F, Marti Canales JC.
Modificaciones de las curvas de glucemia e insulinemia en mujeres
hipertensas y normotensas tras el tratamiento antihipertensivo con o sin
terapia hormonal sustitutoria (THS)

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 301; 1998

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Ruiz Lépez
MF, Huertas Hernandez F, Soto Mas JA.
Nifedipino sublingual en las crisis hipertensivas

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 301; 1998

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Soto Mas JA,
Ruiz Lopez MF, Huertas Hernandez F.
Conducta a seguir en las urgencias hipertensivas

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 302; 1998
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Ruiz Lépez MF, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Huertas
Hernandez F, Cano Parra MD, Ceballos Atienza R, Soto Mas JA.
Descenso de la microalbuminuria en hipertensos tratados con losartian y
verapamilo asociados a suplementos de magnesio

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 302; 1998

Ruiz Loépez MF, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Huertas

Hernandez F, Marti Canales JC, Ceballos Atienza R, Soto Mas JA.

Descenso de la uricemia en hipertensos tratados con verapamilo y magnesio
XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina

Interna

Granada, 13-16 de Octubre de 1998

An Med Intern 15 (supl 1): 302; 1998

Ruiz Lopez MF, Huertas Hernindez F, Maldonado Martin A, Mufioz Parra
F, Soto Mas JA, Gil Extremera B.
Efecto antihipertensivo del magnesio asociado a verapamilo o losartin

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 303; 1998

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Soto Mas JA,
Huertas Hernandez F, Ruiz Lépez MF, Soriano Carrascosa L.
Sindrome de fatiga crénica

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 281; 1998

Ruiz Lopez MF, Huertas Hernindez F, Maldonado Martin A, Cano Parra
MD, Soto Mas JA, Gil Extremera B, Ceballos Atienza R.
Efectos metabélicos del magnesio en pacientes hipertensos

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 22; 1998

Carrasco Miras F, Pascual Lled6 F, Silvente Ramirez M, Bonetti Munnigh

A, Gil Extremera B.

Influencia de la alimentacién en el perfil lipidico, presion arterial e indices

corporales en adolescentes y adultos jovenes del Norte-Levante de Almeria
XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina

Interna

Granada, 13-16 de Octubre de 1998

An Med Intern 15 (supl 1): 4; 1998
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Redondo Bautista E, Redondo Bautista M, Gil Extremera B, Morell Ocafia
M.
Prevalencia e implicaciones prondsticas de los test de funcion tiroidea
pancreatitis aguda

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 54; 1998

Marti Canales JC, Esteban MD, Molina Diaz R, Berchid M, Huertas
Hernandez F, Ruiz Lépez MF, Gil Extremera B.
Eficacia de la asociacion de doxazosina mas enalapril en la menopausia

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 302; 1998

Carrasco Miras F, Pascual Lled6 F, Silvente Ramirez M, Bonetti Munnigh
A, Gil Extremera B.
Perfil Lipidico en adolescentes y adultos jovenes del norte y levante de
Almeria

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 120-121; 1998

Fakouhi D, Elliot W, Gil Extremera B, Ruilope LM, Black H.
Caracteristicas de los primeros 6.482 pacientes incluidos en el Estudio
CONVINCE

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 21-22; 1998

Gil Extremera B, Altura R, Gay P, GOmez S, Valentin C, Ruilope LM,
Grupo Espafiol del CONVINCE
Estudio CONVINCE. Importancia de la consideracion de la cronobiologia en
el tratamiento de la hipertension arterial.

XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna
Granada, 13-16 de Octubre de 1998
An Med Intern 15 (supl 1): 300; 1998

Gil Extremera B, Ruiz M2F, Maldonado Martin A, Huertas F, Cano MD,
Soto JA.
Blood pressure, carbohydrate metabolism and lipid profile in essential
hypertensive patients treated with verapamil or losartan after oral supplement
of magnesium

24th Congreso Internacional de Medicina Interna
Lima 3-7 Noviembre 1998

Issa Z, Maldonado A, Muiioz H, Issa R, Gil Extremera B.
Magnesium and cardiovascular risk factors
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24th Congreso Internacional de Medicina Interna
Lima 3-7 Noviembre 1998

Gil Extremera B, Ruiz Loépez MF, Maldonado Martin A, Huertas
Hernandez F, Castillo Garzéon MJ, Soto Mas JA.

Carbohydrate metabolism, lipid profile and blood pressure in essential
hypertensive patients treated with losartan or verapamil after oral supplement
of magnesium

International Forum on Angiotensin II Receptor Antagonism

(Abstracts, 34)

Monte-Carlo, January 27-30, 1999

Farsang C, Garcia-Puig J, Niegowska J, Quintero Baiz A, Vrijens F,
Bortman G, For the Losartan ISH Trial Investigators Group, Merck &
Co, Inc. One Merck Drive, WS3C-50, Whitehouse Station, 08889 NJ, USA.

Comparison of losartan versus atenolol in patients with isolated systolic
hypertension.

International Forum on Angiotensin II Receptor Antagonism

(Abstracts, 34)

Monte-Carlo, January 27-30, 1999

Carrasco Miras F, Pascual Lled6 F, Silvente Ramirez M, Bonetti Munnigh
A, Gil Extremera B.

Presion arterial media en 380 adolescentes y adultos jovenes.

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 13, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Huertas Hernandez F, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Cano Parra
MD, Ruiz Lépez MF, Ceballos Atienza R, Mufioz Parra F, Le6n-Espinosa
de los Monteros MT, Cobo Martinez F, Garcia Lopez PA, Castillo Garzén
MI.

Concentraciones séricas de lipoproteina (a) en sanos e hipertensos.

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 40; 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Soriano Carrascosa L, Maldonado Martin A, Arjona Garcia M, Ruiz Lopez
MF, Huertas Hernandez F, Issa Khozouz Z, Marti Canales JC, Gil
Extremera B.

Cumplimiento de la dieta en pacientes con hipertension arterial leve.

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 40-41; 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Ruiz Lopez
MF, Huertas Hernandez F, Garcia Lépez PA, Zlamal Collado L, Molina
Castillo M, Jaén Izquierdo R.

Hipertension arterial maligna en el Servicio de Urgencias hospitalarias.
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42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 47-48; 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Huertas Hernandez F, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Cano Parra
MD, Ruiz Lépez MF, Ceballos Atienza R, Mufioz Parra F, Cruz Benayas
MA, Marti Canales JC, Castillo Garzéon MJ.

Lipoproteina (a) y riesgo cardiovascular en hipertensos.

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 48, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Cobo Martinez F, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Gonzalez GOomez
L, Luna Castillo JD, Mufioz Parra F, Huertas Hernindez F, Ledn-Espinosa
de los Monteros MT, Ruiz Lépez MF.

Presion arterial nocturna y factores de riesgo cardiovascular

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 48, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Huertas Hernandez F, Gil Extremera B, Cano Parra MD, Maldonado
Martin A, Ruiz Lépez MF, Ceballos Atienza R, Mufioz Parra F, De Cruz
Benayas MA, Garcia Lopez PA, Castillo Garzén MJ.

Relacion de la lipoproteina (a) con el perfil lipidico y con indices
aterogénicos.

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 49, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Leon-Espinosa de los Monteros MT, Gil Extremera B, Maldonado Martin
A, Luna del Castillo JD, Ruiz Lépez MF. Muifioz Parra F, Cobo Martinez F,
Huertas Hernandez F, Rueda Domingo MT, de Cruz Benayas MA.
Valoracion organica del cinc en pacientes con cardiopatia isquémica

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 50, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Soriano Carrascosa L, Maldonado Martin A, Arjona Garcia M, Ruiz Lépez
MF, Huertas Hernandez F, Issa Khozouz Z, Marti Canales JC, Gil
Extremera B.

Hipertension arterial y colesterol LDL

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 60, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Garcia Ldpez

PA.
Distensibilidad arterial en 50 pacientes hipertensos esenciales
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42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 78, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Molina Castillo
M, Jaén Izquiedo R, Zlamal Collado L, Gilvez Montes C.

(Por qué el JNC-VI no incluye un apartado dedicado a las modificaciones
circadianas en hipertension arterial?

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 88, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Ruiz Lopez MF, Huertas Hernindez F, Ceballos Atienza R, Le6n-Espinosa
de los Monteros MT, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Muiioz Parra
F, Marti Canales JC, Cobo Martinez F, De Cruz Benayas MA.

Descenso de la uricemia en pacientes hipertensos tratados con suplementos
orales de magnesio y verpamilo.

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 120-121, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Ruiz Lépez MF, Huertas Hernandez F, Mufioz Parra F, Ceballos Atienza R,
Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Soto Mas JA, Marti Canales JC,
Cobo Martinez F, Ledn-Espinosa de los Monteros MT, De Cruz Benayas
MA.

Efecto antihipertensivo de los suplementos orales de magnesio asociados a
losartin o verapamilo.

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 121-122, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Muiioz Parra F, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Ruiz Lépez MF,
Huertas Hernandez F, Le6n-Espinosa de los Monteros MT, Ceballos Atienza
R, Cobo Martinez F, De Cruz Benayas MA, Ocete Alcalde MI.

Efectos de la combinaciéon verapamilo-trandolapril sobre el metabolismo
hidrocarbonado, perfil lipidico y 4cido frico.

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 123, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Ruiz Lépez MF, Maldonado Martin A, Gil Extremera B, Cano Parra MD,
Huertas Hernandez F, Garcia Valdecasas-Valverde J, Soriano Carrascosa L,
Ceballos Atienza R, Muiioz Parra F, Castillo Garzén MJ.

Magnesio y sindrome metabdlico en pacientes hipertensos tratados con
losartin o verapamilo.

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 124, 1999
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Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Marti Canales
JC, Garcia Lopez PA, Gélvez Montes C, Burgos Pérez F, Lamarca Torres
MlJ.

Urgencias hipertensivas tratadas con captopril.

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 126, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Galvez Montes C, Zamal Collado L,
Jaén Izquierdo R, Molina Castillo, Viboras Jiménez E.

Utilizaci6én inadecuada de farmacos en las crisis hipertensivas.

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 148, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Ruilope LM, Gil Extremera B, Altuna R, Gay P, Diez A, Gémez S,
Valentin C, Aradjo M, Barriga E, Grupo Espafiol de investigadores del
CONVINCE.

Caracteristicas de los primeros 574 pacientes incluidos en Espafia en el
estudio CONVINCE.

42 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Hipertension, 16: 149, 1999

Sevilla, 3-6 de Marzo de 1999

Ceballos Atienza R, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Zlamal Collado
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antihypertensive therapy in patients with essential hypertension that is
uncontrolled on current therapy

Eleventh European Meeting on Hypertension

Milan (Italy) June 15/19 2001

Gil Extremera B., Avilés Puertas J.,Fernindez Soriano MA., Maldonado
Martin A., Avilés Escudero MC.

Hipertension arterial en los ancianos: seguimiento a cinco afios

XXIV Reunién Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Madrid, del 27 al 29 de junio de 2001

Vargas Ortega D.A., Pérez Matos A.J., Maldonado Martin A., Soto Mas
J.A., Gil Extremera B.

Factores de riesgo cardiovascular en la enfermedad hipertensiva

XXIV Reunidn Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Madrid, del 27 al 29 de junio de 2001

JordanT, Gonzalez M, Esteban J, Suarez JF, Lazo AM, Rodriguez M, Gil
Extremera B.

Enfermedad de Crohn refractaria tratada con anti-tnf

XXIV Reunidn Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Madrid, del 27 al 29 de junio de 2001

Barnosi Marin AC, Lazo Torres AM, Rodriguez Galdeano M, Kessel
Sardifias H, Galvez Contreras MC, Gil Extremera B.

Crisis parcial compleja como primera manifestacion de enfermedad de
Creutzfeldt-Jacob esporadica

XXIV Reunién Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Madrid, del 27 al 29 de junio de 2001

Pérez Ropero MR, Maldonado Martin A, Cano Parra D, Abril Garrido AM,
Martin Salguero AJ, Garcia Pefialver E, Soto Mis JA, Ocete Alcalde MI,
Manzano Martinez RE, Padial Sanchez M, Gil Extremera B.

Efecto del tratamiento crénico con atorvastatina sobre las apolipoproteinas
plasmaticas en hipertensos

72 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial
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583.Autores:

Madrid, del 12 al 15 de marzo de 2002

Vargas Ortega DA, Maldonado Martin A, Soto Mas JA, Gomez Jiménez J,
Luna del Castillo JD, Zaballos MM, Gil Extremera B.

Factores de riesgo vascular en poblacion hipertensa

72 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Madrid, del 12 al 15 de marzo de 2002

Pérez Ropero R, Maldonado Martin A, Rueda Illescas D, Martin Salguero A,
Cano Parra D, Soto Mas JA Guijarro Huertas G, Gil Extremera B
Suplementos de magnesio en pacientes con hipercolesterolemia

XXIV Reunién Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Madrid, del 27 al 29 de junio de 2001

Lazo-Torres AM, Marin N, Barnosi AC, Rodriguez-Galdeano M, Kessel H,
Gil-Extremera B

Tratamiento farmacolégico de pacientes con cardiopatia isquémica aguda
XXIV Reunidn Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Madrid, del 27 al 29 de junio de 2001

Mogensen CE, Halimi S, Ritz E, Ruilope L. Jermendy G. Widimsky J on
behalf of he Premier study group.

Benefit of a lox dose combination of perindopril and indapamide based
treatment on albuminuria regression in hypertensive type 2 diabetics: The
PREMIER study

Asociacion Americana de Diabetes, Sesion cientifica 62

San Francisco, 14-18 Junio 2002

Gil Extremera B, Vargas-Ortega DA, Maldonado-Martin A, Soto-Mas JA,
Gomez-Jiménez J, Luna del Catillo JD, Zaballos M? del Mar

Cardiovascular Risk Factors in hypertensives according to the antiquitiy of
hypertension

26th International Congress of Internal Medicine

Kyoto, Japan, May 26-30 2002

Gil Extremera B, Vargas-Ortega DA, Maldonado-Martin A, Soto-Mas JA,
Gomez-Jiménez J, Luna del Catillo JD, Zaballos M? del Mar

Relationship between cardiovascular risk factor and age in hypertensives
patients

26th International Congress of Internal Medicine

Kyoto, Japan, May 26-30 2002

Gil Extremera B, Pérez-Ropero MR, Maldonado-Martin A, Cano-Parra
MD, Ocete Alcalde MI, Soto-Mas JA, Gomez-Jiménez J, Ceballoa-Atienza
R, Martin Salguero AJ, Garcia-Pefialver E

Supplements of oral magnesium in hypercholesterolemic patients

26th International Congress of Internal Medicine

Kyoto, Japan, May 26-30 2002

Roca-Cusachs A, Spanish Group for Study of Enalapril/Nitrendipine.
Hypertension Unit, Hospital de San Pau, Barcelona, Spain.
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Eficacy of a Fixed dose combination of enalapril/nitrendipine in patients not
controlled with enalapril or nitrendipine monotherapy. Results of pooled
analysis of tow studies: eneas-1 and eneas-2
Seventeenth Annual Scientific Meeting. American Journal Hypertension,
15: 48A; 2002

New York, May 14-18, 2002

Staessen Jan A, for the Systolic Hypertension in Europe (Syst-Eur) Trial

Investigators. Hypertension Unit, K.U. Leuven, Leuven, Belgium.

Ambulatory pulse pressure as predictor of outcome in older patients with

systolic hypertension

Seventeenth Annual Scientific Meeting. Am J Hypertens, 15: 27A; 2002
New York, May 14-18, 2002

Burgess E, Lacourciere Y, Puopolo A, Camplin, Roniker B, Krause S, the
plerenone 025 Investigators . University of Calagary, Calagary, Alberta,
Canada; Centre Hospitalier de I’Université Laval, Ste-Foy, Quebec, Canada;
Milford Emergency Associates, Inc., Milford MA, United Stated; Clinical
Research, Inc., Carmichael, CA, United States; Pharmacia Corporation,
Skokie, IL, United States; Pharmacia Corporation, Skokie, IL, United States.
The selective aldosterone blocker eplerenone is safe and efficacious for the
long-germ treatment of mild-to-moderate hypertension

Seventeenth Annual Scientific Meeting. Am J Hypertens, 15: 57A; 2002

New York, May 14-18, 2002

Lacourciere Y, Poirier L. Gil Extremera B, Mueller O, Byrne M, Williams
L. Hypertension Unit, CHUL, Ste-Foy, Quebec, Canada; Hospital Clinico
San Cecilio, Granada, Spain; Frreidrich-Ebert-Platz-1, Lambrecht,
Germany;; GlaxoSmithKline R & D Ltd, Greenford, United Kingdom
Telmisartan in combination with hydrochlorothiazide or losartan in
combination with hydrochlorothiazide; ABPM assessment of blood pressure
lowering

Seventeenth Annual Scientific Meeting. Am J Hypertens, 15: 113A; 2002
New York, May 14-18, 2002

Bulpitt CJ, Beckett NSA, Cooke J, Dumitrascu DL, Gil Extremera B,
Nachev C, Numes M, Peters R, Staessen JA, Thijs L. on behalf of HYVET-
PILOT investigators

Results of the pilot study for the hypertension in the very elderly trial
(HYVET-PILOT)

19" Scientific Meeting of the International Society of Hypertension. 12"
European Meeting on Hypertension

june 23-27, 2002 Prague, Czech Republic

Staessen JS, Thijs LS, O’Brien ET, Bulpit CJ de Leeuw PW, Fagard RH,
Nachev C, Palatini P, Parati G, Tuomilehto J, Webster J, Safar ME
Ambulatory pulse pressure- not mean pressure — determines outcomes in
older patients with systolic hypertension

19" Scientific Meeting of the International Society of Hypertension. 12"
European Meeting on Hypertension

june 23-27, 2002 Prague, Czech Republic
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Gil Extremera B.

Articulo: Supplements of Magnesium in patients with hypercholesterolemia
Cong/Reun.: 19" Scientific Meeting of the International Society
of Hypertension. 12" European Meeting on Hypertension
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Cong/Reun.:19" Scientific Meeting of the International Society of
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Articulo: Cardiovascular risk in hypertensives according to their history of
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594.Autores: Coca A, Calvo C, Garcia-Puig J, Gil Extremera B, Aguilera MT, de la
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Cong/Reun.: Progress in English & Hypertension
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Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002

Gil Extremera B, Vargas Ortega D, Parrilla Ruiz F, Maldonado Martin A,
Soto Mas JA, Cardenas Cruz A

Riesgo Vascular y mujer hipertensa ;Conceptos equivocados?

XXV Concreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002

De Cruz Benayas M?A, Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Viseras
Alarcon E

Importancia de los antecedentes familiares en la edad de aparicion de la
hipertension arterial

XXV Concreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002

Ivanova Georgieva R, Gil Extremera B, Maldonado Martin A

Factores de riesgo en la enfermedad cerebrovascular cardiaca y periférica
XXV Concreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002

Vargas Ortega D, Maldonado Martin A, Soto Mas JA, Luna del Castillo JD,
Gil Extremera B

Factores de riesgo vascular en poblacidn hipertensa

XXV Concreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002

Pérez Ropero M?R, Ocete Alcalde MI, Cevallos Atienza R, Maldonado
Martin A, Benayas A, Cana D, Soto Mas JA, Gil Extremera B

Efecto del tratamiento continuo con atorvastatina sobre los niveles plasmaticos
de creatinfosfoquinasa (CPK) en pacientes hipertensos con perfil lipidico
aterogénico

XXV Concreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002

Parrilla F, Vargas D, Cardenas P, Maldonado A, Martinez S, Soto JA, Gil
Extremera B

Diabético: paciente pluripatoldgico

XXV Concreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002

Parrilla F, Cardenas DP, Vargas D, Maldonado Martin A, Cardenas A, Gil
Extremera B

Utilidad del dimero + D como prueba diagnoéstica en la trombosis venosa
profunda

XXV Concreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
Madrid, del 5 al 8 de noviembre de 2002

Suarez C, Villar J, Martell N, Gil Extremera B, Campo C, Castellanos V,
Suliman N, Liébana A, Nieto J, Pidecausa Sanchez, Martinez Beransa,
Martinez Fernandez, Océn J, Ricén B, Nobles N, Horcajo P, Rodilla, Garcia
Puig J, Ruilope LM.

Impacto en la estimacién del riesgo absoluto de la realizacion de un
ecorcardiograma a hipertensos de bajo y medio riesgo
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82 Reunion Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial
Valencia, 25 al 28 de marzo de 2003

Gil Extremera B, Calvo C, Campo C, De la Sierra A, Garcia J, Marquez E,
Olivan J, Roca-Cusachs A, Sanz de Castro S.

Eficacia antihipertensiva de dos asociaciones a dosis fija, enalapri 10 mg +
nitrendipino 20 mg vs losartan 50 mg + hidroclorotiazida 12,5 mg mediante
MAPA

82 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Valencia, 25 al 28 de marzo de 2003

Calvo C, Gil Extremera B, Goémez-Fernindez P, Masramon X. Hospital
Clinico, Unidad de Hipertensién, Barcelona. Spain; Medicina Interna,
Hospital Universitario San Cecilio de Granada, Granada Spain; Nefrologia,
Hospital General de Jerez de la Frontera, Jerez de la Frontera, Spain;
Euroclin Institute, Barcelona, Spain.

Doxazosin Gits 4 mg vs doxazosin-s 2 mg and 4 mg for stage 1 to stage 2 htn
Eighteenth Annual Scientific meeting. American Society of Hypertension
New York Marrito Marquis May 14-17, 2003

Gil Extremera B, Spanish Group for Study of Enalapril/Nitrendipine.

Internal Medicine. Hospital Clinico Universitario San Cecilio, Granada, Spain

ABPM  Study: Efficacy of two Fixed Dose Combination,

enalapril/nitrendipine vs losartan/hidrochorotiazide, in not controlled mild-

moderate hypertensive patients

Eighteenth Annual Scientific meeting. American Society of Hypertension
New York Marrito Marquis May 14-17, 2003

Suarez C, Villar J, Martel N, Gil Extremera B, Campos C, Castellanos V,
Suliman N, Liebana A, Ruilope LM, GESTHA Study Group. Internal
Medicine, Hospital de la Princesa, Madrid, Madrid, Spain; Internal
Medicine, Hospital Virgen Del Rocio, Sevilla, Spain; Unidad de HTA,
Hospital Clinico San Carlos, Madrid, Madrid, Spain.

Should echocardiography be a recommended routine examination in the low
and medium risk category of hypertensives?

Eighteenth Annual Scientific meeting. American Society of Hypertension
New York Marrito Marquis May 14-17, 2003

Halimi S, Mogensen CE, Viberti GC, por les investigateurs d¢ PREMIER
Réduction de I’albuminu rie chez I’hypertendu diabétique de type II traité par
I’association faiblement doce Perindopril/Indapamide. Estude PREMIER
Alfediam 2003

Diabetes & Metabolism 29;HS 1:S27; 2003

Maldonado Martin A, De Cruz Benayas A, Pérez Ropero MR, Jiménez
Lopez P, Le6n Espinosa de los Monteros MT, Galicia Garcia MD, Esteban
Munuz S, Huertas Hernandez F, Gil Extremera B, Ocete Alcalde MI
Arterial hypertension and associated diseases

Thirteenth European Meeting on Hypertension

Milan (Italy), June 13-17, 2003
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Fagard RH, Staessen JA, Thijs L. Syst-Eur Investigators. Hypertension
Unit, University of Leuven, Leuven, Belgium

Prognostic value of treatment-induced changes in electrocardiographic
voltages in older patients with systolic hypertension

Thirteenth European Meeting on Hypertension

Milan (Italy), June 13-17, 2003

Maldonado Martin A, Pérez Ropero MR, De Cruz Benayas A, Ocete Alcalde
M1, Cano Parra MD, Jiménez Lopez P, Gil Extremera B.

Fibrinogen levels in hypertensive patient with hypercholesterolemia
Thirteenth European Meeting on Hypertension

Milan (Italy), June 13-17, 2003

Maldonado Martin A, Pérez Ropero MR, De Cruz Benayas A, Ocete Alcalde
M1, Jiménez Lopez P, Cano Parra MD, Gil Extremera B.

Magnesium supplements and inflammatory markers in hypertensive patients
with hypercholesterolemia

Thirteenth European Meeting on Hypertension

Milan (Italy), June 13-17, 2003

Maldonado Martin A, De Cruz Benayas A, Péres Ropero MR, Jiménez
Lopez P, Leon Espinosa de los Monteros MT, Mufioz Parra F, Castillo
Séanchez MD, Maldonado Jurado JA, Ruiz- Lopez F, Gil Extremera B
Essential arterial hypertension and visceral involvement

Thirteenth European Meeting on Hypertension

Milan (Italy), June 13-17, 2003

Campoy C, Peinado JM?, Caiizares J, Chung C, Gil Extremera B

Clinical training; new guidelines to a common approach: A Leonardo da
Vinci multi centred project at the school of medicine. University of Granada.
Tutor’s and student’s training pilot project

Bern Conference Conference Relevance in Medical Education

31 August — 3 September 2003

Beckett N, Banya W, Peters R, Nunes M, Nachev C, Dumitrascu D, Fletcher
A, Bulpitt C, on behalf of the HYVET Investigators

Blood pressure control in the hypertension in the very elderly trial (HYVET)
Thirteenth European Meeting on Hypertension

Milan (Italy), June 13-17, 2003

Beckett N, Banya W, Peters R, Nunes M, Nachev C, Dumitrascu D,
Gergova V, Bulpitt C, on behalf of the HYVET Investigators

Biochemical measurements in very elderly hypertensives — baseline data from
the hypertension in the very elderly trial (HYVET)

Thirteenth European Meeting on Hypertension

Milan (Italy), June 13-17, 2003

Peters R, Beckett N, Banya W, Nunes M, Nachev C, Dumitrascu D, Solakov
P, Fletcher A, Bulpitt C, on behalf of the HYVET Investigators

191



Articulo:

Cong/Reun.:

Lugar:

618.Autores:
Articulo:

Cong/Reun.:

Lugar:

619.Autores:

Articulo:

Cong/Reun.:

Lugar:
620.Autores:

Articulo:

Cong/Reun.:

Lugar:
621.Autores:

Articulo:

Cong/Reun.:

Lugar:
622.Autores:

Articulo:

Cong/Reun.:

Lugar:

623.Autores:

Articulo:

Cong/Reun.:

Lugar:

624.Autores:

Socio-demographic characteristics, somoking and alcohol consumption in
very elderly hypertensives —baseline data from the hypertension in the very
elderly trial (HYVET)

Thirteenth European Meeting on Hypertension

Milan (Italy), June 13-17, 2003

Gonzilez ME, Aguayo DM, Gil Extremera B, Alfaro JL, Alba JF
Factores de riesgo cardiovascular en una poblacidn laboral de la provincia de
Cadiz
IV Congreso Espafiol de Medicina y Enfermeria del Trabajo
22-24 octubre 2003. Barcelona

Beckett N, Peters R, Heer J, Mirza S, Banya W, Kamenova D, Bogdan C,
Fletcher A and Bulpitt C, on behalf of the HYVET Investigators
Diabetes in very elderly hypertensives -baseline results
Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET)

from the

Pinto E, Bulpitt C, Beckett N, Peters R, Rajkumar C., on behalf of the
HYVET Investigators

Rationale and Methodology of Ambulatory Blood Pressure Monitoring
(ABPM) and Arterial Compliance in the Very Elderly: A side project of the
Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET)

Peters R, Nunes M, Beckett N, Fletcher A, Nachev C, Dumitrascu D, Bulpitt
ClJ, Forrette F, on behalf of the HYVET Investigators

Cognitive function and quality of life in the Hypertension in the Very Elderly
(HYVET) Trial

Beckett N, Peters R, Nunes M, Banya W, Dumitrascu D, Fletcher AE,
Bulpitt C, on behalf of the HYVET Investigators
First progress report of the Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET)

Beckett N, Peters R, Banya W, Nunes M, Nachev C, Dumitrascu D, Gil
Extremera B, Fletcher A, Bulpitt C, on behalf of the HYVET
Investigators

Diltiazem is an effective 2™ line treatment in the very elderly trial (HYVET)
pilot.

Silveira E, Beckett N, Peters R, Banya W, Nunes M, Gil Extremera B,
Nachev C, Chodorouski Z, Fletcher A, Bulpitt C, on behalf of the HYVET
Investigators
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Anti-hypertensive treatment does not lead to an increase in postural
hypotension in most very elderly patients —results from the pilot study.

Maldonado Martin A, Ivanova Georgieva R y Gil Extremera B.
Hipertension en la enfermedad cerebrovascular, cardiaca y periférica

92 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Murcia, 9 al 12 de marzo de 2004

Maldonado Martin A, Ocete MI, Cano D, Pérez MR, Gil Extremera B y
Muiioz F

Efecto del tratamiento crénico con simvastatina sobre las apolipoproteinas
plasmaticas en hipertensos

92 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para

la Lucha contra la Hipertension Arterial
Murcia, 9 al 12 de marzo de 2004

Maldonado Martin A, Ocete MI, Cano D, Pérez MR, Mufioz F y Gil
Extremera B.

Efecto del tratamiento con simvastatina sobre los niveles plasmaticos de
transaminasas hepaticas (GOT y GPT) en pacientes hipertensos con perfil
lipidico aterogénico

92 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para
la Lucha contra la Hipertension Arterial

Murcia, 9 al 12 de marzo de 2004

Maldonado Martin A, Pérez MR, de Cruz MA, Ocete MI, Cano D y Gil
Extremera B.

Efectos de suplementos orales de magnesio y atorvastatina sobre el perfil
lipidico de hipertensos con hipercolesterolemia

92 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para

la Lucha contra la Hipertension Arterial
Murcia, 9 al 12 de marzo de 2004

Maldonado Martin A, Ocete MI. Pérez MR, Cevallos R, Cano D y Gil
Extremera B.

Efecto del tratamiento con quinapril sobre los niveles urinarios de acido trico
en pacientes hipertensos

92 Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension Liga Espafiola para

la Lucha contra la Hipertension Arterial
Murcia, 9 al 12 de marzo de 2004

Velaco O, Honorato J, de Alvaro F, Calvo C, Parrondo I.en nombre del
grupo Koral-HTA

La diabetes como factor de riesgo en la poblacién hipertensa con
microalguminuria. Poblacion KORAL-HTA
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Segura J, Ruilope L, Ylla-Catala A, Galera J, Figueras M, Naval J y grupo
invetigadores INFONET

Proyecto INFONET-CUIDA: evaluacién del descenso de la presion arterial
en el paciente hipertenso mediante apoyo telemitico combinado con
intervencion educativa basada en internet. Resultados de factibilidad y
reclutamiento.
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Pinto E, Bulpitt CJ, Beckett N , Petrs R, Banya W, Nachev C, Gergova V,
Nedogoda S, Tihijs L, Staessen JA, Rajkumar C. On behalf of the HYVET
Investigators. Imperial College Londo, UK, Hospital St Anna, Sophia,
Bulgaria, Hospital Alexandrovska, Sophia, Bulgaria, Volgorad Medical
Academy, Volgograd, Russia, University of Leuven, Belgium

The determination of ambulatory blood pressure in very elderly
hypertensives: effects of lying or sleeping in day time

Fourteenth European Meeting on Hypertension

Paris, France, June 13-17, 2004

Peters R, Beckett N, Nikitin Y, Liu L, Nachev C, Banya W, Fletcher A,
Forette F, Bulpitt C. On behalf of the HYVET investigators. Imperial
College, London, UK, Russian Academy Medical Sciences, Novosibirsk,
Russia, Fuwai Hospital, Bejing, China, Hospital St Anna, Sofia, Bulgaria,
Londo School of Hygiene, UK, Le Groupe Hospitalier Broca, Paris, France
Lower cognitive function at baseline is associated with a greater fall in blood
pressure independent of body mass index (BMI) at one year, data from the
hypertension in the very elderly trial (HYVET)

Fourteenth European Meeting on Hypertension

Paris, France, June 13-17, 2004

Peters R, Beckett N, Nachev C, Antikainen R, Nunes M, Pinto E, Banya W,
Fletcher A, Forette F, Bulpitt C. On behalf of the HYVET investigators.
Imperial College, London, UK, Hosptital St Anna, Sofia, Bulgaria, Oulu-
City Hospital, Oulu, Finland, London School fo Hygiene, London, UK, Le
groupe Hospitalier Broca, Paris, France

High systolic blood pressure is related to lower cognitive function, baseline
data from the hypertension in the very elderly trial (HYVET)

Fourteenth European Meeting on Hypertension

Paris, France, June 13-17, 2004

Pinto E, Bulpitt CJ, Beckett N, Peters R, Banya W, Nachev C, Dumitrascu
DL, Antikainen R, Stoyanosky V, Comsa M, Dockery F, Staessen JA,
Rajkumar C. On behalf of the HYVET Investigators. Imperial College
London, UK, Hospital St Anna, Sophia, Bulgaria, UMF Cluj Napoca, Cluj,
Romania, Oulu-City Hospital, Oulu, Finland, National Multiprofile
Transport Hospital, Sophia, Bulgaria, Cabinet Medical Comsa Marius,
Fagaras, Romania, University of Leuven, Belgium

Effect of position of the ambulatory measurement of QKD interval in very
elderly hypertensives

Fourteenth European Meeting on Hypertension

Paris, France, June 13-17, 2004
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College, Faculty of Medicine, London, UK, Hospital St anna, Sophia,
Bulgaria, UMF Cluj Napoca, Cluj, Romania, Fu Wai Hospital, Beijing,
China, London School of Hygiene, London, UK

Orthostatic fall in blood pressure in very elderly hypertensives —results from
the hypertension in the very elderly trial (HYVET)

Fourteenth European Meeting on Hypertension

Paris, France, June 13-17, 2004

Nunes M, Pinto E, Peters R, Beckett N, Banya W, Fletcher A, Bulpitt C.
The assessement of quiality of life in the hypertension in the very elderly
Trial (HYVET)

Fourteenth European Meeting on Hypertension

Paris, France, June 13-17, 2004

Peters R, Beckett N, Nikitin Y, Liu L, Nachev C, Banya W, Fletcher A,
Forette F, Bulpitt C, on behalf of the HYVET investigatoris.

Lower cognitive function at baseline is associated with a greater fall in blood
pressure independent of body mass index (BMI) at one year, data from the
Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET)

Fourteenth European Meeting on Hypertension

Paris, France, June 13-17, 2004

Rueda Vicente J, Garcia Espona M.A., Rodriguez Congreras R, Luna J.D.,
Gil Extremera B.

Color doppler spectral ultrasound and
Quantitative analysis

27th World Congress of Internal Medicine
Granada 2004

solid breast nodules:

De Cruz Benayas M.A., Pérez Ropero M.R., Viseras Alarcon E, Maldonado
Jurado J.A., Ocete Alcalde M.I., Maldonado Martin A, Gil Extremera B.
Influence of genetics in the response to antihypertensive treatment
27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004

Gonzélez Dominguez M.E., Gil Extremera B,. Aguayo Canela D.M.
Prevalence of cardiovascular risk factors and estimation of coronary
risk in a working population of Cadiz

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004

Jiménez Lopez P, Ocete Alcalde MI, Martin Salguero AJ, Maldonado Martin
A, Gil Extremera B

Comparative effect of trandolapril and hypercholorotiazide plus
amiloride on the left ventricular diastolic function in obese mild-
moderate hypertensive patients

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004
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De Cruz Benayas M.A., Pérez Ropero MR, Viseras Alarcon E, Maldonado
Jurado JA, Ocete Alcalde MI, Maldonado Martin A, Gil Extremera B.
Influence of genetic imprinting on the age of presentation of
hypertension

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004

Ocete Alcalde M.1., Maldonado Martin A, Cano Parra D, Perez Ropero MR,
Muiioz Parra F, Gil Extremera B

Simvastatin and plasma levels of creatine phosphokinase (CPK) in
hypertensive patients with atherogenic lipid profile

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004

Maldonado Martin A, Garcia Pefalver E, Martin Salguero AJ, Padial
Sanchez M, Martin Jiménez L, Guarnido Ramirez AJ, Soto Mas JA, Gil
Extremera B

Cardiovascular risk factors (CRF) in hypertensive patients with
hyperlipidemia

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004

Pérez Ropero MR, De Cruz Benayas MA, Ocete Alcalde MI, Cano Parra
MD, Maldonado Martin A, Gil Extremera B.

Liver transaminase levels (ASAT and ALAT) and continuous
treatment with atorvastatin

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004

Jiménez Ldpez P, Ocete Alcalde MI, Martin Salguero AJ, Maldonado Martin
A, Gil Extremera B.

Influence of trandolapril compared to hydrochlorotiazide plus
amiloride in the left ventricular mass index and the systolic function
of obese mild-moderate hypertensive patients

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004

Ocete Alcalde MI, Maldonado Martin A, Cano Parra D, Pérez Ropero MR,
Muiioz F, Gil Extremera B.

Fibrinogen levels in hypertensive patients with hypercholesterolemia
treated with simvastatin

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004

Maldonado Martin A, Garcia Penalver E, Martin Salguero AJ, Padial
Sanchez M, Martin Jiménez L, Guarniodo Ramirez AJ, Soto Mas JA, Gil
Extremera B.

Systolic and diastolic blood pressure in hypertensive patients
according to the cardiovascular risk factors (CRF)

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004
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Muiioz Parra F, Gil Extremera B

Effect of oral magnesium supplements in hypercholesterolemic and
hypertensive patients

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004

De Cruz Benayas M.A., Pérez Ropero MR, Ocete Alcalde MI, Viseras
Alarcon E, Maldonado Jurado JA, Maldonado Martin A, Gil Extremera B.
Visceral damage in patients with essential hypertension

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004

Jiménez Lopez P, Ocete Alcalde MI, Martin Salguero AJ, Maldonado Martin
A, Gil Extremera B.

Antihypertensive  efficacy  of  trandolapril  compared to
hydrochlorotiazide plus amiloride in obese patients with mild-
moderate hypertension

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004

Pérez Ropero MR, Ocete Alcalde MI, De Cruz Benayas MA, Cano Parra
MD, Maldonado Martin A, Gil Extremera B.

Lipoprotein A in patients with hypercholesterolemia treated with
atorvastatin

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004

Georgieva RI, Gil Extremera B.

Prevalence of cardiovascular risk factors in cerebrovascular, coronary
and peripheral artery diseases as a different clinical manifestations of
atherosclerosis

27th World Congress of Internal Medicine

Granada 2004

Rodriguez A, Polavieja P, Julian I, Reviriego J, y el Grupo del Estudio
ECLA

Cambio en el control glucémico con pioglitazona en combinacion con
sulfonilureas o metformina. Seguimiento a 12 meses del Estudio
ECLA

47° Congreso de la Sociedad Espafiola de Endocrinologia y Nutricién
Madrid, 18-20 de mayo de 2005

Gil Extremera B.
The Genome project and the management of cardiovascular risk
5t Congress of the European Federation of Internal Medicine.

Lugar: Paris, Ceté des Sciences et de I’Industrie de la Vellette
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Maldonado Martin A, Garcia Pefalver E, Jiménez Lopez P, Martin Miras
L.M, Martin Salguero A.J., Soto Mas J.A., Gil Extremera B.

Perfil lipidico del hipertenso diabético

XV Reunién de la Sociedad Andaluza de Hipertension y Riesgo Vascular.

Castillo de Santa Ana, Roquetas de Mar, Almeria 4 y 5 de noviembre
de 2005

Maldonado Martin A, Garcia Pefialver E, Jiménez Lopez P, Martin Miras M,
Martin Salguero A.J., Soto Mas J.A., Gil Extremera B.

Perfil clinico de hipertensos derivados a una unidad especializada

XV Reuni6n de la Sociedad Andaluza de Hipertension y Riesgo Vascular.

Castillo de Santa Ana, Roquetas de Mar, Almeria 4 y 5 de noviembre
de 2005

Gil Extremera B, Maldonado Martin A, Soto Mas J, Jiménez Loépez P,
Martinez Miras M, Soriano Carrascosa L, Garcia Penalver E, Martin
Salguero A

Resistencia a la insulina en hipertensos

XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna

(SEMI) y X Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI)
Lanzarote, 16 al 19 de noviembre de 2005

Garcia Penalver E, Vinuesa Garcia D. Maldonado Martin A, Cantero
Hinojosa J, Martin Salguero A, Rios Fernindez R, Aomar Millan I, Gil
Extremera B

Perfil metabolico de los pacientes que acuden a una consulta de
hipertension arterial hospitalaria

XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna

(SEMI) y X Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI)
Lanzarote, 16 al 19 de noviembre de 2005

Martin Salguero A, Maldonado Martin A, Garcia Pefialver E, Cantero
Hinojosa J, Vinuesa Garcia D, Rios Fernindez R, Aomar Millan I, Gil
Extremera B

Influencia de la diabetes mellitus tipo 2 en el perfil metabdlico de los
pacientes hipertensos

XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna

(SEMI) y X Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI)
Lanzarote, 16 al 19 de noviembre de 2005

Maldonado Martin A, Cantero Hinojosa J, Vinuesa Garcia D, Rios
Fernindez R, Aomar Millan I, Martin Salguero A, Garcia Pefialver E, Gil
Extremera B

Diferencias en el perfil lipidico de los pacientes hipertensos en
funcion de la comorbilidad con diabetes mellitus. Nuestra experiencia
en una consulta hospitalaria de hipertension arterial.

XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna

(SEMI) y X Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI)
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Cantero Hinojosa J, Vinuesa Garcia D, Martin Salguero A, Aomar Millan I,
Rios Fernandez R, Garcia Penalver E, Maldonado Martin A, Gil Extremera
B

Difenrencias en el perfil metabolico en funcion de la existencia de
resistencia a la insulina valorada mediante indice de Homa

XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna

(SEMI) y X Congreso de la Sociedad Canaria de Medicina Interna (SOCAMI)
Lanzarote, 16 al 19 de noviembre de 2005

Millan Nufiez-Cortes J, Mantilla Moraté6 T, Pérez Rodrigo C, Aranceta
Bartrina J, Foz Sala M, Monereo Megias S, Moreno Esteban B, Jover Sanz E
y Gil Extremera B

Estimacion del riesgo atribuible a cada factor de riesgo cardiovascular
en la poblacién espanola. Estudio DORICA

XVIII CONGRESO NACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
ARTERIOSCLEROSIS

La Coruiia, 4-7 de mayo de 2005

Millan Nufez-Cortes J, Mantilla Moraté T, Monereo Megias S, Pérez c,
Moreno Esteban B, Foz M, Aranceta J, Gil Extremera B y Jover E
Pardmetros antropométricos asociados al riesgo cardiovascular en
Espafia. Estudio DORICA

XVIII CONGRESO NACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
ARTERIOSCLEROSIS

La Coruiia, 4-7 de mayo de 2005

Mantilla Moraté T, Millan Nunez-Cortes J, Aranceta Bartrina J, Monereo
Megias S, Moreno Esteban B, Pérez Rodrigo C, Foz Sala M, Jover Sanz E y
Gil Extremera B

Prevalencia de factores de riesgo cardiovascular en la poblacion
espanola e impacto de la obesidad. Estudio DORICA

XVIII CONGRESO NACIONAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
ARTERIOSCLEROSIS

La Coruiia, 4-7 de mayo de 2005

Ocete Alcalde MI, Maldonado Martin A, Jiménez Lopez P, Garcia pefialver
E, Martin Salguero AJ, Soto Mas JA, Gil Extremera B

Perfil lipidico en hipertensos tras un afio de seguimiento en una
unidad especializada

11? Reunién Nacional Sociedad Espafiola de Hipertension, Liga Espafiola
para la Lucha contra la Hipertension Arterial

Madrid, 7 al 10 de marzo de 2006

Gil Extremera B, Garcia Pefialver E, Rios Ferniandez R, Martin Salguero A,
Soto Mas J, Maldonado Martin A

Intolerancia hidrocarbonada y diabetes tipo 2 “ex novo” en pacientes
con hipertension de reciente diagnostico

XXI1I Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna

Baeza, 18-20 de mayo de 2006
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Millan J, Gonzalez M2E, Aranceta J, Foz M, Gil Extremera B, Jover E,
Mantilla T, Moreno B, Monereo S

Discordancias entre el calculo del Riesgo Cardiovascular Global
Individual en funcion del modelo utilizado

XIX Congreso nacional de la Sociedad Espafiola de Arteriosclerosis
Santander, 7-10 de junio de 2006

Schmieder R, Kjeldsen S, Julius S, Mclnnes G.T., Zanchetti A, Hua T,
Departament of Nephrology and Hypertension, University Erlangen-
Niirnberg, Erlagen, Germany, Departament of Cardiology, Ullevaal
University Hospital, Oslo, Norway, Departament of Cardiovascular
Medicine, University of Michigan, Michigan, USA, Division of
Cardiovascular MedicalSciences of Hypertension and Stroke Medicine,
University of Glasgow, Glasgow, United Kingdom, Istituto Auxologico
Italiano, Ospedale Maggiore and University of Milan, Milan, Italy, Novartis
Pharmaceuticals Corporation, East Hannover, USA. VALUE Investigators.
Reduced incidence of new onset atrial fibrillation with angiotensin II
receptor blockade: the value-trial

Sixteenth European meeting on Hypertention

Madrid, June 12-15, 2006

Zanchetti A, Julius S, Kjeldsen S, Mclnnes GT, Hua T, Weber M, Laragh
J.H., Plat F. Value investigators. Centro interuniversitario di Fisiologia
Clinica ed ipertensione, Milano, Italy, University of Michigan, Ann Arbor,
MI, USA, Ullevaal University Hospital, Oslo, Norway, University of
Glasgow, Glasgow, United Kingdom, Novartis Pharma, East Hanover, NY;
State University of New York, New York, NY, Cornell Medical Center,
New York, NY, USA, Novartis Pharma Ag, Basel, Switzerland

Outcomes in subgroups of hypertensive patients treated with regimens
based on valsartan and amlodipine: an analysis of findings from value

Sixteenth European meeting on Hypertention

Madrid, June 12-15, 2006

Pinto E, Bulpitt CJ, Banya W, Beckett N, Peters R, Lim E, Staessen J,
Kooner J, Rajkumar C, HYVET investigators & LOLLIPOP investigators.
Imperial College London, London, Ealing Hospital, London, United
Kingdom, University of Leuven, Leuven, Belgium, Brighton and Sussex
Medical School Brighton, United Kingdom

Change in QKD with age: comparison of younger and older
populations

Sixteenth European meeting on Hypertention

Madrid, June 12-15, 2006

Peters R, Beckett N, Liu L, Dumitrascu D, McCormack T, Pinto E, Fletcher
A, Bulpitt C. On behalf of the HYVET investigators. Imperial College,
London, United Kingdom, Fu Wai Hospital, Beijing, China, UMF, Cluj,
Romania, Whitby Group Practice, Whitby; London scholl of Hygiene and
Tropical Medicine, London, United Kingdom. HYVET Investigators.

Body mass index (BMI), smoking, drinking alcohol and cholesterol in
european and Chinese very elderly hypertensives

Sixteenth European meeting on Hypertention
Madrid, June 12-15, 2006
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Cardiac and stroke disease at entry to the hypertension in the very
elderly trial (HYVET)- comparison between patients from Europe and
china

Sixteenth European meeting on Hypertention

Madrid, June 12-15, 2006

Ruilope LM, Segura J, Zanchetti A, Julius S, McIlnnes GT, Jones J, Weber
M, Jamerson K. For The Value Investigators Hypertension Unit, Hospital 12
de Octubre, Madrid, Spain, Istituto Auxologico Italiano, Ospedale Maggiore
and University of Milan, Milan, Italy,

University ~ of Michigan, Ann Arbor, Michigan, USA, Division of
Cardiovascular and Medical Sciences, Western Infirmary, Glasgow,
Scotland, United Kingdom, Novartis Agm, Base, Switzerland, State
University of New York, Brooklyn, New York, USA. VALUE
Investigators.

Predictive value of estimated creatinine clearance vs estimated
glomerular filtration rate on cardiovascular outcome in high-risk
patients in the value trial

Sixteenth European meeting on Hypertention

Madrid, June 12-15, 2006

De Cruz-Benayas A, Perez Ropero R, Jimenez Lopez P, De Gruz Benayas
G, Ocete Alcalde I, Alarcon E, Maldonado Martin A, Gil Extremera B.
Unidad de Hipertension y Lipidos. Hospital Universitario San Cecilio,
Granada, Spain

The important role of genetics in the respnse to treatment of
hypertension

Sixteenth European meeting on Hypertention

Madrid, June 12-15, 2006

De Cruz-Benayas A, Perez Ropero R, Ocete Alcalde I, De Gruz Benayas G,
Jiménez Loépez P, Viseras Alarcon E, Maldonado Martin A, Maldonado
Jurado JA, Gil Extremera B. Unidad de Hipertension y Lipidos. Hospital
Universitario San Cecilio, Granada, Spain

Hereditary component of arterial hypertension

Sixteenth European meeting on Hypertention

Madrid, June 12-15, 2006

Ocete Alcalde, MI, Garcia Pefialver E, Martin Salguero AJ, Jiménez LOpez
P, De Cruz Benayas MA, Maldonado Martin A, Gil Extremera B. Unidad
de Hipertension y Lipidos, Hospital Universitario San Cecilio, Granada,
Spain

Lipid profile and blood pressure in hypertensive patients after a 12 month
follow-up period in a specialized unit

Sixteenth European meeting on Hypertention
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Ocete Alcalde, MI, Garcia Pefialver E, Martin Salguero AJ, Jiménez Lopez
P, De Cruz Benayas MA, Maldonado Martin A, Gil Extremera B. Unidad
de Hipertensiéon y Lipidos, Hospital Universitario San Cecilio, Granada,
Spain

Blood pressure and lipid levels of hypertensive patients with
dyslipemia and/or diabetes

Sixteenth European meeting on Hypertention
Madrid, June 12-15, 2006

Jiménez Lozano G, Martinez Ceres M, Garcia Pefalver E. Valdivia Salas M,
Guillamoén Sanchez M. Luna del Castillo J, Romero Ortiz A, Gil Extremera
B

Caracteristicas de los fumadores que son hospitalizados por
patologias en relacion con el tabaquismo

XXVII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna
(SEMI). XX Congreso de la Sociedad Castellano-Leonesa Céantabra de
Medicina Interna (SOCALMI)
Palacio de Congresos de Salamanca, 25-28 de Octubre de 2006

Jiménez Lozano G, Valdivia Salas M, Contreras Santos M, Garcia Penalver
E, Luna del Castillo J, Romero Ortiz A. Gil Extremera B

Abstinencia tabaquica en pacientes que rechazan un programa de
deshabituacion durante su ingreso hospitalario
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Medicina Interna (SOCALMI)
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Jiménez Lozano G, jGuillamén Sanchez M, Garcia Pefialver E, Martinez
Ceres M, Contreras Santos M, Luna del Castino J, Romero Ortiz, Gil
Extremera B

Deshabituacion tabaquica en pacientes hospitalizados: Estudio
comparatativo de dos tipos de intervencion
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Control metabolico en hipertensos diabéticos
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Titulo: "Estudio de la lacticorraquia en procesos neuroldgicos diversos".

Tesinando:  Sebastian Fernandez Lloret

Calificacién: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1976

Titulo: "Comportamiento del cinc urinario en pacientes hospitalidos tras sobrecarga
parenteral de sulfato de cinc".

Tesinando:  Antonia Maldonado Martin

Calificacién: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1983

Titulo: "Estudio morfométrico de las maculas vestibulares".

Tesinando:  Virginia Robles Gijon

Calificacién: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1984

Titulo: "Microscopia electronica de barrido de la serie eritrocitaria en las anemias
ferropénicas”.

Tesinando:  Jesds Cantero Hinojosa

Calificacién: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1985

Titulo: " Alteraciones citoldgicas y bioquimicas en ascitis de etiologia diversa".

Tesinando:  Miguel Angel Gonzalez Moles

Calificacidn: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1985

Titulo: "Estudio de los niveles de isoenzimas de fosfatasa alcalina en condiciones
normales y patoldgicas y valoracion de diferentes métodos utilizados para su
separacion”.

Tesinando:  Maria José Moreno Carretero

Calificacién: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1986

Titulo: "Estudio de isoenzimas de la fosfatasa alcalina en las enfermedades
hepatobiliares".

Tesinando:  Juan José Morell Bernabé

Calificacién: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1986

Titulo: "Estudio de 433 casos de enfermedad cerebrovascular".

Tesinando:  Alicia Gdmez Leyva

Calificacién: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1986

Titulo: "Factor natriurético (digoxin-like), sistema renina angiotensina aldosterona y
ADH en la cirrosis hepatica".

Tesinando:  José Manuel Soto Blanco

Calificacion: Sobresaliente. Universidad de Granada. 1986
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Titulo:

Tesinando:

Calificacion:

Titulo:

Tesinando:

Calificacion:

Titulo;

Tesinando:

Calificacion:

Titulo:
Tesinando:

Calificacion:

Titulo:
Tesinando:

Calificacion:

Titulo:

Tesinando:

Calificacion:

Titulo:

Tesinando:

Calificacion:

Titulo:
Tesinando:

Calificacion:

Titulo:

Tesinando:

Calificacion:

Titulo:
Tesinando:

Calificacion:

Titulo:
Tesinando:

Calificacion:

Titulo:

Tesinando:

"Colecistolitiasis y colédocolitiasis: Estudio clinico, microestructural y por
difraccion de rayos X".

Antonio Garcia Ontiveros

Sobresaliente. Universidad de Granada. 1986

"Teofilinas de liberaciéon retardada y enfermedad pulmonar obstructiva
crénica".

Francisco Mira Sirvent

Sobresaliente. Universidad de Granada. 1986

"Cinética y efectos secundarios de una teofilina de liberacién retardada en
pacientes con EPOC".

Manuel Palomino Medina

Sobresaliente. Universidad de Granada. 1987

"Morfometria eritrocitaria en el alcoholismo".
Ana Romero Ortiz
Sobresaliente. Universidad de Granada. 1987

"Menopausia y constitucion. Aspectos endocrinoldgicos y metabolicos”.
Susana Mederer Hengstl
Sobresaliente y Premio Extraordinario. Universidad de Granada. 1987

"Diabetes mellitus: Perfil patolégico y clinico. Estudio retrospectivo de 532
pacientes (1980-1985).

Maria del Carmen Miralles Garcia

Sobresaliente. Universidad de Granada. 1989

"Vaciamiento gastrico de sélidos en etilicos cronicos y sujetos con vagotomia
troncular. Valoracion de la insuficiencia autonémica periférica".

Maria Teresa Medina Cano

Sobresaliente. Universidad de Granada. 1989

"Metales en adictos a drogas: Valores séricos y eritrocitarios".
Maria del Carmen Martinez Abellan
Sobresaliente. Universidad de Granada. 1989

"Estudio de 372 pacientes con hemorragia digestiva alta. Identificacion de los
factores con interés pronostico".

Francisca Chamorro Barrionuevo

Sobresaliente. Universidad de Granada. 1989

"Elementos traza en el alcoholismo".
Francisco Arias Horcajadas
Sobresaliente. Universidad de Granada. 1989

"Estudio clinico de la hipertension arterial en un hospitalde tercer nivel".
Manuel Rodriguez Sanchez
Sobresaliente. Universidad de Granada. 1990

"Peritonitis bacteriana espontinea del enfermo cirrético. Comparacién de dos

pautas terapéuticas".
José Manuel Ferrer Pena
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22.

23.

24.

10.

11.

12.

Calificacion:

Titulo:

Tesinando:

Calificacion:

Titulo:

Tesinando:

Calificacion:

Titulo:
Tesinando:

Calificacion:

Sobresaliente. Universidad de Granada. 1990

"Transporte de sodio en la membrana del eritrocito en pacientes hipertensos

esenciales. Efectos de la nifedipina".
Maria Angustias Quesada Simén
Sobresaliente. Universidad de Granada. 1990

"Niveles de apoproteinas A y B, fracciones de colesterol y triglicéridos en la

fiebre botonosa mediterranea”.
Abdelghani El Amrani El Marini
Sobresaliente. Universidad de Granada. 1990

" Aspectos clinicos y prondsticos de la cirrosis hepatica".

Maria Rosario Guerrero Tejada
Sobresaliente. Universidad de Granada. 1991

F. MIEMBRO DE COMITES CIENTIFICOS DE REVISTAS

Revista:
Cargo:

Revista:
Cargo:

Revista:
Cargo:

Revista:
Cargo:

Revista:
Cargo:

Revista:
Cargo:

Revista:
Cargo:

Revista:
Cargo:

Revista:
Cargo:

Revista:
Cargo:

Revista:
Cargo:

Revista:

Actualidad Médica
Director, 1-1-88 a 31-12-97

Scientia, Revista de Ciencias de la Salud
Miembro del Consejo Asesor, 1-1-95

Actualidad Médica
Miembro del Comité Editorial. 1-1-98 y continda

Anales de Medicina Interna
Miembro del Consejo Editorial. 1-1-96 a 31-12-99

Medicine (Mad)
Miembro del Consejo Editorial. 1-1-96 y continia

Investigacion Clinica
Miembro del Consejo Asesor y Editorial.

Actualizaciones en dolor
Miembro del Comité Editorial. 27-12-1999

Gastroenterologia Integrada
Miembro del Comité Cientifico. 1-1-2000

Revista Clinica Espafiola
Consejo de Direccion. 1-1-2000 a 31-1-2005

JANO
Colaborador cultural. 1-1-2000

Revista Médica
Consejo editorial. 1-1-2000

Hipertension

1-1-1999
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Cargo: Consejo editorial. 1-1-2000

13.  Clase: Saludaliamedica.com
Cargo:  Miembro del Consejo Cientifico. Diciembre 6-2-2000

14.  Clase: Revista Clinica Espafiola
Cargo:  Miembro del Comité Cientifico
VII. CURSOS, SIMPOSIA Y SEMINARIOS RECIBIDOS

1. Curso Monografico del Doctorado. "Efectos colaterales de los medicamentos”. (1969-70).
Facultad de Medicina de Granada

2. Curso Monografico del Doctorado. "Insuficiencia cardiaca". (1969-70). Facultad de
Medicina de Granada

3. Curso Monografico del Doctorado. "Morfologia y funciones en el complejo glandular
endocrino” . (1969-70). Facultad de Medicina de Granada

4, Curso Monografico del Doctorado. "Citogenética humana". (1969-70). Facultad de
Medicina de Granada

5. Curso y obtencion del Diploma en Sanidad. Escuela Nacional de Sanidad. Granada,
Octubre de 1970

6. I Curso de Actualizacion gastroenteroldgica. Residencia Sanitaria de la Seguridad Social
"Ruiz de Alda" de Granada. Departamento de Medicina Interna. Granada, Abril 1970

7. Curso de actualizacion "linfomas malignos". Residencia Sanitaria de la Seguridad Social,
"Ruiz de Alda" de Granada. Departamento de Medicina Interna. Granada, Noviembre de
1971

8. VI Curso de actualizacién en Aparato Respiratorio. Hospital Universitario de Granada

Servicio de Aparato Respiratorio. Granada, Noviembre de 1972

9. Lectures in Immunology. Baylor College of Medicine. Texas Medical Center. Houston,
October to December 1974

10.  19th Annual Clinical Conference, Cancer Chemotherapy. Fundamental Concepts and
Recents Advances. Texas Medical Center. Houston, November 1974

11. IX International Pigment Cells Conference. Texas Medical Center. Houston, January
1975

12.  28th Annual Symposium on Fundamental Cancer Research. "Cellular Membranes and
Tumor Behavior". Texas Medical Center. Houston, February 1975

13.  Selected Topics in Cardiology. Texas Medical Center. Houston, December 1975

14.  30th Annual Symposium on Fundamental Cancer Research. "Cellular Differentiation and
Neoplasia". Texas Medical Center. Houston, March 1977
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15.

16.
17.
18.
19.
1982
20.

21.

22.
23.

24.
25.
26.
27.
28.

29.

30.

31.

32.

33.

49 Hours Attending American Medical Association Physicians Recognition Award
(Category I). Texas Medical Center. Houston, 1977

Leukocyte Function and Differentiation. Texas Medical Center. Houston, 1977

Pediatric Review Oncology Course. Texas Medical Center. Houston, May 1977

Second Annual Urology Oncology Seminar. Texas Medical Center. Houston, July 1977
Taller de Planificacion Médica. Universidad de Granada. Salobrefia (Granada), Abril
Symposium International, "aspectos médicos de la tlceragastroduodenal” Centro de
Traumatologia.. Granada, Noviembre de 1982

2nd International Acyclovir Symposium. Royal Borrough of Kensington Chelsea Town
Hall. London, May 1983

Curso de aleman en Inlingua idiomas. School of lenguages. Granada, 1983-84
Simposium internacional, "microcirculacién". Marbella (Malaga), Mayo 1984

Coloquio, antiagregantes plaquetarios. Palacio de Congresos de Torremolinos (Malaga),
Mayo 1984

Simposium internacional. Tratamiento fisiopatologico de la hipertension. Palacio de
Congresos de Torremolinos (Malaga), Noviembre 1984

Simposium "tratamiento actualizado de las cefaleas". Facultad de Medicina de Granada,
Abril 1986

Simposium internacional "Captopril y calidad de vida". Centre de Rencontres
Internationales. Montecarlo (Ménaco), Febrero 1987

Simposium "Lincosaminas y respuesta inmune”. Facultad de Medicina de Granada, Mayo
1987

Simposium "Hipertension arterial en el anciano”. Benalmadena (Malaga) Septiembre 1987

Simposium "Antihypertensive strategy for the 90's: From pathology to patient well-being"
Barcelona 28 de abril 1989

Simposium "Hypertension and Ischemic Heart Disease". Milan (Italia) June 22, 1989

Symposium "Left Ventricular Dysfunction and Hypertension. Correlates and
Consequences”. Sixth Scientific Meeting of the American Society of Hypertension.
New York Hilton, New York may 15, 1991

Symposium "Managing the Hypertensive patients in the 1990's: End organ consideration.
Sixth Scientific Meeting of the American Society of hypertension. New
York Hilton, New York may 15, 1991. 34. Symposium "Hypertension in the 90's
beyond the numbers" Sixth Scientific Meeting of the American Society of Hypertension.
New York Hilton, New York may 15, 1991
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35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49

Postgraduate Course of instruction. Albert Einstein College of Medicine/ Montefiore
Medical Center. Sixth Scientific Meeting of the American Society of Hypertension New
York Hilton, New York may 1991

Symposium "Hypertensive Heart Disease and Related Risk Factors (I). Sixth Scientific
Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 16,
1991

Symposium "Hypertensive Heart Disease and Related Risk Factors (I). Sixth Scientific
Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 17,
1991

Symposium "Hypertensive Heart Disease and Related Risk Factors (IIT). Sixth Scientific
Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 18,
1991

Symposium "Managing hypertension after myocardial infarction”. Sixth Scientific
Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 16,
1991

Symposium "The clinical impact of Insulin Resistance". Sixth Scientific Meeting of the
American Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 17, 1991

Symposium "Hypertension, Ischemic Heart Disease and Arteriosclerosis". Sixth Scientific
Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 18,
1991

Symposium "Calcium, Calcium antagonism and structural changes in hypertension. Milan
(Italy) 7th June 1991

Simposium satélite "hipertension, lipidos y otros factores de riesgo coronario”. Palacio de
Congresos, Sevilla 10 de Octubre de 1991

Simposium satélite "Estrategia actual para el control del riesgo cardiovascular". Palacio de
Congresos, Sevilla 10 de Octubre de 1991

Simposium satélite "importancia del ritmo circadiano en el tratamiento de los factores de
riesgo cardiovascular”. Palacio de Congresos, Sevilla 11 de Octubre de 1991.

Simposium satélite "hipercolesterolemia e hipertension. Interacciones y tratamiento
actual”
Palacio de Congresos, Sevilla 11 de Octubre de 1991

Cardiovascular Clinical Research. The Centers of Excellence Program. Gothenburg
University. Ostra Hospital, Swedeen; November 29th to 30th; 1991.

Simposium "E.C.A. plasmatico tisular: Nuevos conceptos en hipertension arterial".
Roma, 6, 8 y 9 de Febrero de 1992

Simposium "investigacion clinica en Espafia". Sociedad Espafiola de Farmacologia
Clinica.
H. Barajas, Madrid 28 de Febrero de 1992
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50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

Symposium "New aplications of ACA-inhibition". Burdeos 27, 28 y 29 March 1992

Symposium "Share the Experience of the Masters". "Focus on tissue ACE inhibition:
Implication for Cardiovascular Structure and Function". Session I. ACE inhibition and the
myocardium”. Miinchen Sheraton H. and Towers, Munich, Germany; March 22, 1992
Symposium: Workshop on "Methionine metabolism. Molecular Mechanism and Clinical
Implications". Sierra Nevada (Granada), March 16th-19th, 1992

Symposium "New frontiers in the management of systemic hypertenion: Changing
approaches to the hypertensive patient". Seventh Scientific Meeting of the American
Society of Hypertension. New York Hilton, New York may 6, 1992

Symposium "Hypertension and cardiovascular risk: pathophysiologic connections and
clinical implications"

Seventh Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton,
New York may 6, 1992

Symposium "Research and the treatment frontiers in cardiovascular a renal aspects of
ACE inhibition". Seventh Scientific Meeting of the American Society of Hypertension.
New York Hilton, New York may 9, 1992

Symposium "Sympathetic activation, alpha blockade, and cardiovascular risk factors:
putting the pieces togheter". Seventh Scientific Meeting of the American Society of
Hypertension. New York Hilton, New York may 6, 1992

Symposium "Therapeutic approaches to the diabetic hypertensive patient: role of risk
factors on morbidity and mortality". Seventh Scientific Meeting of the American Society
of Hypertension. New York Hilton, New York may 9, 1992

Symposium "First Annual American Society of Hypertension Clinical Trials. Seventh
Scientific Meeting of the American Society of Hypertension. New York Hilton, New
York may 9, 1992

Workshop. "El papel de la bradicinina en la proteccion de Organos frente a la
hipertension".
Madrid, 26 de Mayo de 1992

Simposium: "Estudio prospectivo del cumplimiento de tratamiento de la HTA". Madrid, 4
de Junio de 1992

Simposium: "Estructura cardiovascular e hipertension arterial: Consideraciones
terapéuticas  (Cardiovascular structure and arterial hypertension: Therapeutics

implications)". Marbella (Mélaga) 26 de Septiembre de 1992

Simposium: "Nifedipino OROS: La evolucién de un principio basico en hipertension".
Atenas (Grecia), 12 de Febrero 1993

Simposium: "Encuentro sobre investigacién en hipertension". Niza (Francia), 24 de Abril
1993
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65.

66.

67.

68.

69

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

83.

Centers of Excellence, Cardiovascular Clinical Research. Center Hospitalier Universitaire
Vaudois, Lausanne, Switzerland, April 24, 1993

Workshop: Quality of Life Assessment in Clinical Research/Quality of Life Interview
Session. Laboratorio Bayer, Barcelona 2 de Julio 1993

Symposium: "Zestril Study 0305 Investigators" Meeting. Cannes (France), October 22
1993

Symposium: "The diabetic hypertensive what, when and how to treat? Cannes (France),
October 22 1933

Workshop: "European Syst-Eur Trial Meeting". University of Leuven. Leuven, Belgium.
14-17 January, 1994

Simposium: "Nuevas tendencias en el enfoque terapéutico de la insuficiencia cardiaca".
Ginebra, Suiza; 1 a 4 de abril de 1994

Workshop: Naturheilverfahren an den Universititen in Europa. Teil 2.

Stand und Perspektiven der Aus-und Weiterbildung. 1. Vorstellung von
Weiterbildunggskonzepten fiir Naturheilverfahren. II. Vorstellung der deutschen
Ausbildungskonzeption fiir Naturheilverfahren. Miinchen 28/29, April 1994. Germany
Primer Seminario sobre Normas de Buena Prictica Clinica para Comités Eticos e
Investigadores. Salon de Actos del Centro Nacional de Investigacion Clinica y Medicina

Preventiva. Instituto de la Salud Carlos III. Madrid 23 y 24 de Noviembre de 1994

Syst-Eur Meeting, 14-15 January 1995. Groot Begijnhof House of Chiévres, University of
Leuven, Belgium.

Workshops: "Advances in the Treatment of Hypertension". Robinson College,
Cambridge, United Kindon. September, 22-24, 1995

Workshop: Complior Study. Les Laboratoires Servier. Paris, 1-12 November 1995.

16th Scientific Meeting of the International Society of Hypertension. Glasgow (U.K.), 23-
27 June 1996.

Asistencia, Syst-Eur Meeting. Brussels, Belgium. Palace H., 27-28 January 1996

Worshop: Isolated Systolic Hypertension. ISH. Study. Losartan Protocol. London,
October 18, 1996

Worshop: Presentaci{on de los resultados del: "Estudio multicéntrico, doble ciego, doble
duming, randomizado y comparativo entre nifedipino O.D. y amlodipino en pacientes
hipertensos. Barcelona, 19 de Octubre 1996

Irbesartan Advisory Board Meeting. Barcelona 26-29 January, 1997

Simposium: Two dialogues on treating hypertension. San Francisco, May 28, 1997

Simposium: Hypertension in the elderly. San Francisco, May 28, 1997
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84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

Simposium: Calcium antagonists in 1997. Emerging perspectives and future directions.
San Francisco, May 28, 1997

Simposium: Advances in drug therapy for hypertension. San Francisco, May 28, 1997

Simposium: The importance of T-channel Blockade in the treatment of Hypertension.
Cariplo Congress Centre. Milan, 13 June 1997

Simposium: Investigacion en aterosclerosis. Rahway. Nueva York, 10, 11 y 12 Diciembre
;(91?17 International Symposium on Drugs Affecting Lipid Metabolism . Florence, Italy,
May 30-June 3, 1998

Gottingen Meeting. Leonardo da Vinci Proyect. 5%, 6 April 2002

IT Jornadas sobre el uso racional del medicamento. “Hacia la mejora de la practica

clinica”. Organizado por: Delegacién Provincial de Salud, Granada. Granada 10, 11, 12
junio de 2003. Escuela Andaluza de Salud Pablica

VIII. OTROS MERITOS CLINICOS, PROFESIONALES, Y ACADEMICOS

Puestos clinicos

Alumno Interno de Patologia y Clinica Médicas. Departamento de Medicina Interna.
Facultad de Medicina de Granada. Periodo: 1965-66, 1966-67, 1967-68

Médico Interno por Oposicion de Patologia y Clinica Médicas. Periodo: 1969-70, 1970-
71, 1971-72

Médico Ayudante de Patologia y Clinica Médicas. Hospital Universitario de Granada
Periodo: 1971-72

Médico Adjunto Clinico del Departamento de Medicina Interna. Hospital Universitario de
Granada. Periodo: 1972-73

Jefe de Seccion de Medicina Interna del Departamento de Medicina Interna del Hospital
Universitario de Granada. Inicio: 1-10-73. (confirmado por Concurso Oposicién BOP 1-2-

78) hasta el 30-9-82

Jefe de 1a Unidad de Hipertension y Lipidos del Hospital Clinico “San Cecilio” Granada
Inicio: 1 de marzo 1990

JEFE DE SERVICIO DE MEDICINA INTERNA, del Hospital Clinico "San Cecilio"
de Granada Periodo: 1-10-82 y contintia.
Organizacion de Reuniones y congresos médicos

Secretario cientifico de la XV Reunién Extraordinaria de la Sociedad Andaluza de
Patologia Digestiva. Granada Junio de 1984
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Secretario de la VI Reunién Nacional y I Internacional de la Sociedad Espafiola de
Médicos Escritores. Granada, Octubre de 1984

Secretario de la IV Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna
Granada, Octubre de 1986

Miembro del comité cientifico del I Congreso Andaluz de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular. Sevilla, Palacio de Congresos, 10, 11 y 12 de Octubre
1991

Chairpersons. Part I "Na/Ca Exchange and Ouabain-Like Factors in Hypertension".
"Intracellular pH, Na/H Exchanger and ionic Disturbances in Hypertension and Diabetes"
Palacio de Exposiciones y Congresos de Granada. Granada, Spain, June 20th, 1992

Presidente de la III Reunion Cientifica de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y
otros factores de riesgo cardiovascular. Granada 28, 29, 30 de Octubre de 1993

Miembro del Comité Cientifico de la XI Reunién Cientifica de la Sociedad Andaluza de
Medicina Interna (SADEMI). Sevilla 11, 12, y 13 de Noviembre de 1993

Miembro del Comité de Honor del VII congreso de la Sociedad Madrid-Castilla La
Mancha de Medicina Interna. Toledo, 23-25 de Septiembre de 1999

Miembro del Comité Cientifico del IV Congreso Andaluz de Hipertension Arterial y otros
Factores de Riesgo Cardiovascular y IX Encuentro Cardiolégico. Huelva, 27, 28 y 29 de
Octubre de 1994

Miembro del Comité Cientifico de la VII Reuniéon de la Sociedad Andaluza de
Hipertension y otros Factores de Riesgo Cardiovascular. Almeria, 23, 24 y 25 de octubre

de 1997

Presidente del XXIII Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna.
Granada, 13-16 Octubre 1998.

Presidente de la 23 Reunioén de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna. Madrid, 17 y
18 de Junio de 1999.

Miembro del Comité Cientifico de las I Jornadas Socio Humanistico Sanitarias. Auditorio
Caja Rural; Granada 9, 10y 11 de Junio de 1994

Miembro del Comité Organizador de la XXIV Reunién de la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna. Madrid 27 a 29 de junio de 2001

Miembro del Comité organizador del XV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Educacion Médica. Granada, 24 a 26 de octubre de 2001

Member of the International Advisory Committee, 26" International Congress of Internal
Medicine. May 26-30, 2002 Kyoto, Japan

President of the 27th World Congress of Internal Medicine, Granada 2004. September
26th to October 1st (Spain)
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18.

19.

20.

10.

11.

12.

13.

14.

Presidente del Comité Organizador del 15° Aniversario de la Unidad de Hipertension del
Hospital Clinico Universitario “San Cec ilio”. Granada, 31 de marzo a 2 de abril de 2005

Vocal del Comité Cientifico de las Primeras Jornadas Nacionales de Ictus en Atencién
Primaria. Granada, 21 al 23 de abril de 2005

Vocal del Comité Cientifico del XXIII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina
Interna, Islantilla, Huelva, 14-16 de junio de 2007

Otros méritos

Miembro del Comité Editorial de FONENDO, Boletin Informativo de la Facultad de
Medicina de Granada

Postdoctoral Fellow, M.D. Anderson Hospital and Tumor Institute at Houston. Texas
Medical Center, Houston, Texas, U.S.A. Periodo: 1974-75, 1976-77

Miembro Electo del Claustro Constituyente de la Universidad de Granada Periodo: 7-3-84
(3 afios)

Miembro Organizador del Acto Académico en homenaje al Profesor Arsacio Pefia Yafiez.
Facultad de Medicina de Granada. (1984-85)

Miembro Electo de la Junta de Centro. Facultad de Medicina de Granada Periodo: 1986-
87, 1987-88, 1988-89

Miembro electo de la Comision de Docencia de la Facultad de Medicina de Granada.
Periodo: 1986-87 a 1988-89

Miembro de la Subcomisién de expertos para la futura Facultad de Odontologia de la
Universidad de Granada. (18-4-86)

Profesor Visitante, Brigham and Women's Hospital Harvard University
Boston, MA, U.S.A. (July to August 1990)

Tutor de los Residentes Médicos de Familia. Hospital Universitario de Granada. Inicio:
Octubre de 1990

21 Credit Hours in Category 1 of the Physicians Recognition Award of the American
Medical Association. Seventh Meeting of the American Society of Hypertension. New

York Hilton, New York, May 6 to 9, 1992

Miembro del Comité de Honor de la XII Reunion Cientifica de la Sociedad Andaluza de
Medicina Interna.. Granada 3, 4 y 5 de Noviembre 1994

Miembro del Comité de Honor de la XXIII Reunion Anual de la Sociedad de Nefrologia.
Granada 18, 19, 20, de Mayo de 1995

Miembro del Comité de Honor, XXV International Forum Medicus Mundi
26th to 28th October 1995

Certificate of Merit of the Dictionary of International Biography. (Vol XXV).
May 1996.
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

Twentieth Century Achievement Award, Five Hundred Leaders of Influence.

Vicesecretario Contador de la Real Academia de Medicina de Granada (de 1-1-97
continda).

Who's Who in Medicine and Healthcare 1997-98, 1st edition. Marquis who's who, 1996.
New Providence NJ07974 USA p. 413.

Who's Who in the world 1997; 14 th edition. Marquis who's who 1996. New Providence
NJO07974 USA p. 503.

Miembro del proyecto europeo por la Universidad de Granada, Leonardo Da Vinci
(2001-2003)

Miembro del Comité de seleccidon de comunicaciones cientificas a la II Reunion Cientifica
de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. Malaga Noviembre de 1984

Secretario de la mesa de comunicaciones libres S.E.P.D. XXX Reunién Nacional
Extraordinaria de la Sociedad Espafiola de Patologia Digestiva. Granada, Junio de 1986

Presidente de la sesion de "digestivo miscelanea” en la V Reunién Cientifica de la
Sociedad Andaluza de Medicina Interna. Cadiz, Noviembre 1987

Moderador de la mesa de comunicaciones libres (aparato circulatorio). VIII Reunion
Cientifica de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna. Almeria 15-17 de Noviembre de
1990

Miembro del proyecto europeo, por la Universidad de Granada, Leonardo da Vinci 2001-
2003

Vocal de la Comisién Nacional de Farmacovigilancia. Ministerio de Sanidad Consumo.
(Nombramiento ministerial, 17 de Mayo de 1993)

Moderador, Sesion de Paneles: Nefrologia (Panel Session: Nephrology); Viernes 15 Abril
de 1994. 12th Congress of the European Association of Internal Medicine. XXI Congreso
de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna. Alicante 14-16 de Abril 1994

Miembro de la Comisién Mixta Universidad de Granada, Consejeria de Salud de la Junta
de Andalucia para el Convenio entre ambas instituciones. (1 de diciembre de 1994)

Steering Committee Member, “Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET) 1999-
2004.

Miembro del Comité Evaluador de comunicaciones de la Primera Reunién Nacional de la
Sociedad Espafiola de Hipertension, Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension
Arterial. Madrid, 6-9 Marzo 1996

Miembro de la Comisiéon Nacional de Farmacovigilancia. Desde ...a 31-12-96

Miembro de la Comisién Nacional de Medicina Interna, 7 Enero de 1997-2001.

Evaluador de las Comisiones Técnicas del FIS. Ministerio de Sanidad y Consumo.
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33.

34.

35.

36.

37.

10.

3 de Septiembre de 1997

Miembro del Comité de Evaluacion de restimenes. Terapéutica. 42 Reunion Nacional de
la Sociedad Espafiola de Hipertension y Liga Espafiola para la Lucha contra la
Hipertension Arterial. Sevilla, 3 al 6 de Marzo de 1999

Miembro del Jurado de los Premios Galien. Convocatoria 1999 (24-3-99)

Miembro del Grupo de Trabajo de Biomedicina. Ministerio de Sanidad y Consumo. de
Salud Carlos III. (3-3-99).

Coordinador Cientifico del estudio D.A.G.A. (Dia de Anilisis en Granada de la
Hipertensién Arterial

Miembro del consejo editorial de Riesgo Vascular. Revista Oficial de la Sociedad Andaluza
de Hipertension Arterial y Riesgo Vascular, Granada 2005

Gestion, organizacion y representacion

Tesorero de la Asociacion de Antiguos Alumnos de la Facultad de Medicina de Granada
Periodo: 1-1-77 a 30-12-87

Vocal del Comité de Sesiones anatomoclinicas del Hospital Universitario de Granada
Inicio: 1981-82 a 1988-89

Vocal del Comité de "historias clinicas" del Hospital Universitario de Granada Periodo:
1982-83 a 1988-89.

Miembro de la comisién de "Residencia de Postgraduados" de la Facultad de Medicina de
Granada, para la definitiva ubicacion de las Unidades Docentes y de Investigacion de la

Universidad de Granada. (22-9-86)

Miembro electo por la Junta de Centro para la Comisién de "estilo" del reglamento de
régimen interno de la Junta de Facultad. (28-4-87)

Miembro "comité de seleccion: valoracion de trabajos”, de la revista, Anales de Medicina
Interna. Inicio: 1-10-87

Miembro electo de la comision de gobierno de la Facultad de Medicina de Granada
Periodo 1-10-89 a 30-9-91

Miembro electo de la Junta de Centro. Facultad de Medicina de Granada
Periodo: 1-10-89 a 30-9-91

Miembro electo del claustro universitario. Universidad de Granada.
Periodo: 1-10-89 a 30-9-91

Miembro electo de la Junta de Centro. Facultad de Medicina de Granada
Periodo: 1990-91 a 1992-93
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Miembro electo de la comision de gobierno. Facultad de Medicina de Granada. Periodo:
1990-91 a 1992-93

Miembro electo del claustro universitario de la Universidad de Granada
Periodo: 1990-91 a 1993-94

Organizing Committee. "The Diabetes/Hypertension Connection"
Satellite Symposia of the 14th Meeting of the International Society of Hypertension
Granada. Palacio de Exposiciones y Congresos. Granada, Spain June 19-20, 1992

Miembro electo de la Junta de Centro. Facultad de Medicina de Granada. (1992-93 a
1994-95)

Miembro de la Junta de Gobierno de la Universidad de Granada. (de 14 de Octubre de
1993 a 31 de mayo de 1996)

Miembro del Patronato en representacion de la Universidad de Granada en la Escuela de
Enfermeria de Granada "Virgen de las Nieves". (A partir del curso 1993-94)

Miembro del Patronato en representacion de la Universidad de Granada en la Cruz Roja
Espafiola (Asamblea Provincial) titular de la Escuela de Enfermeria de Ceuta. (10-12-93)

Miembro del Patronato en representacion de la Universidad de Granada en la Cruz Roja
Espafiola, titular de la Escuela de Enfermeria de Melilla.. Adscrita a la Universidad de
Granada. (1-3-94)

Vocal de la Reuniéon de Antiguos Alumnos de la Facultad de Medicina de Granada.
Facultad de Medicina de Granada 11,12,13 de Marzo de 1994

Miembro de la Comisiéon Mixta de seguimiento del Convenio de Colaboracién entre la
Universidad de Granada y la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia, para la
creacion de una Unidad Docente de la Especialidad de Enfermeria Obstétrico-
Ginecoldgica (Matronas). (Articulo 68 de los Estatutos de la Universidad de Granada.

Miembro del jurado de la seleccion del concurso de ideas sobre el Campus de Ciencias de
la Salud Universidad de Granada. En representacion de la Universidad de Granada. Orden
conjunta de 15 de Noviembre de 1994 de las Consejerias de Salud y de Educacién y
Ciencia. (BOJA nim. 189, 25 de Noviembre 1994; pagina nim. 13.176)

Presidente del Congreso Nacional de Medicina Interna. Granada 1998. SEMI

Miembro electo de la Junta Facultativa. Hospital Clinico “San Cecilio” Granada 1 abril
1997 a 30 marzo 2001

Member of the Scientific Advisory Board, European Federation of Internal Medicine,
3" Congress, EICC Edinburgh (UK), May 9-12, 2001

Miembro electo de la Junta de Centro. Facultad de Medicina de Granada. (2001-2002 a --

Miembro de la Comision para la Evaluacion de Programas de Formacion Continuada de
Medicina Interna para el Instituto de Formaciéon Médica Colegial.
6 de Marzo de 1997
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27.

28.

29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.

36.

1977

Clase: Experto de la Agencia Espaiiola del Medicamento

Organismo: Ministerio de Sanidad y Consumo

Fecha: 9-6-2000

Clase: Experto de la Agencia Europea de Evaluacion de
Medicamentos (EMEA)

Organismo:

Fecha: 9-6-2000

Miembro del grupo de trabajo sobre "hipertension e hiperlipemia" .(1-10-91)

National Coordinator of the “Hypertension in the Very Elderly Trial (HYVET). European
Controlled Trial or diuretic or Ace inhibitor therapy compared with no treatment”.
Biomed-2 1999-2004.

Certificate of Attendance il a Training Session on "Pulse Wave Velocity (VOP)". Institut
de Recherche et Formation Cardiovasculaire. Paris, November 11-12th 1995

Miembro del Comit¢ de Investigacion: “Grupo Espafiol de Enfermedades
Cardiovasculares. (GEDEC). 1997

Manager of Research and Development Unit. Departamento de Medicina. Universidad de
Granada

Miembro del grupo de trabajo "hipertension y diabetes mellitus". Liga Espafiola para la
Lucha contra la Hipertension Arterial. H. Holliday Inn Madrid, 14, 15 de Enero de 1993

Miembro de la Unidad Mixta de Investigaciones Médicas del Hospital Universitario-
Servicio Andaluz de Salud. (15 de Noviembre de 1994)

Miembro del Comité Cientifico del 50 Aniversario Hospital Universitario “San Cecilio”
Granada 1952-2002 (Vocal)
Sociedades cientificas

Miembro de Ntimero de la Sociedad Espafiola de Aparato Digestivo. Inicio: 1 de enero de
1973

Miembro de Nimero de la Sociedad Andaluza de Patologia Digestiva. Inicio: 1 de enero
de 1974

Miembro de Numero de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Inicio: 1 de
enero de 1975

Socio de Mérito de la Sociedad Valenciana de Patologia Degestiva. Inicio: 25 de octubre
de 1977

Miebro de Ntmero de la Sociedad Espafiola de Hepatologia. Inicio: 3 de diciembre de
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Miembro de Ntuimero de la Sociedad Espafiola de Médicos Escritores. Inicio: 5 de octubre
de 1978

Miembro Fundador de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (SADEMI). 20 de mayo
de 1983

Vocal de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (SADEMI). Periodo: 29 de octubre
de 1983 a 29 de octubre de 1986

Miembro de la Liga Espafiola para la Lucha contra la Hipertension Arterial. Inicio: 1 de
octubre de 1986

Miembro de la Sociedad Espafiola de Educacion Médica (SEDEMI). Inicio: 1 de octubre
de 1987

Member of the European Society of Internal Medicine. Inicio: 1 de enero de 1989
Membership of the American Society of Hypertension. Inicio: July 15, 1991

Miembro Fundador de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros factores de
riesgo vascular. 23 de enero de 1991

Vicepresidente electo de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (SADEMI). Cérdoba,
25 de octubre de 1991; periodo: 1991-93

Vicepresidente primero de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (SADEMI).
Periodo: 1992-94

Presidente de la Sociedad Andaluza de Medicina Interna (SADEMI). periodo: 1994-96
Vocal de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). Periodo: 1994-96
Vicepresidente de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI). periodo: 1996-98
Vicepresidente Electo ratificado por unanimidad de la Sociedad Espafiola de Medicina
Interna (SEMI) Asamblea General celebrada en el Auditorium Ramén y Cajal. Facultad

de Medicina. Universidad Complutense, Madrid 20 de junio de 1997

Membership of the European Association of Gastro-Enterology. Inicio: 1 de enero de
1991

Miembro de Numero de la Sociedad Espafiola de Hipertension. Inicio: 5 de febrero de
1993

Presidente de la Sociedad Andaluza de Hipertension Arterial y otros Factores de Riesgo
Vascular. Inicio: Huelva, 28 de octubre de 1994 hasta Almeria octubre de 1997

Presidente de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna (SEMI) 1998-2000
Active Member of the New Yord Academy of Sciences. Inicio: 1 de enero de 1994

Miembro de FACME (Federacion de Asociaciones Cientificas Médicas Espafiolas)
Madrid, 23 abril 1998 a 31 diciembre 2000
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26.  Vocal de FACME (Federacion de Asociaciones Cientificas Médicas Espafiolas)
Elegido en Madrid, 20 de diciembre de 1998 a 31 de diciembre de 2000

Articulos literarios

1. Autor:
Articulo:
Revista:
Vol.pag.afio:

2. Autor:
Articulo:
Revista:
Vol.pag.afio:

3. Autor:
Articulo:
Revista:
Vol.pag.afio:

4. Autor:
Articulo:
Revista:
Pag.afio:

5. Autor:
Articulo:
Revista:
Pag.afio:

6. Autor:
Articulo:
Revista:
Pag.afio:

7. Autor:
Articulo:
Revista:
Vol.pag.afio:

8. Autor:
Articulo:
Revista:
Pag.afio:

9. Autor:
Articulo:
Revista:
Pag.afio:

10.Autor:

Gil Extremera B.

Mozart: El artista, el hombre, el enfermo.
Actualidad Med.

66: 35-64; 1980

Gil Extremera B.

Evolucion histérica del concepto de enfermedad.
Actualidad Med.

66: 329-350; 1980

Gil Extremera B.

El dualismo enfermo-médico.
Actualidad Med.

68: 376-380; 1982

Gil Extremera B.

Teatro lirico en Granada, jutopia o realidad?
Ideal

3-4 (21-2-83)

Gil Extremera B.

La Traviata con Rigoletto e Il Trovatore, la trilogia popular de Verdi.
Ideal

28 (9-2-84)

Gil Extremera B.

Hospital Universitario y entorno social.
Ideal

3, (22-2-84)

Gil Extremera B.

La importancia del lenguaje.
Fonendo

1: 4; 1984

Gil Extremera B.

La musica vocal en el Festival de Granada.
Ideal

12; (21-6-84)

Gil Extremera B.
Rigoletto, el lance genial.
Ideal

27-28; (17-4-85)

Gil Extremera B.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Articulo:
Revista:
Pag.afio:

Autor:
Articulo:
Revista:
Vol.pag.afio:

Autor:
Articulo:
Revista:
Vol.pag.afio:

Autor:
Articulo:
Revista:
Pag.afio:

Autor:
Articulo:
Revista:
Vol.pag.afio:

Autor:
Articulo:
Revista:
Pag.afio:

Autor:
Articulo:
Revista:
Vol.pag.afio:

Autor:
Articulo:

Autor:
Articulo:

Revista:
Pag.afio:

Autores:
Articulo:
Revista:
Vol.pag.afio:

Autor:
Articulo:
Revista:
Pag.afio:

Mozart y "Amadeus".
Ideal
3 (5-6-85)

Gil Extremera B.
Etica y medicina.
Actualidad Med.
69: 182-188; 1987

Gil Extremera B.

"In Memoriam" del Profesor J.A. Garcia Torres.
Actualidad Med.

73: 332-337; 1987

Gil Extremera B.
Prologo.
Actualidad Méd.
74; 1988

Gil Extremera B.

El arte lirico en Espaia.
Actualidad Med.

74: 255-258; 1988

Gil Extremera B.

Tchaikovsky en el primer centenario.
Ideal

15 (16-2-93)

Gil Extremera B.

Peter Ilyich Tchaikovsky (1840-1893), en el primer centenario.
Rev. Asoc. Esp. Med. Escr. Art.(Asemeya)

1: 29-30; 1993

Gil Extremera B.
La integracion del Master en Medicina Naturista en la Universidad de Granada

Gil Extremera B.

Tres aniversarios musicales (1844-1994).
Berlioz.

Ideal

15; 30-7-1994

Sarasate, Rimsky-Korsakov vy

Gil Extremera B.

Patografia y muerte de W.A. Mozart.
Act. Med.

80: 469-476; 1994

Gil Extremera B.

El Instituto "Padre Suarez" en el recuerdo.
Ideal

6 de Marzo de 1995
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21.Autor:
Articulo:

Revista:

Vol.pag.afio:

22.Autor:
Articulo:
Revista:
Afo:

23.Autor:
Articulo:
Revista:

Afio:

24 . Autor:
Articulo:
Revista:
Afo:

25.Autor:
Articulo:
Revista:
Afo:

26.Autor:
Articulo:
Revista:
Afo:

27.Autor:
Articulo:
Revista:
Afo:

28.Autor:
Articulo:
Revista:
Afo:

29.Autor:
Articulo:
Revista:
Afo:

30.Autor:
Articulo:
Revista:
Afo:

Gil Extremera B.

El envejecimiento y la problemdtica de la eutanasia desde la perspectiva

médica.
Scientia
1: 41-45; 1995

Gil Extremera B.

La misica masoénica en la obra de Mozart.
Programa Orquesta Ciudad de Granada
25 de Enero 1997

Auditorio Manuel de Falla, Granada

Gil Extremera B.

Wolfgang Amadeus Mozart

Programa del Concierto de la Orquesta Ciudad de Granada
XXIII Congreso Nacional de Medicina Interna

14 de Octubre 1998

Auditorio Manuel de Falla, Granada

Gil Extremera B.

El "Sanson caido", Victor Mature
JANO, 58: 78-80

2000

Gil Extremera B.

Calderon de la Barca, una vida serena
JANO, 58: 95-96

2000

Gil Extremera B.

Mozart: el hombre, el artista, el enfermo
Al Compias N° 21: 4-12

2000

Gil Extremera B.

Carlos V, sefior de dos mundos
JANO, 58: 92-94

2000

Gil Extremera B.

El tragico final de Piotr Llich Chaikovski
JANO 58: 84-85;

2000

Gil Extremera B.

La enfermedad final de Miguel de Cervantes
JANO, 58: 80-85

2000

Gil Extremera B.

Alfredo Kraus, una voz para el recuerdo
JANO, 58: 91-93

2000
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31. Autor:

Articulo:

Revista:
Afio:

32.Autor
Articulo
Revista
Ao

33.Autor
Articulo
Revista
Ao

34.Autor
Articulo
Revista
Ao

35.Autor
Articulo
Revista
Ao

36.Autor
Articulo
Revista
Ao

37.Autor
Articulo
Revista
Ao

38.Autor
Articulo
Revista
Ao

39.Autor
Articulo
Revista
Ao

40.Autor
Articulo
Revista
Ao

41.Autor
Articulo

Gil Extremera B.

Sigmund Freud, padre del psicoanalisis
JANO, 59; 86-88

2000

Gil Extremera B.

Johann Sebastian Bach, patriarca de la musica
JANO, 59; 78-80

2000

Gil Extremera B.

Las enfermedades de Wolfgang Amadeus Mozart
JANO, 59; 92-94

2000

Gil Extremera B.

El intrigante Antonio Salieri
JANO, 59; 88-93

2000

Gil Extremera B.

William Wyler, una vida para el cine
JANO, 59; 129-131

2000

Gil Extremera B.

Jean-Baptiste Poquelin, Moliere, un enfermo no "imaginario"
JANO, 59; 93-95

2000

Gil Extremera B.

La epilepsia de Cayo Julio César
JANO, 60; 80-82

2001

Gil Extremera B.

Rainer Maria Rilke, una espina cort6 su destino
JANO, 60; 98-99

2001

Gil Extremera B.

Niccolo Paganini, la tuberculosis de un artista de leyenda
JANO, 60; 100-104

2001

Gil Extremera B.

Juan Martinez Montaiiés, el artista que sucumbio a la peste
JANO 60: 66-68

2001

Gil Extremera B.
Ramon y Cajal, una vida por la ciencia
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Revista
Afio

42.Autor
Articulo
Revista
Ao

43.Autor
Articulo
Revista
Ao

44.Autor
Articulo
Revista
Ao

45.Autor
Articulo
Revista
Afo

46.Autor
Articulo
Revista
Ao

47.Autor
Articulo
Revista
Ao

48.Autor
Articulo
Revista
Ao

49.Autor
Articulo
Revista
Ao

50.Autor
Articulo
Revista
Ao

51.Autor
Articulo
Revista
Ao

JANO, 60; 85-87
2001

Gil Extremera B.

Vittorio Gassman, un maestro de la escena
JANO, 60; 94-96

2001

Gil Extremera B.

Rene Theophile Hyacinthe Laénnec, inventor del estetoscopio
JANO, 61; 120-122

2001

Gil Extremera B.

Herbert von Karajan, el maestro
JANO, 61; 56-60

2001

Gil Extremera B.

Maria Curie, una vida entregada a la ciencia
JANO, 61; 57-59

2001

Gil Extremera B.

Alec Guinnes, la modestia de un actor genial
JANO, 61; 76-78

2001

Gil Extremera B.

Gustav Mahler, un compositor entre dos siglos
JANO, 61; 94-96

2001

Gil Extremera B.

El conde-duque de Olivares, gloria y decadencia
JANO, 61; 110-114

2001

Gil Extremera B.

Honoré de Balzac, la pasion de vivir
JANO, 61; 76-78

2001

Gil Extremera B.

Hedy Lamarr, la dltima diosa de Hollywood
JANO, 61; 86-88

2001

Gil Extremera B.

La locura final de Friedrich Nietzsche
JANO, 61; 62-64

2001
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52.Autor
Articulo
Revista
Ao

53.Autor
Articulo
Revista
Ao

54.Autor
Articulo
Revista
Ao

55.Autor
Articulo
Revista
Ao

56.Autor
Articulo
Revista
Ao

57.Autor
Articulo
Revista
Ao

58.Autor
Articulo
Revista
Ao

59.Autor
Articulo
Revista
Ao

60.Autor
Articulo
Revista
Ao

61.Autor
Articulo
Revista
Ao

62.Autor
Articulo
Revista

Gil Extremera B.

Franz Joseph Haydn, padre de la sinfonia y del cuarteto de cuerda
JANO, 62; 73-75

2002

Gil Extremera B.

Frank Capra, la mirada amable del cine
JANO, 62; 62-69

2002

Gil Extremera B.

La enfermedad final de don Juan de Austria
JANO, 62; 84-88

2002

Gil Extremera B.

Gioacchino Rossini, un enigma de la musica
JANO, 62; 46-48

2002

Gil Extremera B.

Louis Pasteur, un gigante de la ciencia
JANO, 62; 70-72

2002

Gil Extremera B.

Franz Schubert, el artista y su leyenda
JANO, 62; 75-77

2002

Gil Extremera B.

Diego Rodriguez de Silva y Velasquez, pintor de la luz y el movimiento
JANO, 63; 73-75

2002

Gil Extremera B.

La insolita curacién de Georg Friedrich Haéndel
JANO, 63; 80-82

2002

Gil Extremera B.

Alfred Hitchcock, ;perverso y narcisista?
JANO, 63; 62-67

2002

Gil Extremera B.

Leonardo da Vinci, genio universal
JANO, 63; 96-102

2002

Gil Extremera B.

El maniqueismo en la obra de Graham Greene
JANO, 64; 82-85
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Ao

63 Autor
Articulo
Revista
Afo

64.Autor:

Articulo:

Revista:

Pag.afio:

65.Autor:

Articulo:

Revista:
Afio:

66.Autor:

Articulo:

Revista:
Afio:

67.Autor:

Articulo:

Revista:
Afio:

68.Autor:

Articulo:

Revista:
Afio:

69.Autor:

Articulo:

Revista:
Afio:

70.Autor:

Articulo:

Revista:
Afio:

71.Autor:

Articulo:

Revista:
Afio:

72.Autor:

Articulo:

Revista:
Afio:

73.Autor:

2003

Gil Extremera B.

Enrique VIII de Inglaterra, la orgia de poder
JANO, 64; 72-74

2003

Gil Extremera B.

A José Tamayo, en el recuerdo.
Ideal

37; 28 de marzo de 2003

Gil Extremera B.

La misteriosa enfermedad de Vincent van Gogh.
JANO, 64; 93-95

2003

Gil Extremera B.

La azarosa vida de Ludwig van Beethoven
JANO, 64; 69-71

2003

Gil Extremera B.

Isabel I de Inglaterra, la reina virgen
JANO, 64; 83-86

2003

Gil Extremera B.

Richard Wagner, mito y realidad
JANO, 65; 70-75

2003

Gil Extremera B.

Johannes Brahms, el sinfonismo romantico
JANO, 65;116-119

2003

Gil Extremera B.

Locura y triunfo de Juana de Castilla
JANO, 65;110-112

2003

Gil Extremera B.

Vincenzo Bellini, el apolineo
JANO, 65;79-81

2003

Gil Extremera B.

Triunfo y ocaso de Vivien Leigh
JANO, 66;44-47

2004

Gil Extremera B.
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82.Autor:
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83.Autor:

Articulo:

Revista:
Afio:

Amedeo Modigliani, victima de la tisis
JANO, 66;72-76
2004

Gil Extremera B.

Billy Wilder, la tltima leyenda de Hollywood
JANO, 66;80-82

2004

Gil Extremera B.

El tragico final de Gaetano Donizetti
JANO, 66;83-85

2004

Gil Extremera B.

Alma Schindler (Méihler), la pasion por el talento

JANO, 66;94-98
2004

Gil Extremera B.

Alonso Cano, tenebrismo y espiritualidad
JANO, 66;89-91

2004

Gil Extremera B.

José Tamayo, la pasion por el teatro
JANO, 67;95-97

2004

Gil Extremera B.

Isabel I, Reina de Espafia
JANO, 67;90-94

2004

Gil Extremera B.

Ava Gardner, la belleza descalza
JANO, 67;128-132

2004

Gil Extremera B.

John Ford, la épica del western
JANO, 68;73-75

2005

Gil Extremera B.

Felipe II, el Rey Prudente
JANO, 68; 88-92

2005

Gil Extremera B.

Felix Mendelssohn, una mirada al clasicismo
JANO, 69; 60-65

2005
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84.Autor: Gil Extremera B.
Articulo: Mitridates, rey del Ponto
Revista: Ideal, pag 24-25
Afo: 22 de junio de 2006
85.Autor: Gil Extremera B.
Articulo: El Mozart de Kraus: pudo ser el rey, pero no quiso la corona
Reyvista: Desde mis recuerdos. Alfredo Draus. (Eduardo Lucas). p: 303-304
Afio: Febrero de 2007
86.Autor: Gil Extremera B.
Articulo: Un teatro de 6pera para Granada
Revista: Periddico IDEAL
Afio: 8 de noviembre de 2007, pag, 22 y 23
Idiomas
* Inglés: Habla, traduce y escribe
* Francés: Traduce, lee
* Aleman: Un curso (1983-84) en: Inlingua the School of Lenguages. Granada.
Distinciones

Académico Correspondiente de la Real Academia de Medicina de Granada (1976).
Socio de Mérito de la Sociedad Valenciana de Patologia Digestiva (1977).
Beca de Honor. Colegio Mayor Montaigne. Granada (1986).

Padrino de la Promocion Médica 1981-82/1986-87. Facultad de Medicina de Granada
(curso 1986-87).

Membership, the "World Centers of Excellence Club". Goteborg, Sweeden, November 1,
1991.

Padrino de la Promocion Médica 1987-88/1992-93. Facultad de Medicina de Granada
(curso 1992-93).

Colegiado de Honor. Colegio Oficial de Médicos de Almeria. 25 de Junio de 1993.

Membership, the World Center of Excellence Club". Laussanne, Switzerland, February,
1993.

Certificate of Membership. American Association for the Advancement of Science.
Washington DC 20005, USA (7th September 1993).

Medalla Conmemorativa de los 25 anos de Servicio. Facultad de Medicina. Universidad

de Granada. (Curso académico: 1993-94). Aula Magna Facultad de Medicina, 18 de
Octubre de 1993. Medalla de Plata de la Universidad de Granada (n® 56 en el
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Libro de Registro de Medallas de Plata de esta Universidad, en Granada a dos de Octubre
de 1994). Curso 1994-95.

Medalla, 150 Aniversario del Instituto "Padre Suarez". Granada (1845-1995)

Beca del Colegio Mayor "Isabel La Catdlica". Universidad de Granada. 17 Noviembre
1995.

Beca del Colegio Mayor Cardenal Cisneros de Granada. 17 Diciembre 1995.

Mencién Honorifica, en reconocimiento a su permanencia ininterrumpida en el Ilustre
Colegio Oficial de Médicos de la provincia de Granada durante veinticinco afios. Granada
27 Junio de 2001

Certificate in recognition of his meritorius services has been named an HONORARY
MEMBER of the INTERNATIONAL SOCIETY OF INTERNAL MEDICINE. Granada,
Sept. 29, 2004

The Latinamerican Society of Internal Medicine (SOLAMI) Otorga el presente
RECONOCIMIENTO al Dr. Blas Gil-Extremera, por su destacada y eficiente labor como
Presidente del Comité Organizador del 27° Congreso Mundial de Medicina Interna.
Granada 1 de octubre de 2004
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