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Nos despedimos hasta

después de las Fiestas
¡Feliz Navidad!

Próximas actividades en el C. M. Albayzín

	PARA EL CLUB UNIVERSITARIO*
	  PARA LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA


	¿Crisis de la razón?
El derrotismo modernista
Sábado, 17 de diciembre, a las 16,30

	Triduo de Navidad
Del Jueves, 22 al Viernes 24 de diciembre

a las 20 h. (y la Misa del Gallo a las 12)


	Foro de Pensamiento Contemporáneo con

Armando Segura
Catedrático de Filosofía Moderna y Contemporánea de la UGR.

Continuaremos analizando la Rebeldía Social (de mayo del 68 a noviembre del 05)
*El Club Universitario Albayzín ofrece actividades culturales, deportivas y formativas a todos los antiguos residentes del Colegio Mayor Albayzín y a otros universitarios inscritos en dicho club.

	Habrá una Misa especial esos tres días para preparar la Fiesta de Navidad

	
	


Noticias del C. M. Albayzín y de su blogsfera
	
	
	

	EL PATIO vida del C.M.
	ANTIGUOS residentes
	CAPELLANÍA

	- Voluntariado: Operación Brocha Solidaria

	- Aula de Ingeniería: Tertulia con Ignacio López Cózar, CMA´98

	- De Benedicto XVI: Navidad, recogimiento, sobriedad, humildad, alegría íntima. No hay otra Navidad

	blog para pensar
	aula de derecho
	club de montaña

	- Blog “Para cambiar el mundo”
	- Juristas que nos visitaron
	- El club de montaña en la Vereda de la Estrella

	


Ideas Sien@
Cinco ideas de actualidad para tus argumentos públicos

*SELECCIÓN DE ISMAEL MARTÍNEZ, PERIODISTA, ANTIGUO RESIDENTE DEL COLEGIO MAYOR ALBAYZÍN imartinez@a2000.es.  IdeasSien@ NO SE IDENTIFICA NECESARIAMENTE CON LAS IDEAS PUBLICADAS, QUE SON RESPONSABILIDAD DE SUS AUTORES.
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“¿Una imagen cristiana de Las crónica de Narnia?”

entrevista a michael coren, autor de c.s lewis: The man who created narnia en agencia zenit, viernes 9 de diciembre de 2005
 

La película «Las crónicas de Narnia: El león, la bruja y el armario» puede ofrecer una oportunidad a los adultos para hablar de la fe, pero no hay que esperar que los niños adviertan los temas cristianos del filme.  Es lo que afirma Michael Coren, autor, columnista y periodista televisivo, que recientemente escribió el libro «C.S. Lewis: The Man Who Created Narnia» («C.S. Lewis: El hombre que creó Narnia»), una biografía del autor de los libros en los que se basa la película. 


La cinta, ha sido producida por Walt Disney con un presupuesto de 180 millones de dólares. La historia narra las aventuras de cuatro hermanos: Lucy (Georgie Henley), Edmund (Skandar Keynes), Susan (Anna Popplewell) y Peter (William Moseley), que durante la Segunda Guerra Mundial descubren el mundo de Narnia, al que acceden a través de un armario mágico mientras juegan al escondite en la casa de campo de un viejo profesor. 

 

En Narnia descubrirán un mundo increíble habitado por animales que hablan, duendes, faunos, centauros y gigantes al que la Bruja Blanca -Jadis- (Tilda Swinton) ha condenado al invierno eterno. Con la ayuda del león Aslan, el noble soberano, los niños lucharán para vencer el poder que la Bruja Blanca ejerce sobre Narnia en una espectacular batalla y conseguir liberarle de la maldición del frío. 


¿Qué deben saber las personas sobre C.S. Lewis? 

Deberían saber que no era católico pero esto no significa que no hubiera podido llegar a serlo. G.K. Chesterton se hizo católico en 1922 pero lo era ya veinte años antes. Lewis nació en Belfast, en la sectaria Irlanda del Norte, de manera que creció como anticatólico, como la mayoría de los chavales protestantes del lugar. Fue un hombre con estas raíces pero su modo de ver el mundo era muy católico: creía en el Purgatorio, en los sacramentos, se confesaba. Por otra parte, fue el mejor apologista cristiano de la modernidad y era capaz de comunicar el mensaje evangélico de un modo asequible.
 
¿Es descarado el uso que hace C.S. Lewis de Aslan como figura de Cristo en la serie de Narnia? 

Lo es y no lo es. A diferencia de muchos escritores cristianos modernos, Lewis era sutil e implícito. Cuando leí el libro siendo niño, me sentí impresionado por su grandeza, pero no me di cuenta del mensaje cristiano hasta que fui adulto. Este se convierte en explícito cuando eres mayor, pero no pienso que debamos por fuerza decírselo a los niños; debemos dejarles que lo descubran por sí mismos. No necesitan un comentario en directo. Dejémosles leerlo y que se sumerjan en él aunque no se den cuenta todavía de lo que están percibiendo. 

¿Cuáles son los paralelismos más notables en «El león, la bruja y el armario»? 
Hay muchos paralelismos en este libro y en los otros seis de la serie, pero los más obvios son los siguientes: la ruptura de la lápida y la destrucción de la ley antigua; es invierno pero nunca Navidad y la Navidad no llega hasta que llega Aslan; Aslan muere por un pecador, un niño que representa a cualquier persona, y toma sus pecados; Aslan resucita y recrea el mundo. 


En la escena anterior al sacrificio de Aslan por el niño Edmund, la Bruja Blanca dice: «Porque ha pecado, es mío» e intenta matar a Edmund. Y Aslan dice: «Pero yo me puedo entregar en su lugar». Ella acepta y lo mata pero entonces resucita.


¿Podemos aprender de Lewis la integración entre obras de ficción popular y valores cristianos? ¿Espera que lo sigan escritores modernos?
J. K. Rowling dice que Lewis tuvo en ella gran influencia pero mucha gente cuestiona Harry Potter. He oído a muchos escritores decir que han sido influenciados por Lewis y que tratan de copiarlo. Todos esos libros son pálidas imitaciones. Él fue de su tiempo y escribió en un momento histórico concreto. Algunos de sus personajes no se pueden trasladar a la época actual. Si alguien escribe un libro hoy con aquellos personajes, los chicos no podrían relacionarse con ellos. Fue un hombre que murió en 1963. 

¿Qué significa esta película en Hollywood tras «La Pasión» de Mel Gibson? 
No creo que «El león, la bruja y el armario» sea una película cristiana; tenemos que tener mucho cuidado al calificarla de este modo.

 

No creo que «La Pasión» haya llevado a producir esta película. Pienso que sí lo hizo en cambio «El Señor de los Anillos». Lo más significativo es el hecho de que no haya habido más películas bíblicas después de «La Pasión». Podrían haber hecho una mala película y hubiera funcionado financieramente porque hay hambre de películas de tema cristiano por ahí fuera. Pero Hollywood haría cualquier cosa antes que un filme cristiano. Es sorprendente que no haya habido nada después de «La Pasión». 


¿Cuáles son sus esperanzas y sus temores respecto a «El León»? ¿Espera que produzca fruto como testimonio de Cristo y del mensaje evangélico? 
No he podido ver ningún pase previo de «El león, la bruja y el armario». Aquí, en Canadá, el mundo cristiano no está tan organizado como en Estados Unidos. Iré a la proyección de medianoche, cuando la estrenen, con alguien. 

 

No tengo temores respecto a la película. Siempre habrá algunos cristianos que definan su fe por aquello que les ofende, y no hay nada que sea lo suficientemente puro para ellos. Habrá gente que diga que esto o aquello es equivocado, y algunos que piensen que no se debería haber hecho la película. 

 

Pienso que el filme será una buena ayuda para hablar sobre el cristianismo. La gente leerá a Lewis, hablará sobre la fe y sobre la película, y otras cosas buenas por el estilo. Leí el libro cuando tenía seis o siete años. No crecí en una familia cristiana y no tuve un ambiente cristiano. Veinte años después llegué a la fe y estoy convencido de que las semillas fueron sembradas por aquel libro. Creo que mi fe empezó entonces. Pero no esperemos que alguien que vea el filme tenga una experiencia evangélica, que salga del cine de rodillas y diga: «¡Sálvame!». 


¿No deberíamos pensar que va a cambiar algo como sucedió con «La Pasión»? 
Son sólo películas. El Espíritu Santo puede usar una película pero no las necesita. 
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“Algo más que logotipos. La Cruz Roja y la Media Luna Roja sustituidas por el Cristal Rojo”

articulo de juan josé garcía noblejas, 

profesor de la  facultad de comunicación institucional de la universidad pontificia de la santa cruz (roma)

 en www.scriptor.org, jueves 8 de diciembre de 2005
 
Los signatarios de la Convención de Ginebra de 1949, y el International Committee of the Red Cross en el que hasta hoy se integraba la "Media Luna Roja", pero no la "Estrella Roja de David", acaba de dotarse de un nuevo emblema de tipo pretendidamente neutral: el "Cristal Rojo". 

 

Por votación mayoritaria (98 a favor, 27 en contra, 10 abstenciones), no por acuerdo, ni menos unánime. Intransigencias aparte, los símbolos cuentan, y lo simbolizado también.

 

Así parece que se contenta a Israel, e incluso a Eritrea (donde -advierte Le Monde- hay población cristiana y musulmana), pero con el descontento de los países árabes y quizá el desconcierto de los países con raíces cristianas. En la discusión ha pesado que Estados Unidos había dejado de aportar 35 millones de dólares anuales en los últimos años, para forzar el ahora logrado contento de Israel.

 

Algunos comentan que así queda desligada la ayuda humanitaria internacional de perspectivas culturales y especialmente religiosas. Quizá habría que preguntarse -antes de alborozarse en este sentido- si tal ayuda provenía hasta ahora o provendrá en adelante de exclusivos principios humanitarios laicistas con estrictas perspectivas de alcance político. El caso parece más bien indicar lo contrario: lo que hay son personas y organizaciones concretas que, además de estrictas razones políticas de justicia y beneficencia, tienen convicciones trascendentes religiosas que les mueven a ayudar al necesitado, incluso aunque nadie se entere de que lo hace. 

 

Entiendo que, gentes motivadas y dispuestas a dar sangre (no hablo de guerras, sino de donación de sangre para quirófanos) en el contexto de una cruz, una media luna o una estrella, no estarán excesivamente desmotivadas a dar esa misma sangre en nombre de un rombo hueco o "cristal", como se ha dado en llamar al emblema, aunque éste sea rojo. Pero serán muchos los que piensen que no es ciertamente lo mismo.

 

A fin de cuentas, lo que nos une a los seres humanos en nuestra humanidad no es precisamente algo tan cogido por los pelos como Naciones Unidas, o un vago sentimiento de fraternidad universal entre náufragos, sino más bien algo de índole trascendente en la órbita de considerar que todos somos hijos de Dios. Lo cual implica que si hasta ahora la ayuda humanitaria internacional era un asunto con dimensión religiosa incluida, a partir de ahora lo seguirá siendo. Incluso entre los heridos en la frontera entre Israel y los territorios palestinos ocupados, núcleo geográfico del problema de los emblemas en las ambulancias. La Cruz ha cedido, sin conceder, ante las espadas enarboladas por la Media Luna y la Estrella de David.

 

Además de los millones de dólares estadounidenses y el contento de unos pocos y el descontento de unos muchos, lo cierto es que con el nuevo emblema hemos conseguido disponer de una nueva bandera y un nuevo distintivo que -entrando ahora en cuestiones estéticas de símbolos y emblemas- son bastante feos (mejor, cutres) en su figura "cristalina". No sé por qué, pero -en todo caso- parece una bandera de ayuda humanitaria sacada del atrezzo de una película de serie B, o de una de marcianos y naves estelares baratas. Qué le vamos a hacer! Uno de los cuatro palos de la baraja, el diamante francés, vaciado por dentro, emblema universal de ayuda y salvación! 

 

Cuando lo único que parece que cuenta es -al mismo tiempo- extirpar seculares referencias religiosas de los espacios públicos (y con ello de las imágenes de la prensa, el cine y la televisión, al menos), y contentar a una parte de un problema de identidad que es a la vez religioso / nacional / político y llegar en cualquier caso a un acuerdo político, cueste lo que cueste, salen cosas así de grotescas.
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“Elogio del pudor”

artículo del columnista y escritor vicente verdú,

 el pais 27 de septiembre de 2002
 

En Argentina, dentro de los "reality shows", hay en marcha un programa, Fantasía, donde los voluntarios se prestan a hacer un strip-tease ante las cámaras. No hay premio alguno, simplemente alguien cree que puede aportar o aportarse algo con el desnudo y no ve inconveniente en suscitar esa ventaja. 

 

La ventaja consiste, de una parte, en la audiencia que obtenga la emisora a través de la atención de los telespectadores y, de otra, en el plus de autocomplacencia que logre el individuo al comportarse como un showman. 

 

Hasta hace poco, un acto así parecería insólito, pero ahora puede catalogarse en el divulgado deseo de hacer pública la intimidad.


Media humanidad pone al descubierto su privacidad mientras la mitad restante degusta la iluminación de cantones oscuros. Las "web cam" mostrando vidas ordinarias de gentes ordinarias en casas ordinarias han pasado de ser un acontecimiento significativo a dejar de significar.

 

El diagnóstico de nuestro tiempo reincide sobre el problema de la soledad, la falta de sentido de la vida, el anhelo por ser conocido, difundido, traducido en un icono para ser alguien en la comunidad de la imagen. Hay quien canta, baila o es erudito y se presenta a los concursos de televisión para ser famoso. Pero otros, los más, no tienen otra cosa que ofrecer que su intimidad. El "reality show" no es otra cosa que pornografía de la vida corriente y sus protagonistas, continuadores de la prostitución por otras vías. 


Ahora, sin embargo, ha reaparecido un movimiento que promueve el pudor. De la misma manera que nacieron los ecologistas cuando la naturaleza estaba perdiéndose o cundieron los amantes de la comida orgánica cuando la química infectó los pollos, los defensores del pudor aparecen como soldados de lo más verdadero. O, más exactamente, como paladines de la pureza. El agua pura, el aire puro, los materiales naturales forman parte de un mismo sistema que evoca unos orígenes supuestamente excelsos insuperables que ha ido denigrando el progreso. 

 

Rescatar el pudor, no obstante, lleva a una posición que comprende, más allá de su tono retro, un racimo de ideas. Una sociedad pacata es insufrible, ¿pero una sociedad desprejuiciada no será zafia? En medio de la liberación sexual, el pudor es un estorbo, pero después de la liberación la vida sin vergüenza es desesperadamente aburrida.

 

Con el pudor sucede como con los tipos de interés en la política monetaria. No es bueno que estén muy altos, porque de ese modo asfixian la actividad, pero, cuando están demasiado bajos, como actualmente, apenas dejan margen de maniobra. Sin pudor, como con tasas de interés igual a cero, no hay posibilidad de estimulación. La economía toma una deriva obstinadamente plana sin que se disponga de medidas que puedan espolearla. El interés igual a cero es tanto como el desinterés.

 

El reclamo del pudor que hace la joven norteamericana Wendy Shalit en "A return to modesty" (The Free Press. Nueva York, 1999) pudo estar influido, aunque anticipadamente, por el callejón sin salida que refleja la actual coyuntura. 


Estos años de igualación sexual han contribuido a que la mujer se sacudiera la opresión machista pero, de paso, se ha quitado de encima un peculiar pudor suplementario en virtud del cual dominaba la totalidad de la relación erótica. 

 

Ahora no hay aquellas barreras intersexuales, pero tampoco hay las herramientas para el juego del cortejo y la suposición. El mundo que se autorreclama transparente ha desvelado a uno y otro sexo por completo y, en la absoluta contemplación recíproca, las miradas no encuentran nada de interés. 

 

Sucede como con el "reality show" que representa el programa "Gran Hermano": a partir de un primer momento se ve que no hay nada que ver. Es la misma ley de la pornografía más dura: hacer todo explícito, no ocultar nada, deshacer los pliegues, explorar las concavidades para que la experiencia, como en el caso de las drogas, agote el deseo. 

 

¿Volver al pudor? Probablemente. Porque si no poseemos nada no tenemos nada que ganar. 
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“Cuando hablar contra la homosexualidad es peligroso”

agencia zenit, sábado 10 de diciembre de 2005
  
Cada vez corren más riesgo de ser penalizadas con sanciones las críticas públicas a la homosexualidad. La Iglesia distingue cuidadosamente entre los juicios sobre los actos y sobre la persona implicada. El Catecismo de la Iglesia Católica, en los N. 2357-8, indica claramente que los «actos homosexuales son intrínsecamente desordenados», y que «no pueden recibir aprobación en ningún caso». Al mismo tiempo, el catecismo pide a los católicos que traten a hombres y mujeres con tendencias homosexuales con «respeto, compasión y delicadeza». El texto exhorta a evitar «todo signo de discriminación injusta». 

No obstante, en muchas críticas se pierde esta distinción que la Iglesia hace con respecto al comportamiento homosexual. Un ejemplo es la reacción a la publicación del documento Vaticano sobre los candidatos al sacerdocio que tienen tendencias homosexuales. El documento, publicado por la Congregación para la Educación Católico, citaba los números del Catecismo antes citados.


«Es incitación al odio», clamaba Eoin Collins, directo de cambios de política en el grupo irlandés Gay and Lesbian Equality Network, citado por el Irish Examiner. «Vuelve a salir ese prejuicio y odio lo que la Iglesia oficial tiene por las personas gays». Por su parte el arzobispo anglicano de Sudáfrica, Desmond Tutu, afirmó: «Para mí, penalizar a alguien por su orientación sexual está al mismo nivel que penalizar a las personas por su género, o raza», informó el 29 de noviembre Reuters


El pastor sueco finalmente absuelto 

Las acusaciones lanzadas de odiode odio pueden tener graves consecuencias legales, como descubrió duramente un pastor sueco. Ake Geen fue acusado de odio en un discurso por haber criticado la homosexualidad en un sermón del año 2003. Se informó de que el pastor pentecostal había dicho a la congregación que la homosexualidad era «un profundo tumor canceroso en toda la sociedad». 


En el 2004, un tribunal declaró a Green culpable de violar las leyes suecas sobre crímenes de odio, sentenciándole a un mes de prisión. La sentencia fue más tarde anulada por un tribunal de apelación, pero el fiscal general de Suecia apeló la absolución ante el Tribunal Supremo. El 29 de noviembre, el Tribunal Supremo de Suecia decidió que sus comentarios estaban protegidos por las garantías de libertad de expresión y de religión presentes en la Convención Europea de Derechos Humanos, informó el mismo día Associated Press. 


Green no es el único que ha sido acusado por las leyes de odio de Suecia. Según la revista norteamericana Charisma, de octubre de 2004, a otro pastor, Ulf Elkman de la Iglesia del Mundo de la Vida de Uppsala, se le informó de que se le procesaría por un supuesto discurso de odio.

Posteriormente, las autoridades decidieron no proseguir con la acusación pero Elkman declaró a la revista: «Hay un movimiento político deliberado en toda Europa hacia la restricción de la libertad de religión, con Suecia como una especie de proyecto piloto de la Unión Europea». 


Los tribunales de Canadá 

También el 29 de noviembre, en Canadá, el Tribunal de Derechos Humanos de la Columbia Británica decidió que un grupo católico, los Caballeros de Colón, estaba en su derecho al rechazar la petición de una pareja lesbiana que quería tener una recepción de bodas en su propiedad. 

 

El tribunal aceptó los argumentos presentados por los Caballeros de Colón de que la Carta Canadiense de Derechos y Libertades los protegía de utilizar su propiedad para un propósito que contradice sus creencias. Pero la decisión tenía una espina en la cola. El tribunal sostuvo que el grupo había ofendido la «dignidad, sentimiento y amor propio» de la pareja, por lo que se le ordenó que pagara 1.000 dólares a cada mujer, informó el 30 de noviembre el periódico Globe and Mail. 


La pareja, de Deborah Chymyshyn y Tracey Smith, decidió casarse después de que se legalizara en la Columbia Británica el matrimonio del mismo sexo. Reservaron el salón de los Caballeros de Colón en el suburbio Coquitlam de Vancouver para una recepción. Las mujeres alegaron que no sabían que el salón era gestionado por una organización católica y declararon que no lo hubieran alquilado si lo hubieran sabido. 

 

Quienes aceptaron la reserva no sabían que se trataba de una pareja del mismo sexo. Se canceló la reserva una vez que los Caballeros de Colón se percataron de que se trataba de una pareja homosexual. El asunto puede que no haya terminado, informó el 1 de enero el periódico Edmonton Sun. La pareja ha anunciado que planean apelar la sentencia. 


Otra comisión de derechos humanos, esta vez en Alberta, recibió una queja, retirada posteriormente, sobre los comentarios hechos por el obispo de Calgary, Mons. Fred Henry, informó el 4 de abril el National Post. La queja tuvo lugar después de que Mons. Henry publicara una carta en enero explicando la oposición católica al matrimonio del mismo sexo. El artículo observaba que, cuando el parlamento debatió el año pasado el añadir la orientación sexual al proyecto de ley de odio, las organizaciones religiosas advirtieron que podría conducir a restricciones sobre la libertad religiosa. 


Los activistas homosexuales también tienen en su objetivo la situación fiscal de las iglesias, según un informe publicado el 22 de junio en la página web Canada.com. Kevin Bourassa, que en el 2001 fue uno de los primeros en casarse en una ceremonia del mismo sexo, dijo que las iglesias que se opusieran a los matrimonios del mismo sexo deberían perder su estatus de impuestos de organizaciones de caridad, concedido por el gobierno federal. 

Las iglesias en causa 

Existe preocupación en algunos países sobre la legislación de crímenes de odio. En Francia, a últimos del año pasado, se aprobó una legislación que contenía los insultos contra los homosexuales. 

 

La ley coloca los comentarios anti-gays y sexistas al mismo nivel que los insultos racistas y antisemitas, informaba el 24 de diciembre el periódico británico Guardian. En teoría, los tribunales podrían multar a los infractores con más de 45.000 euros (52.800 dólares) e imponer penas de cárceles superiores a 12 meses. 

 

Los críticos de la ley advirtieron que los cristianos que denuncien la homosexualidad como «desviada» podrían ser procesados, informó el Guardian. Y la Iglesia católica en Francia ha expresado su preocupación de que la ley impida la manifestación de su oposición al matrimonio del mismo sexo.  

En Gran Bretaña, un banco forzó a un grupo evangélico a que cerrara su cuenta por su oposición a la homosexualidad, informó el 24 de junio la BBC. El Cooperative Bank, con sede en Manchester, afirmó que las opiniones de Christian Voice eran incompatibles con su apoyo a la diversidad. «Ha llamado la atención del banco que Christian Voice esté implicada en pronunciamientos discriminatorios basando en la orientación sexual», afirmó el portavoz del banco.


En Estados Unidos, los puntos de vista homosexuales llevaron a que un cristiano fuera despedido de una empresa de seguros. El Chicago Tribune informó el 18 de agosto de que J. Matt Barber, escribió un ensayo, publicado online, denunciando el matrimonio del mismo sexo. 


Poco después, sus jefes en Allstate Corporation le dijeron que sería suspendido de empleo y se le escoltaría desde las instalaciones de la empresa en Northbrook, Illinois. Tres días después era despedido, abriéndose una disputa legal todavía por resolver. Barber afirmó que nunca mencionó su afiliación a Allstate en la información biográfica que acompañaba sus artículos. Pero la página web incluyó la información sin su permiso cuando se publicó su artículo. 


El 23 de noviembre, el arzobispo de Boston, Mons. Sean O'Malley, publicaba una carta pastoral sobre el tema de la homosexualidad. «Los esfuerzos de la Iglesia por defender la institución del matrimonio», observaba, «han sido interpretados por algunos como una indicación de la hostilidad de la Iglesia hacia las personas homosexuales». 


La Iglesia, explicaba el arzobispo, no está motivada por tal hostilidad, y mira a todas las personas como iguales a los ojos de Dios. También defendió que la Iglesia debe esforzarse por erradicar los prejuicios contra los homosexuales. 



«Al mismo tiempo, la Iglesia debe ejercer su ministerio ante todas las personas desafiándolas a obedecer los mandamientos de Dios», explicaba. «Es importante expresar las enseñanzas morales de la Iglesia con claridad y fidelidad», y con «compasión y humildad». Una visión que se encuentra cada vez con más barreras legales. 
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“Los silencios en la prevención del SIDA”
 articulo de jokin de irala, profesor de salud publica 

en la facultad de medicina de la universidad de navarra 

en diario de navarra, jueves1 de diciembre de 2005  

 

El informe ONUSIDA de 2005 confirma el incremento devastador del SIDA. Algunas cuestiones me han llamado la atención sobre este informe. 

 

"Detener el sida. Mantener la promesa" es el lema que se escogió para la campaña mundial 2005 de lucha contra el sida. 

 

"Mantener la promesa" se refiere a la necesidad de cumplir con todos los puntos que se acordaron en la Declaración de Compromiso sobre el VIH/SIDA firmada en junio de 2001 por la Asamblea General de las Naciones Unidas (www.un.org/ga/aids). 

 

En el documento preparatorio de esta campaña de 2005 hace, de hecho, un resumen del Compromiso. Curiosamente, su punto 52, que dice: "… animando al comportamiento sexual responsable, incluyendo la abstinencia y la fidelidad; expandiendo el acceso a productos esenciales, incluyendo los preservativos masculinos y femeninos…", ha sido resumido de la siguiente manera: "… animando al comportamiento sexual responsable, expandiendo el acceso a preservativos masculinos y femeninos…" http://www.unaids.org/).

 

A pesar de que el Compromiso de 2001 afirmaba que la abstinencia y la fidelidad deben formar parte de todo programa integral de prevención del SIDA, estas palabras solamente figuran en 3 ó 4 ocasiones en el centenar de páginas del informe ONUSIDA 2005 y se mencionan para señalar inconvenientes de su aplicación en algunos países.

 

Sin embargo, al referirse al éxito logrado, por el retraso de la edad de inicio de las relaciones sexuales y por la reducción del número de parejas sexuales, en el descenso del sida en Uganda o su vecina Kenia, afirman que "en ambos países, es probable que los cambios de comportamiento hayan contribuido a estas tendencias". Dejando al lector con la duda sobre de qué "cambio del comportamiento" estamos hablando exactamente.

 

De hecho, se comprueba que los casos de VIH/SIDA no suelen disminuir a menos que se hayan adoptado también los comportamientos "A" (retraso del inicio de relaciones sexuales) y "B" (fidelidad) de la estrategia "ABC" de prevención del SIDA (cfr. Aceprensa 154/04).

 

Me llama la atención que entre sus aproximadamente 300 citas bibliográficas no se haya considerado pertinente citar a ninguno de los autores como Green, Low-Beer, Stoneburner o Hearst que han publicado estudios recientes sobre la eficacia de los componentes "A" y "B" de la estrategia "ABC" de prevención de SIDA o estudios cuestionando la eficacia global de las campañas centradas únicamente en los preservativos. Tampoco se hace ninguna mención al consenso internacional publicado en "The Lancet" en 2004 sobre la estrategia "ABC" de prevención del sida (Halperin, 2004).

 

Las campañas publicitarias que se han llevado a cabo en España (como la de 2004: "por ti y por todos, úsalo"), que asumen la promiscuidad sin decir nada en contra, son un ejemplo de medida preventiva no integral. Según datos oficiales, la mayoría de los españoles desconoce que evitar la promiscuidad es crucial para evitar el SIDA. Desde el punto de vista científico y de la eficacia de la Salud Pública es un error, o un prejuicio, no hacer campañas claras y contundentes desaconsejando la promiscuidad por miedo a ser "moralizantes". 

 

Tampoco parecía "realista", aparentemente, plantear programas de educación sanitaria para prevenir el tabaquismo hace años cuando, en muchos grupos de edad, más del 75% de la población fumaba.

 

En salud pública se pueden dar recomendaciones utilizando canales poblacionales o canales personales cuando los primeros pudieran favorecer efectos indeseables. Por ejemplo, a pesar de haberse encontrado evidencias científicas de que el consumo moderado de alcohol es beneficioso para algunos varones, se recomienda no anunciar a la población que "el alcohol es bueno para la salud" porque podríamos asistir a problemas colaterales debido a su consumo inadecuado o abusivo, como un aumento de los accidentes de tráfico en jóvenes, del alcoholismo o de cirrosis.

 

Por el contrario, se recomienda que su efecto beneficioso se transmita mediante un canal de comunicación personal, del profesional sanitario al paciente concreto. En el caso del SIDA asistimos al fenómeno curioso de que se está dando el mismo mensaje a la persona que comercia con el sexo o al usuario de drogas que al joven de 13 años que no ha tenido todavía relaciones sexuales. La falsa idea de seguridad y la sensación de invulnerabilidad propia de la juventud incitan a muchos a dejar la "evitación del riesgo" poniéndose "a riesgo" de infectarse. Evidentemente, cuando se plantea este enfoque no es suficiente con incluirlo en documentos oficiales para dar la impresión de ser respetuosamente pluralista y más "integral".

 

Tampoco tiene sentido aceptar la idea en público pero afirmando que en la práctica "no es una opción realista". Se trata de que los instrumentos y recursos de la salud pública, de la educación sanitaria, de la publicidad y de los programas educativos hagan el esfuerzo real de transmitir este mensaje sin prejuicios ideológicos y de manera eficaz a la población de jóvenes que se beneficiarían más de la "evitación" del riesgo que de la "reducción" del riesgo.

 

Parece que existe un autentico prejuicio o "pánico" en pronunciar las palabras "retraso del inicio de relaciones sexuales" o "fidelidad". Se intenta camuflar sus logros y se evita hacer un esfuerzo real para aplicarlos en la práctica. Probablemente no consigamos revertir la pandemia de sida hasta que la abstinencia y la fidelidad formen genuinamente parte de todos los programas llamados "integrales" de prevención del sida.
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