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Resumen:

El presente articulo es el primero de una serie que tiene por objeto mostrar los factores sociales e
intelectuales que posibilitaron el nacimiento y desarrollo de la preocupacion médica por la salud de los
trabajadores en nuestro pais asi como las diversas formas que esa atencion revistié a lo largo del periodo
moderno y contemporaneo. El estudio se basa en el analisis de la produccion bibliografica que los
médicos espafioles consagraron al tema asi como en la reconstruccion de las practicas asistenciales y
preventivas en que se materializo la incorporacion de la medicina al mundo laboral. En esta primera
entrega nos centramos en el periodo preindustrial, con particular atencion al siglo XVIII, en el que se
pusieron las bases para un acercamiento médico sistematico a la patologia laboral. Ello fue producto
fundamentalmente del auge de los planteamientos mercantilistas que otorgaron a la salud un creciente
valor econdomico. La mirada médica se plasmd en diversos géneros narrativos, desde descripciones de
nuevas enfermedades causadas por la actividad laboral hasta recomendaciones higiénicas para preservar
la salud de determinadas ocupaciones. Por otro lado, el medio laboral permitié la legitimacion de nuevos
saberes y practicas sobre la salud y la enfermedad de los trabajadores, reservando para los profesionales
médicos nuevas competencias. Asi mismo, la medicina comenzo a desempefiar en el medio laboral una
funcion normativa, al configurarse como modeladora de valores y reguladora de pautas de

comportamiento de los trabajadores acordes con los requerimientos del orden productivo.



