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Los pólenes de olivos, gramíneas, parietarias,
plantagos y pinos ya se encuentran en niveles
moderados y se estima que los valores continúen
subiendo, según la Unidad de Calidad Biológica
del Aire (UCBA-UGR). Por su parte, las encinas se
encuentran en valores altos, los cuales se
mantendrán de esta forma al menos para la
próxima semana. La UCBA-UGR recomienda a las
personas sensibilizadas a estos tipos polínicos
extremen los mecanismos de prevención para
evitar conjuntivitis, rinitis y procesos asmáticos.
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