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Demuestran mediante métodos de I.A. que nuestra

personalidad modifica la expresion de nuestros genes
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Actualidad

Un estudio internacional liderado por la
Universidad de Granada (UGR) ha demostrado
mediante técnicas de Inteligencia Artificial (IA)
gue nuestra personalidad modifica la expresién de
nuestros genes, arrojando asi nueva luz sobre el
viejo misterio de cémo interactdan cuerpo y
mente. Esta investigacién, que hoy publica la
revista Molecular Psychiatry (Nature), analiza
cdémo la personalidad de un individuo y su perspectiva de vida subyacente regulan la
expresion de sus genes y, por ende, afectan a su salud y bienestar, y es la primera
en medir la transcripcién de todo el genoma relacionada con la personalidad humana.
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