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Divulgación

Titular completo: Dermatólogos de la UGR y 
de la Fundación Piel Sana establecen un 
decálogo de recomendaciones para 
protegerse del sol durante este verano

España ha duplicado las tasas de incidencia del
cáncer de piel en las últimas décadas. De hecho,
en nuestro país se diagnostican alrededor de 300
pacientes con melanoma cutáneo cada mes. Tras
dos años de pandemia, esta temporada vacacional por excelencia va a estar muy
marcada por la recuperación del ocio estival, las escapadas a la playa y las
exposiciones solares directas propias de la época. En este contexto, la fotoprotección
vuelve a ser esencial y a estar más presente que en cualquier otro periodo del año.
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