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Las mujeres con mas estrés durante la concepcion tienen

el doble de probabilidad de dar a luz una nina
25/02/2021

Divulgacién

Un estudio realizado por cientificos de la
Universidad de Granada (UGR) ha revelado que
las mujeres que padecen estrés tanto en el
momento previo de quedarse embarazadas como
durante la concepcién tienen casi el doble de
probabilidad de tener una nifia que un nifo. Los
investigadores, pertenecientes al Centro de
Investigacién Mente, Cerebro y Comportamiento
(CIMCYC), el departamento de Farmacologia de la Facultad de Farmaciay a la
Facultad de Psicologia, han analizado los niveles de cortisol (una hormona esteroidea
gue se libera como respuesta al estrés) en el pelo de las mujeres embarazadas en el
periodo que va desde antes de la concepcién hasta la semana 9 de embarazo, para
comprobar si se relacionaba con el sexo del bebé.
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