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Divulgación

Mucho se ha hablado de los beneficios de la
música. Es buena para mejorar la atención y el
aprendizaje, mejora el estado de ánimo, favorece
la memoria e incluso mejora la coordinación. Pero,
¿te has planteado alguna vez que la formación
musical podría modificar el funcionamiento de tu
cerebro? Esa es la idea de la que partía y que
ahora ha confirmado un trabajo de investigación
realizado por investigadores de la Facultad de 
Ciencias de la Educación y del Centro de 
Investigación Mente y Cerebro (CIMCYC) de la
Universidad de Granada, en el que ha participado
el Centro de Tecnología Biomédica de la
Universidad Politécnica de Madrid (UPM).
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