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Divulgación

Investigadores de la Universidad de Granada
(UGR) han diseñado y validado una nueva
aplicación móvil (‘app’) para la monitorización del
equilibrio energético, avalada por varios estudios
científicos, que pretende ser referente en la
mejora de la calidad de vida de los pacientes
oncológicos. Esta aplicación, denominada
BENECA, ha demostrado la eficacia de la terapia
ocupacional como disciplina de Ciencias de la
Salud para el abordaje de todas las secuelas del
cáncer de mama. Los avances en el diagnóstico y
tratamiento médico han permitido a lo largo de los
últimos años que las mujeres con cáncer de mama
superen la fase activa de la enfermedad (hasta un
85% para el año 2018).
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