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Actualidad

Los 20 jóvenes que forman parte del Programa de
Aceleración de Competencias Profesionales van a
asistir el jueves 7 de marzo a un seminario
específico sobre Comunicación, impartido por
Improbésame, una empresa especializada en el
desarrollo de habilidades comunicativas y de
gestión emocional. El seminario, que tendrá lugar
en la Facultad de Ciencias Económicas y
Empresariales, va dirigido a potenciar la expresión
verbal y corporal de los asistentes a través de
dinámicas de respiración y técnicas teatrales y a
fomentar la confianza personal a través del
conocimiento de sus propias herramientas
comunicativas (voz, cuerpo y mirada).
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