
'Protege-t de San Valentín', taller para reflexionar sobre el 
modelo de amor romántico
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Actualidad

Desde el Centro Juvenil de Orientación para la
Salud (L.E.E.C.P), del Vicerrectorado de
Estudiantes de la Universidad de Granada, un año
más se celebra una nueva edición del taller “Odio
San Valentín”, dirigido a estudiantes de la UGR, en
esta ocasión los días 14 y 15 de febrero con todas
las plazas cubiertas. El objetivo de este taller
gratuito, que este año lleva el título de “Protege-t
de San Valentín, es romper con los mitos
relacionados con el amor romántico, que llevan a
muchas personas a mantener conductas de
dependencia que producen frustración e
inseguridad emocional.
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