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Investigadores de la UGR estudian los beneficios para la

salud cerebral del aprendizaje de idiomas
23/04/2021

Divulgacién

Los grupos ‘Memoria y Lenguaje’ (dirigido por
Teresa Bajo) y ‘ANACOR’ (dirigido por Cristébal
Lozano) de la Universidad de Granada, integrados
en la organizacién internacional ‘Bilingualism
Matters’, han comenzado las actividades del
proyecto ‘;Cémo conviven varios idiomas en el
cerebro? Transfiriendo la investigacién desde el
laboratorio a la sociedad’, una iniciativa financiada
por la Fundacién Espafola para la Ciencia y la Tecnologia que incentiva el estudio del
bilinglismo y divulga sus resultados. Las investigaciones sefialan los grandes
beneficios sociales, cognitivos y lingliisticos que aporta el aprendizaje de un segundo
idioma. Los responsables del proyecto subrayan algunas claves: “Las implicaciones
de conocer un segundo idioma van mas alla del aspecto social ya que modulan el
cerebro y la cognicién de las personas. Las lenguas estadn continuamente activas en
el cerebro bilingle y no es sencillo apagar o desactivar una de ellas.
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