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bitualmente, las suele conducir directamente
a una situacioén de precariedad econémica, e
incluso a la pobreza.

Uno de los mayores logros del feminismo
ha sido incluir dentro de la violencia estruc-
tural esta violencia de género, de modo que
la paz positiva no puede ser concebida mien-
tras la mitad de la humanidad, las mujeres,
no disfrute de equiparables grados de igual-
dad, libertad y desarrollo que los hombres.

Véase también: Conflictos de género, Femini-
zacién de la pobreza, Género, Patriarcado, Paz
positiva, Sexismo, Violencia estructural.
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VIOLENCIA DIRECTA. Violencia directa
(fisica, psicolégica y verbal) son aquellas si-
tuaciones de violencia en que una accién causa
un dafo directo sobre el sujeto destinatario,
sin que haya apenas mediaciones que se in-
terpongan entre el inicio y el destino de las
mismas. Es una relacién entre entidades hu-
manas (personas, grupos, etnias, institucio-
nes, estados, coaliciones, etc.) de violencia
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siguiendo un proceso sujeto-accién-objeto, sin
que casi nada obstaculice la ejecucién del
mismo. En consecuencia, par a evitarla bas-
taria con que el sujeto o los sujetos que de-
ciden ejecutarla decidieran en sentido con-
trario eliminar dicha violencia.

Para Johan Galtung la violencia esta pre-
sente cuando los seres humanos se ven in-
fluidos de tal manera que sus realizaciones
afectivas, somiticas y mentales, estin por de-
bajo de sus realizaciones potenciales. La de-
finicion de estas «realizaciones potenciales»
ha sido uno de los ejes de debate que ha
conectado con las diversas teorias de las ne-
cesidades y su satisfaccion. Este investigador
formulé, a finales de los afios sesenta, varias
distinciones para ver cuales son las dimen-
siones de la violencia: entre fisica y psicolé-
gica; enfoque positivo y negativo sobre la
misma; existencia o no de objeto receptor del
dafio; existencia o no de un sujeto actuante,
deliberada o no; manifiesta o latente. Para
Galtung era indispensable tener una concep-
cién amplia de violencia que deberia de ser
légica, no una lista de cosas indeseables.

No olvidamos que la evolucién del con-
cepto de violencia discurre paralelo y en in-
tima conexion con el concepto de paz. A
medida que la teoria de la paz se hace mis
compleja, se amplia el concepto de violencia,
entendiendo ésta como todo aquello que, sien-
do evitable, impide, obstaculiza el desarrollo
humano, comprendiendo, por tanto, no sélo
la violencia directa, sino también la denomi-
nada violencia estructural (pobreza, represion,
alienacion...). Y, finalmente, hay que afiadir
el concepto de violencia cultural (o simboli-
ca) para sefalar a todo aquello que en el ambito
de la cultura legitime y/o promueva tanto la
violencia fisica como la violencia estructural.

Desde la investigacién para la paz, la vio-
lencia descubre su caricter multifacético y su
presencia en diversas escalas y ambitos: gue-
rras constantes y cotidianas; en la economia
(falta de recursos, explotacién, discriminacio-
nes, marginacion, etc.); en la politica (el do-
minio de uno o varios partidos, el poder, el
totalitarismo, la exclusién de los ciudadanos
en la toma de decisiones, la revolucién, la
lucha armada por el poder, etc.); en la ideo-
logia (subordinacion de la informacién a in-
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tereses ajenos a la «verdad», manipulacién de
la opinién publica, propaganda de conceptos
de trasfondo violento y discriminador, etc.);
en la familia (autoritarismo, discriminacién
de la mujer, subordinacion de los hijos, etc.),
en la ensenanza (pedagogias no liberalizado-
ras, autoritarismos, castigos corporales, in-
transigencias, desobediencia injustificada, etc.);
en el ejército (obediencia irreflexiva del sol-
dado, castigos fuertes, autoritarismos, jerar-
quizacién, etc.); en la cultura (etnocentris-
mo, racismo, xenofobia, androcentrismo,
consumismo, etc.).

Sin embargo, la guerra tradicional ha sido
interpretada como el mas claro caso de vio-
lencia directa en la que los ejércitos, los sol-
dados, quitaban la vida a sus victimas. Otras
agresiones como asesinatos, robos, maltra-
tos domésticos, violaciones, etc., son enten-
didas también como violencia directa. Hasta
cierto punto, las primeras etapas de la in-
vestigacion para la paz estuvieron centradas
ante todo en este tipo de violencia, hasta
que se percibié que los efectos de otras
manifestaciones de la misma eran tanto o
mids devastadores que sus formas inmediatas
o mas visibles.

La violencia directa se utiliza para distin-
guirla de las otras formas de violencia (es-
tructural, cultural y/o simbélica) el que la
accion con la que se priva a las personas del
disfrute de su bienestar, se produce tras una
serie de pasos en los que la decisién tomada
se ejecuta con cierta distancia marcada por
los agentes que la ejecutan, por el tiempo
que transcurre y por el espacio donde se
produce.

La violencia directa en un anilisis de pri-
vacion de necesidades bdsicas por la seguri-
dad o supervivencia se manifiesta en homici-
dios, genocidios, etc.; en cuanto a bienestar,
se produce las manifestaciones de miseria, mu-
tilacién, sanciones, etc.; en cuanto a identi-
dad, se produce una ciudadania de segunda
clase, resocializacion o des-socializacion desde
la propia cultura, etc.; libertad, se producen
represiones, detenciones, expulsiones, y todo
un largo etcétera que nos ayuda a compren-
der coémo las necesidades humanas basicas se
ponen de manifiesto desde el campo de la
violencia.
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Enfrentar los datos de la violencia directa
desde la investigacion para la paz, relaciona
con todos aquellos fendmenos sociales, que
de una u otra forma, condiciona la regula-
cion de los conflictos; asi, no sélo se ha pre-
ocupado por problemas de micro, meso o
macro escala. Sino que, en efecto, el arma-
mentismo, el conflicto norte/sur, la pobreza,
el racismo, la xenofobia, la seguridad alimen-
taria, las relaciones de género, la salud, el con-
trol de la informacion, los procesos de toma
de decisiones, los derechos humanos, el con-
trol de la ciencia y la tecnologia, el cambio
global en el medio ambiente, etc., forman parte
de su horizonte de un futuro donde todos
los seres humanos tengan cabida.

Véase también: Guerra, Investigacion para la
paz, Violencia, Violencia cultural, Violencia
estructural, Violencia simbdlica.
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VIOLENCIA ESTRUCTURAL. Define
aquellos procesos de la violencia en los que
la accién se produce a través de mediaciones
institucionales o «estructurales». Podria ser
entendida como un tipo de violencia indirec-
ta presente en la injusticia social y otras cir-
cunstancias que en definitiva hacen que mu-
chas de las necesidades de la poblacion no
sean satisfechas cuando, con otros criterios
de funcionamiento y organizacién, lo serfan
ficilmente. También desde su origen, y en
relacién con las mediaciones que la hacen




