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PALEOAMBIENTE

6.5. Estudio paleoparasitolégico: técnicas ensayadas.
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El parasitismo, una asociacién biolégica heteroespecifica negativa, parece existir desde el origen de
la vida en la Tierra. ” '

La Paleoparasitologfa, ciencia que estudia la evidencia de parésitos y su significado en materiales
arqueoldgicos o paleontolégicos, se inicié como una simple observacién de pardsitos en restos antiguos
en la primera mitad del siglo pasado.

Hoy dfa, gracias a esta ciencia, es posible detectar infecciones parasitarias situdndolas en el espacio
y en el tiempo, y seguir su dispersién a lo largo de las rutas migratorias de los hospedadores. Al con-
trario de lo que se pensaba, los parésitos dejan fésiles que permiten avalar varios aspectos de la vida de
antiguas poblaciones humanas y de otros animales, salvajes y domésticos (Aratijo et al. 1998; Bouchet
et al. 1998; Aratjo et al. 1999; Bouchet et al. 1999; Aratjo y Ferreira 2000). '

- Los materiales sobre los que se realiza el estudio paleoparasitolégico son, principalmente, tejidos
momificados, huesos y coprolitos.

En el caso de los coprolitos que se encuentran libres en antiguos restos urbanos, el primer problema
que se presenta en el estudio es la identificacién del origen del marerial: shumano o materia fecal pro-
ducida por animales domésticos o peridomésticos?

El tamafio, la forma, el color adquirido por el liquido de rehidratacién, los restos alimenticios, as
como la presencia de determinados parésitos, son pardmetros que se utilizan en la identificacién de su
origen. Algunos autores, como el equipo de Ferreira en Brasil, estdn preparando un catdlogo que sirva
de gufa para la identificacién de coprolitos (Chame et al. 1991; Chame 1992).

El segundo problema que se presenta en el estudio de los coprolitos es el aislamiento de los pardsi-
tos en la muestra estudiada y su posterior identificacién especifica. Caracterfsticas morfolbgicas y
tamafio siguen siendo pardmetros clave para la correcra identificacién. El coeficiente de regresién line-
al entre longitud y anchura de un huevo de helminto es otro dato mis en el diagnéstico, il para dife-
renciar especies muy parecidas morfolégicamente. Los protozoos no son ficiles de poner de manifies-
to en restos arqueoldgicos; algunos quistes se han detectado en coprolitos humanos fechados en el 1800
a.C. y ooquistes de Eimeria se han encontrado en coprolitos de ciervos (Ferreira et al. 1992).

Hasta mediados del siglo pasado muy pocos huevos y larvas de helmintos habfan sido identificados
en coprolitos. Esto cambié cuando Callen y Cameron (1960) introdujeron la técnica de rehidratacién
por fosfato trisédico como paso previo al andlisis, y pudieron aplicarse técnicas rutinarias en el andlisis
clinico a los estudios paleoparasitolégicos. Esto trajo como consecuencia un aumento en el ndmero de
muestras en las que se identificaban pardsitos y, asf, la Paleoparasitologfa comenzé su auge (Aspock et
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al. 1973; Ferreira et al. 1993; Aspéck et al. 1999; Aratjo y Ferreira 2000).

6.5.1. Metodologfa utilizada en el estudio realizado en Granada.

La muestra analizada en Granada ha sido tierra procedente de la excavacién que, en funcién de su
origen, se dividi6 en tres lotes de 1 kg cada uno:

El lote 1 procedia de la UE 3142 (Fase Ela, 675-650 a. C.). El estrato sedimentario tenfa un espe-
sor que fluctuaba entre los 5 y 7 cm. y se habia formado por la acumulacién de ceniza y pequefios car-
bones resultado de la actividad desarrollada sobre el suelo del primer nivel de ocupacién (SL337). La
presencia de nudos y cereal observados durante el andlisis carpolégico nos llevé a considerar la posibi-
lidad de que el gatiado fuera encerrado durante la noche intramuros en esta zona préxima a la puerta.
De este modo y con el fin de intentar corroborar esta hipétesis se recogié una muestra lo menos con-
taminada posible junto a la base de la muralla.

El lote 2 se podfa equiparar a la anterior. Procede de la UE 3141 (Fase Ela, 675-650 a. C.) y fue
recogida directamente en la zona del umbral de la entrada casi al exterior sobre un pseudopavimento
de guijarros sobre el que quedaba una espesa capa cenicienta y carbonosa.

El lote 3 completaba el muestreo y se recogié a siete metros al este de la entrada sobre el nivel de
suelo préximo a la muralla.

La bibliografia sobre técnicas de obtencién de pardsitos en muestras de tierra libre procedente de
excavaciones arqueoldgicas es escasa (Bouchet et al. 1996). Por ello, algunas de las técnicas empleadas
en nuestro estudio para concentrar los posibles elementos parasitarios que hubiere, son similares a las
utilizadas para analizar coprolitos y sedimentos orgdnicos por distintos autores (Reinhard et. al 1988;
Bouchert et al. 1998; Bouchet et al. 1999; Jouy-Avantin et al. 1999); otras son empleadas habitual-
mente como técnicas de concentracién de elementos parasitarios en heces en el diagnéstico de labora-

torio (Golvan y Ambroise-Thomas 1984).

Previamente al estudio paleoparasitolégico, para determinar la eficacia de las técnicas, 100 g de tie-
rra de cada lote se contaminaron experimentalmente con huevos de Toxocara canis (nematodo) y con

ooquistes de Eimeria sp. (protozoo). Con todas las técnicas detalladas seguidamente se aislaron ambos
pardsitos.

Para el estudio del material los lotes 1, 2 y 3 se dividieron independientemente, en fracciones de 100
g- A cada una de ellas se le aplicé la siguiente metodologfa:

- Dilucién con fosfato trisédico al 0,5% durante 3 dfas, para rehidrarar los posibles elementos
parasitarios que hubiere en ella.

- Tamizado para eliminar los elementos mds groseros de la muestra. Los tamices uuhzados,
sucesivamente, tenfan una luz de malla de 300, 250, 110 y 40 micrémetros.

Como el tamafio de los huevos de helmintos oscila, generalmente, entre 180 y 30 pm, las muestras
obtenidas en la superficie del tamiz de 110 pm y del de 40 pm, asf como la obtenida tras el paso por
este tltimo, se sometieron a diversas técnicas de concentracién de elementos parasitarios.
Observacién e identificacién al microscopio éptico de las muestras tras concentracién.
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6.5.2. Técnicas de concentracién utilizadas.

Al no tener indicios claros de las especies parssitas que podrfan estar presentes en las muestras, se
han utilizado diferentes técnicas que, en su conjunto, ponen de manifiesto una amplia gama de espe-
cies pardsitas, tanto helmintos como protozoos.

Flotacién
‘Técnicas basadas en la mayor o menor densidad de los elementos parasitarios respecto de una diso-
lucién acuosa de una sal determinada a concentracién adecuada, dando lugar a una solucién de densi-
dad conocida, en este caso mayor que la de los pardsitos, quedando éstos en la superficie de la solucién.
Se han utilizado dos técnicas de concentracién por flotacién:
a) Flotacién espontdnea, utilizando como liquido de dilucién una solucién saturada de cloruro
s6dico (densidad 1,2). A los 45 minutos se observa el sobrenadante.
b) Flotacién-centrifugacién, utilizando como liquido de dilucién sulfato de zinc al 33% (densi-
dad 1,18). Se centrifuga a 3000 r.p.m. durante 5 minutos e inmediatamente se observa el sobre-
nadante.
Con los dos liquidos de dilucién empleados en el estudio se aislan los huevos de los helmintos: pard-
sitos mds frecuentes del hombre y de otros animales, a excepcién de los de los trematodos por ser oper-

culados.

Sedimentacién

El fundamento de la técnica es el mismo que el de la flotacién pero, en este caso, se utiliza una solu-
cién de menor densidad que los pardsitos, por lo que éstos se concentran en el sedimento. El liquido
de dilucién utilizado ha sido una solucién de agua glicerinada al 0,5%. La mezcla obtenida (1 ml de
muestra y 2 ml de agua glicerinada) se centrifuga a 1500 r.p.m. durante 1 minuro. Se decanta y se repi-
te la operacién hasta obtener un sobrenadante limpio. El sedimento obtenido se observa al microsco-
pio 6ptico.

Método de Telemann modificado

Técnica rdpida de realizar y que complementa las anteriores.

A 0,5 ml de muestra se le afiade 1 ml de formalina al 10%. Tras agitar, se afiade 1,5 ml de éter dieti-
lico. Se agita nuevamente con precaucién, destapando de vez en cuando para eliminar los vapores de

éter acumulados y se centrifuga a 3000 r.p.m. durante 5 minutos. El sedimento obtenido se observa al
MICroscopio 4ptico.

6.5.3.Resultados y discusién

En las muestras de nuestro estudio no se han observado elementos parasitarios.

Estos resultados negativos no pueden achacarse a la metodologfa empleada puesto que en las prue-
bas control realizadas con la tierra contaminada experimentalmente en nuestro laboratorio, los resul-
tados fueron positivos en el 100% de los ensayos. En todas las muestras obtenidas con ambas ‘técnicas
de flotacién como en los sedimentos observados tras concentrar las muestras con agua glicerinada o con

el método de Telemann modificado, se recogieron huevos de Toxocara canis y ooquistes de Eimeria sp.

Esto permite afirmar que la merodologfa empleada por nosotros puede ser aplicada en los estudios
paleoparasitolégicos de tierras procedentes de excavaciones arqueoldgicas.
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Tras una exhaustiva revisién bibliogréfica, no hemos hallado ninglin estudio paleoparasitolégico en

nuestro pafs, por lo que se puede afirmar que es la primera vez que se realiza en Espafia este tipo de
investigacién.
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