Firma (1): MIGUEL MARISCAL ARCAS
En calidad de: Secretario/a de Departamento

ADENDA DbE LA GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA

NUTRICION I Curso 2019-2020

(Fecha de aprobacién de la adenda por Junta de Direccién: 27,/04,/2020)

Nutricion Humana y Dietética
GRADO EN EL QUE SE IMPARTE Doble Grado en Nutricion Humana y Dietética y Ciencia y
Tecnologia de los Alimentos

MODULO MATERIA CURSO SEMESTRE | CREDITOS TIPO

Ciencias de la

Nutricidn, la Dietética | Nutricion 20 29 6 Obligatoria
y la Salud

ATENCION TUTORIAL

HORARIO HERRAMIENTAS PARA LA ATENCION TUTORIAL

(Segtin lo establecido en el POD) (Indicar medios telematicos para la atencion tutorial)

Prof. Reyes Artacho Martin-Lagos
Foros y mensajeria de PRADO
Google Apps UGR Meet

Grupo A:

Prof. Reyes Artacho Martin-Lagos

Martes y jueves 11:30 a 13:30h, viernes: 10:30-
12:30h

Prof. Marina Villalon Mir

Correo electréonico o Foro y mensajeria de PRADO: los
alumnos realizaran sus consultas preferentemente a través
de un e-mail dirigido a la profesora. Los e-mails podran
enviarlos cualquier dia de la semana y seran contestados a
la mayor brevedad posible.

Google Meet: aquellos alumnos que necesiten resolver
dudas mas complejas podran realizar una tutoria a través
de Google Meet, previa solicitud a través de correo
electronico.

Grupo E:

Prof. Marina Villalén Mir

Martes y jueves 18:00 a 19:00h, viernes: 17:00-
18:00h

http://www.ugr.es/~nutricion/pdf/tutorias1920.pdf

ADAPTACION DEL TEMARIO TEORICO Y PRACTICO
(Cumplimentar con el texto correspondiente, si procede)

Los temarios tedrico y practico no han experimentado cambios respecto a los propuestos en la guia docente de la
asignatura.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA METODOLOGIA DOCENTE
(Actividades formativas indicando herramientas para el desarrollo de la docencia no presencial, si procede)
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Grupo Ay Grupo E

Programa de teoria

* Imparticién de las clases de teoria de forma sincrona a través de Google Apps UGR Meet en el
horario oficial.

* Toda la documentacion de la parte tedrica, incluyendo las transparencias utilizadas en las clases de
teoria, se encuentran disponibles en PRADO.

* La documentacion de la parte tedrica se amplia mediante documentos de consenso, trabajos
cientificos o enlaces a videos de interés.

* Discusion y profundizacién en los contenidos de los temas teéricos a través de los foros de PRADO.

* Seguimiento de teoria a través de, la realizacion de las actividades propuestas en cada tema (1),
realizacion de actividades voluntarias (2), participacién en el chat de las clases tedricas y en los
foros de PRADO (3).

Programa de practicas

* Practicas a realizar por los estudiantes a través del programa informatico Nutrire®.

* Contenidos de practicas explicados a través de videos (Estos son puestos a disposicion de los
estudiantes en PRADO, a través de Google Apps UGR Drive.) y sesiones de videoconferencias a
través de Google Meet.

* Desarrollo de los contenidos a través de material disefiado por los profesores, tipo cuestionarios
Google de encuestas dietéticas.

* Discusion y resolucion de dudas de practicas a través de los foros PRADO y correo electrénico
institucional.

* Seguimiento de las practicas a través de (1) la valoracién de las intervenciones en los foros de
PRADO y (2) la realizacién de tareas en cada una de las sesiones de practicas a través de PRADO

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION NO PRESENCIAL
(Herramientas alternativas de evaluacién no presencial, indicando instrumentos, criterios de evaluaciéon y
porcentajes sobre la calificacidn final)

Convocatoria Ordinaria

Firma (1): MIGUEL MARISCAL ARCAS

En calidad de: Secretario/a de Departamento

Grupo A

Herramientas teoria

Cuestionarios de PRADO:

Pruebas de resolucion de cuestiones tedricas. Se incluye 30 preguntas tipo test, con 4 respuestas, una sola verdadera.
Criterios de calificacion: Las preguntas en blanco no punttian, las preguntas incorrectas restan 0,33 puntos.

Criterios de evaluacién. Examen parcial se elimina con 7.

Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 50%

Tareas de PRADO:

Pruebas de resolucion de las actividades propuestas en los temas y actividades voluntarias.
Criterios de evaluacion. Desarrollo de la actividad.

Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 25%.

Participacién en Foros de PRADO y participacion en el chat en las clases por Google Meet:
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Firma (1): MIGUEL MARISCAL ARCAS

En calidad de: Secretario/a de Departamento

Criterios de evaluacion: Interés de los temas propuestos y de las respuestas.
Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 5%.

Herramientas practicas

Cuestionarios de PRADO:

Estudio Antropométrico: Evaluacién antropométrica de un caso planteado. Se calificara con una puntuacién de 0 a
10

Estudio dietético: Evaluacion final a través de cuestionarios de 4 preguntas tipo testy 2 preguntas cortas (resolucién
de problemas) sobre los contenidos de las practicas.

Criterios de calificacion: Las preguntas en blanco no punttian, las preguntas incorrectas restan 0,33 puntos.

Tareas de PRADO:

Evaluacién de las tareas entregadas por los alumnos en cada sesion de practicas (antropometria y evaluaciéon
dietética).

Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 20%

Nota: Los alumnos que hubieran superado las practicas en los ultimos cursos académicos no tendran que volver a
examinarse, en cuyo caso se les mantendria la calificacién obtenida en su dia.

Grupo E

Herramientas teoria

Cuestionarios de PRADO: modalidad ENSAYO

Pruebas de resolucion de cuestiones tedricas. Se incluye de 6 a 10 preguntas de razonamiento y de asociacion de
ideas mas que puramente memoristicas con temporalizacidn ajustada al contenido del examen.

Criterios de evaluacién. Examen parcial se elimina con 5. El examen final debe tener una nota de 5.

Porcentaje sobre la calificacién final de la asignatura: 50%

Tareas de PRADO:

Pruebas de resolucion de las actividades propuestas en los temas y actividades voluntarias junto a la elaboracién de
un trabajo auténomo denominado “SEMINARIO” sobre temas propuestos por el alumnado y/o la profesora que estan
relacionados con los objetivos especificos de formacién a cumplir en la docencia de esta asignatura.

Criterios de evaluacién. Desarrollo de la actividad.

Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 40%.

Herramientas practicas

Cuestionarios de PRADO:

Estudio Antropométrico: Evaluacién antropométrica de un caso planteado.

Estudio dietético: Evaluacion final a través de un cuestionario constituido por una serie de actividades relativas a la
evaluacion nutricional de una persona mediante aplicaciéon de un cuestionario de 24 horas y realizacion de un
informe (con formato libre) de valoraciéon de nutricional dando respuesta a los siguientes apartados: Balance
energético, Perfil calorico y perfil lipidico, ajuste a la recomendaciéon, Recomendacién nutricional.

Tareas de PRADO:
Evaluacién de las tareas entregadas por los alumnos en cada sesion de practicas (antropometria y evaluaciéon
dietética).
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Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 10%

Nota: Los alumnos que hubieran superado las practicas en los ultimos cursos académicos no tendran que volver a
examinarse, en cuyo caso se les mantendria la calificacién obtenida en su dia.

Convocatoria Extraordinaria

Firma (1): MIGUEL MARISCAL ARCAS

En calidad de: Secretario/a de Departamento

Grupo A

Herramientas teoria

Cuestionarios de PRADO:

Pruebas de resolucion de cuestiones tedricas. Se incluye 30 preguntas tipo test, con 4 respuestas, una sola verdadera.
Criterios de calificacion: Las preguntas en blanco no punttian, las preguntas incorrectas restan 0,33 puntos.

Criterios de evaluacion. El examen final debe tener una nota de 5

Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 50%

Tareas de PRADO:

Pruebas de resolucion de las actividades propuestas en los temas y actividades voluntarias.
Criterios de evaluacion. Desarrollo de la actividad.

Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 25%.

Participacién en Foros de PRADO y participacion en el chat en las clases por Google Meet:
Criterios de evaluacion: Interés de los temas propuestos y de las respuestas.
Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 5%.

Herramientas practicas

Cuestionarios de PRADO:

Estudio Antropométrico: Evaluacién antropométrica de un caso planteado. Se calificara con una puntuaciéon de 0 a
10.

Estudio dietético: Evaluacion final a través de cuestionarios de 4 preguntas tipo testy 2 preguntas cortas (resolucién
de problemas) sobre los contenidos de las practicas.

Criterios de calificacion: Las preguntas en blanco no punttian, las preguntas incorrectas restan 0,33 puntos.

Tareas de PRADO:
Evaluacion de las tareas entregadas por los alumnos en cada sesion de practicas (antropometria y evaluacion
dietética).

Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 20%

Grupo E

Herramientas teoria

Cuestionarios de PRADO: modalidad ENSAYO

Pruebas de resolucion de cuestiones tedricas. Se incluye de 6 a 10 preguntas de razonamiento y de asociacion de

ideas mas que puramente memoristicas con temporalizacidn ajustada al contenido del examen.
Criterios de evaluacion. El examen final debe tener una nota de 5.
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Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 50%

Tareas de PRADO:

Pruebas de resolucion de las actividades propuestas en los temas a través de la plataforma PRADO junto a la
elaboracion de un trabajo auténomo denominado “SEMINARIO” sobre temas propuestos por el alumnado y/o la
profesora que estan relacionados con los objetivos especificos de formacién a cumplir en la docencia de esta
asignatura.

Criterios de evaluacién. Desarrollo de la actividad.

Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 40%.

Herramientas practicas

Cuestionarios de PRADO:

Estudio Antropométrico: Evaluacién antropométrica de un caso planteado.

Estudio dietético: Evaluacion final a través de un cuestionario constituido por una serie de actividades relativas a la
evaluacion nutricional de una persona mediante aplicaciéon de un cuestionario de 24 horas y realizacion de un
informe (con formato libre) de valoraciéon de nutricional dando respuesta a los siguientes apartados: Balance
energético, Perfil calérico y perfil lipidico, ajuste a la recomendacién, Recomendacién nutricional

Tareas de PRADO:
Evaluacién de las tareas entregadas por los alumnos en cada sesién de practicas (antropometria y evaluacion
dietética).

Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 10%
Nota: Los alumnos que hubieran superado las practicas en los tltimos cursos académicos no tendran que volver a
examinarse, en cuyo caso se les mantendria la calificacidon obtenida en su dia.

MEDIDAS DE ADAPTACION DE LA EVALUACION UNICA FINAL NO PRESENCIAL
(Herramientas alternativas de evaluacion no presencial, indicando instrumentos, criterios de evaluaciéon y
porcentajes sobre la calificacion final)

Firma (1): MIGUEL MARISCAL ARCAS

En calidad de: Secretario/a de Departamento

Grupo A

Herramientas teoria

Cuestionarios de PRADO:

Pruebas de resolucion de cuestiones tedricas. Se incluye 60 preguntas tipo test, con 4 respuestas, una sola verdadera.
Criterios de calificacion: Las preguntas en blanco no punttian, las preguntas incorrectas restan 0,33 puntos.
Porcentaje sobre la calificacién final de la asignatura: 70%

Herramientas practicas

Cuestionarios de PRADO:

Evaluacion final:

Estudio antropométrico a través de la resolucion de un caso planteado. Se calificara con una puntuacién de 0 a 10.
Estudio dietético a través de cuestionarios de 10 preguntas tipo test y 5 preguntas cortas (resolucién de problemas)
sobre los contenidos de las practicas.
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Firma (1): MIGUEL MARISCAL ARCAS
En calidad de: Secretario/a de Departamento

Criterios de calificacion: Las preguntas en blanco no punttian, las preguntas incorrectas restan 0,33 puntos.
Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 30%

Nota. Los alumnos que hubieran superado las practicas en los ultimos cursos académicos no tendran que volver a
examinarse, en cuyo caso se les mantendria la calificacién obtenida en su dia.

Grupo E

Herramientas teoria

Cuestionarios de PRADO: modalidad ENSAYO

Pruebas de resolucion de cuestiones tedricas. Se incluye de 6 a 10 preguntas de razonamiento y de asociacion de
ideas mas que puramente memoristicas con temporalizacidn ajustada al contenido del examen.

Criterios de evaluacién. Examen parcial se elimina con 5. El examen final debe tener una nota de 5.

Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 70%

Herramientas practicas

Cuestionarios de PRADO:

Estudio Antropométrico: Evaluacién antropométrica de un caso planteado.

Estudio dietético: Evaluacion final a través de un cuestionario constituido por una serie de actividades relativas a la
evaluacion nutricional de una persona mediante aplicacién de un cuestionario de 24 horas y realizacion de un
informe (con formato libre) de valoracidn de nutricional dando respuesta a los siguientes apartados: Balance
energético, Perfil caldrico y perfil lipidico, ajuste a la recomendacién, Recomendacién nutricional

Porcentaje sobre la calificacion final de la asignatura: 30%

Nota: Los alumnos que hubieran superado las practicas en los ultimos cursos académicos no tendran que volver a
examinarse, en cuyo caso se les mantendria la calificacién obtenida en su dia.

RECURSOS Y ENLACES RECOMENDADOS PARA EL APRENDIZAJE Y EVALUACION NO PRESENCIAL
(Alternativas a la bibliografia fundamental y complementaria recogidas en la Guia Docente)

RECURSOS:
* Aula de Informatica Virtual de la UGR,
http://csirc.ugr.es/informatica/ApoyoDocencia/AulasDocencia/Aula_Virtual/
*  Google Meet, https://support.google.com/a/users/answer/92827207?hl=es
* Plataforma de Recursos de Apoyo Docente de la UGR (PRADO), https://prado.ugr.es/
* Nutrire® 2013. Proyecto de innovacion docente. Universidad de Granada,
https://farmacia.ugr.es/mdruiz2013/

ENLACES:
* Entorno virtual de autoaprendizaje de la Estadistica, https://wpd.ugr.es/~bioestad/
* Biblioteca de la UGR, https://biblioteca.ugr.es
* Conexién VPN en la UGR, https://csirc.ugr.es/informatica/RedUGR/VPN/
* Centro de Servicios de Informatica y Redes de Comunicaciones de la UGR (CSIRC), https://csirc.ugr.es
*  Facultad de Farmacia de Granada, https://farmacia.ugr.es
* Plan de actuacion COVID-19 de la UGR, https://covid19.ugr.es
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* Portal de acceso a Google Apps UGR, https://go.ugr.es/

INFORMACION ADICIONAL
(Cumplimentar con el texto correspondiente, si procede)

Firma (1): MIGUEL MARISCAL ARCAS

En calidad de: Secretario/a de Departamento
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