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1.INTRODUCCIÓN
1.1.Motivación.

El modelo econométrico que vamos a utilizar a lo largo del trabajo, es un modelo
econométrico sobre la calidad de vida en España en la última década.
Hemos elegido este tema ya que consideramos de interés común la evolución a lo
largo de los años de la calidad de vida de las personas de nuestro país.

Según los datos del Indicador Multidimensional de Calidad de Vida (IMCV), la calidad
de vida en España descendió en el año 2020, aunque ha ido creciendo de manera
continuada desde 2014 hasta dicho año. En el año 2019 el indicador se situó en
102,06 mientras que bajó al 101,7 en el año 2020(base 2008), debido a la pandemia y
a las crisis económicas, no caía este indicador desde la Gran Recesión.

Transformar un crecimiento sólido en mejores condiciones de vida es el objetivo para
los formuladores de políticas en nuestro país, Sin embargo las variables como la
salud, medio ambiente y condiciones de vida han empeorado e influido directamente y
de manera negativa en la calidad de vida.
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Varios temas importantes se ponen de manifiesto en nuestra investigación empírica.
La calidad del crecimiento ha mejorado durante las últimas dos décadas, gracias a la
confluencia de una serie de factores, que incluyen la moderación mundial de los
shocks externos, la implementación de políticas macroeconómicas en general sólidas
y un movimiento gradual hacia un gasto público más favorable a la dimensión social.

1.2. Objetivos

Hemos realizado el estudio con el objetivo de analizar las variables que influyen en
la variable dependiente en nuestro caso la calidad de vida, la cual está influida por
las siguientes variables dependientes: renta, frecuencia alta de reuniones con
amigos, jornadas largas, riesgo de pobreza, ejercicio físico diario y población (entre
18-24 años) que abandona sus estudios.

Con esto buscamos saber hasta qué punto tienen influencia (o no) las variables en la
calidad de vida de los españoles, hemos dividido los datos en comunidades
autónomas siendo 17 comunidades autónomas y las ciudades autónomas de Ceuta y
Melilla. Pretendemos ver a qué modelo econométrico se ajusta más nuestro estudio, y
por lo tanto cual nos sería más útil para encontrar una relación entre las variables
estudiadas y nos permita llegar a conclusiones más exactas.

2. DATOS

2.1. Explicación de las variables.

El modelo consiste en un estudio sobre la calidad de vida en españa, durante los años
2010 a 2020, dicha variable depende de las siguientes variables independientes:

-Renta media: Variable independiente y discreta. Existe una correlación positiva con
esta variable, ya que cuanto más alta sea la renta en esa comunidad, como norma
general implica que su calidad de vida aumenta. En conclusión: disfrutarán de una
mayor calidad de vida aquellos que sean más ricos.

-Población en riesgo de pobreza: Variable independiente y discreta. Existe una
correlación negativa con respecto a la calidad de vida, esto significa que cuanto mayor
riesgo de pobreza tenga una comunidad, más baja será su calidad de vida o su
bienestar.

-Jornadas largas medias: Variable independiente y discreta. Existe una correlación
negativa, ya que cuantas más horas diarias trabajes menor calidad de vida. La media
trabajada de la muestra son 40 horas semanales aproximadamente.

-Ejercicio físico diario: Variable independiente, binaria y discreta. Existe una correlación
positiva, aunque no siempre se tiene porque cumplir, pero normalmente la actividad
física regular, estable y moderada incrementa la calidad de vida más saludables y
reduce o elimina factores de riesgo asociados al sedentarismo
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-Reuniones con amigos: Variable independiente, binaria y discreta. Existe una
correlación positiva con respecto a la calidad de vida, ya que cuando un individuo se
relaciona en un grupo social se libera una mayor dopamina que facilita la memoria a
largo plazo y reduce la ansiedad.

-Abandono de formación comprendida entre los 18 a los 24 años: Variable
independiente, binaria y discreta. Hemos escogido el rango de edad de 18 a 24 años,
porque es cuando normalmente terminas estudios obligatorios y por tanto cuando se
produce mayor abandono.

3.Método
El método escogido para el estudio es trabajar con datos de panel, debido a que
consideramos el tiempo y tenemos como individuo la calidad de vida en la que
tenemos 19 según su comunidad autónoma, como tenemos más tipos de sujetos que
tiempo estamos en el modelo cortos, este modelo tiene como principal ventaja que se
puede trabajar con un número mayor de observaciones ya que tenemos 209 una
muestra bastante amplia. Con este método reducimos la multicolinealidad. El objetivo
principal de los datos de panel es estudiar los efectos de la variabilidad que no se
observa en los estudios de series temporales y la aplicación de los modelos permite
analizar dicha variabilidad no observable tanto de los tipos de individuo como de los
efectos temporales.
Denotamos con la (i) a los individuos

𝑦
𝑖𝑡
= α

𝑖𝑡
+ 𝑥´

𝑖𝑡
β + 𝑢

𝑖𝑡

Los estimadores de datos de panel permiten estimar consistentemente el efecto de las
variables explicativas observadas, con un panel de datos es posible también examinar
cómo las variables o la relación entre ellas cambia dinámica durante un periodo de
tiempo establecido.
Para entender los análisis econométricos que hemos realizado vamos a explicar
brevemente en qué consiste cada modelo, que resultado nos ha dado y los contrastes
correspondientes a la selección del modelo elegido.

3.1. Método de mínimos cuadrados ordinarios

4



Calidad de vida

3.2 Modelo de efectos fijos
Estimamos el modelo por MCO
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CONTRASTES

● Según los datos obtenidos en cada uno de los contrastes podemos afirmar
que:

-Hay heterocedasticidad: El p-valor obtenido es menor a 0.05, por lo tanto es
significativo. Rechazamos la hipótesis nula que afirmaba la homocedasticidad del
modelo.

-Los errores no siguen una distribución Normal: p-valor es menor a 0.05 (significativo),
rechazo h0

-Existe autocorrelación de primer orden: p-valor<0.05, rechazo la hipótesis nula que
establecía la no-autocorrelación de primer orden

-Hay cambio estructural según los datos proporcionados por el test de Chow. Las
regresiones en los intervalos generan mejores modelos que la regresión
combinada en todo el intervalo

3.3 Matriz de correlaciones
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La matriz de correlaciones muestra el grado de correlación existente entre la variable
explicada y cada una de sus variables explicativas. En nuestro modelo, podemos
destacar que la variable menos relacionada con la explicación de la calidad de vida
serían las reuniones frecuentes con amigos. La renta media o el porcentaje de
población en riesgo de pobreza serían las que más explican los cambios en la calidad
de vida.

3.4 Modelo de efectos aleatorios

3.5¿Efectos fijos o aleatorios?

Hemos llegado a la conclusión de que el mejor método para estimar es el modelo de
efectos aleatorios, podemos interpretar los resultados de la siguiente manera:

estadístico de contraste de Breusch-Pagan obtiene un p-valor menor a 0.05. Es decir,
rechazamos la hipótesis nula de que el modelo de MCO combinados es el adecuado,
en favor de la alternativa de efectos aleatorios.

Además, el estadístico de contraste de Hausman obtiene un p-valor mayor a 0.05. Es
decir, nos indica que el modelo de efectos fijos es consistente.

4. Conclusión
-Aportaciones realizadas y juicios sobre la experiencia personal
La realización del trabajo nos ha servido como un método de aplicación de lo que
hemos ido aprendiendo este cuatrimestre. Nos ha sorprendido como la econometría
ha sido una herramienta válida para resolver curiosidades como ha sido el tema de
estudio a pesar de que este modelo presenta unos estimadores ineficientes.
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