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RESUMEN
Este articulo recoge un estudio del tratado XIX del Kitab al-tasrif de AbQ-I-Qasim
al-Zahrawi, segun el manuscrito arabe no. 5772 de la Biblioteca Nacional de Paris; vy,
finalmente, la transcripcion, traduccién y edicion de los folios 89v y 90r del citado
manuscrito: los folios 89v y 90r contienen el capitulo 8° de la 22 parte del tratado XIX.
BIBLID [0211-9536(2001) 21; 73-91]
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1. INTRODUCCION

Mi interés por la medicina préactica en al-Andalus me condu-
jo, en determinado momento, hasta una de sus figuras mas significa-
tivas y representativas, es decir, hasta Abd-l-Qasim al-Zahrawi (c. 936-
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74 LUISA MARIA ARVIDE CAMBRA

c. 1013) (1), uno de los médicos méas importantes de la Espafia musul-
mana de la Edad Media y uno de los cirujanos mas eminentes de la
historia de la ciencia arabe, al que —como es sabido— se le conocen
hasta el momento dos obras: 1. Kitab al-tasrif li-man ‘ayiza ‘an al-ta'lf
(«Libro de la disposicion médica para aquéllos que no son capaces de
saberlo por si mismos») (2), que es su obra maestra. 2. Kitab f7l-tibb li-
‘amal al-yarrahin («Libro de la medicina para la préactica de los ciruja-
nos») (3).

Por estas razones y por la relevancia personal y profesional de al-
Zahrawi, desde hace un tiempo me vengo dedicando al estudio de este
autor, tarea que continuo llevando a cabo en estos momentos. Me llamé
la atencion que el ultimo trabajo sobre este autor datara de 1973 y que
ningun investigador espafiol se hubiera interesado por él. En un prin-
cipio, por tanto, me motivd la circunstancia de la inexistencia de tra-
ducciones espafolas de la produccion cientifica de este médico andalu-

(1) Véanse IBN BASKUWAL. Kitab al-sila, n.° 372; AL-DABBI. Bugyat al-multamis fr
ta’rj rigal al-Andalus. [Edicion de F. Codera y J. Ribera]. Madrid, 1884-1885,
vol. 1, pp. 271-272; IBN ABI USAYBI°A. ‘Uyun al-anba’ fi -tabagat al-atibba’,
Beirut, Dar al-Taqgafa, 1979, vol. 2, p. 85; IBN AL-KHATTABI. Atteb wa al-
atibba fi al-Andalus al-Islamia. Beirut, Dar al-Gharb al-Islami, 1988, vol. 2, pp.
111-274; LECLERC, L. Histoire de la médecine arabe. Paris, 1876, vol. 1, pp. 437-
457; BROCKELMANN, C. Geschichte der arabischen Litteratur, Leiden, E. J. Brill,
1937, vol 1, p. 239; BROCKELMANN, C. Supplementband, Leiden, E. J. Brill,
1937, vol. 1, p. 425; SEZGIN, F. Geschichte des arabischen Schrifttums, Leiden, E.
J. Brill, 1970, vol. 3, pp. 323-325; ULLMANN, M. Die medizin im Islam, Leiden, E.
J. Brill, 1970, pp. 149-151; KAHHALA, *‘Umar R. Mu‘yam al-mu’allifin, Beirut,
1988, vol. 4, p. 105; HAMARNEH, S. K.; SONNEDECKER, G. A pharmaceutical view
of Abulcasis al- Zahrawzin moorish Spain, Leiden, 1963, pp. 137-148; ARVIDE, L. Al-
Zahrawi y el Kitab al-tasrif. Revista del Instituto Egipcio de Estudios Islamicos, 1997,
29, 123-138.

(2) Conocida de forma abreviada como Kitab al-tasrif (Libro de la disposicion médi-
ca), se trata de una obra enciclopédica dividida en treinta maqalas o tratados y
recogida en treinta y nueve manuscritos repartidos por todo el mundo. Sobre
estos manuscritos, véase: ARVIDE, L. Tratado de pastillas medicinales segn Abulcasis,
Sevilla, Junta de Andalucia, 1996, pp. 13-14. Y sobre las ediciones y traduccio-
nes existentes hasta la fecha sobre esta obra, véase: ARVIDE, cit. supra, pp. 12-13.

(3) Se trata de una obra inédita recogida en un solo manuscrito: el Ms. Deutsche
Staatshibliothek de Berlin, nim. 6254, mf. 91.
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si, hasta la aparicion de mi libro Un tratado de polvos medicinales en Al-
Zahrawi(4), asi como la circunstancia de que hayan transcurrido mas de
veinte afios sin que nadie se hubiera ocupado de él, a pesar de quedar
mucho por hacer. Después, me cautivaron la riqueza y la complejidad
de su obra, hasta el punto de que la edicion y la traduccion al espafiol
de parte de ella se ha convertido en el primer objetivo de mis investi-
gaciones a largo plazo.

Este articulo recoge el resultado de una parte de estas investigaciones.

2. EL TRATADO XIX DEL KITAB AL-TASRIF DE AL-ZAHRAWI, SEGUN
EL MS. 5772 DE LA BIBLIOTECA NACIONAL DE PARIS

El tratado XIX(5) del Kitab al-tasrif comienza en el folio 52r° y
acaba en el folio 92r° del Ms. 5772 de la Biblioteca Nacional de Pa-
ris (6). Estos folios poseen las mismas caracteristicas formales que los
del resto del manuscrito (7).

Es un interesante tratado, de caracter fundamentalmente farmacolégico,
sobre la fabricacién de perfumes y de remedios para el adorno y el
embellecimiento del cuerpo, y esta dividido en dos partes (gism):

(4) Publicado por la Universidad de Almeria en 1994, este libro contiene la primera
version traducida al espafiol de un tratado de este autor.

(5) El tratado XIX se encuentra recogido en el Ms. Bibliothéque Nationale, Paris, n°
5772; en el Ms. Suleymaniye Umumi Katlphanesi, Istanbul, Besir Aga n° 502; en el
Ms. Sileymaniye Umumi Kitliphanesi, Istanbul, Sehit Ali Pacha n° 2020; en el Ms.
Staatsbibliothek zu Berlin-Preussischer Kulturbesitz n® 782 y en el Ms. Biblioteca Apostolica
Vaticana, Borg, Arabico n° 131. Posiblemente (duda légica si tenemos en cuenta
gue se trata de manuscritos incompletos y que no he tenido oportunidad de
leerlos), también aparezca en el Ms. Sileymaniye Umumi Kutlphanesi, Istanbul,
Bacir Aga n° 503 y en el Ms. Suleymaniye Umumi Kitlphanesi, Istanbul, Bagir Aga
n° 504.

(6) Puede leerse la descripcion de las caracteristicas formales de este manuscrito asi
como de los tratados que recoge en: ARVIDE, nota 1, pp. 130-137.

(7) Respecto al Ms. 502 de la Biblioteca Stileymaniye Umumi Kuttiphanesi de Estambul,
el tratado XIX comienza en la linea 15 del folio 38 y acaba en la linea 31 del
folio 81 del 2° tomo de la edicién facsimil realizada por Fuat Sezgin en 1986.
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— Parte 12 (f° 52r - f° 74v): Sobre los perfumes, en forma de algalias,
aceites, unguentos, vapores, inhalaciones, fumigaciones, etc., que em-
plean los enfermos por tener propiedades terapéuticas. Esta dividida en
diez capitulos (abwab):

— Capitulo 1° Hace mencidn a los elementos y los principios del
perfume en general.

— Capitulo 2°: Acerca de la naturaleza y la clasificacion de los per-
fumes, su fuerza y sus beneficios.

— Capitulo 3°: Sobre el arte y la forma de preparacién de los aceites
aromaticos.

— Capitulo 4°: Sobre el arte y la forma de preparaciéon del agua de
nueces, el agua de rosas, el almizcle y otros.

— Capitulo 5° Sobre el arte y la forma de preparacién de las algalias.

— Capitulo 6° Acerca de la madera de aroma, los electuarios, los
opiatos, los mostos concentrados y otros.

— Capitulo 7°: Acerca del ambar y los polvos.
— Capitulo 8°: Acerca de las cocciones y los lavados.
— Capitulo 9°: Acerca de los aromas y los tintes.

— Capitulo 10°: Acerca de las necesidades del perfume en general.

— Parte 22 (f° 74v - f° 92r): Sobre los preparados y los remedios que
emplean los hombres y las mujeres para el adorno y el embellecimiento
del cuerpo. Esta dividida en diez capitulos:

— Capitulo 1°: Acerca de los tintes para cubrir las canas.

— Capitulo 2°: Acerca de los remedios que hacen crecer el pelo y
gue previenen y evitan su caida.

— Capitulo 3° Acerca de los remedios que benefician el crecimiento
de las pestafias y del vello de los parpados.

— Capitulo 4°: Acerca de los remedios que embellecen el rostro,
mejoran su color y sirven para las pecas, las manchas de sol y la viruela.
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— Capitulo 5°: Acerca de los remedios que son buenos para la boca,
eliminan el mal olor del ajo y la cebolla, mejoran las encias, enrojecen
los labios y blanquean los dientes.

— Capitulo 6°: Acerca de los remedios que mejoran y embellecen la
voz.

— Capitulo 7°; Acerca de los remedios para mantener suaves y deli-
cadas las manos de las jovenes.

— Capitulo 8°: Acerca de los remedios que se emplean para el mal
olor de las axilas y las zonas pudendas del cuerpo.

— Capitulo 9°: Acerca de los remedios que evitan la caida del pecho
de las jévenes y que lo mantienen duro, fuerte y firme.

— Capitulo 10°: Acerca de los remedios beneficiosos para el cuida-
do, la salud y la higiene del 6rgano femenino.

Este tratado, como el resto de la obra, estd muy nutrido de citas a
otros autores. Con ello, de nuevo, se evidencia la vasta cultura que
poseia nuestro autor asi como su preparacion. Entre los autores citados
en diversas ocasiones, se encuentran, por ejemplo: Dioscorides (s. 1) (8),
Paulo de Egina (s. VII) (9), al-Raz1 (865-925) (10), Ibn Masawayh (777-
857) (11), Ibn al-Yazzar (m.c. 1004) (12) e Ishaq b. ‘Imran (s. X) (13).

3. APENDICE

A continuacién incluyo, a modo de ejemplo, el texto arabe y la
traduccion del capitulo 8° de la 22 parte (f°89v-f°90r) del tratado XIX,
segun el Ms. parisino.

(8) Véase SEZGIN, nota 1, pp. 58-60; ULLMANN, nota 1, pp. 257-263.
(9) Véase SEZGIN, nota 1, pp. 168-170; ULLMANN, nota 1, pp. 86-87.
(10) Véase SEZGIN, nota 1, pp. 274-294; ULLMANN, nota 1, pp. 128-136.
(11) Véase SEZGIN, nota 1, pp. 231-236; ULLMANN, nota 1, pp.112-115.
(12) Véase SEZGIN, nota 1, pp. 304-307; ULLMANN, nota 1, pp. 147-149.

(13) Véase SEZGIN, nota 1, pp. 266-267; ULLMANN, nota 1, p. 125f.
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3.1. Texto arabe
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3.2. Traduccion

Capitulo 8° acerca de los medicamentos que se emplean para el mal olor de

las axilas y las zonas pudendas del cuerpo.

Los medicamentos simples que son beneficiosos para esto son: la

almartaga (14) que se rompe con el alcanfor (15), las hojas de rosa,
el sandalo (16) rallado, el nardo (17), la juncia (18), el falso acoro (19)

14)

(15)

(16)

an

Martak. La almartaga o litargirio es el 6xido de plomo, fundido en ldminas o escamas
muy pequenias, de color amarillo més o menos rojizo y con lustre vitreo. Servia sobre
todo para la fabricacion de colirios secos metalicos. Véase MEYERHOF, M. L explication
des noms des drogues. Un glossaire de matiere médicale composée par Maimonide. Le
Caire, I. de I'Institut francais d’archéologie orientale, 1940, p. 119, s.v. Martak.
Kafur, del sanscrito kappura. El alcanfor es una droga olorosa que se extrae de
una planta arborescente, el Laurus camphora, muy extendida en la China meridio-
nal, la isla de Formosa, India, Ceilan, Java y Sumatra. Es arbol de porte elegante
y follaje perenne, brillante, de color verde vivo; los frutos son pequefias bayas
ovoides que nacen de flores poco vistosas. Es poco soluble en agua, pero se disuelve
facilmente en los disolventes organicos. El alcanfor ha sido y es conocido en
farmacologia por sus propiedades antisépticas, antiparasitarias y revulsivas. Se em-
plea, sobre todo por su accién excitante sobre el sistema nervioso central, parti-
cularmente sobre los centros respiratorios y vasomotor y, asimismo, para regular
la actividad cardiaca. Como analéptico se usa generalmente en solucién oleosa
por via intramuscular y, como revulsivo cutaneo, se emplea en forma de alcohol
0 aceite alcanforado. Los denominados alcanfores solubles encuentran gran
aplicacion como analépticos. Véase MEYERHOF, nota 14., pp. 102-103, s.v. Kafur.
Sandal. El sandalo es una madera producida por el Santalum album, arbol perte-
neciente a la familia de las santalaceas (dicotiledéneas). Es una planta tipica de
los bosques-sabana de las Indias Orientales y del archipiélago malayo. Su madera,
de color blanco o amarillo, es perfumada y de ella se extrae una esencia rica en
aceites que se utiliza en farmacia, por ser antiséptica, y en perfumeria. El sdndalo
se emplea también en ebanisteria y, especialmente, en la fabricacion de cofres
valiosos. La planta crece en asociacién simple o parasita con otros vegetales;
posee hojas enteras y opuestas y pequefias flores; sus frutos son carnosos y
presentan un céaliz persistente. Véase FONT QUER, P. Plantas medicinales. El
Dioscorides renovado. 92 ed., Barcelona, Editorial Labor, 1985, p. 706, s.v. Sandalo.
Sunbul. El nardo es una planta de la familia de las lilidceas, con tallo sencillo y
derecho, hojas radicales y flores blancas, muy olorosas, especialmente de noche,
dispuestas en espigas con el perigonio en forma de embudo y dividido en seis
lacinias. Es originaria de los paises intertropicales, se cultiva en los jardines y se
emplea en perfumeria. Véase MEYERHOF, nta 14, p. 129, s.v. Sunbul.
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blanco, el mirto (20) machacado, la rosa almizclada y gabarda (21), la
albahaca (22) disecada, el arrayan (23) disecado y todos los medicamen-
tos aromaticos que he mencionado con anterioridad.

Descripciones de polvos compuestos para lo indicado arriba:

Descripcion de un remedio hecho con almartaga, que es beneficioso para
el mal olor de las axilas: Coges almartaga dorada, se rompe en pedazos
pequefios y se introducen en el fuego hasta estar incandescentes; enton-
ces, los apagas en agua de rosa algunas veces; y si quieres, los machacas, los
tamizas y los tomas con agua de rosa algunas veces; luego, los disecas y los
tomas con melote aromatico o vino de miel. O bien coges mejorana (24),

(18) Su‘d. La juncia (Cyperus longus L.) es una planta herbacea, vivaz, de la familia de
las ciperaceas, con cafias triangulares de 8 a 12 dms. de altura; hojas largas,
estrechas, aquilladas, de bordes asperos; flores verdosas, en espigas terminales, y
fruto en granos secos de albumen harinoso. Es medicinal y olorosa, sobre todo
el rizoma, y abunda en los sitios humedos. Véase MEYERHOF, nota 14, pp. 133-
134, s.v. Su‘d.

(19) Darira. El falso acoro, llamado también acoro bastardo (Iris pseudacorus L.) es una
planta de la familia de las iridaceas, con hojas ensiformes y flores amarillas no
olorosas; el fruto es una gran capsula con numerosas semillas discoidales. Su
rizoma o raiz es al mismo tiempo purgante y astringente, asi como vomitiva.
Véase FONT QUER, nota 16, pp. 918-919, s.v. Acoro bastardo.

(20) As. El mirto o, en el Magreb, arrayan (Myrtus communis L.) es un arbusto de la
familia de las mirtaceas, de 2 a 3 m. de altura, oloroso, con ramas flexibles y
hojas opuestas, de color verde vivo, lustrosas, pequefias, duras y persistentes;
flores axilares, solitarias, pequefas y blancas, y bayas de color negro azulado. Se
emplea, especialmente, como anticatarral y antiséptico. Véase FONT QUER, nota
16, pp. 396-397, s.v. Arrayan; MEYERHOF, nota 14., pp. 9-10, s.v. As.

(21) Nisrin. Se le llama también rosa salvaje y rosa china y tiene propiedades astrin-
gentes. El término nisrin es de origen persa. Véase MEYERHOF, nota 14, p. 124,
s.v. Nisrin.

(22) Habag. La albahaca (Ocimum basilicum L.) es una planta anual de la familia de las
labiadas, con tallos ramosos y velludos de unos 3 dms. de altura, hojas oblongas,
lampifias y muy verdes, y flores blancas, algo purpureas. Tiene fuerte olor aroma-
tico y se cultiva en los jardines. Es estimulante y antiespasmédica. FONT QUER,
nota 16, pp. 713-715, s.v. Albahaca.

(23) Rayhan. Véase nota 20.

(24) Marzanyus. La mejorana o mayorana (Origanum majorana L.) es una hierba anual
de la familia de las labiadas, con tallos de 3 a 4 dms. de altura, algo lefiosos en
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hojas de toronja(25), nardo, clavo, hojas de rosa y sdndalo, se macera
todo en el melote, se lleva al fuego y se cuece hasta que salga la fuerza
de los medicamentos; después se cuela el agua y se toma con la almartaga,
conforme he descrito algunas veces; se diseca de nuevo y se abre con
madera de aroma(26) y alcanfor o almizcle (27), segln el grado de
blandura y de frescura que desees.

Otra descripcién para lo mismo que se emplea en verano, durante la
época del calor intenso y cuando se suda mucho: Coges atutia (28) de
cobre, la cortas en trozos medianos y la calientas al fuego; entonces, la
sumerges en agua acerba o en agua de rosa, la machacas muy bien y
tomas algunas veces la cantidad que quieras de este preparado con agua
de rosa; después la trituras con alcanfor, apartas todo y lo utilizas.

la base; hojas aovadas, enteras, blanquecinas y lanuginosas; flores en espiga,
pequefas y blancas, y fruto seco con semillas redondas, menudas y rojizas. Es
originaria de Oriente, se cultiva en los jardines por su excelente olor. La mejo-
rana es tonica, estomacal, carminativa, antiespasmadica, sudorifica y emenagoga;
a pequefas dosis, es sedante. FONT QUER, nota 16, pp. 696-698, s.v. Mayorana.

(25) Utruyy, en el texto, aunque también estd documentado con el término Utruny. La
toronja es la cidra, y, la cidra es el fruto del cidro (Citrus medica L.), arbol de la
familia de las rutaceas. Es un fruto semejante al limén, y cominmente mayor,
oblongo y algunas veces esférico; la corteza es gorda, carnosa y sembrada de
vejiguillas muy espesas, llenas de aceite volatil, de olor muy desagradable, y el
centro, pequefio y agrio. La corteza de la cidra es aromatica y estimulante; y su
jarabe se emplea para endulzar y aromatizar pociones o bebidas medicinales.
FONT QUER, nota 16, p. 434, s.v. Cidro.

(26) ‘Ud tib. La madera de aroma, llamada también madera indica, es bien conocida,
entre los médicos, como madera de las fumigaciones por tener un olor muy
aromatico y perfumado. MEYERHOF, nota 14, pp. 144-145, s.v. ‘Ud.

(27) Misk. El almizcle es una sustancia grasa, untuosa, de olor intenso que algunos
mamiferos segregan en glandulas situadas en el prepucio, en el periné o cerca
del ano. El almizcle es materia base de algunos preparados cosméticos y de
perfumeria.

(28) Tutiya. La atutia o cadmia de laton es 6xido de zinc, generalmente impurificado
con otras sales metélicas, que, a manera de costra dura y de color gris, se adhiere
a los conductos donde se tratan minerales de zinc o se fabrica laton. Antigua-
mente, azogue, mercurio. También se le denomina asi al ungliento medicinal
hecho con atutia. En el texto tiene la primera acepcién. MEYERHOF, nota 14, p.
191, s.v. Tutiya.
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Otra descripcion para lo mismo y para secar el sudor: Se coge de rosa
roja una libra(29); de almizcle, de nardo, de juncia, de mirra(30)
[f. 90r] y de alumbre (31), de cada cosa, una onza(32). Con todo ello
y con agua de rosa se preparan unas pastillas y se emplean.

Descripcion de un remedio beneficioso para el exceso de sudor: Frotar-
se las manos con alumbre diluido en agua de rosa.

Otro: O frotarse las manos con hojas de lirio (33) o con hojas de
tamarisco (34) o con agua de mirto exprimido.

(29) Ratl/Artal. Una libra equivale a 449,28 gr.

(30) Murr. La mirra es una gomorresina en forma de lagrimas, de gusto amargo,
aromatica, roja, semitransparente, fragil y brillante en su estructura, que
proviene de un arbol de la familia de las burserdceas de Arabia y Abisinia y
gue ha tenido y tiene muchas aplicaciones en medicina por sus propiedades
farmacologicas.

(31) Sabb. El alumbre o vitriolo blanco es el sulfato doble de alimina y potasa: sal
blanca y astringente que se halla en varias rocas y tierras, de las cuales se extrae
por disolucién y cristalizacion. Sirve de mordiente en tintoreria y de caustico en
medicina después de calcinado. MEYERHOF, nota 14, pp. 184-185, s.v. Sahb.

(32) Ugiyya/Awadgiyy, Awagin. Una onza equivale a 37 gr.

(33) Susan. El lirio (Iris germanica L.) es una planta herbacea, vivaz, de la familia de
las iridaceas, con hojas radicales, erguidas, ensiformes, duras, envainadoras y de
3 a4 dms. de largo; tallo central ramoso de 5 a 6 dms. de altura; flores terminales
grandes, de seis pétalos azules o morados y, a veces, blancos; fruto capsular con
muchas semillas, y rizoma rastrero y nudoso. A pesar de las numerosas virtudes
atribuidas por los Antiguos al rizoma de lirio, todavia mas exaltadas por los
farmacélogos medievales, en la actualidad se ha ido prescindiendo de su uso
hasta quedar reducido a la perfumeria y a la licoreria; y se emplea también, por
ejemplo, en la confeccidon de polvos para cosméticos y dentifricos. En estado
fresco, este rizoma es un potente purgante. FONT QUER, nota 16, pp. 916-918,
s.v. Lirio.

(34) Tarfa'. El tamarisco, llamado también tamariz y taray (Tamarix gallica L.) es un
arbusto de la familia de las tamaricaceas, que crece hasta 3 m. de altura, con
ramas mimbrefias de corteza rojiza, hojas glaucas, menudas, abrazadoras en la
base, elipticas y con punta aguda; flores pequefias, globosas, en espigas laterales,
con caliz encarnado y pétalos blancos; fruto seco, capsular, de tres divisiones, y
semillas negras. Es comun en las orillas de los rios. Es astringente. FONT QUER,
nota 16, pp .286-287, s.v. Taray.
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Descripcion de un remedio que beneficia el mal olor de las axilas y de
los testiculos: Coges cinco dirhemes (35) de almartaga; dos dirhemes de
alumbre yemeni, de mirra roja, de cadmia (36) de plomo, de hojas de
rosa roja y de hojas de mirto seco; un dirhem de canela de China, de
nardo y de semilla de albahaca; tres dirhemes de sdndalo rallado; y medio
dirhem de alcanfor. Se trituran los medicamentos, se amasan con jarabe
afiejo y con esta masa se hacen unas pastillas, que se dejan secar; v,
cuando se necesiten, se diluyen en agua de rosa y se aplica de ello sobre
las axilas y las zonas pudendas del cuerpo de los hombres, las mujeres
y los nifios.

Otra descripcion para lo mismo: Se quema un grano de plata, se
apaga con jarabe de aroma bueno y se machaca con el jarabe; luego, se
le aflade un poco de mirra y se emplea.

Descripcidon de unos remedios para untar que retrasan el crecimiento
del vello y que, si se aplican con constancia y asiduidad, resultan defi-
nitivos para la depilacion: Después de depilar la axila, se machaca
almidén, se le echa leche de burra y se aplica.

Otro: Depilar el vello y espolvorear verbasco (37) sobre el lugar.

Otro: Después de la depilacion, aplicar sobre el lugar grasa derretida
de viboras junto con alquitrdn, miel y aceite. Estda comprobado.

(35) Dirham/Darahim. EIl dirhem equivale a 3,12 gr.

(36) Escoria.

(37) Sawkaran. El verbasco o gordolobo (Verbascum thapsus L.) es una planta vivaz de
la familia de las escrofulariaceas, con tallo erguido de 6 a 8 dms. de altura,
cubierto de borra espesa y cenicienta; hojas blanquecinas, gruesas, muy vellosas
por las dos caras, oblongas, casi pecioladas las inferiores, y envainadoras en
parte, y con punta aguda las superiores; flores en espiga, de corola amarilla, y
fruto capsular con dos divisiones que encierran varias semillas pequefias y angulosas.
El cocimiento de las flores se ha usado en medicina contra la tos y la tisis; las
hojas se han empleado alguna vez como mecha de candil y sus semillas sirven
para envarbascar el agua. Es también anticatarral. FONT QUER, nota 16, pp. 605-
607, s.v. Gordolobo.
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Otro: Tras depilar el vello, se machaca arsénico rojo, se amasa con

jugo de belefio (38) verde y se aplica algunas veces. Ciertamente la
depilacion sera definitiva.

Otro: O se coge harina de arveja negra (39), se amasa con vinagre y

se aplica.

Ya he mencionado anteriormente algunos de estos remedios, que

eliminan de raiz el vello, rasurdndolo lo suficiente.

4. GLOSARIOS

4.1. Glosario arabe-espafiol

INNVANNE Axila/Z-s

(38)

(39)

Toronja

Bany es un nombre indio (bhanga), que pasé al arabe a través del persa bang y
gue designa el cafiamo indio (Cannabis sativa indica). Se ha empleado mas tarde
para designar otras drogas narcGticas, principalmente los belefos: el belefio
blanco (Hyosciamus albus L.) y el belefio negro (Hyosciamus niger L.). El belefio es
una hierba o planta de la familia de las solanaceas, como de un metro de altura,
con hojas largas, anchas, hendidas y vellosas; flores a lo largo de los tallos,
amarillas por encima y rojas por debajo; y fruto capsular con muchas semillas
pequefias, redondas y amarillentas. Toda la planta, sobre todo la raiz, es narco-
tica. El belefio blanco se diferencia en tener las hojas redondeadas y las flores
amarillas por fuera y verdosas por dentro. MEYERHOF, nota 14, pp. 32-33, s.v.
Bang; FONT QUER, nota 16, pp. 571-578, s.v. Belefio.

Karsanna y Karsana. La arveja negra (Vicia Ervillia), Ilamada también yero arvejero
y falso orobias, designa la algarroba comun, que es una planta anual de la familia
de las papilionaceas, de flores blancas y semilla algo parda con pintas oscuras.
También designa la semilla de esta planta asi como el fruto del algarrobo
(Ceratonia siligua L.), que es una vaina azucarada y comestible, de color castafio
por fuera y amarillenta por dentro, con semillas muy duras. La corteza es astrin-
gente; el fruto, laxante; y, las semillas, capaces de producir abundante mucilago,
se emplean asimismo como laxantes. MEYERHOF, nota 14., p. 92, s.v. Karsana;
FONT QUER, nota 16, pp. 350-351, s.v. Algarrobo.
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ol Mirto, arrayan
olaanl: Testiculos

o Semilla

Eia Belefio

a3 530 Atutia

Burn Albahaca

VS Cadmia, escoria
Jar Vinagre

haaa lal Canela de China
el gal Ty 5l Medicamento/-s, remedio/-s
LA, Polvos

3 50t Falso acoro
volua Plomo

olan s Arrayan

E300 Arsénico

. Aceite

Jwiis Nardo

A Juncia

Cyass g Lirio
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ol
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Ol S st
Jaiual
el yhl

et

Jas 30
Ol obksl
ssalst

L LS

Alumbre
Grasa, carne
Jarabe
Vello, pelo
Verbasco
Séndalo
Tamarisco
Melote
Sudor

Miel

Jugo, zumo
Madera de aroma
Plata
Pastilla/-s
Clavo
Alquitran

Alcanfor

Arveja negra, yero arvejero

Leche
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el Agua

dela: Burra

el Mirra

i Almartaga, litargirio
Ob 9al ) ! Mejorana

v’ Almizcle

duan Vino

oulan: Cobre

Oyt ymasd Rosa almizclada y gabarda
el Almidoén

FERE Rosa

3ot Hojas

Al Mano

4.2. Glosario espafiol-arabe

Aceite: Ciny
Agua: elo
Albahaca: 3un
Alcanfor: PREILS
Almartaga, litargirio: i
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Almidoén:
Almizcle:
Alquitran:
Alumbre:
Arrayan:

Arsénico:

Arveja negra, yero arvejero:

Atutia:

Axila/-s:
Belefio:

Burra:

Cadmia, escoria:
Canela de China:
Clavo:

Cobre:

Falso acoro:
Grasa, carne:
Hojas:

Jarabe:

el

e

l& L.A

SN

g;-:-hﬁ D s
Jas s

o lad

82,0
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Jugo, zumo:
Juncia:
Leche:

Lirio:

Madera de aroma:

Mano:

Medicamento/-s, remedio/-s:

Mejorana:
Melote:
Miel:

Mirra:

Mirto, arrayan:

Nardo:

Pastilla/Z-s:

Polvos:

Plata:

Plomo:

Rosa:

Rosa almizclada y gabarda:
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Sandalo: Jaiua
Semilla: D
Sudor: 3,c
Tamarisco: ela,h
Testiculos: olaaal
Toronja: o
Vello, pelo: Ak
Verbasco: ol 58 s
Vinagre: Ja
Vino: W
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